
ПЛАН ЗАХОДІВ 
з реалізації Положення про запобігання та протидію насильству​

та жорстокому поводженню з дітьми​
у Гімназії № 10 Звягельської міської ради​

на 2025/2026 навчальний рік 

№ Зміст заходу Форма роботи Термін 
виконанн

я 

Цільова 
група 

Відповідальн
і 

Очікуваний 
результат 

I. Організаційно-координаційна діяльність 
1 Аналіз 

нормативно-правов
ої бази щодо 
захисту прав 
дитини 

Аналіз 
документів 

Вересень 
2025 

Соц. 
педагог 

Соц. педагог Актуалізована 
нормативна база 

2 Розробка та 
коригування  
Плану заходів 

Робоча зустріч Вересень 
2025 

Адміністра
ція 

Соц. педагог, 
директор 

Системність 
профілактичної 
роботи 

3 Формування банку 
даних дітей «групи 
ризику» 

Соц.-пед. 
діагностика 

Вересень 
2025 

Учні 5–9 
кл. 

Практичний 
психолог, соц. 
педагог 

Раннє виявлення 
ризиків 

4 Ведення журналу 
інцидентів 

Облік, аналіз Постійно — Практичний 
психолог, соц. 
педагог 

Контроль 
ситуацій 

II. Діагностично-аналітична робота 
5 Первинне анонімне 

анкетування щодо 
безпеки 

Анкетування Вересень 
2025 

Учні 5–9 
кл. 

Практичний 
психолог, соц. 
педагог 

Виявлення 
прихованих 
ризиків 

6 Соціально-психоло
гічне 
спостереження за 
відносинами 

Спостереження Протягом 
року 

Класні 
колективи 

Практичний 
психолог, соц. 
педагог 

Профілактика 
конфліктів 

7 Повторне 
анкетування 
(моніторинг) 

Анкетування Березень 
2026 

Учні Практичний 
психолог, соц. 
педагог 

Оцінка 
ефективності 
роботи 

8 Аналіз звернень 
учнів, батьків, 
педагогів 

Аналіз Постійно — Практичний 
психолог, соц. 
педагог 

Своєчасне 
реагування 

III. Профілактична робота з учнями 
9 Цикл занять  

«Я маю право на 
безпеку» 

Інтерактивні 
заняття 

Вересень
– жовтень 

2025 

5–7 кл. Соц. педагог Усвідомлення 
прав дитини 

10 Заняття з 
елементами 
тренінгу «Булінг: 
як розпізнати і 
протидіяти» 

Заняття з 
елементами 
тренінгу 

Жовтень 
2025 

6–9 кл. Соц. педагог Нульова 
толерантність 

11 Години 
спілкування 
«Конфлікт без 
насильства» 

Дискусія Листопад 
2025 

Учні Соц. педагог Навички 
мирного 
вирішення 

12 Тиждень протидії 
булінгу 

Комплекс заходів Листопад 
2025 

Вся 
гімназія 

Соц. Педагог, 
практичний 
психолог 

Активна позиція 
учнів 



13 Робота з 
дітьми-агресорам
и 

Індивідуальні 
бесіди 

Постійно За потреби Соц. педагог Корекція 
поведінки 

14 Робота з 
постраждалими 
дітьми 

Консультування Постійно За потреби Соц. педагог Психосоціальна 
підтримка 

15 Профілактика 
кібербулінгу 

Інформаційні 
заняття 

Січень 
2026 

6–9 кл. Соц. педагог Безпечна 
поведінка 
онлайн 

IV. Робота з батьками 
16 Консультації 

батьків дітей 
«групи ризику» 

Індивідуальні 
консультації 

Постійно За потреби Соц. педагог Психосоціальна 
підтримка 

17 Інформування 
батьків про 
Положення 

Інформаційна 
робота 

Вересень 
2025 

Класні 
керівники 

Класні 
керівники 

Партнерство з 
батьками 

18 Поширення 
інформаційних 
матеріалів 

Інформаційна 
робота 

Протягом 
року 

Батьки Соц. педагог Обізнаність 
батьків 

V. Робота з педагогами 
19 Інструктивно-мет

одична нарада 
«Алгоритм дій 
при виявленні 
насильства» 

Нарада Вересень 
2025 

Педагоги Директор, 
практичний 
психолог  

Чітке розуміння 
дій 

20 Тренінг для 
педагогів з питань 
запобігання 
насильству 

Тренінг Листопад 
2025 

Педагоги Практичний 
психолог 

Підвищення 
компетентності 

21 Консультації для 
педагогів щодо 
дітей «групи 
ризику» 

Консультування Протягом 
року 

Педагоги Соц. педагог Профілактика 
повторних 
випадків 

VI. Виявлення та реагування 
22 Забезпечення 

механізму подання 
повідомлень (у т.ч. 
анонімних) 

Організаційна 
робота 

Постійно - Адміністрація Доступність 
звернень 

23 Реєстрація та 
розгляд 
повідомлень 

Облік Постійно - Відповідальна 
особа 

Своєчасне 
реагування 

24 Взаємодія зі 
службами у справах 
дітей та поліцією 

Співпраця За 
потреби 

- Директор Захист прав 
дитини 

VII. Моніторинг та оцінка 
25 Аналіз результатів 

анкетування учнів і 
батьків 

Анкетування / 
Аналіз 

Грудень 
2025, 

Травень 
2026 

- Соц. педагог Виявлення 
проблемних зон 

26 Самооцінка 
ефективності 
виконання Плану 
заходів 

Оцінка Травень 
2026 

- Адміністрація Коригування 
роботи 

27 Підготовка звіту 
про виконання 
Плану заходів 

Звітність Червень 
2026 

- Відповідальна 
особа 

Підсумки та 
рекомендації 



 


