
Traducción al español a continuación. 
 
Hello Astor families, 
 
The district and state-wide cell phone policy is now aligned with our Astor policy; cell 
phones are to be off and away all day long and their use is prohibited during the school 
day. This includes all personal electronic devices, including smart watches connected to 
the internet or wifi or cell service, and gaming systems. Schools have been tasked to 
create individual plans to support this effort. Below, you’ll find the Astor Cell Phone Plan. 
Thank you for your partnership with this state-wide initiative and reach out to the office 
with any questions you might have. 
 

-​ During uring the school day, please contact the office to provide any messages to 
your student.  

-​ Students will be putting their cell phones in a storage container daily at 8:45am 
and retrieving them after the last period at 3:30pm daily. 

-​ MS collect phones in the boxes at the start of the day for both the security of phones and 
reducing instances of students having issues during the school day.  - ie. Phones may 
not be kept in lockers 

-​ Watches connected to the internet/cells should also be turned in. 
-​ Students will are not allowed to use cellphones at recess or lunch.  
-​ We also ask that your students do not bring their earbuds to school for use as 

we have enough headphones for all students to use with their school issued 
chromebooks. 

 
An administrator or designee will visit each MS classroom to reinforce the cell phone 
policy, and to share the plan for daily storage. Your student should be able to explain 
this to you clearly. However, we’ve included more details below. 
 
Astor Plan 
K-5 
It’s off and away all day. We encourage families to not send their studnet with a cell 
phone to school. However, all cell phones that do come to school must be off and away 
either kept in the student’s backpack or checked in with the classroom teacher daily. If a 
student is not followin this plan, then the classroom teacher will contact home to ask for 
the cell phone to stay home, be checked into the teacher, or turned into the office daily 
each morning. 
 
Middle School 
Students will be turning in their cell phone (turned off) daily to their first period teacher. 
Cell phones will not be charged in storage. The cell phone will be placed in a 



caddy/container in the morning and retrieved at the end of the day after the last period 
from the first period teacher within 7 min of the final bell. Our teachers will provide the 
following lesson here to communicate the rationale and expectation. 
 
In short, the policy is that students are warned by the staff daily to put their cell phones off 
and way in a class lockbox. If a student breaks this rule, then it goes to a violation, which 
results in the phone being confiscated and possibly a school based loss of privilege like 
lunch detention. The third time will be a violation that results in a school plan for the 
personal electronic. For example… 

-​ If a student has their phone out in class or recess/lunch, a staff member 
will hold on to their phone  

-​ If it happens again, the family will be contacted to either pick up the cell 
phone or release it to the student. In partnership with the family, the 
student will go on a quarterly cell phone plan for dropping off and picking 
up the cell at the office each day. 

 
If you have any questions about this, then please reach out to Mr. McDermott at 
rmcdermott@pps.net. Thank you so much for your support. 
 
You can find the specific policy and more information here: 
 
PERSONAL ELECTRONIC DEVICES:   
In alignment with the new PPS board policy, students must keep personal electronic 
devices off and away throughout the school day.  This includes cell phones, tablets, 
smart watches, and similar devices.  This is reflected in our school’s behavior matrix 
and discipline flowchart, linked below. 

-​ You can find the student rights and responsibilities here. 
-​ District Admin directive here 
-​ District cell phone policy is here 

 
Parent Resources -  
 
Dr. Sanjay Gupta: Parenting in the era of ubiquitous screens and social media 
By Dr. Sanjay Gupta, CNN chief medical correspondent 
Updated 12:58 PM EDT, Sun May 21, 2023 
https://www.cnn.com/2023/05/20/health/parenting-social-media-screens-gupta-wellness/index.ht
ml 
 
Children's First Cell Phones: Parents’ Perspectives on Risks and Benefits 
DECEMBER 17, 2021 

https://docs.google.com/document/d/1SlQ_7-rKHqoX0ja5Aclk0oDbPtbhyWvDjz8hwgjewME/edit?tab=t.0
mailto:rmcdermott@pps.net
https://drive.google.com/file/d/12TicwqJXNd0mJkFlnOi9fIanCQkkhekC/view
https://www.pps.net/cms/lib/OR01913224/Centricity/Domain/4814/8.60.038-AD.pdf
https://www.pps.net/cms/lib/OR01913224/Centricity/Domain/4814/8.60.039-P.pdf
https://www.cnn.com/2023/05/20/health/parenting-social-media-screens-gupta-wellness/index.html
https://www.cnn.com/2023/05/20/health/parenting-social-media-screens-gupta-wellness/index.html


https://digitalwellnesslab.org/research/pulse-surveys/childrens-first-cell-phones-parents-perspec
tives-on-risks-and-benefits/ 
 
Hola familias Astor, 
 
La política distrital y estatal sobre teléfonos celulares ahora está alineada con nuestra 
política de Astor: los teléfonos celulares deben estar apagados y fuera del alcance 
durante todo el día y su uso está prohibido durante la jornada escolar. Se ha 
encomendado a las escuelas la creación de planes individuales para apoyar esta 
iniciativa. A continuación, encontrará el Plan de Telefonía Celular de Astor. Gracias por 
su colaboración con esta iniciativa estatal y comuníquese con la oficina si tiene alguna 
pregunta. 
 

-​ Durante el día escolar, comuníquese con la oficina para proporcionar cualquier 
mensaje a su estudiante. 

-​ Los estudiantes colocarán sus teléfonos celulares en un contenedor de 
almacenamiento todos los días a las 8:45 a. m. y los recuperarán después del 
último período a las 3:30 p. m. todos los días. 

-​ A los estudiantes no se les permitirá usar teléfonos celulares durante el recreo o 
el almuerzo. 

-​ También pedimos que sus estudiantesnoTraiga sus auriculares a la escuela para 
usarlos, ya que tenemos suficientes auriculares para que todos los estudiantes 
usen con sus Chromebooks proporcionados por la escuela. 

 
Un administrador o persona designada visitará cada aula de secundaria para reforzar la 
política de teléfonos celulares y compartir el plan de almacenamiento diario. Su 
estudiante debería poder explicárselo claramente. Sin embargo, incluimos más detalles 
a continuación. 
 
Plan Astor 
K-5 
El teléfono celular está apagado y fuera de uso todo el día. Recomendamos a las 
familias que no envíen a sus estudiantes a la escuela con un celular. Sin embargo, 
todos los celulares que lleguen a la escuela deben estar apagados y fuera de uso, ya 
sea guardados en la mochila del estudiante o entregados diariamente al maestro de la 
clase. Si un estudiante no cumple con este plan, el maestro de la clase se comunicará 
con su casa para solicitar que el celular se quede en casa, se entregue al maestro o se 
entregue en la oficina cada mañana. 
 
Escuela secundaria 

https://digitalwellnesslab.org/research/pulse-surveys/childrens-first-cell-phones-parents-perspectives-on-risks-and-benefits/
https://digitalwellnesslab.org/research/pulse-surveys/childrens-first-cell-phones-parents-perspectives-on-risks-and-benefits/


Los estudiantes entregarán su celular (apagado) diariamente a su profesor/a de primer 
periodo. No se cargarán los celulares en el almacén. El celular se guardará en un 
contenedor por la mañana y se recuperará al final del día, después del último periodo, 
del profesor/a de primer periodo, dentro de los 7 minutos posteriores al timbre final. 
Nuestros profesores impartirán la siguiente lección.aquípara comunicar la razón y la 
expectativa. 
 
En resumen, la política es que el personal advierte diariamente a los estudiantes que 
guarden sus celulares en una caja fuerte de la clase. Si un estudiante infringe esta regla, 
se considera una infracción, lo que resulta en la confiscación del teléfono y la posible 
pérdida de privilegios escolares, como la detención durante el almuerzo. La tercera 
infracción se considerará una infracción y se aplicará un plan escolar para el dispositivo 
electrónico personal. Por ejemplo… 

-​ Si un estudiante tiene su teléfono afuera en clase o durante el 
recreo/almuerzo, un miembro del personal guardará su teléfono. 

-​ Si esto vuelve a ocurrir, se contactará a la familia para que recoja el celular 
o se lo entregue al estudiante. En colaboración con la familia, el estudiante 
se suscribirá a un plan trimestral de entrega y recogida de celular en la 
oficina todos los días. 

 
Si tiene alguna pregunta sobre esto, comuníquese con el Sr. McDermott 
enrmcdermott@pps.net.Muchas gracias por su apoyo. 
 
Puede encontrar la política específica y más información aquí: 
 
DISPOSITIVOS ELECTRÓNICOS PERSONALES:   
De acuerdo con la nueva política de la junta de PPS, los estudiantes deben mantener 
sus dispositivos electrónicos personales apagados y alejados durante la jornada 
escolar. Esto incluye teléfonos celulares, tabletas, relojes inteligentes y dispositivos 
similares. Esto se refleja en la matriz de comportamiento y el diagrama de disciplina de 
nuestra escuela, cuyo enlace se encuentra a continuación. 

-​ Puede encontrar los derechos y responsabilidades de los estudiantesaquí. 
-​ Directiva de administración del distritoaquí 
-​ La política del distrito sobre teléfonos celulares esaquí 

 
Recursos para padres - 
 
Dr. Sanjay Gupta: Crianza en la era de las pantallas omnipresentes y las redes sociales 
Por el Dr. Sanjay Gupta, corresponsal médico jefe de CNN 
Actualizado a las 12:58 p. m. EDT, domingo 21 de mayo de 2023 

https://docs.google.com/document/d/1SlQ_7-rKHqoX0ja5Aclk0oDbPtbhyWvDjz8hwgjewME/edit?tab=t.0
mailto:rmcdermott@pps.net
https://drive.google.com/file/d/12TicwqJXNd0mJkFlnOi9fIanCQkkhekC/view
https://www.pps.net/cms/lib/OR01913224/Centricity/Domain/4814/8.60.038-AD.pdf
https://www.pps.net/cms/lib/OR01913224/Centricity/Domain/4814/8.60.039-P.pdf


https://www.cnn.com/2023/05/20/salud/crianza-social-media-screens-gupta-wellness/index.html 
 
Los primeros teléfonos celulares de los niños: perspectivas de los padres sobre riesgos 
y beneficios 
17 DE DICIEMBRE DE 2021 
https://digitalwellnesslab.org/research/pulse-surveys/los-primeros-telefonos-celulares-de-los-niñ
os-perspectivas-de-los-padres-sobre-riesgos-y-beneficios/ 
 
 

https://www.cnn.com/2023/05/20/health/parenting-social-media-screens-gupta-wellness/index.html
https://digitalwellnesslab.org/research/pulse-surveys/childrens-first-cell-phones-parents-perspectives-on-risks-and-benefits/
https://digitalwellnesslab.org/research/pulse-surveys/childrens-first-cell-phones-parents-perspectives-on-risks-and-benefits/

