Ulukite hoole ja seire

Programmi raames Opitakse paremini tundma, kes on ulukid. Samuti saadakse teada
jahimeeste eri rollidest, et nad ei kéi ainult jahil, vaid neil on ulukitega seoses mitmeid
erinevaid kohustusi. Millised? Miks? Mida see Eesti looduses muudab?

Sihtrithmad: pohikooli I, IT ja III aste (késitlused erineva raskusastmega)

Eesmargid. Programmis osaleja:

(] teab, kes on ulukid
tunneb tuntumate ulukite litkumis-, véljaheite-, toitumis- ja muid jélgi
teab tuntumate ulukite kiitumisharjumusi
tajub metsa kui elupaika
teab jahimeeste rolli (arvukuse reguleerimine, sh hoole, seire, jaht)
vadrtustab looduskeskkonda kui loomade elupaiga tahtsust
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Opipidevused: dpipidevus, loodusteaduste ja tehnoloogiate padevus, kultuuri- ja
vadrtuspadevus

Seos dppekavaga:

PK Loodusdpetus I kooliaste: Mddtmine ja vordlemine. Loodusvaatlused. Loodusnédhtused.
Organismide mitmekesisus ja elupaigad.

PK Loodusdpetus II kooliaste: Organismide rithmad ja kooselu. Elu mitmekesisus maal. Mets
elukeskkonnana. Elukeskkond Eesti.

PK Bioloogia III kooliaste: Selgroogsete loomade tunnused. Selgroogsete loomade aine- ja
energiavahetus. Selgroogsete loomade paljunemine. Okoloogia ja keskkonnakaitse.

Labiv teema: Keskkond ja jatkusuutlik areng.

Meetodid: paikvaatlused, miadramised, kaardistamised, arutelu, riihmat6o.

Juhis dpetajale:

Opikeskkonna eripéra: mets ja lagendik. Olenevalt talvest, tuleb arvestada, et vdib olla palju
lund v4i sulalumi.

Riietus mugav ja sobilik looduses litkumiseks. Jalga soojad ja vettpidavad saapad.
Programm ei sobi litkumispuudega dpilastele.

Mairksdnad: ulukid, tegevusjiljed, arvukuse reguleerimine

Aeg: talv

Kestus: 1,5 — 2,5 h (oleneb vanuseastmest)

Rithma suurus: maksimaalselt kuni 24 dpilast + kuni 2 dpetajat
Hind: 230.- eurot/ 1 rithm

Korraga saame vastu votta maksimaalselt 2 rithma.

Labiviimise koht: Uhe loomasoddaplats ja selle imbrus
Tegevuste kiik

Programm koosneb sissejuhatusest, kahest pohiosast ja kokkuvotte tegemisest:
e Sissejuhatus, tutvumine, reeglid (10min)



e Ulukite hoole (30-60min, olenevalt vanuseastmest) — esmalt antakse iilevaade Eesti
ulukitest. Radgitakse ulukite hoole vajadusest praegu ja kuidas see on varem olnud.
Seejérel toimub sdddakoha vahetu kiilastamine ja loomadele stimboolse lisasd6gi
viimine. Vaadeldakse erinevaid s66tmisviise, arutatakse, kas ja millal ulukeid so6ta
on tarvis? Miks enam ulukeid nii palju ei sdddeta nagu vanasti? Miks osadele
ulukitele antakse lisasddta, aga osadele mitte? Arutletakse, kas ja kuidas on see
seotud looma kehaehitusega, harjumustega, eluviisidega. Motiskletakse, miks inimene
iildse metsaelustiku arvukust reguleerib? Kas loodus saaks ise reguleerimisega
hakkama?

e Ulukite seire (30-60min, olenevalt vanuseastmest) — esmalt tutvustatakse, mis on
uluki seire ja kuidas seda tehakse. Seejirel teostatakse lastega lihtsustatud ja
manguline variant toelisest uluki seirest (ulukiruudu loendusankeedi tiitmine), lastele
jagatakse selleks nii to6leht kui ka lihtsustatud véliméarajad.

Osalejad (Opilased) jagatakse kahe-kolmeliitkmelisteks rithmadeks. Osalejatele
antakse to6leht ja lihtsustatud vdlimiirajad. Viljavalitud alal (tavaliselt ruut nt 50 x
50 m) reastuvad osalised kindlate vahemaade tagant ruudu algusesse iihele joonele.
Seejarel liigutakse iihest ruudu servast teise ehk kammitakse ala 1dbi. To6lehele
margitakse kdik loomade tegevusjiljed, mida oma teel mérgatakse.
Tegevuse selgitus:

o Riithmad paigutatakse seireruudu joonele ca 10 m vahedega.

o Riihmad liiguvad otse 14dbi metsa seireruudu I6puni ja mirgivad toolehele kdik

loomade tegevusjéljed, mida nad antud alal méarkavad.

o Jilgede madramisel on abiks vilimdirajad ja/voi juhendaja.

e Ulukiseire kokkuvote (10min). Peale nn. ulukiseiret kogunetakse ulukite s66tmiskoha
juures. Seal uuritakse s60mas kdinud loomade tegevusjdlgi. Iga osaleja tutvustab
kokkuvotvalt, mis tegevusjélgi ta oma teel mirkas. Arutletakse, mida vOib nende
andmete pohjal jéreldada.

e Uldkokkuvdte (10min). Korratakse kisitletud ulukiliigid ja lisasddtmise tingimused.
Opilased loetlevad jahimeeste iilesandeid.

Opetajad saadavad oma pilasgruppi, vdivad soovi korral oma dppegrupi moodustada ning
vajadusel assisteerivad grupi haldamisel.

Oppematerjalid ja -vahendid:
v kirjutusalus ja pliiats
v tooleht — loendustulemuste aruanne
v lihtsustatud vilimédaraja — jdljed (spetsiaalselt programmi jaoks tehtud)
v vilimiiraja — véljaheited
v vilimdiraja — muud jiljed.

Oppeprogramm viiakse 1ibi koostods MTU Avatud ja Hoitud Loodusega.

Juhendajad:

Ingrid Kuligina on keskkonnahariduse ja duesdppeprogramme loonud ja lébi viinud juba
2006. aastast, vahepeal Keskkonnaameti keskkonnahariduse spetsialistina. Ida-Virumaa
Keskkonnahariduse Umarlaua juhtriihma liikmena on ta alati kursis uusimate suundadega.
2011 nimetati ta maakonna aasta koolitajaks, aasta matkategelase tiitli on teeninud kolm
korda. Ingrid koolitab ja koolitub pidevalt. Veel on ta nii kultuuri- kui loodusgiid, retkejuht,



piirkonna turismiarendaja, Alutaguse Matkaklubi eestvedaja ning Eesti matkaspordi
edendaja.

Heldi Aia on keskkonnahariduse ja duesoppeprogramme 14dbi viinud juba 2008. aastast. Ta on
lastele loodust vahendanud nii Keskkonnaameti keskkonnahariduse spetsialistina kui
Mietaguse Pohikooli loodusainete dpetajana. Heldil on Tallinna Ulikoolist magistrikraad,
kuid jatkab pidevalt enda tdiendamist erinevatel koolitustel.

Gradislava JuSmanova on hariduselt geograaf, kuid on keskkonnahariduse ja
duesoppeprogramme 1dbi viinud juba iile tosina aasta. Ta ei puudu tiheltki keskkonnahariduse
konverentsilt. Gradislaval on suur kogemus matkaalaste laagrite, kokkutulekute ja voistluste
korraldamisel ning aastaid koolitas ta matkaringides vélja noori auhinnatud
matkasportlasteks. Praegu veab ta Kohtla-Jarvel maluménguringi. Lisaks on Gradislava
Ida-Virumaa looduse-, ajaloo-, kultuuri-, toostusparandi giid.

Aili Reiman on olnud loodusainete Opetaja lausa 16 aastat. Suurt kogemustepagasit on ta
siiski pidevalt tdiendanud. Oma loodusteaduste bakalaureusekraadile on ta hiljuti juurde
labinud uurimusliku dppe-, muutunud Opikisitluse ja muutuva dpetaja, suhtlemise ja koostoo
ning erivajadustega lastele keskendunud kursuseid. Aili on ka aktiivne liige Eesti
Keskkonnahariduse Uhingus.
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