
 

 
 

Podmínky členství ve výzkumné skupině 
ke dni 1.1.2024 
 
Seznamte se s úplnými podmínkami členství ve výzkumné skupině. Snažili jsme se, aby 
podmínky byly jednoduché, jasné a co nejkratší. Pokud budete potřebovat vysvětlení, nebo 
Vás napadají další otázky, ozvěte se nám na e-mailu vyzkum@naturaimuneco.cz. 
 
Základní informace 
 
Zakladatel výzkumné skupiny 
NATURA IMUNECO, s.r.o. 
Lipová 1789/9 
370 05 České Budějovice 
IČ: 06331785 
 
Cíl výzkumné skupiny 
Primárním cílem výzkumu je v pravidelných intervalech sledovat vývoj laboratorní hodnoty 
kalprotektin při současném užívání bylinného doplňku stravy Vitestin® u osob, kterým bylo 
lékařem diagnostikováno zánětlivé onemocnění střev (zejm. Crohnova choroba, ulcerózní kolitida)  
a prokázat, zda v této souvislosti dochází ke snížení hodnot kalprotektinu. 
 
Podmínky vstupu 

1.​ Máte zájem se vyléčit ze své nemoci. 
2.​ Jste fyzická osoba starší 18 let. 
3.​ Vyplníte žádost o členství, kde doložíte: 

 
●​ Výpisem ze své zdravotní dokumentace přítomnost ulcerózní kolitidy, Crohnovy choroby 

nebo idiopatické záněty střev. Žádost o členství v případě jiné nemoci zažívacího traktu je 
nutno odsouhlasit na vyzkum@naturaimuneco.cz. Na výpis ze zdravotní dokumentace 
máte ze zákona právo. Návod naleznete zde v sekci vyplňování dotazníku. 

 
●​ První laboratorní výsledek na markery (hodnoty) své nemoci před započetím užívání 

Vitestinu®. Laboratorní vyšetření si necháte udělat ve spolupráci s Vaším obvodním 
lékařem. Na výpis ze zdravotní dokumentace máte ze zákona právo. Návod naleznete na 
zde v sekci vyplňování dotazníku. Návod naleznete zde v sekci laboratorní výsledky. 

 
Výhody členství 
Člen má nárok na 10-100% slevu na produkt Vitestin®  a přístup do sekce PRO ČLENY na webové 
stránce www.vitestin.cz. 
 
Ukončení členství 
Členství lze ukončit kdykoliv, čímž zaniká Váš nárok na slevu na Vitestin®. Vyplněním tohoto 
formuláře, který je také uveden na webových stránkách, je Vaše členství považováno za 
ukončené. 
 
Členství můžeme také ukončit automaticky při neplnění povinností člena výzkumné skupiny. 
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Co dál po vyplnění žádosti o členství 
 
Vyčkejte. Odepíšeme Vám co nejdříve na uvedený e-mail, zda Vaše členství bylo schváleno. Ihned 
po schválení získáte přístup do sekce PRO ČLENY a slevu  10-100 % Vitestin®. 
Povinnosti člena výzkumné skupiny 
 
Odběr Vitestinu® 
Pozitivní výsledky lze očekávat jen při každodenním užívání 1 sklenice Vitestinu® (400 ml).  
 

●​ Minimální odběr Vitestinu® musí být v průměru 20 sklenic za měsíc. 
●​ Maximální odběr Vitestinu® může být v průměru 60 sklenic za měsíc. 

 
Odpověď na otázku, jak dlouho bude nutné Vitestin® užívat, naleznete zde v sekci Odběr 
Vitestinu®. 
 
Vyplňování dotazníku 
Z účelem sbírání subjektivních informací o tom, jak se mění Váš zdravotní stav, požadujeme 
vyplňovat: 
 

●​ 1x týdně (minimálně však 1x za 14 dní) vyplnit elektronicky krátký průběžný dotazník o tom, 
jak se cítíte (náhled zde). Upozornění Vám přijde na e-mail spolu s dotazníkem.  

 
Laboratorní vyšetření 
Z účelem sbírání objektivních a měřítelných informací o tom, jak se mění Váš zdravotní stav, 
požadujeme vyplňovat: 
 

●​ 1x měsíčně (minimálně však 2x za čtvrtletí) absolvovat laboratorní vyšetření ve spolupráci 
se svým obvodním lékařem nebo gastroenterologickým oddělením a zaslat nám své 
výsledky prostřednictvím formuláře (náhled zde). Upozornění Vám vždy zašleme na 
e-mail. Aby bylo možné sledovat vývoj, musíte si nechat vyšetřit vždy stejný marker 
(ukazatel). Návod na vyšetření a požadované markery naleznete zde v sekci laboratorní 
výsledky. 

 
Pokud bude z laboratorních výsledků zřejmé, že Vaše střevo je uzdraveno nebo téměř uzdraveno, 
můžeme Vás požádat o provedení kolonoskopického vyšetření a zaslání výsledku, který potvrdí 
nepřítomnost nemoci ve střevě. 
 
Marketingové informace 
V průběhu členství Vás požádáme o sdílení 1-2 receptů, které máte vyzkoušeny, že Vám pomáhají 
při Vaší nemoci a tyto recepty uveřejníme v sekci PRO ČLENY. 
  
V případě, že Vám náš Vitestin® pomůže a zlepší se Vám zdravotní stav, budeme chtít, abyste 
pomohli Vy nám: 
 

●​ Napsali nám pod svým jménem, příjmením a fotografií krátkou recenzi, kterou uveřejníme 
na hlavní stránce www.vitestin.cz. 
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●​ Ve výjimečných případech a po předchozí domluvě umožnili, aby se na Vás mohl s 
dotazem na Vitestin® obrátit nový zákazník, který má obdobnou nemoc jako Vy a zajímají 
ho Vaše zkušenosti s užíváním. Vždy Vás budeme dopředu kontaktovat 

. 
●​ Pokud Vás o to požádáme, napsali nám přibližně na 1 stranu příběh o Vás a průběhu Vaší 

nemoci. 
 
 
Jak pracujeme s poskytnutými informacemi​
Víme, že informace o zdravotním stavu jsou citlivý osobní údaj a pracujeme s nimi podle platných 
zákonů o ochraně osobních údajů, a Obecného nařízení EU o ochraně osobních údajů (GDPR).​
​
Pokud jde o odvolání souhlasu se zpracováním údajů o zdravotním stavu:​
U informací, které použijeme na výzkum ve veřejném zájmu, nedovolujeme v souladu se 
zákonem odvolat souhlas s jejich zpracováním. Výzkum znamená, že budeme psát vědecké 
články ve vědeckých časopisech, že podáme žádost o schválení Vitestinu® jako léčiva, taktéž 
požádáme o souhlas s užíváním tvrzení o Vitestinu® na Evropský úřad pro bezpečnost potravin. 
Údaje, které budeme v souvislosti s výzkumem zveřejňovat, budou vždy pseudonymizované, tedy 
bez identifikátorů (jméno, příjmení, adresa, telefon, email…). Tím chráníme Vaše soukromí. Pokud 
by nějaká instituce vyžadovala nepseudonymizované údaje, budeme Vás v této věci předem 
kontaktovat a souhlas s předáním informací udělit nemusíte.​
 
Pokud jde o odvolání souhlasu se zpracováním marketingových informací: 
U informací, které společně vypracujeme a ke kterým dáte výslovný souhlas pro užití na naše 
marketingové účely (např. recenze na webu, článek, recept), můžete kdykoliv souhlas odvolat, ale 
můžeme tím zrušit Váš nárok členství. Vaše zpětná vazba je pro nás velmi důležitá, stejně jako 
Vaše zdraví.​
​
Data v původní podobě (nepseudonymizované skeny laboratorních vyšetření a vyplněné 
dotazníky), která nám zašlete prostřednictvím formulářů, jsou přístupna jen nejmenšímu 
nezbytnému počtu zaměstnanců, kteří mají přísné pokyny, jak s těmito daty zacházet a v žádném 
případě je nepředáme žádným třetím stranám.​
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