
 

 ګارتن(، )کيندر جی کی صنف عزيز شاګردان
 
 يافت: خواهيد را ذيل معلومات بسته اين در شما هستید. ګارتن( )کيندر جی کی صنف در شما که هستیم خوش ما
 

 مهارتها ليست يک​●
 کنيد انجام را آن توانید می شما که فعاليتها ليست يک​●
  ها/بازیها ګیم و ها وبسایت ليست يک​●

 
 
   

                          
 
 

 



 

 بداند: را آن که است مفيد شما ګارتن كيندر شاګرد برای چیزی چی
 
 

 کند ګوش را قصه و بنشیند آرام چګونه    ​
 
 
 

       کند قیچی را اشيا چګونه    ​
 
 

      کند بسته را خود های بوت چګونه    ​
 
 

          
           كند تعقيب را ها هدایت چګونه     ​
 
 
 
 

 



 

 
 كنيد حمايت خود شاګرد از ریاضی در چګونه

 
 

     آخر يا اول طرف از کردن حساب​●
 

     سيت يك در اشيا تعداد شمردن​●
 

                              
 

                            ۱۰ الی ۱ از اعداد شناختن​●
 

  اشيا سيت يک يا حقيقي اعداد توسط ۱۰ الی يک از اعداد دادن نشان​●
 

    ها رنګ های نام دانستن​●
 
 
 
 

 اساسی های شکل ساختن يا نمودن رسم ناميدن، شناختن،​●

 
                         

 



 

 
 

 کنيم حمايت آموزی سواد بخش در خود شاګرد از چګونه
 
 

 ABC اهنګ خواندن
                            

                                 
 
 
 

     حروف ناميدن و شناختن
 
 
 

      وی نام نوشتن         
                 

 
   

      حروف صدای دانستن
 ی  تا الف از کيندرګارتن امادګی

 



 

 
 
 

 و خورد حروف ميتواند 
 را انګليسی الفبای کلان

 کند شناسایی

 را تشناب میتواند
 کند استعمال

 چګونه را کتاب میداند
 را الفاظ و بخواند
 كند تعقيب

 سخت وظيفه اګر
 شود، داده برايش
 را خود نهایی کوشش
 میکند

 سخت وظيفه اګر
 شود، داده برايش
 را خود نهایی کوشش
 میکند

 جديد رفقای با که میتواند
 کند مثبت برخورد

 خود کالای که ميتواند
 بکشد يا بپوشد را

 و خود نام که ميتواند
 الفبای بزرګ حروف

 بنويسد را انګلیسی

 مشکلات که ميتواند
 مستقل بطور را خود
 کند حل

 خود صدای که ميتواند
 مختلف ترتيبات در را

 کند کنترول

 ديګران برابر در
 و باشد مي مهربان
 ميکند کمک

 های صدا که ميتواند
 بکشد را حروف

 ۱۰ الی ۵ از که میتواند
 تمرکز کار یک بر دقيقه
 کند

 را خود نام که ميتواند
 بنويسد و کند شناسایی

 به رفتن مورد در
 مي خوشبين مکتب
ميكند مثبت فکر و باشد

 يا استاد به که ميتواند
 کند توجه خود کار

 دیګران به آرامی به
 میکند ګوش

 هم الفاظ که ميتواند
 کند شناسایی را قافيه

 را قیچی که ميتواند
 و بګيرد مناسب بشکل

 شکل به را ها خط
 کند قطع قیچی مستقيم

 های خط که ميتواند
 را مستقيم غير و مستقيم
 کند تعقیب

 را رهنما كه ميتواند
 كند تعقيب

 را سوالات که ميتواند
 رضاکارانه بشکل
 کند جواب

 با قطار در که ميتواند
 کند انتظار حوصله

 در خود موجوديت به
 آموختن بر و مکتب

 اظهار نو چیزهای
 میکند خوشی

 فصل و ها ماه های نام
 میشناسد را ها

 در ها زنجیر و بتن
 ميتواند را کالا

 کند استعمال

 

 
 
 

               
                 

 

 



 

 آموزشی های ويبسايت      
 
Adams 12 Dashboard                           Search the Internet for: 

Sora                                               Dreamscape      
ST Math                                   Play Interland - Be Internet      
Awesome                      Everyday Math                                    
STEAM Literacy Links    

                                                                   ABC Ya        

                                  Math Apps | The Math Learning Center  
                                                                Leapfrog  

                                                           Reading Rockets      

                                 Stukey website → Resources → Library   
 

 

 

 

 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.SquigglePark.DreamScape&hl=en_US&gl=US
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us/interland
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us/interland
https://www.abcya.com/
https://www.abcya.com/
https://www.mathlearningcenter.org/apps
https://www.leapfrog.com/en-us/home
https://stukey.adams12.org/
https://stukey.adams12.org/resources
https://stukey.adams12.org/resources/library


 

 

اول صنف عزيز  شاګردان  

، 

یافت خواهید را ذيل معلومات بسته اين در شما هستید. اول صنف در شما که میکنیم خوشی اظهار ما : 

- ها مهارت ليست يک   

- ميتوانيد کرده اجراء  را آن شما که هایی فعالیت از عده یک ليست  

- ها ها/ګيم بازي و ها ويبسات تعداد يک ليست  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ی تا الف از اول صنف های مهارت  
اول صنف در کامیابی به رسیدن برای ها مهارت ! 

اقل حد که ميتواند  
بر دقيقه پانزده تا  

موضوع يک  
ان به يا تمرکز  
کند توجه  

به رفتن برای  
خوش مکتب  
ميخواهد و ميباشد  

باموزد که  
 

اجرا علت به  
چيزهای نمودن  
احساس جدید  

نميکند خفګان  

 حساب
يک از که ميتواند  

حساب پنجاه الی  
 کند

 اساسی
جمع های مهارت  

تفريق و  

 رويه
بزرګان رهنمايی  

و تعقيب ګوش، را  
ميکند احترام  

 

حروف که ميتواند  
آنها صدای با را  

نظم دهد، مطابقت  
الفاظ و بسازد ها  
بشناسد را  

 حروف
شش و بيست  

صدای و حروف  
کلی بطور را آنها  

 میشناسد

ديګران برابر در  
مشکل و مهربان  

حل سخن به را  
 ميکند

يا شنیدن سبب به  
کتاب خواندن  
خوشی احساس  

 ميکند

کار، که ميتواند  
را صفايی و بازی  
دهد انجام  

با که ميتواند  
مناسب ساختار  

يک اقل حد خط  
بنويسد را جمله  

که ميتواند خود  
بګيرد امادګی  

بوت که ميتواند  
بسته را خود های  
 کند

اجتماعی های مهارت  
ګروپ در و ميګيرد سهم  

ميکند عمل مناسب بطور  

 خواندن
را ساده های کتاب  

 ميخواند

کردن پرسان  
يا ضرورت وقت در  

از نباشد مطمئن اينکه  
ميکند پرسان ديګران  

 استقامت
دست سخت کار از  

ديګران از يا نميبردارد  
نميخواهد کمک  

 

يا ظرف يک که ميتواند  
نمايد باز بخود را پاکت  

اسم نوشتن  
نقل بدون که ميتواند  
خود تخلص و اسم کردن  

بنويسد را  

کورتی زنجير که ميتواند   
را کالا و بسته را خود  
ديګران کمک بدون  
 بپوشد

 تقويم/جنتری
ها فصل و روزها ها، ماه  
میشناسد را  

در که را چيزهاييکه  
ميکند، مشاهده تصوير  
تشريح را آنها که ميتواند  

 کند

خورد و بزرګ حروف  
که ميتواند و میشناسد را  

بنويسد را انها  

حروف که ميداند  
دراز صدای واويل/باصدا  

ميسازند را کوتاه و  

از مشکلات حل برای  
استفاده الفاظ استعمال  

 ميکند

 

 

 



 

 

اول صنف برای رياضی خانګی های فعاليت  

ظروف، شمردن ها، زينه شمردن مثال: بطور کنيد. حساب بلند صدای به خود کودک برابر در را چيز هر روز جريان در اشيا- شمردن  
جفت يا طاق مسلسل عددهای شمردن رقص، های دوره شمردن . 

بعدی چند و هموار اشکال کردن تمرين شدن. درګير هنګام اشکال نمودن انتخاب کردن- بازی ها شکل با . 

درچيست؟ اينها فرق و مشابهت مختلف- اشيای کردن مقايسه  

دارد کار سرو راه يافتن يا شمردن با که ها- بورد يا ها کارت بازی نمودن اجرا . 

کنيد کمک ها اندازه و اشکال اعداد، ياداشت در خود کودک بازدن- قدم طبيعت در . 

خانه حويلی يا جنګل پارک، بحر، لب -دراشيا ترتيب و اوری جمع . 

کند نشانی را تولد روزهای يا بشمارد اينده رخصتی تا را روزها يا کند، نشانی را رخصتی های روز تا خواستن کودک از خانګی- تقويم داشتن . 

بشمارد ستور/دوکان يک در امده وجود به تغيرات تا خواستن کودک -ازروزمره کارهای . 

کند جای به جای اندازه يا وزن روی از خانه اشپز در را ها بوتل يا ها قطی که اين به کودک نمودن تشویق . 

اندازه وسايل اين بعدا و کنيد، استعمال کردن اندازه نمونه برای را قاشوق و پياله و نموده شامل خود با اشپزی های فعاليت در را خود کودک  
کنيد تشريح برایشان را نمودن  

 

 

 

 

 



 

 

 

اول صنف برای خواندن خانګی های فعاليت  

جزئيات به که بپرسيد را سوالاتی انها از بدهد. معلومات برايتان خود روز مورد در که بخواهيد خود کودک از شدن خواب يا شام نان وقت در  
خوب چرا چيزها اين که بپرسيد ازيشان و باشد خوب که کند تشريح برايتان را چيزهايي روز جريان در که بخواهيد خود کودک از کند. تمرکز  
 .هستند

کنيد ګوش ريکارد به ميخواند، را کتاب همين شما کودک درحاليکه و کنيد. ريکارد را ان ميخواند، را قصه يک شما کودک حالیکه در . 

باشند موجود نيز ديګران که کنید توصيف حالی در را ان ميزند، سخن واضح بطور شما کودک که دليل اين به . 

باشد بهتر خواننده يک تا ميکند کمک شما کودک با اين بخواند. را غذا های پاکت به نوشته تا بخواهيد خود کوردک از . 

بزنيد سخن واضح بطور ديګران با يا خود کودک با شويد. سخن بهتر های مهارت نمونه . 

سهم کوتاه های پراګراف يا جملات خواندن در باشد. هم خواب بستره به رفتن پيش دقیقه بیست اګر حتی بخوانيد، خود کودک با یکجا روز هر  
بسازيد را کرکتر نقش ها داستان در بګيريد. . 

کند مشاهده خواندن حالت در را شما تان اولاد تا دهيد اجازه . 

بخواند کودکان دیګه به تا كنيد تشويق را خود کودک . 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 آموزشی های ويبسايت  
 
Adams 12 Dashboard                           Search the Internet for: 

Sora                                               Dreamscape      
ST Math                                   Play Interland - Be Internet      
Awesome                      Everyday Math                                    
STEAM Literacy Links    

                                                                   ABC Ya        

                                  Math Apps | The Math Learning Center  
                                                                Leapfrog  

                                                           Reading Rockets      

                                 Stukey website → Resources → Library  

 

 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.SquigglePark.DreamScape&hl=en_US&gl=US
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us/interland
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us/interland
https://www.abcya.com/
https://www.abcya.com/
https://www.mathlearningcenter.org/apps
https://www.leapfrog.com/en-us/home
https://stukey.adams12.org/
https://stukey.adams12.org/resources
https://stukey.adams12.org/resources/library


 

 

 

 

 

دوم صنف عزيز شاګردان  

یافت خواهید را ذيل معلومات بسته اين در شما هستيد. دوم صنف در شما که میکنیم خوشی اظهار ما : 

-​ ها مهارت ليست يک   

- کنيد اجراء را آن توانيد مي شما که هایی فعاليت از عده یک ليست  

- ها ګیم ها/ بازی و ها ويبسات تعداد يک ليست  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ی تا الف از دوم صنف های مهارت
 دوم صنف در کاميابی به رسیدګی برای ها مهارت

 

اجزای شناختن  
و سوم دوم،  

کسر يک چهارم  

شواهد ګرفتن  
تقويت برای  

 جوابات

اشکال نمودن رسم  
 اساسی

بین مقایسه و فرق  
مختلف اجزای  

قصه يک  

و کلمات ترکیب  
ساده جملات  

نمودن جواب  
که، مثل: سوالها  

وقت، چه چی،  
چګونه چرا، کجا،  

 

مناسب اتکل  
 ميکند

( که ميګويد مثلا  
دوازده حاصل  

کمتر چهارده جمع  
است صد از ) 

را خواندن کتاب  
اموزد می  

 مهربانی
ديګران و خود به  

میباشد مهربان  

که ميکند ثابت  
درست جوابش  

روشن و است  
چرا. که میسازد  

کلمه خود دليل در  
استعمال را )چرا(  
 میکند

ازاد مطالعه   
که ميتواند شاګرد  
کتاب ارام بطور  

 ميخواند

قابل نوشتنش  
و میباشد خواندن  
خط درست ترکيب  

ميکند استعمال را  

ذهنيت تقويت  
به و ميکند کوشش  

باور خود پیشرفت  
 دارد

 

يک از که ميتواند  
فعاليت به فعاليت  
کند انتقال ديګر  

ګفتن سخن وقت در  
جملات و کلمات  
استعمال را مکمل  
 ميکند

مطمئن وقتیکه  
به نيازی يا نباشد  
باشد داشته کمک  
ميکند پرسان  

مورد در که ميتواند  
ترکيب، کرکتر،  

یک تاثير و علت  
بګويد قصه  

های ګروپ در  
سهم  کلان و خورد  
 ميګيرد

ميباشد منظم  
وسايل مورد در  

ميداند خود  

 اعداد
عملیه که ميتواند  

اعداد تفريق و جمع  
اجراء را بیست تا  

 کند

 



 

 
 

 

صد تا را اعداد  
که ميتواند و ميداند  
بنويسد را انها  

باموزد که میخواهد  
اشيا مورد در و  

بداند بیشتر  

کند تشريح ميتواند  
ميخواند چرا که  

نوشتن ساساتا  
و خورد حروف  

نقطه و کلان  
ميداند را ګذاری  

عادی کلمات زخيره  
باشد دارا را  

يک اصلی مفهوم  
ميداند را نوشته  

 

 
 

 آموزشی های ويبسايت  
 
Adams 12 Dashboard                           Search the Internet for: 

Sora                                               Dreamscape      
ST Math                                   Play Interland - Be Internet      
Awesome                      Everyday Math                                    
STEAM Literacy Links    

                                                                   ABC Ya        

                                  Math Apps | The Math Learning Center  
                                                                Leapfrog  

                                                           Reading Rockets      

                                 Stukey website → Resources → Library 
 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.SquigglePark.DreamScape&hl=en_US&gl=US
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us/interland
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us/interland
https://www.abcya.com/
https://www.abcya.com/
https://www.mathlearningcenter.org/apps
https://www.leapfrog.com/en-us/home
https://stukey.adams12.org/
https://stukey.adams12.org/resources
https://stukey.adams12.org/resources/library


 

 
 
 
 
 
 

دوم صنف برای رياضی خانګی های فعاليت  

ظروف، شمردن ها، زينه شمردن مثال: بطور کنيد. حساب بلند صدای به خود کودک برابر در را چيز هر روز جريان در اشيا- شمردن  
جفت يا طاق مسلسل عددهای شمردن رقص، های دوره شمردن . 

بعدی چند و هموار اشکال کردن تمرين شدن. درګير هنګام اشکال کردن انتخاب کردن- بازی ها شکل با . 

درچيست؟ اينها فرق و مشابهت مختلف- اشيای کردن مقايسه  

دارد کار سرو راه يافتن يا شمردن با که ها- بورد يا ها کارت بازی نمودن اجرا . 

کنيد کمک ها اندازه و اشکال اعداد، ياداشت در خود کودک بازدن- قدم طبيعت در . 

خانه حويلی يا جنګل پارک، بحر، لب -دراشيا ترتيب و اوری جمع . 

کند نشانی را تولد روزهای يا بشمارد اينده رخصتی تا را روزها يا کند، نشانی را رخصتی های روز تا خواستن کودک از خانګی- تقويم داشتن . 

بشمارد را ستور/دوکان يک در امده وجود به تغيرات تا خواستن کودک -ازروزمره کارهای . 

کند جای به جای اندازه يا وزن روی از خانه اشپز در را ها بوتل يا ها قطی که اين به کودک نمودن تشویق . 

اندازه وسايل اين بعدا و کنيد، استعمال کردن اندازه نمونه برای را قاشوق و پياله و نموده شامل خود با اشپزی های فعاليت در را خود کودک  
کنيد تشريح برایشان را نمودن  

 

 



 

 

 

 

 

 

دوم صنف برای خواندن خانګی های فعاليت  

جزئيات به که بپرسيد را سوالاتی انها از بدهد. معلومات برايتان خود روز مورد در که بخواهيد خود کودک از شدن خواب يا شام نان وقت در  
خوب چرا چيزها اين که بپرسيد ازيشان و باشد خوب که کند تشريح برايتان را چيزهايي روز جريان در که بخواهيد خود کودک از کند. تمرکز  
 .هستند

کنيد ګوش ريکارد به ميخواند، را کتاب همين شما کودک درحاليکه و کنيد. ريکارد را ان ميخواند، را قصه يک شما کودک حالیکه در . 

باشند موجود نيز ديګران که کنید توصيف حالی در را ان ميزند، سخن واضح بطور شما کودک که دليل اين به . 

باشد بهتر خواننده يک تا ميکند کمک شما کودک با اين بخواند. را غذا های پاکت به نوشته تا بخواهيد خود کوردک از . 

بزنيد سخن واضح بطور ديګران با يا خود کودک با شويد. سخن بهتر های مهارت نمونه . 

سهم کوتاه های پراګراف يا جملات خواندن در باشد. هم خواب بستره به رفتن پيش دقیقه بیست اګر حتی بخوانيد، خود کودک با یکجا روز هر  
بسازيد را کرکتر نقش ها داستان در بګيريد. . 

کند مشاهده خواندن حالت در را شما تان اولاد تا دهيد اجازه . 

بخواند کودکان دیګه به تا کنيد تشويق را خود کودک . 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

سوم صنف عزيز شاګردان ، 

يافت خواهید را ذيل معلومات بسته اين در شما هستید. سوم صنف در شما که میکنیم خوشی اظهار ما : 

- آينده سال برای ها مهارت ليست يک  

- کنيد اجراء را ان توانيد مي شما که هایی فعاليت از عده یک ليست  

- ها ها/ګيم بازی و ها ويبسات تعداد يک ليست  

 



 

 
 
 

سوم صنف های مهارت  

 خواندن
- کی، چی، که، مثال )بطور قصه يک مربوط سوالها نمودن جواب  

چګونه و چرا کجا، ) 
- عبارت از مثالها ګرفتن توسط خود نظر نمودن تقويه  

- اموختن برای خواندن  
- دقيقه بيست برای ازاد طور به خواندن قابليت داشتن  

 رياضی
- بدون اتومات، )بطور سرعت به بیست و يک بين اعداد نمودن جمع  

ها عکس و ها انګوشت نمودن استعمال ) 
- بدون اتومات، )بطور سرعت به بیست و يک بين اعداد نمودن تفريق  

ها عکس و ها انګوشت نمودن استعمال ) 
- اعداد های رقم شناختن   

 



 

- او بين ابتداء، ترکيب، )کرکتر، قصه يک اجزای درک قابليت داشتن  
 (اخر

- است بجه چند ساعت که دانستن را )اين ساعت/وقت خواندن ) 
- جديد های ګروپ به هزار یک تا اعداد نمودن جمع  

- کسرها اساسی )مسايل مساوی اجزای به اشکال نمودن تقسيم ) 
 

عمومی های مهارت  
- ګروپی ګفتوګوهای در ګرفتن سهم  

- زدن حرف در کامل جملات نمودن استعمال  
- مواد درست تنظيم  

- مشکلات کردن حل  
- ميزند سخن که کسی نمودن تعقيب  

- يا سخت های کار با رويارویی حالت در نمودن استقامت  
نو چيزهای  

 نوشتن
- دقيق ګذاری نقطه و کلان و خورد حروف با کامل جملات نوشتن  

- جزئيات سه اصلی، )جمله پراګراف و جمله مورد در معلومات داشتن  
نتيجه و ) 

- مثال )بطور شفاهی و کتبی طور به سوال نمودن تکرار قابلیت داشتن  
من دلخواه رنګ چيست؟ دلخواهت رنګ  ...) 

خط ترکيب و پاک بطور کردن نوشته -  

 

 

 

 

 آموزشی های ويبسايت  
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سوم صنف برای رياضی خانګی های فعاليت  

- ميروند هدف يک بطرف کودکان دلخواه بورد بازيهای اکثريت خود- کودک با بور بازی اجرای  

- ميباشد ضرور ابتدايی رياضی برای که ميرود هدفی یک بطرف نيز جوان کودکان با اعداد راه کردن تعقيب  

- است رياضی به نمودن کار طبعی طريقه يک کودکان با يکجای کردن اشپزی  

- به شدن مصروف به را انها روزمره های فعاليت کودکان با کار اين نمودن شريک است. ضروری امر يک ها خانواده برای سودا بجایی جای  
ميکند مبدل اشکال  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سوم صنف برای خواندن خانګی های فعاليت  

 



 

- دارد دسترسی ها کتاب به خانه در شما کودک که بسازید مطمئن را خود بخوانيد، خود کودک با روز هر . 

- ها، دارند-فلم بهتر های فعاليت خواندن قصه وقت به نسبت ها کتابخانه کنيد. استفاده دارند انها که های پروګرام از و برويد بیشتر ها کتابخانه به  
ان امثال و خواندن مسابقات . 

- ها لغت بازی و معماها مثال برای کنيد معين را وقت اندازه یک تعليم های فعاليت برای روز هر . 

- ساينسی تجارب اشپزی، کاغذ، از شده ساخته اشیای مثال برای ميخوانند- را ان کودکان که ببينید را چيزهایی . 

- علمی غنای سو دیګر از و است تیری ساعت سو يک از که کنيد شامل تابستانی های برنامه در را خود کودکان ميتوانيد اګر . 

- معنا اين به ميکنيد، مطالعه شما که ميبيند کودک وقتيکه ميکنند. مطالعه ازاد بطور و ميشوند جمع همه که کنيد حمايت خانه در مطالعه وقت از  
ميبريد لذت مطالعه از شما که است . 

- کار اين بسازيد. شریک نيز را خود فکر انها با کتابها مورد در و ميخوانند را چی که بپرسيد انها از کنيد- صحبت کتابها مورد در کودکان با  
ميبخشد رشد را عميق فکر های مهارت و ميبخشد تقويت بيشتر ها کتاب مورد در را ها صحبت . 

- در را مردم که مراکزی يا سنتر نيچر مثال: بطور ميخواند. ان مورد در شما کودک که میبخشد تقويت را چيزهايي که بروید محلی جاهای به  
تابستانی های کنسرت پلانيتيريم، ميدهند، معلومات طبيعت مورد .  

- کنيد ګوش خيمه يک در را صوتی کتاب يک مثال بطور بسازيد! را خواندن تيري ساعت .... 

 

 

 

 

 

چهارم صنف عزيز شاګردان ، 

 



 

يافت خواهید را ذيل معلومات بسته اين در شما هستید. چهارم صنف در شما که میکنیم خوشی اظهار ما : 

- ها مهارت ليست يک   

- کنيد اجراء را ان توانيد مي شما که هایی فعاليت از عده یک ليست  

- ها ګيم ها/ بازی و ها ويبسات تعداد يک ليست  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

چهارم صنف های مهارت  

 خواندن
- دقیقه بیست برای ازاد شکل به کتاب خواندن قابليت داشتن  

- قصه يک اصلی مفهوم دانستن  
- چرا، کجا، کی، چی، )که، قصه يک مور در سوالات نمودن جواب  

 (چطور
- عبارت از مثالها توسط خود نظر نمودن تقويه  

- اموختن برای خواندن  
- قصه کردن خلاصه  

 رياضی
- دوازده الی اعداد ضرب  

- رقمی دو اعداد ضرب عملیه  
- کسرها دانستن  

- معلومات نمودن تحليل و ها ګراف و ها چارت خواندن  

عمومی های مهارت  
- بزرګ های ګروپ های بحث در ګرفتن سهم  
- ها صحبت در کامل جملات نمودن استعمال  

- کننده صحبت نمودن تعقيب  
- وسايل نمودن تنظيم  
- مشکلات نمودن حل  

 نوشتن
- نقطه و کلان و خورد حروف ګرفتن نظر در با کامل جملات نوشتن  

 ګذاری
- دقيقه بیست برای اقل حد ازاد شکل به نمودن مطالعه  

- واضح بطور پراګراف چند نوشتن اخر و محتوی شروع، يک با  

 

 

 

 

 

 آموزشی های ويبسايت  
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چهارم صنف برای رياضی خانګی های مهارت  
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- کم کدام و است زياد چيز کدام که کردن پرسان انها از پول- با کودکان نمودن اشنا اعشاری، اعداد نمودن تمرين  

- کند خريداری را چیزی ميده/چينج پيسه نمودن استعمال با که بخواهيد انها از و ببريد ستور به را خود کودکان  

- مانده؟ باقی روز چند ــــــــــــــــــــ معين( روز )يک تا مثال: بطور کند- کمک شما با تقويم استعمال مهارهای در که بسازید را جدول یک  

- اګر ـــ معين فعاليت يک وقت است؟ بجه چند ساعت – بپرسید و ديواری( يا دیجيتل های )ساعت کنید تمرين خانه در را ګوناګون های ساعت  
داد؟ خواهيم انجام وقت چقدر در را کار اين مانده؟ باقی وقت چقدر چاشت تا باشد، بجه ــــــــــــــ ساعت حال  

- کنيد ها( بازی)ګيم يکجا خود اولادهای با  

- ګیری اندازه )کسرها/واحدات کنند اندازه را ترکيبی اجزای که بتواند شما اولاد تا کنيد کار رسيپی يک روی از کنید: اشپزی همديګر با ) 

- مشروبات اندازه کدام به است؟ نياز ها قاب تعداد کدام کنيد: کمک محفل/پارتی يک پلانګذاری در .... 

 

 

 

 

 

 

 

 

چهارم صنف برای خواندن خانګی های فعاليت  

- دارد دسترسی ها کتاب به خانه در شما کودک که بسازید مطمئن را خود بخوانيد، خود کودک با روز هر . 

 



 

- ها، دارند-فلم بهتر های فعاليت خواندن قصه وقت به نسبت ها کتابخانه کنيد. استفاده دارند انها که های پروګرام از و برويد بیشتر ها کتابخانه به  
ان امثال و خواندن مسابقات . 

- ها لغت بازی و معماها مثال برای کنيد معين را وقت اندازه یک تعليم های فعاليت برای روز هر . 

- ساينسی تجارب اشپزی، کاغذ، از شده ساخته اشیای مثال برای ميخوانند- را ان کودکان که ببينید را چيزهایی . 

- علمی غنای سو دیګر از و است تیری ساعت سو يک از که کنيد شامل تابستانی های برنامه در را خود کودکان ميتوانيد اګر . 

- معنا اين به ميکنيد، مطالعه شما که ميبيند کودک وقتيکه ميکنند. مطالعه ازاد بطور و ميشوند جمع همه که کنيد حمايت خانه در مطالعه وقت از  
ميبريد لذت مطالعه از شما که است . 

- کار اين بسازيد. شریک نيز را خود فکر انها با کتابها مورد در و ميخوانند را چی که بيرسيد انها از کنيد- صحبت کتابها مورد در کودکان با  
ميبخشد رشد را عميق فکر های مهارت و ميبخشد تقويت بيشتر ها کتاب مورد در را ها صحبت . 

- در را مردم که مراکزی يا سنتر نيچر مثال: بطور ميخواند. ان مورد در شما کودک که میبخشد تقويت را چيزهايي که بروید محلی جاهای به  
تابستانی های کنسرت پلانيتيريم، ميدهند، معلومات طبيعت مورد .  

- کنيد ګوش خيمه يک در را صوتی کتاب يک مثال بطور بسازيد! را خواندن تيري ساعت .... 

 

 

 

 

 

پنجم صنف عزيز شاګردان ، 

یافت خواهید را ذيل معلومات بسته اين در شما هستيد. پنجم صنف در شما که میکنیم خوشی اظهار ما : 

 



 

- ها مهارت ليست يک   

- کنيد اجراء را آن توانيد مي شما که هایی فعاليت از عده یک ليست  

- ها ها/ګيم بازي و ها ويبسايت تعداد يک ليست  

 

 

 

 

 

 

پنجم صنف های مهارت  

 



 

 خواندن
- )تقريبا دقیقه بیست برای ازاد شکل به کتاب خواندن قابليت داشتن  

ساعت یک ) 
- قصه اصلی مفهوم يک اقل حد دانستن  

- چرا، کجا، کی، چی، )که، قصه يک مور در سوالات نمودن جواب  
 (چطور

- عبارت از مثالها توسط خود نظر نمودن تقويه  
- اموختن برای خواندن  

 

 رياضی
- دوازده الی اعداد ضرب  

- رقمی سه اعداد ضرب عملیه  
- رقمی دو اعداد ضرب عمليه  

- کسرها دانستن  
- معلومات نمودن تحليل و ها ګراف و ها چارت خواندن  

- اعشاری اعداد و کسرها نمودن مقايسه  

عمومی های مهارت  
- بزرګ های ګروپ های بحث در ګرفتن سهم  
- ها صحبت در کامل جملات نمودن استعمال  

 

 نوشتن
- نقطه و کلان و خورد حروف ګرفتن نظر در با کامل جملات نوشتن  

 ګذاری
- دقيقه بیست برای اقل حد ازاد شکل به نمودن مطالعه  

- واضح بطور پراګراف چند نوشتن اخر و محتوی شروع، يک با  
 

 

 

 

 

 

 

 آموزشی های ويبسايت  
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پنجم صنف برای رياضی خانګی های مهارت  

- کم کدام و است زياد چيز کدام که کردن پرسان انها از پول- با کودکان نمودن اشنا اعشاری، اعداد نمودن تمرين  

- کند خريداری را چیزی ميده/چينج پيسه نمودن استعمال با که بخواهيد انها از و ببريد ستور به را خود کودکان  

- مانده؟ باقی روز چند ــــــــــــــــــــ معين( روز )يک تا مثال: بطور کند- کمک شما با تقويم استعمال های مهارت در که بسازید را جدول یک  

- اګر ـــ معين فعاليت يک وقت است؟ بجه چند ساعت – بپرسید و ديواری( يا دیجيتل های )ساعت کنید تمرين خانه در را ګوناګون های ساعت  
داد؟ خواهيم انجام وقت چقدر در را کار اين مانده؟ باقی وقت چقدر چاشت تا باشد، بجه ــــــــــــــ ساعت حال  

- کنيد ها( بازی)ګيم يکجا خود اولادهای با  

- ګیری اندازه )کسرها/واحدات کنند اندازه را ترکيبی اجزای که بتواند شما اولاد تا کنيد کار رسيپی يک روی از کنید: اشپزی همديګر با ) 

- مشروبات اندازه کدام به است؟ نياز ها قاب تعداد کدام کنيد: کمک محفل/پارتی يک پلانګذاری در .... 

 

 

 

 

 

پنجم صنف برای خواندن خانګی های فعاليت  

- دارد دسترسی ها کتاب به خانه در شما کودک که بسازید مطمئن را خود بخوانيد، خود کودک با روز هر . 

 



 

- ها، دارند-فلم بهتر های فعاليت خواندن قصه وقت به نسبت ها کتابخانه کنيد. استفاده دارند انها که های پروګرام از و برويد بیشتر ها کتابخانه به  
ان امثال و خواندن مسابقات . 

- ها لغت بازی و معماها مثال برای کنيد معين را وقت اندازه یک تعليم های فعاليت برای روز هر . 

- ساينسی تجارب اشپزی، کاغذ، از شده ساخته اشیای مثال برای ميخوانند- را ان کودکان که ببينید را چيزهایی . 

- علمی غنای سو دیګر از و است تیری ساعت سو يک از که کنيد شامل تابستانی های برنامه در را خود کودکان ميتوانيد اګر . 

- معنا اين به كنيد، مي مطالعه شما که ميبيند کودک وقتيکه ميکنند. مطالعه ازاد بطور و ميشوند جمع همه که کنيد حمايت خانه در مطالعه وقت از  
ميبريد لذت مطالعه از شما که است . 

- کار اين بسازید. شریک نيز را خود فکر انها با کتابها مورد در و خوانند مي را چی که بپرسید انها از کنید- صحبت کتابها مورد در کودکان با  
ميبخشد رشد را عميق فکر های مهارت و بخشد مي تقويت بيشتر ها کتاب مورد در را ها صحبت . 

- در را مردم که مراکزی يا سنتر نيچر مثال: بطور ميخواند. ان مورد در شما کودک که بخشد می تقویت را چيزهايي که بروید محلی جاهای به  
تابستانی های کنسرت پلانيتيريم، ميدهند، معلومات طبيعت مورد .  

- کنيد ګوش خيمه يک در را صوتی کتاب يک مثال بطور بسازيد! را خواندن تيري ساعت .... 

 

 

 

 

 

 


