
Проєктна робота: "Майстерня фетрових Валентинок" 

 

Короткостроковий проєкт: 

Тривалість: 2 тижні.​
Учасники:  вихованці гуртка.​
Тип проекту: Творчий, практично-орієнтований. 

Актуальність проєкту: 

День Святого Валентина — це чудова нагода для розвитку творчих 
навичок та виховання цінностей, таких як любов, дружба і взаємодопомога. 
Виготовлення валентинок з фетра дозволяє дітям розвивати дрібну моторику, 
креативність та естетичний смак, а також сприяє популяризації екологічно 
чистих матеріалів. 

Мета проєкту: 

Сприяти розвитку творчих здібностей дітей через виготовлення 
декоративних валентинок з фетра, які можна використовувати як подарунки або 
елементи декору. 

Основні завдання проєкту: 

1.​ Ознайомити дітей з традиціями святкування Дня Святого Валентина. 
2.​ Розвивати у гуртківців навички роботи з тканиною, ножицями та голкою. 
3.​ Навчити створювати прості викрійки для валентинок. 
4.​ Формувати екологічне мислення через використання натуральних 

матеріалів. 
5.​ Заохотити дітей до колективної роботи та обміну творчими ідеями. 

Очікувані результати: 

1.​ Виготовлені валентинки з фетра різних форм (серця, квітів, зірок тощо). 
2.​ Створення власних унікальних дизайнів валентинок. 
3.​ Підвищення інтересу дітей до декоративно-прикладного мистецтва. 
4.​ Оформлення виставки робіт у закладі. 

Напрямки проєкту: 

1.​ Теоретичний: 
o​ Вивчення історії свята. 
o​ Ознайомлення з властивостями фетру та іншими матеріалами. 

2.​ Практичний: 
o​ Створення викрійок для валентинок. 
o​ Ручне виготовлення та декорування виробів. 



3.​ Екологічний: 
o​ Використання залишків фетру та вторинних матеріалів для декору. 

4.​ Виховний: 
o​ Формування у дітей взаємоповаги та розуміння цінності подарунків, 

зроблених власноруч. 

Етапи роботи: 

1.​ Підготовчий етап: 

o​ Ознайомити дітей з традиціями святкування Дня Святого  
Валентина. 

o​ Вибір матеріалі 
o​ Розробка викрійок. 
o​ Обговорення дизайнів. 

2.​ Основний етап: 
o​ Вирізання деталей. 
o​ Зшивання фетрових елементів. 
o​ Декорування (намистини, стрічки, гудзики). 

3.​ Підсумковий етап: 
o​ Організація виставки робіт. 
o​ Обговорення результатів проекту. 

Ілюстрація та викрійки: 

1.​ Викрійки: 
o​ Серце (класична форма). 
o​ Серце з "крилами". 
o​ Круглі валентинки з аплікацією. 
o​ Вписані в серце слова: "Любов", "Дружба". 

2.​ Інструменти: 
o​ Фетр різних кольорів. 
o​ Нитки, голки, ножиці. 
o​ Елементи декору (бісер, стрічки). 

 Ідей для виготовлення валентинок з фетру: 

1. Валентинки у вигляді тваринок 

●​ Ідея: виріжте фігури у формі серця, які трансформуються в симпатичних 
тваринок. 

-​ Приклади: 
-​ Кіт: додайте вушка, вуса, і хвіст. 
-​ Сова: виріжте додаткові круглі очі з білого фетру та маленький дзьоб. 
-​ Зайчик: приклейте довгі вушка. 



-​ Декор: використовуйте бісер або ґудзики для деталей, як-от очі чи лапки. 

 

 

2. Валентинки з кишеньками 

●​ Ідея: зробіть валентинку із двох шарів фетру, залишаючи верхню частину 
незашитою, щоб створити кишеньку. 

-​ Що покласти? Маленькі записки, солодощі, або маленькі сувеніри. 
-​ Прикраси: напишіть або вишийте на валентинці слова: "Я тебе люблю", 

"Ти найкращий друг". 
 

 



 

 

3. Валентинки з українськими мотивами 

●​ Ідея: включіть елементи українського орнаменту, використовуючи нитки 
для вишивки чи кольоровий фетр. 

Приклади орнаментів: 

-​ Геометричні візерунки. 
-​ Сині й жовті елементи для національного стилю. 

 

 

4. Валентинки-магніти 

●​ Ідея: приклейте до задньої частини валентинки невеликий магніт. 

-​ Використання: можна прикрасити холодильник або магнітну дошку. 
 

 



 

5. Тривимірні валентинки 

●​ Ідея: зробіть об'ємну валентинку. 

-​ Як? Використайте кілька шарів фетру, зшиваючи їх разом, щоб створити 
3D-ефект (наприклад, серце з крилами чи квітку). 

 

 

6. Валентинки з написами 

●​ Ідея: використовуйте вишивку, щоб створити написи. 

-​ Теми написів: "Друзі навіки", "З любов’ю", "Моя валентинка". 
-​ Альтернативи: напишіть слова фарбами по тканині або використайте 

готові наклейки. 

 



 
 

Детальні пояснення та викрійки для виготовлення валентинок із фетру 

1. Валентинки у вигляді тваринок 

Як зробити: 

1.​ Форма серця: використовуйте викрійку класичного серця як основу. 
2.​ Елементи тваринки: додайте деталі: 

o​ Вушка (згори серця). 
o​ Лапки (знизу або з боків серця). 
o​ Хвіст (маленький півкруг або довга смужка). 

3.​ Прикраси: пришийте очі, ніс, і рот. Використовуйте ґудзики, бісер або 
виріжте з фетру додаткові частини. 

4.​ Закріплення: деталі можна приклеїти або пришити. 

Викрійки: 

●​ Серце (основа). 
●​ Круглі деталі для очей і носа. 
●​ Трикутні вушка, довга смужка для хвоста. 

 



 

2. Валентинки з кишеньками 

Як зробити: 

1.​ Подвійний шар фетру: виріжте два однакових серця. Одне буде основою, 
інше — кишенькою (зріжте верхню частину для створення отвору). 

2.​ Зшивання: пришийте кишеньку до основи, залишаючи верх відкритим. 
3.​ Прикраси: вишийте декоративний візерунок навколо кишеньки. 

Викрійки: 

●​ Серце (дві штуки). 
●​ Додаткові деталі для декору (квіти, стрічки). 

 

 



3. Валентинки з українськими мотивами 

Як зробити: 

1.​ Орнаменти: вишийте хрестиком або гладдю геометричні узори. 
2.​ Кольори: використовуйте синьо-жовту гаму. 
3.​ Доповнення: пришийте маленький тризуб або інші патріотичні елементи. 

Викрійки: 

●​ Просте серце. 
●​ Орнаменти (можна нанести за допомогою шаблону). 

 

 

4. Валентинки-магніти 

Як зробити: 

1.​ Основа: виріжте серце з фетру. 
2.​ Магніт: приклейте маленький магніт до задньої частини валентинки. 
3.​ Декор: використовуйте намистини, стрічки, або вирізані з фетру деталі. 

Викрійки: 

●​ Серце. 
●​ Маленькі декоративні елементи (зірки, квіти). 



 

5. Тривимірні валентинки 

Як зробити: 

1.​ Шари: виріжте декілька сердець різних розмірів. 
2.​ Складання: покладіть шари один на одного, починаючи з найбільшого. 
3.​ Кріплення: зшийте шари посередині або приклейте. 
4.​ Додаткові елементи: пришийте стрічки чи намистини для об’єму. 

Викрійки: 

●​ Серце (3-5 різних розмірів). 
●​ Крила, як додатковий елемент. 

 



 

Приклад базової викрійки для валентинок 

1.​ Серце (основа) 
o​ Виріжте серце шириною 8-10 см (для основи). 

2.​ Декоративні елементи 
o​ Маленькі фігурки квітів, листочків або зірок. 
o​ Прямокутники для стрічок чи бантиків. 
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