
28º Domingo do Tempo Comum 

 
 
Invocar Nossa Senhora para rezar comigo e por mim. 



 
Invocar São José para rezar comigo e por mim. 



 
Antes da missa 
Oferecer a missa em: 
Adoração, agradecimento, pedido de perdão dos pecados pessoais e do mudo 
todo, petições. 
Ato de contrição 
    Meu Deus, porque sois infinitamente bom, tenho muita pena de Vos ter 
ofendido, ajudai-me a não mais tornar a pecar 
Comunhão Espiritual 
Oh meu Jesus, eu creio que estais presente no Santíssimo Sacramento. Amo-vos 
sobre todas as coisas e a minha alma suspira por Vós. Mas como não posso 
receber-Vos agora, de maneira Sacramental, vinde ao menos espiritualmente ao 
meu coração (pausa). 
Abraço-me convosco, uno-me a Vós inteiramente. Não permitais que eu me 
separe de Vós. Ó Jesus, sumo bem e doce amor meu, vulnerai e inflamai o meu 
coração, a fim de que esteja abrasado em Vosso amor para sempre. Amém. 
  
28º Domingo do Tempo Comum 
Sempre trazer à memória durante a missa os 4 pontos e amor de Deus por nós 
em nos deixar seu sacrifício, imaginar que está atrás do padre (que está rezando 
e oferecendo o sacrifício por todo o povo).                                                                  
 Meditar a missa segundo Santo Afonso Maria de Ligório. 



 

MODO DE ASSISTIR AO SANTO SACRIFÍCIO DA MISSA 

Santo Afonso Maria de Ligório 

 
V. Neste lugar santo e sobre este altar sagrado, o sacerdote vai oferecer à SS. 
Trindade o Sacrifício da Missa, isto é, a mesma vítima do Calvário, para 
desagravar a divina Justiça e para reconhecer a suprema excelência de Deus, 
como nosso Criador e nosso Pai, e, por conseqüência, a nossa completa e 
absoluta dependência Dele como criaturas e como filhos. 
R. Fazei, Senhor, que participemos deste santo sacrifício com a mesma fé e o 
mesmo amor que tiveram os Apóstolos, quando assistiram à sua instituição e 
também com o mesmo espírito de sacrifício e de reparação que teve a 
Santíssima Virgem Maria, quando assistiu, ao pé da Cruz, à paixão e morte de 
seu divino Filho. 
Dai-nos a graça de morrermos para nós mesmos, para vivermos unicamente da 
vida divina, que Jesus nos vai comunicar na Sagrada Comunhão. 
E seja assim, a Santa Missa, a nossa passagem duma vida de pecado para a vida 
da graça; duma vida imperfeita para a de perfeição. Amém. 
 
JESUS CRISTO NO JARDIM DAS OLIVEIRAS (procissão de entrada) 
JESUS SUANDO GOTAS DE SANGUE (sacerdote chegando próximo ao 
altar) 
COM UM BEIJO, JUDAS ATRAIÇOA JESUS (sacerdote subindo no 
altar) 



(De pé) - Antífona de entrada​                    
Senhor, se levardes em conta as nossas faltas, quem poderá subsistir? Mas em 
vós encontra-se o perdão, Deus de Israel. (Sl 129, 3-4) 
 
SAUDAÇÃO                                                                 
 P. Em nome do Pai e do Filho e do 
Espírito Santo. 
T. Amém. 
P. A graça de nosso Senhor Jesus 
Cristo, o amor do Pai e a comunhão 
do Espírito Santo estejam convosco. 
T. Bendito seja Deus que nos reuniu 
no amor de Cristo 
 
(De joelhos) - Ato penitencial 
Eu pecador me confesso a Deus 
t o d o - p o d e r o s o, à b e m - 
aventurada sempre Virgem 
Maria, ao bem-aventurado são 
Miguel Arcanjo, ao bem aventurado são João Batista, aos 
santos apóstolos são Pedro e são 
Paulo, a todos os Santos e a vós, 
Padre, porque pequei muitas 
v e z e s, p o r p e n s a m e n t o s, 
palavras e obras, 
 Bate-se no peito três vezes 
por minha culpa, minha tão grande culpa, 
minha máxima culpa. Portanto, 
rogo à bem-aventurada Virgem 
Maria, ao bem-aventurado são 
Miguel Arcanjo, ao bem aventurado são João Batista, aos 
santos apóstolos são Pedro e são 
Paulo, a todos os Santos e a vós, 
Padre, que rogueis por mim a 
Deus Nosso Senhor 
Senhor, tende piedade de nós (3x) 
Cristo, tende piedade de nós (3x) 



Senhor, tende piedade de nós(3x)                                                 
    JESUS É LEVADO PARA ANÁS E CAIFÁS    
(De pé) - Glória 
Glória a Deus nas alturas e paz na 
terra aos homens de boa vontade. 
Nós vos louvamos, Vos bendizemos, Vos adoramos e Vos 
glorificamos. Nós vos damos graças, 
por causa da Vossa grande glória, ó 
Senhor Deus, Rei do céu, Deus 
Pai onipotente. 
Ó Senhor, Filho Unigênito de 
Deus, Jesus Cristo. Senhor Deus, 
Cordeiro de Deus e Filho do Pai. 
Vós que tirais os pecados do 
mundo, tende piedade de nós. Vós 
que tirais os pecados do mundo, 
ouvi a nossa prece. Vós que estais 
sentado à direita do Pai, tende 
compaixão de nós. Porque só Vós, 
Senhor Jesus Cristo, sois Santo, só 
Vós sois o Altíssimo. Com o 
Espírito Santo, 
Faz-se sinal da cruz 
na glória de Deus Pai. Amém 
JESUS É ACUSADO PERANTE O TRIBUNAL DE PILATOS 
 
(De pé) - Oração do dia        
Ó Deus, sempre nos preceda e acompanhe a vossa graça para que estejamos 
sempre atentos ao bem que devemos fazer. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, na unidade do Espírito Santo.​
​
(Sentado) Primeira Leitura (Is 25, 6-10A)         
Leitura do Livro do Professora Isaías 
O Senhor dos exércitos dará neste monte, para todos os povos, um banquete de 
ricas iguarias, regado com vinho puro, servido de pratos deliciosos e dos mais 
finos vinhos. 7Ele removerá, neste monte, a ponta da cadeia que ligava todos os 
povos, a teia em que tinha envolvido todas as nações. 8O Senhor Deus eliminará 



para sempre a morte e enxugará as lágrimas de todas as faces e acabará com a 
desonra do seu povo em toda a terra; o Senhor o disse. 9Naquele dia, se dirá: 
“Este é o nosso Deus, esperamos nele, até que nos salvou; este é o Senhor, nele 
temos confiado: vamos alegrar-nos e exultar por nos ter salvo”. 10aE a mão do 
Senhor repousará sobre este monte. 
— Palavra do Senhor.                                     
— Graças a Deus. 
 
(Sentado) Salmo Responsorial (Sl 22)           
R. Na casa do Senhor habitarei, eternamente. 
— O Senhor é o pastor que me conduz; não me falta coisa alguma. Pelos prados 
e campinas verdejantes ele me leva a descansar. Para as águas repousantes me 
encaminha, e restaura as minhas forças. R. Na casa do Senhor habitarei, 
eternamente. 
— Ele me guia no caminho mais seguro, pela honra do seu nome. Mesmo que 
eu passe pelo vale tenebroso, nenhum mal eu temerei; estais comigo com bastão 
e com cajado; eles me dão a segurança! R. Na casa do Senhor habitarei, 
eternamente. 
— Preparais à minha frente uma mesa, bem à vista do inimigo, e com óleo vós 
ungis minha cabeça; o meu cálice transborda. R. Na casa do Senhor habitarei, 
eternamente. 
— Felicidade e todo bem hão de seguir-me por toda a minha vida; e na casa do 
Senhor habitarei pelos tempos infinitos. R. Na casa do Senhor habitarei, 
eternamente. 
 
 
 (Sentado) – Segunda Leitura (Fl 4, 12-14. 19-20)    
Leitura da Carta de São Paulo aos Filipenses  ​
Irmãos: 12Sei viver na miséria e sei viver na abundância. Eu aprendi o segredo 
de viver em toda e qualquer situação, estando farto ou passando fome, tendo de 
sobra ou sofrendo necessidade. 13Tudo posso naquele que me dá força. 14No 
entanto, fizestes bem em compartilhar as minhas dificuldades. 19O meu Deus 
proverá esplendidamente com sua riqueza a todas as vossas necessidades, em 
Cristo Jesus. 20Ao nosso Deus e Pai a glória pelos séculos dos séculos. Amém. 
— Palavra do Senhor.                                      
— Graças a Deus. 
 



 (De pé) - Aclamação ao Evangelho 
R. Aleluia, Aleluia, Aleluia.                                        
Que o Pai do Senhor Jesus Cristo nos dê do saber o espírito; conheçamos, 
assim, a esperança à qual nos chamou, como herança! (Cf. Ef 1, 17-18)  
R. Aleluia, Aleluia, Aleluia.                                                 
Evangelho (Mt 22, 1-14)                                       
   ℣. O Senhor esteja convosco.                                        
R. E com teu espírito.                                                 
  ℣. Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo ✠ segundo São Mateus 
 R. Glória a vós, Senhor.                                           
 
Naquele tempo, [ 1Jesus voltou a falar em parábolas aos sumos sacerdotes e aos 
anciãos do povo, dizendo: 2“O Reino dos Céus é como a história do rei que 
preparou a festa de casamento do seu filho. 3E mandou os seus empregados 
para chamar os convidados para a festa, mas estes não quiseram ir. 4O rei 
mandou outros empregados, dizendo: ‘Dizei aos convidados: já preparei o 
banquete, os bois e os animais cevados já foram abatidos e tudo está pronto. 
Vinde para a festa!’ 
5Mas os convidados não deram a menor atenção: um foi para o seu campo, 
outro para os seus negócios, 6outros agarraram os empregados, bateram neles e 
os mataram. 7O rei ficou indignado e mandou suas tropas para matar aqueles 
assassinos e incendiar a cidade deles. 8Em seguida, o rei disse aos empregados: 
‘A festa de casamento está pronta, mas os convidados não foram dignos dela. 
9Portanto, ide até as encruzilhadas dos caminhos e convidai para a festa todos 
os que encontrardes’. 
10Então os empregados saíram pelos caminhos e reuniram todos os que 
encontraram, maus e bons. E a sala da festa ficou cheia de convidados.] 
11Quando o rei entrou para ver os convidados, observou aí um homem que não 
estava usando traje de festa 12e perguntou-lhe: ‘Amigo, como entraste aqui sem 
o traje de festa?’ Mas o homem nada respondeu. 
13Então o rei disse aos que serviam: ‘Amarrai os pés e as mãos desse homem e 
jogai-o fora, na escuridão! Aí haverá choro e ranger de dentes’. 14Porque 
muitos são chamados, e poucos são escolhidos”. 
  — Palavra da Salvação.                                                                      
  — Glória a vós, Senhor. 
 
 (Sentado) - HOMÍLIA 



BARRABÁS É PREFERIDO A JESUS 
(De pé) - Credo 
CREIO em um só Deus. Pai, todo 
poderoso, criador do Céu e da Terra, 
de todas as coisas visíveis e invisíveis. 
Creio em um só Senhor, Jesus Cristo, 
Filho unigênito de Deus. Nascido do 
Pai, antes de todos os séculos. Deus 
de Deus, luz da luz, Deus verdadeiro 
de Deus verdadeiro. Gerado, não 
feito, consubstancial ao Pai, por meio 
de Quem foram feitas todas as coisas. 
Que por nós, homens, e por causa de 
nossa salvação desceu dos Céus. 
Aqui se genuflecte 
E se encarnou pelo Espírito Santo 
em Maria Virgem e se fez homem. 
Também por amor de nós foi 
crucificado, sob Pôncio Pilatos; 
padeceu e foi sepultado. Ressuscitou 
ao terceiro dia, conforme as 
Escrituras. Subiu aos Céus, onde está 
sentado à direita do Pai. Donde virá 
de novo, em sua glória, para julgar os 
vivos e os mortos e cujo reino não 
terá fim. Creio no Espírito Santo, 
Senhor que dá a vida, e procede do 
Pai e do Filho. Que com o Pai e com o 
Filho é igualmente adorado e 
glorificado: ele o que falou pelos 
profetas. Creio na Igreja, una, santa, 
católica e apostólica. Professo um só 
Batismo, para a remissão dos 
pecados. Espero a ressurreição dos 
mortos 
faz-se o sinal da cruz 
E a vida + do século futuro. Amém 



  
(De pé) - (na hora das preces) 
       Ato de contrição 
    Meu Deus, porque sois infinitamente bom, tenho muita pena de Vos ter 
ofendido, ajudai-me a não mais tornar a pecar 
Comunhão Espiritual 
Oh meu Jesus, eu creio que estais presente no Santíssimo Sacramento. Amo-vos 
sobre todas as coisas e a minha alma suspira por Vós. Mas como não posso 
receber-Vos agora, de maneira Sacramental, vinde ao menos espiritualmente ao 
meu coração (pausa). 
Abraço-me convosco, uno-me a Vós inteiramente. Não permitais que eu me 
separe de Vós. Ó Jesus, sumo bem e doce amor meu, vulnerai e inflamai o meu 
coração, a fim de que esteja abrasado em Vosso amor para sempre. Amém. 
 
(Sentado) - Antífona do Ofertório 
Lembrai-vos de mim, Senhor, vós que estais acima de todo o poder. E dai à 
minha boca uma palavra justa para que agrade na presença do príncipe. (Cf. 
MRQ: Est. 14, 12. 13) 
 
JESUS É AÇOITADO E COROADO DE ESPINHOS 
(De pé) – Oração 
Orai irmãos, para que o meu 
sacrifício, que também é vosso, 
seja aceito e agradável a Deus Pai 
Onipotente 
℟. Receba, o Senhor, de vossas 
mãos este sacrifício, para louvor 
e glória de seu nome, para nosso 
bem e de toda a sua santa Igreja. 
 
(De pé) - Sobre as Oferendas               
Acolhei, ó Deus, com estas oferendas, as preces dos vossos fiéis, para que o 
nosso culto filial nos leve à glória do céu. Por Cristo, nosso Senhor. 
 
(De pé até o santo)                                             
 (De joelhos) – Santo 



Santo, Santo, Santo, é o Senhor Deus dos Exércitos. A Terra e o Céu estão 
cheios da Vossa glória. Hosana no mais alto dos Céus. faz-se o sinal da cruz 
Bendito O que vem em nome do Senhor. Hosana nas alturas!                                                     
 
(De joelhos até o pai nosso) 
JESUS COM A CRUZ ÀS COSTAS (nas orações do sacerdote) 
Ao levantar a Hóstia Jesus crucificado, pregado na cruz 
Eu vos adoro, ó Corpo Divino de Jesus, todo lacerado, para expiar os meus 
pecados!... Eu vos adoro, ó chagas sacratíssimas, testemunho do amor infinito 
do meu Salvador e penhor da minha felicidade eterna!... Eu vos amo, ó Jesus 
amantíssimo, meu Senhor e meu Deus, e prometo amar-vos sempre por toda a 
eternidade... 
JESUS NA CRUZ VERTE SEU SANGUE PRECIOSO 
Ao levantar o Cálice 
Eu vos adoro, ó Sangue preciosíssimo do meu Jesus, derramado com tanta 
generosidade, para expiar os meus pecados! 
Ó Sangue inocente, subi em perfume de suavidade ao trono do Altíssimo, 
aplacai a sua cólera e, transformado em orvalho de graça e em fogo de amor, 
descei sobre a minha alma, para purificar das suas culpas e consumi-la nas 
chamas de vossa caridade. 

 
 



 
(De pé) - Pai nosso 
Pai nosso, que estais nos céus, 
santificado seja o Vosso nome, 
venha a nós o Vosso reino, seja 
feita a Vossa vontade, assim na 
terra como no céu. O pão nosso 
de cada dia nos dai hoje, e 
perdoai-nos as nossas dívidas, 
assim como nós perdoamos aos 
nossos devedores. E não nos 
deixeis cair em tentação, 
℟. Mas livrai-nos do mal 
 
(De pé até o cordeiro) 



(De joelhos) – Cordeiro 
Cordeiro de Deus, que tirais o 
pecado do mundo, 
℟. Tende piedade de nós. 
Cordeiro de Deus, que tirais o 
pecado do mundo, 
℟. Tende piedade de nós. 
Cordeiro de Deus, que tirais o 
pecado do mundo, 
℟. Dai-nos a paz 
Eu pecador me confesso a Deus 
t o d o - p o d e r o s o, à b e m - 
aventurada sempre Virgem 
Maria, ao bem-aventurado são 
Miguel Arcanjo, ao bem aventurado são João Batista, aos 
santos apóstolos são Pedro e são 
Paulo, a todos os Santos e a vós, 
Padre, porque pequei muitas 
v e z e s, p o r p e n s a m e n t o s, 
palavras e obras, 
 Bate-se no peito três vezes 
por minha culpa, minha tão grande culpa, 
minha máxima culpa. Portanto, 
rogo à bem-aventurada Virgem 
Maria, ao bem-aventurado são 
Miguel Arcanjo, ao bem aventurado são João Batista, aos 
santos apóstolos são Pedro e são 
Paulo, a todos os Santos e a vós, 
Padre, que rogueis por mim a 
Deus Nosso Senhor 
Senhor, tende piedade de nós (3x) 
Cristo, tende piedade de nós (3x) 
Senhor, tende piedade de nós(3x) 
O celebrante volta-se para o altar, genuflecte e ergue a Hóstia para o povo, 
dizendo: 
Eis o Cordeiro de Deus; eis O que 
tira os pecados do mundo. 



bate-se no peito três vezes, enquanto 
repete, como o centurião 
Senhor, eu não sou digno de que 
entreis em minha casa, mas 
dizei uma só palavra e a minha 
alma será salva (3x) 
 
(De pé) - Antífona da Comunhão          
Os ricos empobrecem, passam fome, mas aos que buscam o Senhor, não falta 
nada. (Sl 33, 11) 
Ou: 
Quando Cristo aparecer, seremos semelhantes a ele, pois o veremos como ele é. 
(1Jo 3, 2) 
 
(De joelhos e na boca) – Comunhão                         
 (De joelhos) – Faz-se a ação de graças relembrando a meditação 
eucarística do dia e fazendo petições.                                                         
  
(De pé) - Depois da Comunhão                                
Ó Deus todo-poderoso, nós vos pedimos humildemente que, alimentando-nos 
com o Corpo e o Sangue de Cristo, possamos participar da vossa vida. Por 
Cristo, nosso Senhor                         
  Enquanto fazem os avisos e etc, continua-se a ação de graças   
 
ORAÇÃO PELOS AGONIZANTES 
Meu Deus, ofereço-vos todas as Missas que hoje se celebram no mundo inteiro, 
pelos pecadores que estão em agonia e neste dia hão de morrer. O Sangue 
preciosíssimo de Jesus lhes obtenha misericórdia e perdão. 
V. Coração agonizante de Jesus, 
R. Tende compaixão dos moribundos. 
PELAS AMAS 
Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. 
Amen. Cordeiro de Deus que tirai o pecado do mundo, libertai as as almas do 
purgatório (3x) 
  Alma de Cristo                                                       
 Alma de Cristo, Santificai-me. 
Corpo de Cristo, salvai-me. 



Sangue de Cristo, inebriai-me. 
Água do lado de Cristo, lavai-me. 
Paixão de Cristo, confortai-me. Ó 
bom Jesus, ouvi-me. Dentro de 
Vossas chagas, escondei-me. Não 
permitais que me separe de Vós. 
Do espírito maligno, defendei-me. 
Na hora da minha morte, chamai-me. E mandai-me ir para Vós, para 
que Vos louve com os vossos 
Santos, pelos séculos dos séculos. 
Eis-me aqui, ó bom e dulcíssimo 
Jesus, de joelhos prostrado diante 
de vós. Eu vos rogo e suplico com 
todo o fervor de minha alma que 
vos digneis gravar em meu coração 
vivos sentimentos de fé, de 
esperança e de caridade e, bem 
assim, verdadeiro arrependimento 
de meus pecados e firme propósito 
de emenda enquanto considero em 
mim mesmo e contemplo em 
espírito as vossas cinco chagas, 
tendo diante dos olhos essas 
palavras que o profeta Davi pusera 
em vossa boca, ó bom Jesus: 
“Traspassaram as minhas mãos e 
meus pés e contaram todos os 
meus ossos”. 
Oferta de si mesmo 
Tomai, Senhor, e recebei toda a minha liberdade, a minha memória, o meu 
entendimento e toda a minha vontade. Tudo quanto tenho e possuo, de Vós o 
recebi: a Vós, Senhor, o entrego e restituo, para que disponhais de tudo segundo 
a 
vossa santíssima vontade. Concedei-me só a vossa graça e o vosso amor, que 
isto 
me basta, nem outra cousa desejo de vossa misericórdia infinita. Amen. 
(De joelhos) – Benção final 



P. O Senhor esteja convosco. 
T. E com teu espírito. 
Início do santo Evangelho + 
sinal da cruz na testa, boca e peito 
 segundo São João 
℟. Glória a Vós, Senhor. 
No princípio era o Verbo, e o Verbo 
estava com Deus, e o Verbo era 
Deus. Ele estava no princípio com 
Deus Todas as coisas foram feitas 
por Ele, e sem Ele nada do que foi 
feito se fez. Nele estava a vida, e a 
vida era a luz dos homens. E a luz 
resplandece nas trevas, e as trevas 
não a compreenderam. 
Houve um homem enviado de Deus, 
cujo nome era João. Este veio como 
Testemunha para dar testemunho da 
luz, afim de que todos cressem por 
meio dele. Não era Ele a luz, mas 
veio para dar testemunho da luz. Ali 
estava a Luz verdadeira, que ilumina 
a todo o homem que vem a este 
mundo. Estava no mundo, e o mundo 
foi feito por Ele, e o mundo não O 
conheceu. Veio para o que era seu, e 
os seus não O receberam. Mas, a 
todos quantos O receberam, deu-lhes 
o poder de se tornarem filhos de 
Deus, aos que crêem no seu Nome; 
Os quais não nasceram do sangue, 
nem do desejo da carne, nem da 
vontade do homem, mas nasceram de 
Deus. 
Em honra ao mistério da Encarnação, 
ajoelhemo-nos nas palavras seguintes 
E o Verbo se fez carne e habitou 



entre nós, e vimos a sua glória, glória 
própria do Filho Unigênito do Pai, 
cheio de graça e de verdade. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ave Maria (3x) 
Salve Rainha 



 
 
 
Oremos 
Deus, nosso refúgio e fortaleza, 
olhai propício para o povo que a Vós 
clama; e, pela intercessão da 
gloriosa e imaculada Virgem Maria, Mãe de Deus, de São José, seu 
esposo, dos vossos bem-aventurados Apóstolos S. Pedro e S. Paulo 
e de todos os Santos, ouvi misericordioso e benigno as preces que 
Vos dirigimos para a conversão dos 
pecadores, para a liberdade e 



exaltação da Santa Madre Igreja. Por 
Cristo Senhor Nosso. 
 
Pequeno exorcismo de São Miguel 
São Miguel Arcanjo, defendei-nos 
no combate, cobri-nos com o vosso 
escudo contra os embustes e ciladas 
do demônio. Subjugue-o Deus, 

 
instantemente o pedimos. E vós, 
príncipe da milícia celeste, pelo 
divino poder, precipitai no inferno a 
Satanás e a todos os espíritos 
malignos que andam pelo mundo 



para perder as almas. Amém. 
bate-se no peito a cada repetição 
Sacratíssimo Coração de Jesus (3x) 
℟. Tende piedade de nós 
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