
陸上部　 
 
 
　　　　　　 
【日程】(欠席等の連絡は、マチコミにて連絡をお願いします)　 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【近日の予定】(変更があれば赤字で修正します) 9/22更新 
9/24 OFF 
9/25 東山 
9/26 東山 
9/27 東山 
9/28 OFF 
9/29 東山 
9/30 東山 
10/1 東山 
10/2 東山 
10/3 西部地区総体 
 
 
 
 
【その他】 
西部地区総体が近づいています。湊山陸上部は、確実にパワーアップしています 
それを思いっきりぶつける場・・・！目標高く頑張ろう！ 
 
 
【試合年間スケジュール】 



 
 


