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El rastreo puede que haya sido,sin lugar a dudas, una de las
primeras actividades de turismo activo antes de que este turismo
existiese como tal. Pero lo mas curioso es que hoy dia nadie solicita
esta actividad dentro del programa de turismo activo,con lo divertida
y entretenida que es, si se prepara bien,

y todo lo que se puede aprender. Buscamos la colaborac ion y el
dialogo, tanto en los que preparan el rastro como en los seguidores. Se
pueden intercalar actividades dentro del pro pio recorrido,con lo que lo
hace un marco ideal como base - de una propuesta de actividad en el
entorno.

AAl. Ra.01 Rastreo

Las construcciones son llamativas vy entretenidas, y si les
dejamos,imaginativas. Construir un refugio y poder usarlo es algo
alentador y motivador para el trabajo y la cooperacion. Ademas nos
acerca a estados desconocidos de culturas ances trales o de
situaciones de emergencia. Reconocer la impor tancia que puede
tener una simple rama y que en la mayoria de las ocasiones
pateamos cuando la vemos. El manejo de productos naturales y
cercanos,ayuda a su defensa y protec cion.

AAIl. Re. 01 Construccion de refugios

El mismo rio que antes hemos cruzado con nuestros puen
tes,también nos sirve para estudiarlo y averiguar algunas cosas

que jamas habiamos imaginado. Cosas sencillas, que por
sen

cillas se nos escapan. Como casi todo lo sencillo y cercano.

AAIl. Ri. 01 Calculo aproximado del ancho de un rio
AAl. Ri. 02 Velocidad del agua de un rio
AAI.Ri.03 Caudal de un rio
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