LTGDT 258/32 (9/11/2022)

CHUYEN VO VAN NEN CHANG TIN

I. BAin vin KINH THANH

Lc 24:

1 Ngay thu nhat trong tuan, vira tang sang, cac ba di ra mg, mang theo dau
thom d& chudn bj san., Ho thdy tang da da |1an ra khoi md.; Nhung khi budc
vao, ho khéng thay thi hai Chda Gié-su dau ca., Ho con dang phan van, thi
bong cd hai ngudi dan 6ng y phuc sang chéi, di'rng bén ho.; Pang luc cac ba sg
hai, chi gam xudng dat, thi hai ngudi kia ndi: "Sao cac ba lai tim Ngudi S6ng 6
gitra ké chét?, Ngudi khong con day nira, nhung da troi day roi. Hay nhd lai
diéu NguGi da ndi vdi cac ba hoi con & Ga-li-1€,, 1a Con Ngudi phai bi nép vao
tay phudng tdi 16i, va bi dong dinh vao thap gia, roi ngay th ba séng lai."

g By gid cac ba nhd lai nhitng diéu Buc Gié-su da noi., Khi tir mo tré vé, cac
ba ké cho Nhdm Mudi Mot va moi ngudi khac biét tat ca nhitng su viéc ay.
May ba néi day la ba Ma-ri-a Mac-da-la, ba Gio-an-na, va ba Ma-ri-a, me 6ng
Gia-c6-bé. Cac ba khac cung di véi may ba nay ciling néi vdi cac Tong D6 nhu
véy.;; Nhung céc éng cho la chuyén vé van, nén chéng tin.

12 Dau vay, 6ng Phé-r6 cling ding I€n chay ra mé. Nhung khi cdi nhin, éng
thay chi con c6 nhitng khan liém thoi. Ong tréd vé nha, rat doi ngac nhién vé su
viéc da xay ra.

s Khi gan tdi lang ho mudn dén, Duc Gié-su lam nhu con phai di xa hdn nira.,
Ho nai ép Ngudi rang: "MGi 6ng & lai vGi ching toi, vi trgi da x& chiéu, va ngay
sdp tan." Bay gid Ngudi mdi vao va & lai v3i ho.;, Khi ddng ban véi ho, Ngudi
cam |dy banh, dang I8i chlc tung, va bé ra trao cho ho.;; Mat ho lién mé ra va
ho nhan ra NguGi, nhung Ngudi lai bi€n mat.;, Ho méi bao nhau: "Doc dudng,
khi Ngudi noi chuyén va giai thich Kinh Thanh cho ching ta, long ching ta da
chdng birng chay Ién sao? "

;3 Ngay luc @y, ho ding day, quay trd lai Gié-ru-sa-lem, gap Nhém MugGi Mot va
cac ban hitu dang tu hop tai dé.;, Nhitng nguGi nay bao hai 6ng: "Chua troi
day that rb6i, va da hién ra vGi 6ng Si-moén.";s Con hai 6ng thi thuat lai nhitng gi
da xay ra doc dudng va viéc minh da nhan ra Chua thé nao khi Ngudi bé banh.

;6 Cac 6ng con dang nodi, thi chinh Bldc Gié-su dirng gitra cac 6ng va bao: "Binh
an cho anh em! "5, Cac 6ng kinh hon bat via, tudng la thay ma.;s Nhung Ngudi
noi: "Sao lai hoang h6t? Sao lIong anh em con ngd vuc?s;, Nhin chan tay Thay
coi, chinh Thay day ma! C& r& xem, ma dau cé xudng co thit nhu anh em thay
Thay cé day? ",, Noi xong, Ngudi dua tay chan ra cho cac 6ng xem.,; Cac 6ng
con chua tin vi mirng qué, va con dang ngd ngang, thi Ngudi hdi: "O' day anh
em co gi an khong? ",, Cac 6ng dua cho Ngudi mot khic ca nudng.,; Ngudi



cam ldy va an trudc mat cac 6ng.

Mc 16:

o Sau khi sdng lai vao luc tdng sang ngay th& nhat trong tuan, Bldc Gié-su hién
ra trudc tién vdi ba Ma-ri-a Mac-da-la, la ké da dugc Ngudi trir cho khéi bay
quy.;, Ba di bao tin cho nhitng ké da tirng séng véi Ngudi ma nay dang budn
ba khoc 16c.;; Nghe ba ndi Ngudi dang s6ng va ba da thay Ngudi, cac 6ng van
khong tin.

1> Sau do, Ngudi td minh ra dudi mot hinh dang khac cho hai ngudi trong nhém
cac ong, khi ho dang trén dudng di vé qué.,; Ho trd vé bao tin cho cac 6ng
khac, nhung cac 6ng ay cling khdng tin hai ngudi nay.

Ga 20:

1 Sang sém ngay th{ nhét trong tuan, ldc trGi con t6i, ba Ma-ri-a Mac-da-la di
dén mo, thi thay tang da da lan khdi md., Ba lién chay vé gap 6ng Si-mon
Phé-ro va ngu‘di mon dé buc Gié-su thuogng mén. Ba noi: "Ngudi ta da dem
Chua di khoi md; va ching tdi chang biét ho dé Ngudi & dau."

, Ong Phé-ré va moén dé kia lién di ra md., Ca hai ngudi cung chay Nhu’ng mon
dé kia chay mau han ong Phé-r6 va da tdl mo trudc. s Ong cti xudng va nhin
thay nhi*ng bang vai con & do, nhung khong Vao.g Ong Si-mo6n Phé-r6 theo sau
cting dén naoi. Ong vao thang trong mo, thay nhu’ng bang vai dé & dd,, va khan
che dau Blc Gié-su. Khdn nay khdng dé 1an vdi cac bdng vai, nhung cudn lai,
x€p riéng ra mot nai.g Bay gid ngudi mon dé kia, ké da tdi mC) trudc, cling di
vao. Ong d& thdy va da tin., That vay, trudc do, hai 6ng chua hi€u réng: theo
Kinh Thanh, Bdc Gié-su phai troi day tu coi chét.,, Sau dé, cac mon dé lai tré
vé nha.

11 Ba Ma-ri-a Mac-da-la ding & ngoai, gan bén mo, ma khoc. Ba vira khoc vira
cli xudng nhin vao trong mo,, thi thay hai thién than mac do trang ngbi & ndi
da dat thi hai cua Buc Gié-su, mot vi & phia dau, mot vi & phia chan.,; Thién
than hodi ba: "Nay ba, sao ba khoc? " Ba thua: "Ngudi ta da 1dy mat Chuaa toi
roi, va téi khéng biét ho d& Ngudi & dau! ", Néi xong, ba quay lai va thdy Dic
Gié-su dirng do, nhung ba khoéng biét la Bulrc Gié-su.,s Bdc Gié-su ndi véi ba:
"Nay ba, sao ba khéc? Ba tim ai? " Ba Ma-ri-a tudng la ngudi lam vuan, lién
noéi: "Thua 6ng, néu éng d& dem Ngudi di, thi xin ndéi cho tdi biét dng d& Ngudi
G dau, toi sé dem Ngudi vé.",; Duc Gié-su goi ba: "Ma-ri-a! " Ba quay lai va noi
bang tleng Hip-ri: "Rap bu-nil " (nghla la "Lay Thay").,; BUc Gié-su bao: "Thai,
dirng gilr Thay lai, vi Thay chua I1én cung Chuda Cha. Nhung hdy di gap anh em
Thay va bao ho: "Thay Ién cung Cha cua Thay, ciling la Cha cua anh em, |én
cung Thién Chua cua Thay, cling la Thién Chua cua anh em".";s Ba Ma-ri-a
Mac-da-la di bdo cho cadc mdn dé: "Toi da thdy Chua", va ba k€ lai nhirng diéu
Ngudi da ndi vai ba.

II. Go1 Y CAU NGUYEN

CHUYEN VO VAN NEN CHANG TIN
(Lc 24:1-12)



Bwéc 1: Chon chd cau nguyén. Téi do, y thtee Thién Chua & khap moi noi, minh dang
hién dién triwdc thanh nhan Chua. Kinh can chao Chua. (LT 75)

Co thé doc cham cham, hay nh& lai nhirtng cau Kinh Thanh sau:

e “Nay day Thay & cung anh em moi ngay cho dén tan thé” (Mt 28:20).
“Noi nao cé hai hay ba ngwdi hop lai nhan danh Thay, thi Thay & do gitra ho”
(Mt 18:20).
e “Thay sé& xin Chaa Cha, va Ngai sé& ban cho anh em Dang Bao Tro khac, dén &
v@i anh em lubn mai” (Ga 14:16).
“Anh em |a dé&n thd cha Thién Chua, va Thanh Than dang ngw trong long anh
em” (1Cor 3:16-17).
e “Ai yéu mén Thay thi sé& gilr I& Thay, Cha thay sé yéu thwong nguwdi do, Cha
Thay va Thay sé& dén va & v&i nguoi dé” (Ga 14:23).
Buwérc 2: Xin Chia Cha ban Thanh Than dé gitup y hwéng tw twéng hanh vi hoat déng cta
minh déu nham lam vinh danh Chua hon. (LT 46)
Ciing c6 thé dung 1&i nguyén xin khac: Xin Chia Cha ban Thanh Than cia Chua Giésu
Phuc Sinh cho minh dé& Ngai
e thanh téy tam hén minh, thanh héa minh, tha th( toi 16i cho minh, giao hoa minh
v@i Thién Chua, giup minh la thanh.
e giup minh khao khat Thién Chua;
e gilp minh chon Thién Chua trén tat ca; cu thé, giup minh gat bd moi vwdng ban,
moi chia tri trong gi® cau nguyén;
e gilp minh cau nguyén, giip minh cau nguyén sét sang....

Bwérc 3: H6i nhdp khung cénh (LT 47.103)

Noi Dlfc Me qua dém. C9 18 thanh Gioan da dua Me vé chd cac tdng d6 &. Nhu minh hién
dién G do.

Buwérc 4: On xin (LT 104)

Xin cho minh dudc niém vui, han hoan tan tham sau trong tdm hoén vi Chia da phuc sinh,
vGi Chda Phuc Sinh.

Buwérc 5: Diém Goi Y (LT 106-108)

Poc chdm cham ban van Kinh Thanh, doc di doc lai vai lan.

Ldng nghe xem Chiia muén ndi gi véi minh? Chda mdi goi minh diéu gi?

Suy nghi nhitng gdgi y, lién hé tGi ban than, r6i néi chuyén véi Chda.

Khdng can di hét diém ggi y, néu gap g& Thién Chua thi & lai v&i Ngai.

1. Pirc Giésu Phuc Sinh hién ra cho Pirc Me

LT 218-225.

Kinh Thanh khong néi Chuda Phuc Sinh hién ra cho Me, nhung thanh Inhaxié noi: khong
noi khong cd nghia la khdng co.

Chi Maria Magdala da dugc Chia Phuc Sinh hién ra cho (Ga 20:11-18) vi chi bi thir thach
nhiéu. Bic Me con bi thir thach nhiéu han khi khong thay IGi s than ndi véi Me hdm
truyén tin dugc thanh su, khi thdy con me chét tran trui dau khd 6 nhuc trén thdp gia. Chi
khi Me biét Dirc Giésu phuc sinh thi Me mdi thay IGi si than nai IUc truyén tin dudc thanh
su, va Me hat kinh Magnificat.

Theo thanh Inhaxi6, ngudi Chda Phuc Sinh hién ra dau tién la bdc Me.

Nhin nghe quan sat, suy nghi rat ich Igi.



LT 222. DIEM NHAT, HAI, BA: Diém 1, 2, 3 ciing 1a nhirng diém ma chung ta da quen lam
trong cudc chiém niém ve Tiéc Ly cua Drc Kitd, Chua ching ta.

LT 223. DIEM BON: Suy g&m vé viéc ban tinh Thién Chla da co vé nhw &n minh trong
cudc Thuong Kho, bay gid to hién cach la lung biét bao trong viéc Phuc Sinh cwe thanh,
b&i nhirng hiéu lwc chan that va cwe thanh cda chinh sy Phuc Sinh ay la thé nao.

LT 224. DIEM NAM: Xét vé chirc vy an Gi ma Birc Kitd, Chua ching ta, hién dang chu
toan. So sanh viéc ay v&i cach thirc ma cac ban hiru quen an Ui nhau.

O lai v6i Chlia va Me.

2. Birc Giésu Phuc Sinh hién ra cho cac chi phu nir

Mt 28:

, BOng Dlc Gié-su dén gdp cac ba va ndi: "Chao chi em! " Cac ba tién lai gan
Ngugi, 6m 1ay chan, va bai lay Ngudi.,, Bay gid, Bdc Gié-su ndi vdi cac ba:
"Chi em dUng sg! V& bdo cho anh em cua Thay dé ho dén Ga-li-1&. Ho s& dudc
thdy Thay & do."

Tin mirng Matthéu cho th4y Chua Phuc Sinh hién ra cho cac chj phu ni.

Nhin, nghe, quan sat, suy nght va rut ich lgi.

3. Birc Giésu Phuc Sinh hién ra cho hai mon dé trén duéng Emmau

Lc 24:13-35

Theo Kinh Thanh, sang s6m Chua Phuc Sinh hién ra cho chi Maria Magdala, r6i cac chi
phu nit, hai mon dé trén dudng di Emmau. Vao chiéu téi Chda Phuc Sinh hién ra cho cac
tong do.

Su' that vong chan chudng cua hai mon dé.

Purc Giésu dén, dong hanh, gdi chuyén, va ... nang dd an ui.

Hy vong trd lai. TrG vé lai Giérusalem du trdi da toi.

Nhin, nghe, quan sat, suy nghi va rut ich Igi.

Buwérc 6: Tam sw (LT 53.54.109)

Xin cho minh on viing tin Chda da phuc sinh. Xin cho c6 dugc niém vui va han hoan tan
day long, va dudc dién ta qua con ngudi va cung cach hanh xu.
DPoc kinh Lay Cha.

III. Go1 Y GIOP XET GAM

i. Toi dudc nhirng an gi trong giG cau nguyén vira qua?

ii. Diéu gi can tré t6i cau nguyén?

To6i bi chia tri? Chia tri vé diéu gi? N6 phan anh gi vé con ngugi cua t6i? Thién Chia mdi
goi toi diéu gi qua nhitng chia tri do?

iii. Than thua ndi chuyén véi Chda vé nhitng gn minh nhan dudc, vé nhitng can tré minh
cau nguyén, va veé tinh trang tdm hon minh.

IV. NHUNG LUU Y PE GIUP PHAN PINH THIENG LIENG

Chung ta bwéc sang tuan th tw cla Linh Thao: cau nguyén vé dirc Giésu Phuc Sinh.
Khi dirc Giésu con tai thé va trwdc cudc khd nan, chwa co ai biét ré dirc Giésu la Thién



Chua. Du Ngai da ba Ian loan bao rang Ngai sé bi bat, bi danh don, bj giét va ngay th ba
Ngai sé& sbng lai; nhwng khi Ngai bi bat va chét, khéng c6 ai tin Ngai sé séng lai; tham chi
khi Ngai da séng lai va hién ra cho cac phu ni¥, va ho di bdo tin cho cac téng do6, thé ma
céac tdng dd ciing khong tin (Mc 16:9-11).

Pé tin dirc Giésu da sbéng lai, co 1& khéng tuyét dbi can cac téng dé; nhwng dé tin dirc
Giésu la Thién Chua, chac chan can |&i chirng clia cac téng do.

Chinh nh& tin vao d&c Giésu Phuc Sinh ma cac téng dd nhan biét Thanh Than Ia Thién
Chua: nh& Thanh Than dirc Giésu trao ban khi Ngai hién ra cho cac téng dd (Ga 20:22)
ma cac tong dd nhan biét dirc Giésu la Thién Chua, va cling nh¢ dire Giésu Phuc Sinh ma
cac tdng dd nhan biét Thanh Than la Thién Chua.

Thanh Inhaxié viét trong LT 221: “Xin diéu t6i ao wéc. O day xin on d& cdm nghiém sau xa
va manh liét niém han hoan va vui mirng vi vinh quang va vui mirng cta dic Kité Chaa
chung ta”.

Niém vui mrng va han hoan & day 1a niém vui mirng va han hoan tan tham sau trong tam
hén, do cdm nghiém Chua da phuc sinh, nhé& d6 niém tin vao Thién Chuaa la Dang Trung
Tin dwoc cung cd; va mot khi tin Chua Phuc Sinh [a Thién Chua, con nguwoi chung ta nhan
biét Thién Chua yéu thwong chung ta vé cung, va nhw vay ching ta han hoan va vui
muwng.

Niém han hoan va vui mirng nay khéng ai c6 thé 1y mat dwoc, vi “du thién than thién pha,
du hién tai twong lai, du chiéu cao hay chiéu sau, hay bat cr tao vat ndo khac, khéng cd
gi co thé tach t6i ra khai tinh yéu ctia Thién Chua trong Chua Kitd” (Rm 8:38-39).

229. GHI CHU THU BON

Trong tuan thi tw nay, vé ca thay 10 diéu phu thém, phai stra ddi diéu thr hai, sau, bay va
mudi.

Biéu hai: ngay khi thirc day, nght vé cudc chiém niém ma t6i phai lam, tim vui mirng hoan
lac vi sy vui mirng hoan lac dwéng ay ctia DBire Kitdé Chua chung ta.

Diéu sau: hwdng tri nhé va tw twdng vao nhivng diéu cé thé gay sung swéng, hoan lac va
vui mwrng thiéng liéng, nhw sy vinh quang.

Biéu bay: Tan dung anh sang va nhirng sw dé chiu v&i tirng mua, chang han sy mat mé
trong mua ha, hoac mat troi va sy am ap t’rong mua dong, tuy theo mrc dé ma linh hon
twdng c6 thé giup minh vui mirng trong Bang tao dwng va clru chudc minh.

Biéu muwai: Thay vi st ham minh dén toi, hay nham dén s tiét do va trung dung trong
moi sw, khi kh@ng phai la nhirng th&i diém ma luat Giao Hoi budc an chay hay kiéng thit,
vi nhirng luat ay phai luén luén dwoc gilr chu dao, trr tred'ng hop ngan tré chinh dang.



V. HOI TAM XET MINH
HGi tam xét minh dé& nhén ra nhitng hdng an Thién Chua da ban cho minh, ciing nhu
nhiing 16i [dm minh d& pham, dé ta on va xin 16i Thién Chla, d€ s6ng tét hon.

HGi tam xét minh la viéc thiéng liéng rat quan trong, néu mudn ti€n bo khdng nguing trong
ddi song thiéng liéng va than thiét véi Thién Chda moi ngay hon.

i. Y thirc minh hién dién trudc nhan Chua va kinh can chao Chua
ii. Xin Thién Chua ban Thanh Than dé Ngai gip minh ...
iii. On lanh
e Xin dn nhan ra nhitng on lanh minh da nhan lanh ti [an xét minh lan trudc cho tai
bay giG
e Xét minh dé€ nhan ra nhiing on lanh d3 I3nh nhan
0 Toi c6 dudc on ludn y thirc Chda dang & bén t6i?
o Cam nghiém Thién Chula yéu thugng toi; va téi dong long thuong va giup dd
ngudi can dugc giup?
o Binh an, tugi vui, trién nd, hanh phac?
o Hay dudc on gi khac?
e Ta dn Chua vi nhitng hdng an minh nhan dugc.
iv. LOi [am
e Xin dn d& nhan ra nhiing 16i [am khuyét diém
e Xét minh d€ nhén ra 10i [dm cta minh tir [An xét minh trudc
o T6i cd lam tdn thuong ngudi khac? Tai sao t6i lai lam nhu vay? S&u xa la gi?
0 To6i c6 dé minh bi ton thucong? Tai sao toi bi ton thucng? Chua mdi goi gi
t6i?
e An n&n théng héi xin 16i Chla
v. TAm su than thua véi Chla dua vao nhitng on 1anh minh d& nhan va nhiing 16i [Am
khuyét di€ém minh d& pham.

VI. DANG NGAY

1. Y théic Thién Chda Ba Ngdi- Cha, Con, va Thanh Than- dang & vdi minh.
2. Ta dn Cha cho con dugc song tdi bay gid.
3. Xin Cha chuc lanh cho ngay mgi Cha ban cho con.
4, Xin Cha ban Thanh Than ctia Chda Giésu Phuc Sinh: dé y hudng, tu tudng, hanh vi
hoat dong cua con déu hudng vé phung su’ va ca tung Thién Chda Chi Ton.
5. Xin cho con hdm nay dudc an:
i. luon y thirc Chua Cha, Chta Con, va Chia Thanh Than dang & vdi con;
ii. cdm nghiém Thién Chuda thuong yéu con, va lam chrng Thién Chua yéu thuang
cha me anh chj em va tha nhan;
iii. giao hoa vdi Thién Chula, con ngugi, va van vat
iv. khdng lam tén thuong ai;
v. va khdng dé minh bi ton thuang.
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