
 
  

ВЕДОМОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ НОРМ ПРОДУКТОВОГО НАБОРА 
   

    

за период с 10.01.2022 по 01.02.2022 
     

                                 

       

Сад 12 часов 
       

                                 

Наименованиепроду
кта 

Норма
на 

1чел., 
г 

10 11 12 13 14 17 18 19 20 21 24 25 26 27 28 31 01 
Факт. 
за17 
дн., г 

Факт. 
задень, 

г 

Выпол-
нение, г 

Выпол-н
ение, % Белки, г Жиры, г Угле-во

ды, г 

Энерге-ти
ческаяцен
ность,кка

л 
Молоко, молочная 
икисломолочныепродукци
я 

405 180 590 334 469 268 338 276 430 315 118 148 258 240 444 271 335 275 5289 311 -94 77 8,77 7,58 14,51 165 

Творог 36 12   124 17   92   12   156    413 24 -12 67 4,23 2,14 0,72 40 
Сметана 9,9   10,4 23,1 13,9  17,9 20,3 16,2 4,2   11,5 30,2 9,9  16,8 174,4 10,3 0,4 104 0,25 1,51 0,36 21 
Сыр 5,4  9,3   15   10,2    10,1   15,4   60 3,5 -1,9 65 0,82 1,04  13 
Мясо 49,5 16,6  153,1 21,8 129,8 61,4 17,8  75,9 102,6 16,1  178,5 16,1 134,2 60,4 16,3 1000,6 58,9 9,4 119 10,63 9,14  125 
Птица 21,6 96,7 15,3     54,8 14,7  51,1 107,4 14,7     51,8 406,5 23,9 2,3 111 4,22 4,26  55 
Картофель 126 114,6 179,5 19,2 49,6 216,7 167,6 52,3 129,9 142 164 133,3 174,6 21 49,6 258,8 183,4 53,5 2109,6 124,1 -1,9 98 2,42 0,49 19,61 93 
Рыба 33,3 73,1 56  57  64,4   101,3  69,4 64,4  54,9  65,5  606 35,6 2,3 107 5,84 0,61  29 
Яйцо 21,6 15,8 12,9 121,2 9 30,8 9,2 155,4 12,1 7,6 13,4 15,8 12,9 121,2 9,2 25,1 8,1 161 740,7 43,6 22 202 5,41 4,88 0,28 66 
Картофель 2,7      7  22,9        8  37,9 2,2 -0,5 83   1,72 7 
Овощи разные, зелень 234 132,4 132 312,5 212,6 117,7 160,9 375,2 170,1 259,4 123,5 123,6 129,8 310 189,9 149,9 210 383,2 3492,7 205,5 -28,5 88 3,01 0,15 11,75 63 
Фрукты свежие 90 160  161 92 158 27 164 113 146 39 179 38 168 119 194 27 174 1959 115 25 128 0,63 0,35 11,47 55 
Сухофрукты 9,9  17,1   20,6  16,2   16,4  18,7   25,7  20,7 135,4 8 -1,9 80 0,31 0,05 4,2 20 
Соки фруктовые 
иовощные 

90  179  183  183  179  177  180  181  177  1439 85 -5 94 0,35 0,06 10,56 44 

Витаминизированныенапи
тки 

45 196     194     197     224  811 48 3 106     

Хлеб ржаной 45 42 33 40 27 26 40 51 31 47 57 50 48 40 35 37 44 78 726 43 -2 95 2,85 0,35 18,08 87 
Колбасные изделия 6,3                    -6,3 0     
Хлеб пшеничный 72 37 40 46 70 61 99 78 54 45 45 40 60 46 87 77 103 83 1071 63 -9 88 4,61 1,59 30,36 154 
Крупы, бобовые 38,7 82,9 55,2 70,3 38,7 20 52,1 3,5 36,2 37,6 31 87,4 54,9 67,8 37,3 20 57,8 3,3 756 44,5 5,8 115 4,49 0,89 29,24 143 
Макаронные изделия 10,8  7,6   40     51,6  6,3   40,4   145,9 8,6 -2,2 79 0,92 0,11 5,87 28 
Мука пшеничная 26,1 28,5 40,8 6,1 14,8 43,2 39,9 4 49,1 42,3 42 27 40,2 5,3 6,1 4,5 3 6,7 403,5 23,7 -2,4 91 2,51 0,29 16,12 77 
Масло сливочное 18,9 29,6 16,8 12,6 20,6 19,1 21,6 19,6 28,9 22,6 17,6 29,6 16,7 12,6 20,1 15,3 20,3 19,5 343,1 20,2 1,3 107 0,04 16,31 0,06 148 
Масло растительное 9,9 11,1 4,1 12,9 14,8 8,8 5,1 21,1 5,2 4,9 8,3 12,7 2,5 12,9 14,8 9,9 3,4 19,9 172,4 10,1 0,2 102  9,8  88 
Кондитерские изделия 18   26 28  11 47   16   26 38  13 45 250 15 -3 82 0,54 0,54 10,61 49 
Чай 0,54 1,5  0,3 0,2 0,8  0,2 0,3 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 1,1  0,2 5,9 0,3 -0,24 64 0,06  0,15 1 
Какао 0,54    2,6   2,7       3,2   3 11,5 0,7 0,16 125 0,16 0,1 0,07 2 
Кофейный напиток 1,08   2,6   2,6   2,5    2,9   2,8  13,4 0,8 -0,28 73 0,09  0,43 2 
Сахар 42,3 20,2 14,6 11,8 28,8 40,4 29,8 24,6 43,8 38 38,6 26,8 34 20 34,5 38,8 24,4 22,8 491,9 28,9 -13,4 68   28,06 112 
Дрожжи хлебопекарные 0,45 0,4 0,5   0,3 0,2  1,1 0,4 0,2 0,4 0,5      4 0,2 -0,25 52 0,02    
Соль 5,4 4 4,1 4,4 4,3 4,4 4,3 1,5 4 4,2 4,3 4 4,4 4,9 4,9 3 3,7 2 66,4 3,9 -1,5 72     
                       63,18 62,24 214,23 1687 

 



 
  

ВЕДОМОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ НОРМ ПРОДУКТОВОГО НАБОРА 
   

    

за период с 02.02.2022 по 18.02.2022 
     

                                 

       

Сад 12 часов 
       

                                 

Наименованиепроду
кта 

Норма
на 

1чел., 
г 

02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
Факт. 
за17 
дн., г 

Факт. 
задень, 

г 

Выпол-
нение, г 

Выпол-н
ение, % Белки, г Жиры, г Угле-во

ды, г 

Энерге-ти
ческаяцен
ность,кка

л 
Молоко, молочная 
икисломолочныепродукци
я 

405 430                 430 25 -380 6 0,71 0,61 1,19 13 

Творог 36 120                 120 7 -29 20 1,24 0,62 0,21 12 
Сметана 9,9 21,9                 21,9 1,3 -8,6 13 0,03 0,19 0,05 3 
Сыр 5,4 10,3                 10,3 0,6 -4,8 11 0,14 0,18  2 
Мясо 49,5                    -49,5 0     
Птица 21,6 13,5                 13,5 0,8 -20,8 4 0,14 0,14  2 
Картофель 126 125,8                 125,8 7,4 -118,6 6 0,15 0,03 1,18 6 
Рыба 33,3                    -33,3 0     
Яйцо 21,6 11,6                 11,6 0,7 -20,9 3 0,08 0,08 0,01 1 
Картофель 2,7 22,7                 22,7 1,3 -1,4 49   1,04 4 
Овощи разные, зелень 234 185,1                 185,1 10,9 -223,1 5 0,11 0,01 0,43 2 
Фрукты свежие 90 115                 115 7 -83 8 0,05 0,01 0,51 3 
Сухофрукты 9,9                    -9,9 0     
Соки фруктовые 
иовощные 

90 178                 178 10 -80 12 0,05 0,01 1,06 5 

Витаминизированныенапи
тки 

45                    -45 0     

Хлеб ржаной 45 30                 30 2 -43 4 0,12 0,02 0,75 4 
Колбасные изделия 6,3                    -6,3 0     
Хлеб пшеничный 72 60                 60 4 -68 5 0,26 0,08 1,62 8 
Крупы, бобовые 38,7 35,6                 35,6 2,1 -36,6 5 0,21 0,02 1,44 7 
Макаронные изделия 10,8                    -10,8 0     
Мука пшеничная 26,1 46,7                 46,7 2,7 -23,4 11 0,29 0,03 1,86 9 
Масло сливочное 18,9 28                 28 1,6 -17,3 9  1,32 0,01 12 
Масло растительное 9,9 5                 5 0,3 -9,6 3  0,29  3 
Кондитерские изделия 18                    -18 0     
Чай 0,54 0,3                 0,3  -0,54 0 0,01  0,01  
Какао 0,54                    -0,54 0     
Кофейный напиток 1,08                    -1,08 0     
Сахар 42,3 43,2                 43,2 2,5 -39,8 6   2,46 10 
Дрожжи хлебопекарные 0,45 1,1                 1,1 0,1 -0,35 14 0,01    
Соль 5,4 4,3                 4,3 0,3 -5,1 5     
                       3,6 3,64 13,83 106 

. 


