
REGULAMIN  
 

Amatorska Liga Tenisa Stołowego ,,Kings of The Table” 2026 
 
1. Cel 

●​ Celem ligi jest popularyzacja tenisa stołowego, podnoszenie poziomu sportowego 
oraz rywalizacja przy stołach. 

 
2. Organizator 

●​ Organizatorem Amatorskiej Ligi Tenisa Stołowego ,,Kings of The Table” jest MUKS 
Kings of The Table Przeźmierowo 

●​ Przygotowanie regulaminu rozgrywek, rozwiązywanie wszystkich spraw i decyzji 
dotyczących rozgrywek należy do Kings of The Table.  

●​ Rozgrywki odbywają się w sali sportowej Stacja Podolany przy ul. Strzeszyńskiej 61A 
w Poznaniu, zgodnie z terminarzem rozgrywek opublikowanym na fanpage ligi oraz 
na stronie internetowej. 

 
3. Uczestnictwo 

●​ W ALTS mają prawo występować zawodnicy nieposiadający licencji zawodniczej  
●​ Każdy zawodnik uczestniczący w rozgrywkach musi posiadać podczas meczu 

dokument potwierdzający tożsamość. 
 
4. Forma rozgrywek 

●​ Rozgrywki ligowe odbywać się będą od 25 stycznia do 13 czerwca 2026 
Łącznie rozegramy 15 kolejek, a 16 turniej jest finałowy. Godziny rozgrywania każdej 
z lig będą podane po ustaleniu ilości uczestników. 
Każda liga będzie miała przypisaną godzinę rozgrywek po zakończeniu zapisów. 

●​ Zawodnicy będą podzieleni na grupy ligowe 6-8 osobowe i po każdej kolejce dwóch 
najlepszych zawodników awansuje do wyższej ligi, natomiast dwóch najsłabszych 
spadnie do niższej. W przypadku ligi grającej w 7-8 osób, kolejkę rozgrywamy do 2 
wygranych setów. 

●​ Trzy kolejki ligowe rozegrane zostaną w formule turniejowej. 
●​ O rozstawieniu przed pierwszą kolejką decyduje Akademia Kings of the Table. 
●​ Jeżeli zawodnik opuścił jedną kolejkę ligową to zostaje w swojej lidze, jeżeli opuści 

dwie kolejki z rzędu do spada o jedną ligę w dół. 
●​ Punkty do rankingu końcowego będą przyznawane po każdej rozegranej kolejce. 
●​ Do klasyfikacji generalnie bierzemy pod uwagę 12 najlepszych występów. 
●​ Dwie kolejki ligowe zostaną rozegrane w formie turniejów. 
●​ Punkty dodatkowe: Za udział w 13 kolejkach ligowych zawodnik dostaje 4 punkty 

rankingowe więcej, za udział w 14 kolejkach - 8 punktów, za udział w 15 kolejkach - 
15 punktów więcej. 

●​ Najlepsza 8 zawodników wystąpi w turnieju finałowym z najlepszymi zawodnikami 
Czwartkowych Potyczek z Niechłodu o dodatkowe nagrody. 

 
 
 
 
 



 
5. Inne postanowienia 

●​ Mecze rozgrywamy piłeczkami plastikowymi zapewnionymi przez organizatora. 
●​ Gramy każdy z każdym do 2 lub 3 wygranych setów do 11 punktów. 
●​ Uczestnicy zobowiązani są do grania w strojach sportowych i odpowiednim obuwiu. 
●​ Organizator ma prawo do przyznawania dzikich kart dla zawodników którzy zapiszą 

się podczas trwania ligi.  
●​ Zawodnicy, którzy bez podania przyczyny nie zagrają w dwóch kolejkach będą 

zdyskwalifikowani z rozgrywek (,,nie chciało mi się” itp. - to nie przyczyna). 
●​ Zawodnicy którzy aktualnie nie rozgrywają partii sędziują przy stołach. 
●​ Zapisy internetowo przez stronę: www.kingsofthetable.pl/alts 
●​ Opłata startowa w wysokości 80/95zł powinna być wpłacona na konto podczas 

dokonywania zapisów. 
 ​ Karol Dzida 
          ​ Nr rach. 10 1020 2821 0000 1202 0105 9765             
           Tytuł przelewu: opłata startowa Imię i Nazwisko. 
           można również blikiem na numer:  794250831 

●​ W ramach opłaty startowej organizatorzy zapewniają: 
a) obsługę rozgrywek (opracowanie terminarza, opracowanie protokołu rozgrywek), 
b) obsługę internetową (wyniki, statystyki, komunikaty), 
c) obsługę techniczną (profesjonalny sprzęt do przeprowadzenia rozgrywek), 
d) nagrody (puchary oraz liczne nagrody rzeczowe). 

●​ Wpisowe na każdą kolejkę ligową wynosi 35zł i powinno być wpłacone maksymalnie 
do piątku przed każdą rozgrywaną kolejką. 
Karol Dzida 
Nr rach. 10 1020 2821 0000 1202 0105 9765 
Tytuł przelewu: Numer Kolejki, Imię i Nazwisko. 

            można również blikiem na numer:  794250831 
●​ W ramach wpisowego organizatorzy zapewniają: 

a) obsługę każdej kolejki, 
b) miejsce rozgrywek, 
c) wodę 

●​ W przypadku braku płatności zawodnik nie będzie uwzględniony na liście startowej 
najbliższej kolejki. 

●​ Tabele ligowe oraz wyniki będą na bieżąco (przed rozegraniem kolejnej kolejki 
ligowej) wrzucane na fanpage oraz stronę internetową. 

●​ Osoba zgłaszająca się do ligi wyraża zgodę na przetwarzanie/publikację swoich 
danych osobowych na stronach internetowych Kings of The Table oraz Stacji 
Podolany. 

 
 



 


