
高雄市前鎮區光華國小一年級第一學期彈性學習課程進度表 

 

課程類別/ 
主題(名稱) 

週次 

a：跨領域統整性主題/專題/議題探究課程 d：其他類課程 

閱讀有藝 世界萬花筒 吾愛吾校 

第一週 
2026/8/30~ 

2026/9/5 
繪本教學 與世界交朋友 期初大掃除 

第二週 
2026/9/6~ 
2026/9/12 

繪本教學 
與世界交朋友 

防災教育 

第三週 
2026/9/13~ 
2026/9/19 

繪本教學 
與世界交朋友 

防災教育 

第四週 
2026/9/20~ 
2026/9/26 

繪本教學 
與世界交朋友 

教師節慶祝活動 

第五週 
2026/9/27~ 
2026/10/3 

繪本教學 
與世界交朋友 

健康生活家 

第六週 
2026/10/4~ 
2026/10/10 

紙偶製作 
與世界交朋友 

健康生活家 

第七週 
2026/10/11~ 
2026/10/17 

紙偶製作 
與世界交朋友 

運動超活力 

第八週 
2026/10/18~ 
2026/10/24 

紙偶製作 
與世界交朋友 

運動超活力 

第九週 
2026/10/25~ 
2026/10/31 

紙偶製作 品德教育 安全教育（交通安全教育） 

第十週 
2026/11/1~ 
2026/11/7 

紙偶製作 
品德教育 

運動超活力 

第十一週 
2026/11/8~ 
2026/11/14 

紙偶製作 
品德教育 

安全教育（交通安全教育） 

第十二週 
2026/11/15~ 
2026/11/21 

紙偶製作 
品德教育 

安全教育（交通安全教育） 

第十三週 
2026/11/22~ 
2026/11/28 

紙偶製作 
品德教育 

運動會預演 

第十四週 
2026/11/29~ 
2026/12/5 

偶戲創作 
品德教育 

運動會預演 

第十五週 
2026/12/6~ 
2026/12/12 

偶戲創作 
品德教育 

綠野仙蹤 

第十六週 
2026/12/13~ 
2026/12/19 

偶戲創作 
品德教育 

綠野仙蹤 

第十七週 
2026/12/20~ 
2026/12/26 

偶戲創作 節慶教學(聖誕節) 綠野仙蹤 

第十八週 
2026/12/27~ 

2027/1/2 
歡樂律動 

節慶教學(聖誕節) 
運動超活力~聖誕party 

第十九週 
2027/1/3~ 
2027/1/9 

歡樂律動 
節慶教學(聖誕節) 校園活動 

第二十週 
2027/1/10~ 
2027/1/16 

歡樂律動 
節慶教學(聖誕節) 健康生活家 



第二十一週 
2027/1/17~ 
2027/1/20 

歡樂律動 
節慶教學(聖誕節) 

大掃除 

註1：若為一個單元或主題跨數週實施，可合併欄位書寫。 
註2：表格請自行增列。 
註3：本表僅呈現彈性學習各類課程進度與課程名稱，詳細課程規劃如教案設計。 
註4：本表亦可呈現彈性學習節數進度與課程名稱，詳細課程規劃如課程計畫。 


