
 

                     JADŁOSPIS 
         od 30.10  ---- do 10.11.2023r. 

poniedziałek  
30.10 

Zupa kalafiorowa z warzywami (marchew, por, 

pietruszka, seler) i mięsem wieprzowym, 
chleb 

wtorek  
31.10 

Risotto z warzywami (marchew, pietruszka, por, 
seler) i gotowanym mięsem drobiowym, 
woda mineralna, owoc/warzywo 

środa  
01.11 

   WSZYSTKICH  ŚWIĘTYCH 
        DZIEŃ WOLNY 

czwartek  
02.11 

 
NIE MA OBIADU  

piątek  
03.11 

paluszki rybne , ziemniaki z koperkiem , 
kompot ,surówka z marchwi i jabłek 

poniedziałek  
06.11 

Zupa krupnik z mięsemi warzywami 
[seler,marchew,por,pietruszka], chleb, owoc 

wtorek  
07.11 

Kotlet drobiowy panierowany w jajku, 
ziemniaki, surówka wielowarzywna , 
woda mineralna 

środa  
08.11 

Pulpety w sosie koperkowym ,ziemniaki 
,surówka wielowarzywna, woda 
mineralna 

czwartek  
09.11 

Wątroba wieprzowa z cebulką, ziemniaki 
duszone z koperkiem, buraczki, woda 
mineralna 

piątek  
09.11 

Miruna smażona, ziemniaki z 
koperkiem, surówka z marchewki, jabłka 
z dodatkiem kapusty kiszonej, woda 
mineralna 

 


