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Mis propuestas para mejorar Los programas de 
intervención en seguridad alimentaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante la investigación que he realizado a lo largo de esta 
unidad de competencia, pude observar la importancia y el 
impacto que han tenido los programas de intervención en 
cuanto a seguridad alimentaria, lo mucho que han aportado al 
país y como han contribuido para erradicar la pobreza 
extrema en la que se ha encontrado nuestro país a lo largo de 
su historia. 

De acuerdo a la investigación previa puedo dar mi punto de 
vista y dar algunas propuestas personales  para la mejora 
continua de estos programas y principalmente para estos 
tiempos de pandemia. 

 

Considero que a pesar de todos los esfuerzos realizados en 
la implementación de los programas  por los gobiernos en 



turno, aún no se cumple con el objetivo que estos programas 
tienen, debido a que es un problema difícil de combatir ya que 
cada vez hay más personas en situación de vulnerabilidad y 
ahora más que nunca con la llegada del COVID 

México  ha atravesado por situaciones difíciles, pero la 
llegada de la pandemia ha golpeado fuertemente la economía 
del país logrando que aumenten los niveles de inseguridad 
alimentaria, que las personas con empleos informales se 
hayan quedado desempleadas y no tengan los ingresos 
suficientes  para poder alimentarse de manera adecuada; 
Poco a poco podemos ver los estragos de la crisis. 

 

A continuación daré a conocer mis propuestas. 

 

 

 

 

 

Propuestas. 

 
●​ Que haya un desplegamiento de los programas de apoyo (para 

que con esto puedan extenderse y llegar a las personas que 

estén en situación de vulnerabilidad) 

 

●​ Que se reduzcan gastos innecesarios  

 



●​ Aumentar el apoyo a los beneficiarios, ya que en estos 

momentos por causa de la pandemia  existen personas que se 

han quedado desempleadas. 

 

 

●​ Que todas las personas cuenten con atención médica gratuita  

 

●​ Reducir el gasto público en áreas administrativas 

 

●​ Corregir la duplicidad de programas federales y estatales 

 

●​ Ofrecer el apoyo a personas que realmente lo requieran 

 

●​ Generar nuevos programas  

 

●​ Darle seguimiento a los programas que han dado buenos  

Resultados. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusiones personales. 

 

Los programas de intervención en seguridad alimentaria han sido 

de gran apoyo y aportación a la población y gracias a ellos es que 

muchas personas hoy en día tienen más y mejores oportunidades 

de vida, cuentan con una  alimentación adecuada y con acceso a los 

alimentos para un óptimo desarrollo, aunque aún falta mucho por 

hacer, a pesar de todos los esfuerzos realizados la pobreza 

prevalece, por eso considero que se debe hacer todo lo posible de 

implementar más programas de apoyo y seguir fortaleciendo los 

que ya existen para que no se pierdan y de esta manera puedan 

llegar a las personas que de verdad lo requieren.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


