
ЗНАЧЕННЯ ДОМАШНЬОГО ЗАВДАННЯ 

       Під час виконання домашніх завдань у деяких родинах більшу 
частину роботи батьки беруть на себе. Вони намагаються відгородити сина чи 
дочку від напруження сил і від переживань. Величезної шкоди завдають батьки, 
купуючи різні книжки з готовими домашніми завданнями. Цим вони гальмують 
розвиток своїх дітей, їхню пізнавальну активність. 

       Виконання домашніх завдань – це серйозна праця, це напруження 
пам'яті, волі, уваги, мислення. І дитина повинна пройти через це сама, хоча й за 
допомоги батьків. 

       У чому ж полягає ця допомога? В організації робочого місця, у 
дотриманні режиму дня школяра, у мудрих порадах. 

Наприклад: 

- не слід виконувати спочатку всі усні завдання, а потім всі письмові. 
Завдання слід чергувати; 

- починати слід з вивчення правил, законів, теорем, а потім виконувати 
вправи чи розв'язувати задачі; 

- через кожні 30 – 40 хвилин треба робити невеличкі перерви; 

- не треба братися за уроки відразу після школи. Спочатку слід 
пообідати, відпочити, побути на свіжому повітрі; 

- важкі завдання слід повторювати перед самим початком уроку; 

- починати виконання домашніх завдань бажано кожного разу в той 
самий час. 

       Якщо регулярно дотримуватися цих правил, то діти звикають до 
обов'язку «вчити уроки», а в школі почуваються спокійно й упевнено. 
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