
 
 

Договор 
на оказание услуги по проведению мероприятия «Спарта ПРО» № СПРО_______/________ 

(заказчик - физическое лицо) 
 
 
г. Новокузнецк                                                                                            ​     
"_____"_____________20__года 
 
 
Индивидуальный предприниматель Госфорд Виктор Анатольевич, именуемый в дальнейшем 
«Исполнитель», действующий на основании свидетельства о государственной регистрации, с одной стороны, 
и ______________________________________________________, паспорт: ____________________, выдан: 
__________________________________________________________________., именуемое в дальнейшем 
"Заказчик", с другой стороны, а вместе именуемые «Стороны» заключили настоящий договор о 
нижеследующем: 

 
1. Предмет Договора (согласно ст.421 ГК РФ определяется свободой договора)  

1.1. Исполнитель обязуется предоставить для Заказчика возмездную услугу по проведению тренинга 
«Спарта Про» (далее – Мероприятие), а Заказчик обязуется оплатить оказанную Услугу на условиях, 
оговоренных в настоящем Договоре.  
1.2. Место проведения Мероприятия: г. __________________ 
1.3. Срок проведения Мероприятия с _______________ 20______ года по ________________ 20______ года 
1.4. Общая продолжительность Мероприятия составляет 4 (четыре) дня. 
1.5. Исполнитель вправе привлекать к проведению Мероприятия третьих лиц без согласования с Заказчиком, 
при этом Исполнитель отвечает за действия привлеченных им третьих лиц как за свои собственные. 
 

2. Права и обязанности сторон  
2.1. Исполнитель обязуется: 
2.1.1. Организовать и провести Мероприятие силами своих штатных сотрудников и привлеченных за свой 
счет третьих лиц в соответствии с программой и условиями его проведения, опубликованными на сайте 
http://spartanofear.com/. 
2.1.2. Организовать и провести Мероприятие в согласованное время и на согласованных с Заказчиком 
площадках. 
2.1.3. Своевременно информировать Заказчика о переносе даты проведения Мероприятия, а также о других, 
не зависящих от Исполнителя обстоятельствах, которые могут повлиять на качество и сроки проведения 
Мероприятия. 
2.1.4. Вернуть уплаченные денежные средства Заказчику в случае невозможности проведения Исполнителем 
Мероприятия по причинам, не зависящим от воли Исполнителя. 

2.2. Исполнитель имеет право: 
2.2.1. Проводить фото-, аудио- и видеосъемку во время проведения Мероприятия и использовать полученные 
материалы по своему усмотрению, в соответствии с законодательством РФ. 
2.2.2. В одностороннем порядке изменять стоимость своих услуг, даты проведения Мероприятия, а также 
иные условия проведения Мероприятия, а также условия настоящего Договора без предварительного 
согласования с Заказчиком. 
2.2.3. Отказать Заказчику в предоставлении Услуги в случае неоплаты (неполной оплаты) за Услугу в 
установленные сроки, при несвоевременном предоставлении Заявки на оказание Услуги, при нарушении 
правил участия в Мероприятии, в случае невыполнения пунктов 2.3.7.-2.3.9 (включая подпункты) данного 
договора. Исполнитель также имеет право в любой момент освободить от участия в Мероприятии 
любого Заказчика в случае, если своими действиями такой Заказчик создает неудобства для 
других Заказчиков, а также мешает Исполнителю проводить Мероприятие (отдельное занятие, входящее 
в Мероприятие). В этом случае денежные средства Заказчику не возвращаются. 
2.2.4. Привлекать для помощи в выполнении отдельных, определяемых Исполнителем самостоятельно 
элементов Мероприятия, третьих лиц, обладающих необходимыми именно для данных элементов 
Мероприятия профессиональными навыками и сертификатами, в случае необходимости их наличия, по 
усмотрению Исполнителя. В этой части настоящий договор является агентским договором, в соответствии с 
которым Исполнитель, действуя от имени и за счет Заказчика, за согласованную сторонами сумму 
вознаграждения заключает с согласованными сторонами третьими лицами, обладающими необходимыми 
профессиональными навыками и сертификатами, договор на оказание услуг по проведению отдельных 
элементов Мероприятия, взаимные права и обязанности по которому, так же, как и последствия их 
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неисполнения (ненадлежащего исполнения) возникают непосредственно у Заказчика и привлеченных к 
проведению отдельных элементов Мероприятия третьих лиц. 
2.2.5. Накладывать на Заказчика штрафные санкции, в случае несоблюдения достигнутых договоренностей. 
Штрафные санкции могут быть выражены в штрафе в денежном эквиваленте, обязательных общественных 
работах, обязательных занятиях физической культурой, либо иной форме по устному согласованию сторон. 
2.2.6. В случае если штрафные санкции, наложенные на Заказчика, не будут устранены стороной Заказчика 
по данному договору, то данные санкции могут быть распространены на других Заказчиков в рамках данного 
мероприятия в солидарных долях по отношению к общему количеству участников. 
 

2.3. Заказчик обязуется: 
2.3.1. Произвести оплату Услуги в соответствии с определенными ниже условиями в полном объеме и в 
установленные сроки. 
2.3.2. Своевременно участвовать в Мероприятии в соответствии с условиями Договора и программой 
Мероприятия, а также выполнять требования Исполнителя, обеспечивающие качественное оказание услуг 
по настоящему Договору. 
2.3.3. В случае передачи права на участие в Мероприятии третьему лицу не позднее, чем за 2 (два) рабочих 
дня до начала Мероприятия, уведомить об этом Исполнителя и в письменной форме сообщить все 
необходимые данные нового участника. 
2.3.4. Посещать все этапы, входящие в оплаченное Мероприятие, а также выполнять и представлять 
Исполнителю для проверки домашнее задание (исполнять дополнительные обязательства Заказчика 
согласованные Сторонами в процессе оказания услуг и/или указанные в Приложениях к Договору, 
исполнение которых является необходимым условием для дальнейшего оказания Исполнителем услуг) до 
начала следующего занятия в том случае, если программа Мероприятия предполагает необходимость 
выполнения такого домашнего задания. В случаях, когда это предусмотрено программой, предоставление 
выполненного домашнего задания является обязательным условием допуска Заказчика к участию в 
следующем занятии, входящим в Мероприятие. 
2.3.5. Уведомить Исполнителя об изменении своих контактных (персональных) данных в письменной форме 
в течение суток с момента таких изменений. 
2.3.6. Приходить на Мероприятие точно ко времени, указанному на сайте Исполнителя. Опоздавший 
Заказчик не допускается до участия в занятии до следующего перерыва (в соответствии с программой 
Мероприятия). Уплаченные денежные средства «задаток» при этом не возвращаются. В том случае, 
если Заказчик не получил домашнее задание, выполнение которого обязательно для продолжения участия в 
Мероприятии, он должен связаться с представителями Исполнителя по указанному в Договоре контактному 
телефону для того, чтобы оставить свои данные и получить такое задание по электронной почте. 
2.3.7. Предоставить достоверную информацию о своем физическом, психическом и социальном здоровье.  
2.3.8. Информировать, до начала мероприятия, «Исполнителя» о проблемах и(или) ограничениях связанных 
с физическим, психическим и социальном здоровьем «Заказчика». 
2.3.8.1 Обязан предоставить справку для допуска к участию в спортивных мероприятиях, заверенную 
печатью организации, у которой есть лицензия на оказание медицинских услуг. 
2.3.8.2 Обязан предварительно до начала Мероприятия пройти анкету-тест которую можно запросить у 
организатора. В случае возникновения дополнительных вопросов по состоянию физического или 
психологического здоровья заказчика, обязуется пройти дополнительную консультацию у врача специалиста, 
рекомендуемого Исполнителем. 
2.3.8.3 Обязан выполнить рекомендации или предписание врача, в случае возникновения таковых, в 
процессе медицинского обследования или консультации для допуска к участию в Мероприятии. 
2.3.9.  Обязан подтвердить действие, указанное в пункте 2.3.8.  составлением и предоставлением 
Исполнителю письменной расписки по шаблону (приложении № 2), заблаговременно до момента начала 
Мероприятия. 
2.3.10. Обязан соблюдать требования о сохранении конфиденциальности информации, как указано в 
Приложении №4 к настоящему Договору 
2.3.11 Предоставить достоверную информацию о том, что ему исполнилось 18 лет на момент прохождения 
мероприятия.​
2.3.12 К участию в мероприятии не допускаются женщины, находящиеся в положении (беременные). Если 
беременность подтвердилась после подписания договора, денежные средства переносятся на следующие 
мероприятия. 
 

2.4. Заказчик имеет право: 
2.4.1. Требовать от Исполнения соблюдение условий настоящего Договора. 
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2.4.2. Участвовать в занятиях лично (очно) либо передать право на участие иному лицу при условии полной 
оплаты Мероприятия и своевременного (не позднее, чем за 1 (один) рабочий день до начала Мероприятия) 
письменного уведомления об этом Исполнителя. 
2.4.3. Отказаться от участия в Мероприятия в случае изменения Исполнителем даты проведения 
Мероприятия в соответствии с п. 1.3 Договора. В этом случае Исполнитель возвращает Заказчику 
уплаченные денежные средства, при условии получения от него письменного заявления об отказе от участия 
в Мероприятии в течение 2 (двух) календарных дней с момента внесения таких изменений. 
2.4.4. В случае отказа Заказчика от принятия услуги, соответствующей условиям Договора, услуга считается 
оказанной Заказчику, денежные средства «задаток», уплаченные Заказчиком, возврату ему не подлежат. 
2.4.5. В случае отказа Заказчика от принятия услуги, в связи с проблемами и(или) ограничениями 
физического, психического и социального здоровья «Заказчика» и (или) наложенных ограничений на занятие 
физическим спортом или образом жизни, выявленными на этапе подготовке к мероприятию, «Заказчик» 
имеет право попросить «Исполнителя» перенести право своего участия в мероприятии «Спарта» на 
следующее мероприятие «Спарта», согласую данное действие с «Исполнителем».  
2.4.6. При возникновении обстоятельств, указанных в пункте п. 2.4.5., участие «Заказчика» в следующем 
мероприятие «Спарта» допускается только по предоставлению «Исполнителю» документов из пункта 2.3.9. 
не менее чем за 14 (четырнадцать) дней до начала следующего мероприятия «Спарта». 
2.4.7. При возникновении обстоятельств, указанных в пункте п. 2.4.5 и п. 2.4.6., в случае если «Заказчик» 
более 3 (трех) раз не смог предоставить, документы, указанные в п. 2.3.9, услуга считается оказанной 
Заказчику, денежные средства «задаток», уплаченные Заказчиком, возврату ему не подлежат. 
2.4.8 Заказчик имеет право потребовать возврат денежных средств в полном размере, в случае если: 
а) Заказчик был на всех обязательных мероприятиях тренинга в полном объёме без опозданий и пропусков. 
б) Заказчик добросовестно выполнял все указания тренеров согласно личным рекомендациям и обучающей 
программе. 
в) Мотивированное заявление на возврат денежных средств поступило не позднее чем в течении 3х дней с 
момента последнего дня тренинга. 

 
3. Стоимость услуг и порядок расчета по Договору 
 

3.1. Полная стоимость оказанных Исполнителем услуг за организацию и проведение Мероприятия для 1 
участника для Заказчика установлена в соответствии с Приложением № 1 к Договору, которое является его 
неотъемлемой частью. 
3.2. Заказчик оплачивает стоимость Услуг по Договору на условиях предварительной оплаты задатка в 
размере 30%, предусмотренном Приложением №1 за наличный расчет в кассу Исполнителя либо путем 
безналичного перечисления денежных средств на расчетный счет или на электронную карту Исполнителя, 
по указанию Исполнителя. 
3.3. Обязанность Заказчика по оплате Услуг считается исполненной с момента поступления денежных 
средств «задаток» в кассу, на расчетный счет или на электронную карту Исполнителя в размере, 
предусмотренном Приложением №1. 
3.4. Заказчик вправе за Услуги оплачивать частями (задаток) по расписке в размере по договоренности 
сторон в соответствии с Приложением №2 (подписывается после поступления денежных средств на счет 
Исполнителя) к Договору, которое является его неотъемлемой частью. 
3.5. Все суммы денег, оплачиваемые Заказчиком Исполнителю по настоящему Договору, являются 
обеспечительными платежами «задаток» в счет полного исполнения настоящего Договора и не подлежат 
возврату Заказчику в случае его одностороннего отказа от настоящего Договора. 
3.6 В случае возникновения обстоятельств, указанных в пункте 2.4.8 данного договора: 
a) Исполнитель возвращает оплаченные денежные средства Заказчику в полном объёме в течении 30 
календарных дней с момента поступления мотивированного заявления согласно пункту 2.4.8 данного 
договора. 
б) Заказчик, при получении возвратных денежных средств гарантирует Исполнителю отсутствие претензий 
и прочих требований со свой стороны, либо аффилированных лиц в сторону Исполнителя, а также обязуется 
сохранять конфиденциальность информации согласно (приложению №4) в течении 5 лет. Свое намерение о 
гарантиях заказчик подтверждает подписание соглашения (приложение №5). 
 
3.7. УСЛОВИЯ ОТНОСИТЕЛЬНО НЕВОЗМОЖНОСТИ ВОЗВРАТА ДЕНЕЖНЫХ СРЕДСТВ ПРИ ОТКАЗЕ 
СО СТОРОНЫ ЗАКАЗЧИКА: 

3.7.1 После внесения задатка ЗАКАЗЧИКОМ за услуги ИСПОЛНИТЕЛЯ по настоящему Договору данный 
задаток не подлежит возврату; при этом ЗАКАЗЧИК и ИСПОЛНИТЕЛЬ исходят из того, что данный задаток 
является фактическими расходами, понесенными ИСПОЛНИТЕЛЕМ, с момента ее оплаты ЗАКАЗЧИКОМ. 
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Для Услуг, приобретаемых в «пакете», информация о которых размещается на сайте и отражается в 
Правилах, началом Мероприятия признается первый день проведения какого-либо из Мероприятий, 
входящих в «пакет». 

ЗАКАЗЧИК обязан возместить фактические расходы ИСПОЛНИТЕЛЯ, в том числе, но не ограничиваясь, 
все комиссии платежных систем, взимаемые при переводе денежных средств на счет ИСПОЛНИТЕЛЯ. 

3.7.2 Приходить на Мероприятие заблаговременно для своевременного оформления регистрации на 
Мероприятие. Опоздавший ЗАКАЗЧИК не допускается к участию в Мероприятии до следующего перерыва 
(в соответствии с программой Мероприятия). Оплаченные денежные средства при этом не возвращаются. 
Выполнять все правила участия в Мероприятии, отраженные в настоящем Договоре, озвученные спикерами 
во время проведения мероприятия и иным способом, ставшие известными ЗАКАЗЧИКУ. При нарушении 
правил участия в Мероприятии ИСПОЛНИТЕЛЬ не несет ответственности за качество предоставления 
услуги. 

3.7.3 Соблюдать порядок и дисциплину как при регистрации на Мероприятие, так и при проведении 
Мероприятия, не создавать своими действиями неудобства для других ЗАКАЗЧИКОВ, а также не мешать 
проведению Мероприятия. При нарушении условий настоящего пункта ИСПОЛНИТЕЛЬ оставляет за собой 
право не допустить ЗАКАЗЧИКА к участию в Мероприятии или удалить заказчика с площадки, на которой 
проводится Мероприятие. 

 
4. Ответственность Сторон и порядок разрешения споров 
 

4.1. Ответственность сторон определяется в соответствии с действующим законодательством РФ. При этом, 
каждая из сторон должна выполнять свои обязанности надлежащим образом, в соответствии с требованиями 
настоящего Договора. 
4.2. В случае задержки Исполнителем оказания услуг по проведению Мероприятия Заказчик имеет право 
взыскать с Исполнителя пени в размере 0,1% (ноль целых одной десятой процента) от стоимости не 
оказанных в срок услуг за каждый день задержки их оказания, при этом общая сумма пени не может 
превышать 10% (десять процентов) от стоимости не оказанных услуг. Требование об уплате пени должно 
быть оформлено в письменном виде, подписано уполномоченным представителем Заказчика и представлено 
в течение 30 (тридцати) дней с даты окончания периода просрочки. При отсутствии надлежащим образом 
оформленного письменного требования или предоставлении этого требования по прошествии 30 (тридцати) 
дней с даты просрочки пени не начисляются и не уплачиваются. 
4.3. В случае задержки Заказчиком оплаты по условиям настоящего Договора Исполнитель имеет право 
взыскать с Заказчика пени в размере 0,1% (ноль целых одной десятой процента) от суммы недоплаты за 
каждый день задержки, при этом общая сумма пени не может превышать 10% (десять процентов) от 
просроченной в оплате суммы. Требование об уплате пени должно быть оформлено в письменном виде, 
подписано уполномоченным представителем Исполнителя и представлено в течение 30 (тридцати) дней с 
даты окончания периода просрочки. При отсутствии надлежащим образом оформленного письменного 
требования или предоставлении этого требования по прошествии 30 (тридцати) дней с даты просрочки пени 
не начисляются и не уплачиваются. 
4.4. Все претензии по недостаткам Услуг, оказываемых по настоящему Договору, принимаются 
Исполнителем в процессе их выполнения. Все споры по настоящему Договору разрешаются сторонами 
путем переговоров и направления письменных претензий. Срок рассмотрения полученных претензий 30 
дней с момента получения претензии. При не достижении соглашения споры передаются в суд в 
соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 
4.5 При нарушении Заказчиком своих обязательств по неразглашению конфиденциальной информации, 
предусмотренных пунктом 2.3.10, Заказчик обязывается выплатить Исполнителю неустойку в размере 
300.000 (триста тысяч) рублей. 
 

5. Форс-мажор 
 
5.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение обязательств по 
настоящему договору, если это неисполнение явилось следствием обстоятельств чрезвычайного характера, 
которые стороны не могли предвидеть или предотвратить. 
5.2. При наступлении обстоятельств, указанных в п. 5.1, каждая сторона должна без промедления известить 
о них другую сторону. Извещение должно содержать данные о характере этих обстоятельств, а также 
официальные документы, удостоверяющие наличие этих обстоятельств. 
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6. Прочие условия Договора 
 

6.1. Настоящий Договор может изменяться и дополняться только письменными дополнительными 
соглашениями, которые являются неотъемлемой частью настоящего Договора и подписаны 
уполномоченными на это представителями обеих сторон. 
6.2. В случае невозможности посещения Мероприятия, необходимо письменно, в том числе по электронной 
почте, уведомить Исполнителя, не позднее 5 дней до даты проведения Мероприятия. 
6.3. В случае нарушения сроков, указанных в п. 6.2. перенос денежных средств на следующее мероприятие 
невозможен. 
6.4. Заключая настоящий Договор, Заказчик дает согласие на сбор и обработку Исполнителем персональных 
данных Заказа согласно Федеральному закону от 27.07.2006 №152 «О персональных данных» и положению о 
соответствующем Мероприятии, утвержденному Исполнителем и опубликованному на его сайте в сети 
Интернет. Обработка персональных данных включает, в том числе, совершение следующих действий: 
обработку (включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение)), 
использование и все прочие действия, связанные с целями и задачами конкретного Мероприятия. 
6.5. Заказчик также дает согласие на использование персональной информации о себе, своих 
взаимоотношениях с Исполнителем, на использование Исполнителем всей предоставленной 
Заказчиком информации о себе, своем бизнесе и доходах, публикацию материалов о факте получения услуг 
у Исполнителя в средствах массовой информации – на телевидении, радио, в интернете, в печатных 
изданиях, социальных сетях, а также публикацию указанных материалов на официальном сайте и в 
социальных ресурсах Исполнителя. Исполнитель обязуется прекратить хранение и обработку персональных 
данных Заказчика в случае, если Заказчик уведомил его о такой необходимости. Уведомление может быть 
предоставлено в письменной форме по электронной почте info.spartanofear@gmail.com до начала 
мероприятия. 

6.6. Заключая настоящий Договор, Заказчик дает согласие на проведение Исполнителем фото-, аудио- и 
видеосъемки во время Мероприятия, в том числе самого Заказчика, с последующим использованием этих 
фото, аудио- и видеоматериалов. В случае несогласия Заказчика на предоставление прав на использование 
его изображения, он уведомляет об этом Исполнителя в письменной форме по электронной почте 
info.spartanofear@gmail.com до начала мероприятия. 

до начала мероприятия. 
6.7. В том случае, если какие-либо условия Мероприятия, размещенные на сайте Исполнителя 
http://spartanofear.com/ или отраженные в иных информационных материалах Исполнителя о 
проводимом Мероприятии, будут противоречить условиям настоящего Договора, то Стороны будут 
руководствоваться условиями настоящего Договора. 
6.8. В случаях, не предусмотренных настоящим договором, стороны руководствуются действующим 
законодательством. 
6.9. Заказчик подтверждает, что все условия настоящего Договора ему ясны, и он принимает их безусловно и 
в полном объеме.  
 

7. Заключительные положения 
 
7.1. Настоящий Договор составлен в двух экземплярах, по одному для каждой из сторон, каждый из которых 
имеет одинаковую юридическую силу. 
7.2. Договор вступает в силу с момента подписания его обеими сторонами и действует до погашения всех 
обязательств по настоящему Договору. 
 

8. Юридические адреса и реквизиты сторон 
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Исполнитель:  
Индивидуальный предприниматель  
Госфорд Виктор Анатольевич 
 
Юридический адрес  
Российская Федерация, 654086,  
Кемеровская область, город Новокузнецк,  
ул. Новаторов, дом 11, квартира 106 
 
ИНН 422105692973 
ОГРН 316420500098474 
Расчетный счет 40802810926000022896 
Банк Кемеровское отделение №8615  
ПАО «СБЕРБАНК»  
Корр. счет Банка 30101810200000000612 
БИК Банка 043207612 
 
 
 
 
 
_______________ 
(_________________________) 
         подпись                            ФИО 
 

Заказчик:  
___________________________________________________________
_______________ 
 
Паспорт: серия______________________________________________ 
 
Выдан: 
___________________________________________________________
___________________________________________________________ 

 
Дата выдачи: _______________________________________________ 
Код подразделения: 
_________________________________________________________ 
 
Зарегистрирован по адресу: 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________
___________________________________________________________ 
 
 
 
____________________(_____________________________________) 
            подпись                                              ФИО 
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Приложение №1 
К Договору на оказание возмездной услуги по проведению  
мероприятия «Спарта ПРО» № СПРО_______/________от ________________ 20_____года 
 
Настоящим Приложением Стороны согласовывают перечень, срок оплаты и стоимость исполнения услуги 
по проведению тренинга «Спарта ПРО»:​
​
Дата проведения мероприятия: _____________________________ 20______ года​
Место проведения: ___________________________________________________ 
Стоимость участия в мероприятия: _____________________________________ рублей. 
 
Заказчик оплачивает возмездную услугу с рассрочкой платежа в виде задатка в следующем порядке:  
Первый платеж «задаток» за возмездную услугу составляет ___________________ рублей и вносится 
Заказчиком в момент подписания настоящего Договора. Далее оплата вносится равными платежами в 
течение _________ последовательных месяцев, начиная с месяца, следующего за датой подписания 
настоящего Договора, в срок – не позднее _____________ числа каждого месяца. Размер каждого взноса за 
возмездную услугу по Договору составляет по ____________________________ рублей 00 коп. 
 
График проведения оплаты за участие в мероприятии 
 
Дата оплаты Оплачено Остаток оплаты Примечание 

    

    

    

 
​
 

Исполнитель:  
Индивидуальный предприниматель  
Госфорд Виктор Анатольевич 
 
Юридический адрес  
Российская Федерация, 654086,  
Кемеровская область, город Новокузнецк,  
ул. Новаторов, дом 11, квартира 106 
 
ИНН 422105692973 
ОГРН 316420500098474 
Расчетный счет 40802810926000022896 
Банк Кемеровское отделение №8615  
ПАО «СБЕРБАНК»  
Корр. счет Банка 30101810200000000612 
БИК Банка 043207612 
 
 
___________________/_____________________/ 
(подпись)                                   (Ф.И.О.)      
 

Заказчик:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
___________________/__________________________/ 
(подпись)                                          (Ф.И.О.) 

 
​
​
​
​
​
​
​
​
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Приложение №2 

К Договору на оказание возмездной услуги по проведению  
мероприятия «Спарта ПРО» № СПРО_______/________от ________________ 20_____года 
 
г. __________________                                                                                              "         "                           20        
года 
 

Расписка. 

Я ________________________, паспорт _______ №______, код подразделения ___________, 
выдан(кем)_____________________ ________________________________________________, дата выдачи 
____________ подтверждаю, что Я не имею заболеваний (указанных в Приложении №3 п.1 к данному 
договору) и(или) проблем с физическим, психическим и социальным здоровьем, а также не имею запретов, 
предписаний и(или) ограничений по занятиям физической активностью и спортом, и(или) активному образу 
жизни.  

Я предупрежден, что участие в данном Мероприятии сопряжено с вероятностью высоких эмоциональных 
переживаний. 

Я понимаю и соглашаюсь, что организатор не несет ответственность за вред, причиненный моей жизни, 
и/или моему здоровью в результате:  

- моей неосторожности, и/или неосторожности других участников и /или гостей Мероприятия;  

- ухудшения моего здоровья, наступившего вследствие острого заболевания, обострения травмы или 
хронического заболевания;  

- действий и/или бездействий третьих лиц; 

Настоящей распиской я гарантирую отсутствие претензий любого вида, связанных с изменением моего 
физического, психического и(или) социального здоровья после прохождения семинара проекта «Спарта». 

 

_______________________________________________________ (ФИО) ______________ (подпись) 

____________________(дата) 
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Приложение №3 
К Договору на оказание возмездной услуги по проведению  
мероприятия «Спарта ПРО» № СПРО_______/________от ________________ 20_____года 

  

ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ КУРСА «СПАРТА. ПРО» ​
 

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ  

К участию в курсе допускаются: мужчины и женщины от 18 лет, прошедшие предварительный медицинский 
осмотр (при указании необходимости со стороны Исполнителя), заполнившие анкету-тест и не имеющие 
медицинских противопоказаний к физическим или эмоциональным нагрузкам.  

В том числе каждый участник подтверждает отсутствие заболеваний, которые способны нанести вред 
самому участнику и остальным участникам курса «Спарта ПРО»:   

●​ ВИЧ/СПИД; ГЕПАТИТ;  
●​ Острых вирусных инфекций в стадии обострения заболевания;   
●​ Психические заболевания и расстройства 
●​ Не зажитые переломов костей/ позвоночника;   
●​ Центральной нервной системы;  
●​ Сердечно-сосудистых;   
●​ Легких;   
●​ Печени;   
●​ Почек;   
●​ Других внутренних органов.  

Прошедшие инструктаж по технике безопасности; экипированные в надлежащую одежду и обувь, и 
имеющие специально подобранное спортивное снаряжение, соответствующие проводимому виду 
упражнений и погодным условиям. При наличии заболеваний или расстройств, препятствующих участию в 
курсе обязан незамедлительно уведомить об этом Исполнителя. 

Опасными факторами при проведении курса «Спарта ПРО» являются:   

●​ несоблюдение участниками курса требований Инструкции по технике безопасности.   
●​ наличие заболеваний или расстройств, препятствующих участию  
●​ оборудование;   
●​ приспособления и инвентарь;    
●​ статические и динамические перегрузки;   
●​ опасное напряжение в электрической сети;   
●​ система вентиляции при проведении мероприятия в помещении;   
●​ скользкие поверхности;    
●​ экстремальные погодные условия и рельеф местности при проведении упражнений вне помещений.  

При проведении упражнений в помещении участники обязаны 

●​ Соблюдать правила пожарной безопасности,  
●​ Знать места расположения первичных средств пожаротушения.  
●​ О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец обязан немедленно сообщить лицу, 

ответственному за организацию и проведение мероприятий.  

Участникам запрещается без разрешения тренеров начинать упражнения.  
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Участники, допустившие невыполнение или нарушение настоящей Инструкции, могут быть отстранены от 
дальнейшего прохождения курса.  

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ КУРСА  

1. Изучить содержание настоящей Инструкции.  

2. Экипироваться спортивную одежду и обувь, соответствующие проводимому виду упражнений и погодным 
условиям.  

 3. Подобрать необходимое е снаряжение и быть готовыми к началу занятий. Запрещается приступать к 
занятиям и выполнению упражнений: непосредственно после приема пищи; после больших физических 
нагрузок; при незаживших травмах, текущих болезнях  

при хронических болезнях сопровождающихся противопоказаниями врачей к физическим нагрузкам и 
занятиям активной деятельностью.  

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ УПРАЖНЕНИЙ  

Во время упражнений участник обязан: соблюдать настоящую инструкцию; неукоснительно выполнять все 
указания и команды тренеров и организаторов «Спарты»; начинать и заканчивать упражнения строго по 
команде тренера; избегать столкновения с другими участниками при беге; самостоятельно осуществлять 
переход к другому виду упражнений;  покидать место упражнений без разрешения организаторов или 
тренеров «Спарты»; выполнять любые действия без разрешения организатора или тренеров «Спарты»; 
приносить с собой холодное и огнестрельное оружие; употреблять психотропные, успокаивающие, 
наркотические, алкогольные и снотворные вещества во время курса «Спарта ПРО»; курить во время курса 
«Спарта ПРО».  

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

При возникновении во время упражнений болей в суставах, мышцах, появлении покраснения кожи и (или) 
потертостей на руках или ногах, а также при плохом самочувствии прекратить упражнение и сообщить об 
этом организатору или тренеров и действовать в соответствии с их указаниями. При возникновении 
чрезвычайной ситуации (обнаружении неисправности спортивных снарядов и (или) приспособлений, 
появлении посторонних запахов, задымлении, возгорании и т.п.) немедленно сообщить об этом организатору 
или тренерам и действовать в соответствии с их указаниями. При получении травмы сообщить об этом 
организатору или тренерам. При необходимости и возможности помочь организаторам, тренерам «Спарты» 
или медработнику оказать пострадавшему первую помощь.  

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ КУРСА  

Сдать полученный инвентарь и (или) приспособления организаторам или тренерам «Спарты». С разрешения 
организатора или тренеров пойти в раздевалку.  

Исполнитель:  
 
Индивидуальный предприниматель  
Госфорд Виктор Анатольевич 
Юридический адрес  
Российская Федерация, 654086,  
Кемеровская область, город Новокузнецк,  
ул. Новаторов, дом 11, квартира 106 
 
ИНН 422105692973 
ОГРН 316420500098474 
Расчетный счет 40802810926000022896 
Банк Кемеровское отделение №8615  

Заказчик:  
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ПАО «СБЕРБАНК»  
Корр. счет Банка 30101810200000000612 
БИК Банка 043207612 
 
___________________/____________________/ 
(подпись)                                  (Ф.И.О.)      
 

 
 
 
 
___________________/__________________________/ 
(подпись)                                        (Ф.И.О.) 

 
 
Приложение №4 

К Договору на оказание возмездной услуги по проведению  
мероприятия «Спарта ПРО» № СПРО_______/________от ________________ 20_____года 

Условия о неразглашении конфиденциальной информации 

Заключая Договор с Исполнителем, Заказчик принимает на себя обязательства сохранить все события, 
информацию, договоренности до и в день Мероприятия, связанные с процессом организации, 
особенностями проведения, техническими решениями, обучающими программами и этапами в строгой 
конфиденциальности от третьих лиц.  

В состав информации, не подлежащей разглашению Заказчиком, также входят любые сведения личного 
характера, полученные им в ходе Мероприятия от других участников и представителей Исполнителя, 
рекомендации и задания лиц, ведущих Мероприятие, содержание отдельных практик и всего Мероприятия. 

Заказчик обязуется не распространять информацию полученную, в рамках участия в Мероприятии, а также 
сохранять в строгой конфиденциальности все перечисленное выше, независимо от каких-либо условий, 
событий и факторов, влияющих на Заказчика в будущем. 

Разглашение информации предполагает любые действия или бездействие Заказчика, в результате которых 
информация, защищаемая по условиям настоящего Договора, становится известной третьим лицам, будь то 
устное или письменное сообщение, передача посредством любой программы через Интернет или 
мобильную связь, сообщение в эфир, публикация, выступление, распространение фото-, видео-, 
аудиозаписей, демонстрация или публикация письменных заметок и т.д. 

Сам факт прохождения Мероприятия не является конфиденциальной информацией, равно как и публикация 
фото- и видеоматериалов, сделанных Исполнителем и уже им опубликованных, а также подобных 
материалов, сделанных самим Заказчиком в месте проведения Мероприятия после его полного завершения. 

 

Исполнитель:  
 
Индивидуальный предприниматель  
Госфорд Виктор Анатольевич 
 
Юридический адрес  
Российская Федерация, 654086,  
Кемеровская область, город Новокузнецк,  
ул. Новаторов, дом 11, квартира 106 
 
ИНН 422105692973 
ОГРН 316420500098474 
Расчетный счет 40802810926000022896 
Банк Кемеровское отделение №8615  
ПАО «СБЕРБАНК»  
Корр. счет Банка 30101810200000000612 
БИК Банка 043207612 

Заказчик:  
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___________________/____________________/ 
(подпись)                                   (Ф.И.О.)      
 

 
 
___________________/_________________________/ 
(подпись)                                        (Ф.И.О.) 
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Приложение №5 
К Договору на оказание возмездной услуги по проведению  
мероприятия «Спарта ПРО» № СПРО_______/________от ________________ 20_____года 
 

​
Соглашение об отсутствие претензий 

​
​
г. __________________                                                                                              "         "                           20        
года 

 

Я (ФИО)__________________________________________, паспорт (серия и номер) _________________, 
выдан (дата выдачи) ___________, (кем и когда выдан) ___________________________ гарантирую:​
​
А)  Отсутствие претензий любого вида в сторону «Проекта Спарта», тренеров «Проекта Спарта», других 
участников программ «Проекта Спарта, организаторов «Проекта Спарта» а так же третьих лиц прямо либо 
косвенно аффилированных с указанными выше лицами и организациями. 

Б) Исполнение соглашения о неразглашении конфиденциальной информации в течении 5 лет с момента 
подписания данного соглашения. 

 

Исполнитель:  
Индивидуальный предприниматель  
Госфорд Виктор Анатольевич 
 
Юридический адрес  
Российская Федерация, 654086,  
Кемеровская область, город Новокузнецк,  
ул. Новаторов, дом 11, квартира 106 
 
ИНН 422105692973 
ОГРН 316420500098474 
Расчетный счет 40802810926000022896 
Банк Кемеровское отделение №8615  
ПАО «СБЕРБАНК»  
Корр. счет Банка 30101810200000000612 
БИК Банка 043207612 
 
 
___________________/_____________________/ 
(подпись)                                    (Ф.И.О.)      
 

Заказчик:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
___________________/_________________________/ 
(подпись)                                        (Ф.И.О.) 
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