
 

Taller de Escalada, Bienestar y Territorio 

 
Descripción del Taller 

Este taller de escalada se realizará en colaboración entre Escuela Somos Bosque 
y Aliwen Escalada, sinergiando acciones con el objetivo común de:  

“Promover e impulsar la escalada en niñas y niños del cajón del Maipo, 
desarrollando sus cualidades y habilidades físicas, su relación con la naturaleza y 
fortaleciendo una verdadera red social con sus pares, mediante la práctica de la escalada 
tanto en Muro artificial como en Roca natural”. 

La participación en este taller permitirá a quienes asistan: 

-Mejorar su condición física general y específica para la escalada. 

-Generar un vínculo consciente con la naturaleza, reconociendo flora y fauna del lugar. 

-Incentivar el asombro y la contemplación de la riqueza natural de nuestro territorio. 

-Promover la práctica deportiva en competencias nacionales, a quienes les interese la 
vivencia. 

-Desarrollar habilidades emocionales. 

-Vivenciar vínculos sociales sanos. 

 

Estructura general del curso  

Las clases se desarrollarán mensualmente, para niñas y niños de 5 a 10 años, viernes de 
16:00 a 17:30 horas. 

Lugares:  

✔​ Aliwen Escalada, Camino El Volcán 
10703 Parcela 21, Cerro Nevado. 

✔​ Escuela “Somos Bosque”, Lomas 
del Manzano 0915 Parcela 8 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Facilitadores 

Omar Ignacio Gómez Figueroa: Padre, 
Profesor de escalada, Ingeniero 
Agrónomo, Guía instructor de escalada y 
miembro de ACGM, Fundador y Profesor 
de Aliwen Escalada. Más de 6 años de 
experiencia en enseñanza de la 
escalada deportiva en niños y adultos. 
Más de 3 años en formación de escalada 
universitaria. Habitante del territorio del 
cajón del Maipo por más de 7 años. 
 
 

 

Eduardo Antonio Durán Pino: Padre, 
Profesor, Nutricionista, Magister en 
Educación en Salud y Bienestar humano, 
Guía instructor de escalada y miembro de 
ACGM, Fundador y Profesor de Escuela 
Somos Bosque, Director y Profesor de la 
Escuela de Escalada en Roca Montaña Sur. 
Más de 20 años de dedicación a la 
Educación Universitaria de pre y post grado. 
Habitante del territorio del cajón del Maipo 
por más de 15 años. 
 

 
 

Valor de la mensualidad según plan:   

 Plan Mensual Valor 
1 1 vez por semana $ 35.000 
2 1 vez por semana + 1 salida a roca al mes $ 55.000 

Valor diario:  

 Ítem Valor  
1 Clase de prueba $ 10.000 
2 Salida a roca estudiantes y/o familiares $ 20.000 

3 Salida a roca externos $ 35.000 
Horarios 

Viernes de 16:00 a 17:30; Salida a Roca el último sábado de cada mes de 9:00-14:00. 

Material que necesitan las y los estudiantes 

✔​ Zapatillas de suela “No lisa” (para caminar por la montaña) 
✔​ Colación Nutritiva (Evitar en lo posible alimentos procesados). 
✔​ Botella para agua individual. 
✔​ Sombrero para sol y gorro o pañuelo para clima frío. 
✔​ Polera de Cambio y ropa de abrigo dependiendo de las condiciones climáticas. 
✔​ Zapatillas de Escalada (no obligatorio) 

 



 

Forma de pago 

1.​ Mediante transferencia bancaria, dentro de los primeros 5 días de cada mes. 

Nombre: Aliwen Adventure SpA 

Rut: 77.995.878-7 

Cuenta Corriente Banco Scotiabank Nº 990452164 

Mail: aliwenadventure@gmail.com 

Enviar comprobante por mail o WhatsApp 

2.​ Link de pago a traves de pagina web www.aliwenadventure.com 

Considera que los valores por mercado pago se ven incrementados por cobros de 
comisión asociados al medio de pago. 

 
Vía de comunicación con las familias 

Contacto al +569 90018304.  

Comunicación Formal a través del e-mail aliwenadventure@gmail.com 

Comunicación cotidiana mediante grupo de WhatsApp. 
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