
СІЧЕНЬ 2022 
Харчування учнів 11.01.2022 

Сніданок 1-11 класи 
                                            Назва блюда                                                       Вихід 
Салат із капусти 100 
Тефтелі м’ясні з соусом     (М.П.Л.) 85/50 
Картопляне пюре                (М.П.) 150 
Чай з лимоном 200 
Хліб цільнозерновий            (Г.) 30 
Банани 180 
Всього 24грн. 00коп. 

                                                                                         
                                                                           Пільгове харчування 1-11 класи   

                                           Назва блюда                                                       Вихід 
Салат із капусти 100 
Тефтелі м’ясні з соусом     (М.П.Л.) 85/50 
Картопляне пюре                (М.П.) 150 
Чай з лимоном 200 
Хліб цільнозерновий            (Г.) 30 
Фрукти  180 
Всього 24грн. 00коп. 

 
Обід групи продовженого дня   

 Назва блюда Вихід 
Суп гороховий із куркою 250/10 
Гуляш із курки 75/50 
Макарони відварні 150 
Чай 200 
Хліб 30 
Фрукти 115 
Всього 24 грн. 00коп. 

Харчування учнів 13.01.2022 
Сніданок 1-11 класи   

                                            Назва блюда                                                       Вихід 
Суп молочний манний  (М.П.Л.) (Г) 250 
Какао  (М.П.Л.) 200 
Запіканка творожна з яблуком та морквою  (М.П.Л.) (Я) 115 
Батон, сир (Г) (М.П.) 20/15 
Всього 24грн. 00коп. 

Пільгове харчування 1-11 класи 
  

                                           Назва блюда                                                       Вихід 
Суп молочний манний  (М.П.Л.) (Г) 250 
Какао  (М.П.Л.) 200 
Запіканка творожна з яблуком та морквою  (М.П.Л.) (Я) 115 
Батон, сир (Г) (М.П.) 20/15 
Всього 24грн. 00коп. 



 
Харчування учнів 17.01.2022 

Сніданок 1-11 класи 
                                            Назва блюда                                                       Вихід 
Капуста тушкована 100 
Куліш із курячим м’ясом 180 
Йогурт  150 
Хліб 20 
Банани 150 
Всього 24грн. 00коп. 

                                                                                        
                                                                          Пільгове харчування 1-11 класи 
  

                                           Назва блюда                                                       Вихід 
Капуста тушкована 100 
Куліш із курячим м’ясом 180 
Йогурт  150 
Хліб 20 
Банани 150 
Всього 24грн. 00коп. 

 
Обід групи продовженого дня 

  
 Назва блюда Вихід 
Суп рисовий з куркою 250/10 
Рагу овочеве з м’ясом 150 
Чай 200 
Хліб 30 
Мандарини 100 
Всього 24 грн. 00коп. 

Харчування учнів 20.01.2022 
 Сніданок 1-11 класи 

                                            Назва блюда                                                       Вихід 
Суп молочний з макаронами 250 
Запіканка сирна з ягідним кюлі 120 
Какао 200 
Батон 20 



Всього 24грн. 00коп. 
                                                                          Пільгове харчування 1-11 класи 
  

                                           Назва блюда                                                       Вихід 
Суп молочний з макаронами 250 
Запіканка сирна з ягідним кюлі 120 
Какао 200 
Батон 20 
Всього 24грн. 00коп. 

 
Обід групи продовженого дня 

  
 Назва блюда Вихід 
Суп овочевий з куркою 250/12 
Нагетси курячі 50 
Картопля тушкована 150 
Хліб 30 
Напій ыз шипшини 200 
Фрукти 100 
Всього 24 грн. 00коп. 

 
Харчування учнів 21.01.2022 

 Сніданок 1-11 класи 
                                            Назва блюда                                                       Вихід 
Салат із квашеної капусти 75 
Макарони відварні (М.П., Л) 150 
Омлет (скрамбл)  (М.П., Я) 100 
Компот із сухофруктів 200 
Хліб    (Г) 20 
Сир 15 
Банани 140 
Всього 24грн. 00коп. 

  
Пільгове харчування 1-11 класи 

  



                                           Назва блюда                                                       Вихід 
Салат із квашеної капусти 75 
Макарони відварні (М.П., Л) 150 
Омлет (скрамбл)    (М.П., Я) 100 
Компот із сухофруктів 200 
Хліб    (Г) 20 
Сир 15 
Банани 140 
Всього 24грн. 00коп. 

 
Обід групи продовженого дня   

  
Назва блюда Вихід 
Суп гороховий з куркою 250/10 
Шніцель курячий 75 
Каша гречана 150 
Йогурт 125 
Хліб 30 
Фрукти 100 
Всього 24 грн. 00коп. 

 
Харчування учнів 25.01.2022 

Сніданок 1-4 класи 
                                            Назва блюда                                                       Вихід 
Салат із моркви сиру та сметани (М.П.Л.) 100 
Рибні нагетси (Р), (Г), (Я) 100 
Рис відварний (М.П.) 150 
Чай 200 
Хліб    (Г) 30 
Фрукти 170 
Всього 24грн. 00коп. 

Пільгове харчування 1-4 класи 
  

                                           Назва блюда                                                       Вихід 
Салат із моркви сиру та сметани (М.П.Л.) 100 
Рибні нагетси (Р), (Г), (Я) 100 
Рис відварний (М.П.) 150 
Чай 200 



Хліб    (Г) 30 
Фрукти 170 
Всього 24грн. 00коп. 

 
Обід групи продовженого дня   

Назва блюда Вихід 
Суп пшоняний з куркою (М.П.Л) 210/12 
Філе запечене з орегано   65 
Картопля тушкована 150 
Чай 200 
Хліб  (Г) 30 
Сир твердий (М.П.Л) 15 
Всього 24 грн. 00коп. 

 
 Харчування учнів 27.01.2022 

 Сніданок 1-4 класи 
                                            Назва блюда                                                       Вихід 
Суп молочний манний (М.П.Л.Г.) 250 
Запіканка сирна з морквою та яблуком (М.П.Л) (Я.Г.) 120 
Какао (М.П.) 200 
Батон (Г) 30 
Сир (М.П.Л) 15 
Всього 24грн. 00коп. 

Пільгове харчування 1-4 класи 
  

                                           Назва блюда                                                       Вихід 
Суп молочний манний (М.П.Л.Г.) 250 
Запіканка сирна з морквою та яблуком (М.П.Л) (Я.Г.) 120 
Какао (М.П.) 200 
Батон (Г) 30 
Сир (М.П.Л) 15 
Всього 24грн. 00коп. 



 
Обід групи продовженого дня  

  
Назва блюда Вихід 
Суп рисовий з куркою (М.П.) 250 
Запіканка картопляна з м’ясом  (М.П.Л) 150 
Узвар 200 
Хліб (Г) 30 
Фрукти 170 
Всього 24 грн. 00коп. 

 
 


