
 

REGULAMENTO CIRCUITO CORRIDAS CURITIBA  

CIRCUITO CORRIDAS CURITIBA é o mais novo circuito de corridas de rua e 
caminhada de Curitiba, composto por 6 etapas, que dá continuidade ao Run the 
Change, circuito de sucesso que em 2022 reuniu mais de 15 mil corredores no mais 
disputado campeonato de corridas já realizado. 

 1. DO EVENTO  

     1.1 O CIRCUITO CORRIDAS CURITIBA é um evento esportivo de corrida de rua e​
caminhada que contará com etapas por toda a cidade de Curitiba; 

     1.2 O evento será disputado por pessoas denominadas ‘’atletas’’ que percorrerão 
diferentes tipos de terreno com variações altimétricas;  

     1.3 O evento obedecerá às normas gerais de Corridas de Rua da CBAT;  

     1.4 As modalidades disponíveis são corridas de 5 km e de 10 km, caminhada e​
corrida kids;  

     1.5 A largada obedecerá a hora oficial de Brasília em largada única ou separadas por 
modalidades e categorias quando tecnicamente for necessário;  

     1.6 A duração máxima será de 1h40, sendo a área da linha de chegada e seus 
equipamentos/serviços desligados/desativados após esse período;  

     1.7 O atleta que não estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do 
percurso, será convidado a se retirar do evento e seguir junto com a equipe de 
organização. Caso o atleta se negue a seguir com a organização, a mesma não será 
mais responsável por qualquer tipo de serviço ou apoio a este corredor. 

​
2. DA ESTRUTURA E SERVIÇOS 

 
 2.1 Serão oferecidos postos de hidratação no percurso sempre respeitando uma 
média​
 de quilometragem entre os postos. Na chegada serão distribuídas águas e frutas​
 individualmente e de maneira controlada;  
 2.2 Serão disponibilizados banheiros em estrutura física em local próximo a largada; 

      2.3 Haverá disponibilidade de guarda volumes para acondicionamento dos pertences​
      dos participantes;  

2.4 Recomenda-se que os pertences sejam deixados no guarda-volumes até 15 
minutos antes da largada;  



 
2.5 Os volumes serão embalados em sacos fornecidos pela organização e 
devidamente identificados com o número do corredor;  

2.6 Recomenda-se que não sejam deixados, no guarda volumes, objeto de valores 
como: relógios, acessórios de alto valor, equipamentos eletrônicos, de som ou 
celulares, cartões de crédito, carteiras com dinheiro, entre outros;  

2.7 A organização não se responsabilizará pelo conteúdo das sacolas, mochilas, 
sacos, bolsas ou qualquer tipo de volume deixado no guarda-volumes, uma vez que 
se trata de um serviço de cortesia do evento;  

2.8 A organização do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e 
parceiros, não se responsabilizam por prejuízos ou danos causados pelos atletas 
inscritos, seja ao patrimônio do local sede, a terceiros ou outros participantes, sendo 
esses de única e exclusiva responsabilidade do autor;  

2.9 Recomendamos a todos os atletas que cheguem com 1 hora de 
antecedência da largada e sigam a orientação dos staffs;  

2.10 Não será permitido estacionar em locais irregulares. Haverá fiscais dos órgãos 
responsáveis na região para fiscalizar;  

2.11 Procure jogar os copos de água perto da área de hidratação e aos olhos 
da equipe de limpeza;  

2.12 Evite jogar no percurso pacotes de gel, bala, paçoca, ou qualquer tipo de 
suplementação que for usado durante a prova;  

2.13 Qualquer abuso ou desrespeito perante algum membro da equipe da 
organização acarretará a desclassificação do participante;  

2.14 A solicitação de espaços para montagem de tenda de equipes deve ser 
realizada pelo e mail aent@aent.com.br até 48 horas que antecede cada etapa;  

2.15 O horário limite para montagem das tendas de equipes será o de 2 horas​
anterior a primeira largada; 
2.16 Fica proibido sem autorização da organização a venda de produtos de qualquer 
natureza. A exibição de material de cunho político, qualquer tipo de música, cobrança 
de ingresso na tenda das equipes, geradores de energia de qualquer tipo, balão de 
publicidade e semelhantes, carrinho de pipoca, churros, algodão doce e semelhantes, 
brinquedos como cama elástica, castelo de bolas e semelhantes, churrasco ou 
preparação de qualquer tipo de comida utilizando-se de fogão ou qualquer meio 
semelhante, limitar a área da assessoria com “nylon”, barbante, cordão ou 
semelhantes, reservar espaço previamente através de fita zebrada ou com uma 
pessoa sem estar com sua estrutura no local para montagem;  

2.17 A organização poderá solicitar a retirada da tenda das equipes caso algum item 
acima seja descumprido.  

3. DAS INSCRIÇÕES  



 
3.1 Poderão participar do evento qualquer pessoa com idade igual ou superior a 15 
anos nas modalidades corrida adulto;  

3.2 De acordo com a Confederação Brasileira de Atletismo, a idade mínima para 
atletas se inscreverem e participarem de corridas de rua é 15 anos, com as seguintes 
restrições:  

I – Atletas com 15, 16 e 17 anos de idade não podem participar de provas com 
percurso igual ou superior a 10 km;  

II – A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para efeitos de inscrição e 
classificação por faixa etária é a que o atleta terá em 31 de dezembro do ano em que 
for realizada a prova;  

III - Os atletas menores de 18 anos só poderão participar da corrida de 5km, 
obrigatoriamente com autorização por escrito, com firma reconhecida do pai ou de um 
responsável legal. A autorização deverá ser acompanhada de cópia de um 
documento de identidade que será retido pela Comissão Organizadora no ato da 
inscrição;  

3.3 Para participar da corrida kids, a idade será entre 6 e 14 anos, em categoria 
única;  

3.4 Para os efeitos de inscrição será considerada a idade que o atleta terá em 31 de 
dezembro do ano em que for realizada a prova;  

3.5 Sempre com antecedência e dentro do prazo divulgado as inscrições serão 
realizadas pela Internet através do portal de inscrições www.aent.com.br.  

3.6 Na retirada de kits e no dia do evento só haverá inscrição se houver​
disponibilidade de vagas e aplica-se outro valor; 
3.7 A inscrições realizadas on-line terão um acréscimo de valor referente à taxa de 
conveniência. A forma de pagamento das inscrições online será por boleto bancário, 
cartões de crédito, pix e débito em conta;  

3.8 A inscrição, por pessoa, terá um valor único promocional de R$39,90, mais taxas, 
com direito a um kit composto por camiseta, boné, sacochila (para os 1000 primeiros 
atletas a realizarem a inscrição), número de peito, chip de cronometragem eletrônica 
e medalha que será entregue mediante a participação;  

3.9 As inscrições em grupo/assessorias poderão ser pré-reservadas e terão uma 
semana para efetivar o pagamento;  

3.11 A inscrição é pessoal e intransferível, não podendo ser substituída sem 
comunicar a organização. A comunicação deve ser feita por email 
(aent@aent.com.br) com até 20 dias de antecedência do evento, após isso, somente 
na retirada do kit do atleta, mediante pagamento de R$20,00 por inscrição.  

3.12 Para participar do evento é obrigatório conhecer e aceitar este regulamento no 
ato da inscrição que inclui o Termo de Responsabilidade Pessoal, Atestado de Saúde 
e Uso da Imagem;  



 
3.13 As pessoas que não estiverem inscritas na prova não poderão acessar o funil de 
largada, percurso e chegada podendo ser retiradas pela equipe do evento em 
qualquer momento;  

3.14 O participante tem direito de ressarcimento dos valores de inscrições pagos nas 
seguintes situações: até 30 dias antes de encerrar as INSCRIÇÕES - devolução 
100% do valor, até 15 dias antes de encerrar as INSCRIÇÕES – geração de um 
crédito 100% do valor para ser utilizado em outras provas da organização e dentro do 
período de 15 dias que antecede o evento, não haverá devolução do valor e nem 
geração de crédito. Somente alteração de participante dentro da inscrição realizada;  

3.15 O valor promocional aplica-se a todos os participantes inscritos. O valor original 
é R$79,80;  

3.16 Não haverá reembolso, por parte da organização, bem como seus 
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente às despesas de 
viagem, transporte, hospedagem, alimentação e ou quaisquer outras despesas caso 
haja necessidade de alteração de data, horário, percurso ou cancelamento do evento;  

3.17 Não haverá reembolso de inscrição, por parte da organização para as equipes 
e/ou corredores que não participarem do evento, por qualquer que seja o motivo, 
salvo por cancelamento ou adiamento não justificado pela organização;  

3.18 As inscrições realizadas em grupo e/ou assessorias terão benefício de 1 
inscrição cortesia (KIT BÁSICO), a cada 15 atletas inscritos. Para ter acesso a esta 
cortesia, as inscrições dos 15 atletas devem ser realizadas no site e a solicitação da 
cortesia realizada através do e-mail aent@aent.com.br . 

4. MODALIDADES E CATEGORIAS  

4.1 Para efeitos de classificação as categorias das modalidades serão as seguintes: 

      I – 5 km feminino: 15/24, 25/29, 30/34, 35/39, 40/44, 45/49, 50/54, 55/59, 60/64 e 
65+​
      anos;  

II – 5 km masculino - 15/24, 25/29, 30/34, 35/39, 40/44, 45/49, 50/54, 55/59, 60/64 e 
65+ anos;  

III - PcD 5 km Feminino;  

IV - PcD 5 km Masculino;  

V - 10 Km Feminino: 18/24, 25/29, 30/34, 35/39, 40/44, 45/49, 50/54, 55/59 e 60/64 e 
65+ anos;  

VI - 10 Km Masculino: 18/24, 25/29, 30/34, 35/39, 40/44, 45/49, 50/54, 55/59, 60/64 e 
65+ anos;  

VII - PcD 10 km Feminino;  
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VIII - PcD 10 km Masculino;  

4.2 Na modalidade corrida kids e caminhada não haverá divisão por categorias nem 
distinção de sexo. As largadas serão organizadas em ondas dependendo do número 
de participantes.  

4.3 A Corrida Kids é uma prova de caráter lúdico para crianças e acontecerá em 
paralelo ao evento.  

I - Os participantes disputarão baterias que terão distâncias variadas de acordo com a 
idade.  
II - A Corrida Kids terá início aproximadamente às 8:30h da manhã.  
III - Todos os participantes deverão calçar tênis. Não será permitido o acesso, em 
nenhuma hipótese, de qualquer participante com outro tipo de calçado. IV - Poderão 
participar crianças de 06 a 14 anos de idade.  

- 6 a 8 anos | Distância: 100m;  
- 9 a 11 anos | Distância: 200m;  
- 12 a 14 anos | Distância: 400m;  

V - Para efeito de disputa será considerado o ano de nascimento e não o dia do 
aniversário da criança;  
VI - Caso a criança desista da prova, o dinheiro da inscrição não será devolvido.  
VII - Premiação: Não haverá classificação. Todas as crianças inscritas que 
terminarem a prova receberão medalhas.  

4.3 Para os efeitos de classificação por faixas etárias é considerada a idade que o 
     atleta terá em 31 de dezembro do ano em que for realizada a prova;  

4.4 Portadores de necessidades especiais não terão categoria exclusiva, os mesmos 
serão enquadrados nas faixas etárias por idade;  

5. KIT ATLETA  

5.1 A entrega dos kits do atleta será realizada na sexta-feira e sábado que 
antecedem o evento, conforme divulgado em cada etapa.  

5.2 Fazem parte do kit do atleta:  

- Camiseta;  
- Sacochila;  
- Boné;  
- Número de identificação;  
- Chip de cronometragem descartável;  

Pela participação os inscritos terão direito à:  



 
- Medalha de participação, entregue mediante a participação;  
- Seguro de acidentes;  
- Hidratação no percurso e chegada;  
- Frutas na chegada;  
- Guarda volumes e banheiros;  

5.3 A retirada de kits deverá ser feita individualmente, mediante apresentação de 
documento com foto;  

5.4 Não haverá retirada de kits por terceiros. Exceções deverão ser autorizadas pela 
organização;  

5.5 É de responsabilidade de cada atleta conferir seus dados de inscrição e 
componentes do kit na hora da retirada;  

5.6 O atleta que não retirar o seu kit na data e horário estipulado pela organização 
ficará impedido de participar do evento e perderá o direito ao kit;  

​
6. PERCURSO  

6.1 A organização tem o direito de, a qualquer momento, realizar ajustes no percurso 
assim como o local de largada com objetivo de melhorias técnicas; 
6.2 O posicionamento do atleta no local de largada é responsabilidade do mesmo. É 
expressamente proibido realizar qualquer outro tipo de acesso a área de largada que 
não seja os locais destinados à mesma;  

6.3 É de responsabilidade dos participantes visualizarem a marcação e o balizamento 
do percurso e se manter exclusivamente no curso do percurso do evento;  

6.4 É proibido o auxílio de terceiros, como o acompanhamento de pacer, ciclistas, 
carros de apoio ou outros, que assim possam ocasionar em alguma vantagem ante 
outros participantes;  

6.5 É de responsabilidade de todos os atletas informarem o mais rápido possível a 
organização ou parar e ajudar os acidentes que venham a ocorrer durante o 
percurso;  

6.6 O atleta inscrito que ceder sua inscrição para outro correr em seu lugar, sem 
a solicitação de transferência, de acordo com este regulamento, será PUNIDO e 
proibido de participar do CIRCUITO CORRIDAS CURITIBA até o final do 
presente ano.​
 

7. CRONOMETRAGEM  

7.1 Toda elaboração, cronometragem eletrônica, backup manual, fornecimento de 
resultados e correções ou ajustes caso necessário, serão realizados por uma 
empresa terceirizada;  

7.2 A cronometragem será realizada por tempo líquido (tempo decorrido entre as 



 
passagens da largada e chegada no tapete de cronometragem);  

7.3 No lançamento da lista de inscritos ou no ato da retirada do chip, o participante 
deverá conferir seus dados e caso encontre erro, deve fazer obrigatoriamente a 
correção na hora ou com até 30 minutos antes da largada. A organização se reserva 
o direito de não fazer esta correção após o término do prazo estipulado;  

7.4 É obrigatório o uso do número de identificação durante toda a realização da 
corrida (largada, chegada e arena), afixado na parte frontal da vestimenta, com sua 
borda superior alinhado com altura do peito sendo passíveis de desclassificação os 
participantes que não cumprirem este artigo.  

7.5 O participante fica ciente de que a responsabilidade do correto uso do chip e 
instalação em seu corpo/vestuário é de sua exclusiva responsabilidade, bem como a 
passagem no tapete de captação de dados instalado, pois se tratam de equipamentos 
eletrônicos, e os mesmos podem sofrer algum tipo de interferência e/ou perda de 
informações, ficando isenta a organização e realizadores do fornecimento dos 
mesmos;  

     7.6 Será passível de desclassificação o atleta que competir sem camiseta e qualquer​
     outra irregularidade ou atitude antidesportiva como: dificultar ultrapassagem, agressão​
     física ou moral, desrespeitar algum membro da organização e etc; 

7.7 O atleta que abandonar a prova não pode passar pelo pórtico de chegada e deve 
comunicar sua condição a cronometragem;  

7.8 Os resultados disponibilizados no painel de resultados antes da premiação são 
extra-oficiais para simples conferência. Eventuais reclamações deverão ser 
reportadas ao responsável na tenda de cronometragem, antes do início da cerimônia 
de premiação;  

7.9 Poderá a organização receber e/ou solicitar informações aos participantes para 
que auxiliem na correção de eventuais problemas no fornecimento dos resultados, 
sem tempo definido e obrigatoriedade para estas correções;  

​
8. PREMIAÇÃO  

8.1 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e que estiverem 
devidamente inscritos terão direito a uma medalha de participação após o término do 
evento;  

8.2 Haverá premiação de 1º a 3º lugares em todas as categorias nas modalidades de 
Corrida de 5 km, Corrida de 10 km (Tempo Líquido).  

8.3 Caso haja sorteio de brindes o sorteado precisa estar presente assistindo ao 
sorteio ou compareça dentro da contagem regressiva, caso contrário perderá o direito 
ao brinde e haverá um novo sorteio;  

8.4 A cerimônia de premiação se iniciará sempre após a empresa de cronometragem 
enviar os resultados para locução com todos os atletas terem finalizado ou não a 
prova e o mais próximo possível do horário previsto na programação do evento;  

8.5 Em respeito aos outros atletas é obrigação do corredor participar da cerimônia de 



 
premiação, portanto o prêmio será entregue somente para quem estiver presente;  

8.6 Caso o atleta tiver que se ausentar da hora da premiação por algum motivo, não 
terá direito a premiação posteriormente;  

8.7 Atletas premiados só poderão subir ao pódio com bandeiras, placas, banners, etc 
se o mesmo ter no máximo 40cm x 40cm;  

 9. RANKING  

  9.1 - O CIRCUITO CORRIDAS CURITIBA será composto por 6 etapas que serão​
  realizadas em Curitiba e os corredores poderão avaliar o seu desempenho no 
ranking,​
  somando os tempos das 6 etapas que irão acontecer, não havendo descarte na​
  ausência ou não término de alguma etapa. A ausência, ou não término​
  de alguma etapa, receberá o tempo de 1h nos 5km e de 1h30 nos 10 km. 

     9.2 - No final do circuito será realizada uma festa de reconhecimento pelo 
desempenho​
     no ranking, que é o foco principal deste circuito. Serão condecorados os 5 primeiros​
     atletas de cada categoria (5km e 10km), no feminino e masculino de acordo com o​
     ranking, além da premiação da Equipe destaque (a que levou mais atleta). 

  9.3 - Ao final das etapas, teremos condições de avaliar quem evoluiu mais e ganhou​
  saúde ao longo do CIRCUITO CORRIDAS CURITIBA. 

  9.4 - O ranking será postado no decorrer das etapas, podendo ser visualizado através​
  do site www.aent.com.br e qualquer discordância deverá ser reclamada até o prazo​
  máximo do dia 15/11/2023. Após este prazo não serão aceitas reclamações e/ou​
  feitas alterações no mesmo. 

​
  10. DISPOSIÇÕES GERAIS  

10.1 Haverá atendimento emergencial aos atletas, um serviço de apoio de socorrista 
com ambulâncias para prestar o 1º atendimento e eventual remoção. A continuidade 
do atendimento médico propriamente dito tanto de emergência como de qualquer 
outra necessidade será efetuado na rede pública, sob responsabilidade desta. A 
organização não tem responsabilidade sobre as despesas médicas e medicamentais 
que o atleta venha a ter;  

10.2 O atleta ou seu acompanhante responsável poderá decidir por outro sistema de 
atendimento médico (remoção / transferência, hospital, serviço de emergência e 
médico entre outros) eximindo a organização de qualquer responsabilidade, direta ou​
 indireta sobre as consequências desta decisão;  

10.3 A organização se reserva o direito de alterar qualquer um dos itens deste 
regulamento sem prévio aviso em nota oficial. Sugerimos acompanhamento periódico 
do mesmo para evitar qualquer problema futuro;  

10.4 O canal de comunicação oficial do evento será o e-mail aent@aent.com.br. Toda​
 e qualquer solicitação que seja demandada a organização do evento não serão​



 
 consideradas;  

10.5 A organização se reserva ao direito de resposta dentro do período de 48h​
 após o recebimento dentro do canal oficial 


