J’ai beau déménager, rejoins la lumiere de Marseille.

Me changer, me baigner

Adopter un chien et réapprendre a aimer

Exposer et discuter

Il N’y a rien qui puisse me faire oublier

Il n ya aucun endroit ou je me sent bien

Il nya rien qui me donne envie de continuer

plus que la Palestine libre

J’ai beau fuir les mots en faisant des images ils se fraient un chemin jusqu’a moi

Les mots font craquer la couche supérieure de mon coeur

pas pour le briser mais pour I’'ouvrir

Méme si les sons du craquement se ressemblent

C’est comme si les mots me faisaient réaliser

Qu’entre moi et Tunis il y a de I'eau

Et des lignes imaginaires

Mais gqu’il y a surtout I'absence

De ma mere, de ma sceur et celle de mon pere

Il'y a celleux qui mangent pour oublier

Celleux qui boivent, qui fument, qui dansent

Comme j'ai choisi la sobriété je ne fais plus que travailler

pour oublier que je n’ai pas vu les cheveux de mon pére griser

Que la ride qui est apparu sur le front de ma mere ne m’attendra pas

Que peut étre je ne dirai pas au revoir a mon grand péere

C’est aussi bien en moi que hors de moi que je dois affronter ?la vie?

Les story de mariage ne me repellent (repulse) plus

Mes poils se levent un a un pour étre chair de poule

(Le reste sur le drive weld El gawria)

Ma maman s’appelle Mariam. Mariam c’est Marie dans I'islam. Mon arriere-grand-mere
s’appelait Guiseppa fille de Maria Ferrara. je suis Kmar fille de Meriem, et bient6t Luna
fille de Marie. Et dire qu’il m’a fallu devenir Luna pour pouvoir me déplacer librement
dans ce monde. Plus la procédure de naturalisation avance, et plus je trouve ca
absurde qu’il me faille acquérir un passeport d’une autre couleur pour avoir des droits.
J’avais déja découvert ga. Mais aujourd’hui, pendant que ma sceur cherche I'extrait de
naissance de Vito a I'archive national de Palerme, ma meére a trouvé I'extrait de
baptéme de Guiseppa a I’église. C’est drble de penser que j’ai toujours prié le coran a
I'église, pour que I'église soit mon salut. Au méme moment ou on creuse a la
recherche des fantdmes (en papiers) du passe. Mon grand péere, Guiseppo, Youssef,
qui a appelé ma mere Mariam parce qu’il n’acceptait pas le fait que sa mere soit



chrétienne. Est entrain de vivre une démence sénile. C’est une dégénérescence des
neurones. Et comme je crois que la vie est faite de connections, je pense que le jour ou
j’aurai mon passeport mon grand pere ne sera plus. Ou alors, il verra que c’est dans
I'étrangeté de sa mere, qu’il pourra me revoir un jour.

J’ai refait des tomates a I'ail comme celles que j’ai mangé avec Valentine, je ne sais pas
si je dois penser a elle. J’ai mangé mes tartines, Meri m’a remis de 'avocat par dessus.
J’ai presque fini mon deuxieme livre, et je crois qu’aucune histoire d’amour lesbienne
n’étanchera ma soif d’une histoire avec Valentine

J’ai fait un réve étrange la nuit derniere. Je suis montée a vélo avec le cousin de
maman, avec qui je me sent tres bien. En descendant la pente on a eu un accident, j’ai
perdu mon oreille droite que personne n’a réussi a trouver. Ce matin j’ai cherché la
symbolique des oreilles, sur un site un peu douteux on parle d’érotisme. L’oreille droite
aurait un lien avec les femmes qui m’entourent. C’est fou je trouve. Pourquoi j’ai perdu
mon oreille dans mon réve? Ca m’avait rendu tres triste. Il a plu toute la nuit ensuite.
Ce matin j’ai mis du coran sur mon petit JBL. Et ¢a ne rate jamais; j’ai pleuré toute les
larmes de mon coeur. Le coran agit comme un adoucissant sur mon coeur, ¢a le fait
fondre pour laisser sortir toute la merde. On a beaucoup de deuil a faire je trouve, c’est
important de le faire sortir a chaque occasion. Il'y a les vrais morts a Gaza et les morts
dans nos vies qui vivent encore. Je crois qu’il y a tellement de deuil a faire qu’une vie
ne suffirait pas. Il faudrait qu’on se mette a plusieurs pour y arriver.

Je pense que les jours ou il pleut, c’est des jours ou on doit pleurer. Les pauvres gens
a Paris ils passeraient leur vies a pleurer, c’est peut étre grace a elleux qu’on finirait de
faire le deuil pour toustes les autres. Je ne sais pas.

Est-ce que les gens savent que la libération de la Palestine

Signifie la chute de I'empire

Signifie le sacrifices des privileges

Je crois que oui,

Tout le monde est trop confortable

Entre ce que les gens disent et ce que les gens veulent, il y a des chemins verts a
droite et a gauche, de la terre rouge sur mon jean et un coucher du soleil en vue sur
Collioure. Je ne sais pas si ¢’est la musique ou le vert profond mais I'envie de pleurer
de bonheur m’arrache la gorge. Nous allons a Saintes Marie de la mer, la ou j’avais pris
la madone noire. Celle qui me ressemble.

La ou on est, la terre est rouge, je me suis tachée. Zitouna en a plein la bouche. J’en ai
aussi plein les yeux. C’est beau la terre rouge.

Marseille



Bientdt un an que j’'ai posé mes valises.

Plutdét 15m cube d’un camion partagé qui a fait Paris-Marseille et qui m’a colté 400€.
Bientdt un an que je me suis posée face a la mer apres une course effreinee de 5 ans,
de métros-boulots-dodos-travailperso-travailsurl’asso-cielgris et gens pas gentils.
Marseille ville qui a transpercé mon cceur, ville fertile qui nous offre quand on donne (oui
Paris t'es visée, j'ai beaucoup donné et j’ai recu 0.00037)

Ici j’ai pu réaliser ma peine d’étre si loin des miens alors qu’en théorie je pourrais
prendre le bateau, mais bon les frontieres tu connais. Ici j’ai ralenti, pour réaliser la
profondeur de ma tristesse, que j'ai des émotions, que la vie c’est pas juste le travalil,
que les gens bons existent (toujours pres de la mer, les autres ils sont aliénés ( a cause
du béton je crois.) ici je me suis rappelé que mon prénom c’est Qamar et pas Kmar, ca
veut dire la lune pas la Kamaro sans la derniere syllabe. Je me suis rappelé que ma
communauté est belle mais bruyante (et je suis sensible au bruit) alors jai fait Gare St
Charles-Timone et la ¢’est beaucoup mieux. Ouf. Je souffle. Zeitouna cours dans notre
nouveau jardin. Je rentre dans une église et je pleure en disant: hamdoullah,
hamdoullah. Plus on est proches de I'’eau plus on est proche de Dieu. Hamdoullah,
hamdoullah. J’ai une centaine de pixels lumineux chez moi et un demi cercle, c’est un
peu grace au soleil et beaucoup grace a Photoshop. L’agente immobiliere a dit
hamdoullah en éternuant, c’est comme ca que j'ai su que ¢’était devenu chez moi ici,
j’ai méme commence a faire mes cartons apres ma visite. Il y a des hamdoullah qui ne
trompent pas.

A coté de I'église des réformés (mon téléphone a corrigé en reforme, j’ai pensé retraite)
j’ai embrassé une fille sur la bouche et en quelques lignes elle m’a brisé le cceur. Je me
suis fait masser par Yan et il m’a dit que j'avais le dos musclé, ici j’ai fait du service au
plateau en pleine saison a la plaine. Je sais mieux maintenant que mon reflux gastrique
c’est du seum non digéré (cc Mariam), parce que quelques jours apres ma premiere
séance chez la psy j’ai ravalé mon seum pendant quelques nuits.

16.11.24 4:47am

Vendredi, jour de priere pour les miens, jour de débauche pour les autres

La lune est pleine a craquer, on lui donne des couleurs tout les mois mais elle est juste
lumiere (c’est quoi la couleur de la lumiere?)

J’ai fait deux lunes de henné sur la paume de mes mains

J’ai mal au dos a cause du travail

Il est bientdt 5 heures du matin et je me demande si je ne devrais pas prier

J’ai lu quelques versets du coran et j’ai retenu:

86.

Ula’ika alladhina ishtarawu al-hayata al-dunya bil-akhirati fala yukhaf'fafu ‘anhumu
al-‘adhabu wa la hum yunsardan



(Voila ceux qui ont troqué la vie présente contre I'au-dela. Le chatiment ne leur sera pas
allegé, et ils ne seront point secourus.)
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Et je me demande si celleux qui ont troqué la vie contre I'au-dela se reconnaissent

J’ai parlé de Paris a Camille

Ma psy m’a dit que j’étais sortie de la loop

Et ce soir/matin je n’ai pas sommeil et j’ai des brllures d’estomac

Il faudrait que j’aille voir la mer (Dieu) bient6t

J’ai compté les carreaux de verre du demi cercle

II'y en a 300

J’en ai comptée 25 sur la largeur

12 sur la hauteur

25 x 12 =300

J’ai demandé a ChatGPT de me traduire la Fatiha

J’ai réalisé que j’avais bien tout compris

Hamdoulah

Allons enfants de la partie ¢’est quoi les bails?

A Marseille jai re-fait des ami.e.s, de celleux avec qui on parle des choses importantes.
De celleux qui écoutent nos coeurs sans s’enfuir. J'ai fait une amie qui m’a ouvert le
coeur, une autre qui m’a ouvert les yeux.

Je crois toujours que c’est la mer la réponse. Plus on s’en €loigne, plus on s’éloigne de
nos émotions. Plus on s’éloigne de nos émotions, plus on s’efface. Celleux qui curatent
leur vies n’ont rien compris. T’'as beau écouter du rap francais, le béton t’a déja pété.
L’esthétique t’as trop lissé. Mais rien n’est perdu : tu peux toujours te sauver dans un
Quigo.

J’ai fini mon intensité dans un road trip Nantes-Séete il y a bientdt deux ans. J’ai déversé
les quelques gouttes restantes dans un message WhatsApp jamais répondu il y a 405
jours. Je me souviens toujours quand elle m’a dit que j'appelais trop ma mere. Je crois
gu’elle ne sait pas la chance que c’est.

Grace aux textes de mes ami.e.s, j'ai pu me sentir légitime d’écrire moi aussi. Medine a
dit qu’il valait mieux regretter ses mots que ses silences. Grace aux émotions que les
images ne suffisaient plus, j'ai écrit. Elle a noté sur son cahier : plus d’émotions = plus
de médias.

On m’a dit que j’étais pragmatique.

On m’a aussi dit que j’étais inspirante. C’était écrit en tout petit dans un livre qui fait la
taille de deux phalanges, et par dessus il y avait écrit « ,<8 », Je ne cherche plus la
reconnaissance dans les coeurs de celleux qui sont perdu.e.s. Je ne montre plus le
chemin a personne. C’est le travail des prophétes et je ne suis que la fille de ma mere
(et c’est déja pas mal).



Je laisse le silence et 'autocensure a Paris. Ici je dis les mots doucement et
sincerement. Je les tapote sur mon clavier avec le son active : pic pic pic pic. Je n’ai
pas besoin de crier pour me faire entendre. Les oreilles sont comme des mains
tendues. Ces mains recoivent, bercent et caressent. Les femmes et la mer me
guérissent.

Il ne manque plus que ma mere.

Plus je remercie Dieu, plus il me donne. Sa générosité est sans limite. Sa miséricorde
est infinie.

Malek a pris une image du drapeau

J’ai pensé: un peu plus proche de la maison

La prochaine, les pieds dans I'eau sur la terre du milieu (Mediterané)

Maman m’a emmené a 5 minutes de chez nous

Elle a traversé la forét et s’est retrouvé pied dans I'eau

J’ai pensé: moi aussi j'y serai bientot

J’ai bougé, Paris c’est le réve des autres

Le mien c’est la mer et les miens

J’ai pensé: ma grand meére a été tirée au sort pour le hadj

Elle en est rentrée épuisée

La maison de Dieu c’est partout t'as pas besoin de payer des millions a des gros
capitalistes

Suffit juste de dire: Bismillah al Rahman El Rahim

Regarde autour de toi, c’est cadeau ma vie

Tu te couche sur du papier quand tu réfléchis plus a ce que ¢a va donner

Je monte par 'avant du bus..

frauder c’est voler

L'important c’est pas la chute c’est I'atterrissage...

Les pensées se bousculent dans ma téte comme a une heure de pointe sur la ligne 13
On dirait que j’écris du rap

Entre un ronflement et un ronronnement

Je me dis que la vie c’est pas si mal

J’ai mangé un cceur dans du pain avec un peu d’harissa a coté d’une mosquéee
Ca m’a codté 3,5€ et toute mon énergie

Sur la Canebiéere ton énergie est sucée, mon téléphone voulait écrire sucrée

En vrai le sucre c’est délicieux mais ¢a te nique le corps

A ma derniére séance de psy j’ai réalisé que

Les barrieres que j’ai, ¢’est moi qui les ai posé

Il'a suffi de changer la phrase pour que la barriere péete

J’ai fait du vélo, elle a noté: Franchir les interdits maternels

J’ai pensé: j’ai mal au cul a cause de la selle



J’ai toujours pas commenceé a prier mais j’ai acheté un tapis
Ma mere m’a demandé un espace pour prier

Je me retrouve a délimiter des espaces chez moi

Pour faire plaisir a ma mere qui s’est limité I'esprit

Qui croit que mon chien rend I’espace moins propre pour prier
Alors que Dieu n’a rien dit sur ¢a

Mais surtout « Inna Allah ghafour rahim »

Il est 6h28

Je me suis levée a 5h23

Je me demande si ce n’est pas le moment de prier

Il faut que j’apprenne a faire mes abulitions

Salma m’a dit que le concept de I'islam ¢’était d’accepter la soumission a Dieu
Qu’islam et ego n’allait pas ensemble

Le chat veut des caresses

Est-ce que c’est mon ego

Ou est-ce que c’est mon coeur

Qui me dit qu’il n’est pas juste

Dieu m’a donné un surplus d’énergie a donner a ses créatures

Genre 500g de plus situé entre mon coeur et mon cul (aléatoire)
J’en ai donné 400g a zitouna et il m’en reste 100

Du coup un chat a débarqué chez moi pour le reste

Comme quoi on peut pas en laisser comme ¢a

Energie forcément utilisable

J’ai couru entre Sakakini-Chartreux-Sakakini-placedepologne
En veillant bien a suer a chaque 100m

Allahou Akbar

Ca ne veut pas seulement dire Dieu est grand

Mais plutét Dieu est le plus grand

Mon pays c’est Tounes

Sa capital ¢’est Tounes

Les émotions se bousculent dans mon coeur

Mais c’est celle de Nadia

Syndrome de la page noir sur iPhone

J’ai encore mal au dos

J’ai défait les noeuds de ses cheveux

Avec un peigne, un couteau et un pot de creme

J’ai encore mal au dos

Elle a fait ses noeuds sans bouger de son lit



J’ai défait ses noeuds debout pendant plusieurs heures dans une petite salle de bain
Je posais les cheveux sur le rebord de I’évier

Et les autres je les caressais sur son dos

Nadia s’est uriné dessus

Elle n’arrive plus a se lever

Méme si j'ai mal au dos

Nadia a un lambago

Nadia m’a payé 15 euros/ heure

Le 7 Octobre 2023, ma vie a basculé

Le 23 octobre 2023, Nadia a été laissé pour morte par son ex compagnon
Il a été juge pour 3 ans de prison

3 ans pour -presque- tuer une femme

Sur la lettre du tribunal,

C’était écrit

“Pour avoir rendu inapte a travailler une période supérieure a 21 jours”
J'ai pensé

Le mec a été juge, pour avoir rendu inapte un corps a travailler

Pas pour avoir essayé de tuer

Apres tout une femme ou un homme

C’est un corps productif pour la société du capital

Nadia m’a dit : j’ai envie d’étre un humain

Je peux lui: laver les cheveux

Laver le corps

Laver les vétements

Laver les draps

Elle sera un humain propre mais cassé

Elle m’a dit

Pourquoi il y a des gens méchants?

J'ai dit

Il ny a pas de gens méchants, il y a des gens cassés

Les gens casseés, cassent d’autres gens. Ces gens casses, en cassent d’autres.
C’est une boucle infinie de gens cassés qui cassent des gens cassés.
Elle me dit

Est-ce que tu es un ange?

Je dis je ne penses pas

Elle me dit

Pourquoi tu fais ¢a?

Je lui dis pourquoi pas?

Et je pense: Pour Dieu

Il t’a mis sur mon chemin, je vais prendre soin de toi



Ce monde manque cruellement de soin

Les gens cassés font mal

Les gens qui ont mal ne prennent pas soin

Elle m’a dit

Ma fille ne me parle plus, c’est pour toute les choses que j'ai faite a cause de I’alcool
Je n’ai rien dit

J'ai pensé

Nadia boit pour supporter la vie

Sa fille est partie pour supporter la vie

Et toute les deux ont abandonné Dieu

Alors il les a peut étre abandonné ?

L’art que j’ai vu cette année a remis un boulon a mon cceur
J’écris mieux allongée et dans le noir

Quand j'étais petite le moment qui séparait la nuit et le jour me faisait peur
Je demandais a maman de venir

Je lui disais: il y a trop de fourmis dans le ciel

Certain.e.s voyaient des étoiles

Moi j'avais peur des insectes

Et je n'aimais pas faire la sieste

Marseille ce n’est pas une ville d’ou on part

C’est une ville ou on revient

Dans le noyau du centre

De la gare saint Charles au croisement de la Canebiere
II'ny a pas de fleuriste

Chez nous les fleurs ¢a se plante ¢a ne s’arrache pas
Déconstruire le langage

C’est comprendre que les mécréants sont celleux qui font du mal autour d’elleux
Maman est arrivée

Le kaki a le golt des apéros de mon pere

Le savon sent le mechmoum de Sidi Bou Said

Ma mere sent la maison

Il est 22h et j’ai déja sommeil

J’ai investi dans I'amitié cette année

C’est une valeur slre

Un peu comme I'heure

Retour sur investissement garanti

Ensuite



J’ai investi dans ma foi

Parce que qui m’aimera plus que ma mere?

Sinon Dieu

The Closer i am to Allah, the closer | am to you (Ghazza)

Je veux avoir le privilege d’écrire sur le bleu du ciel

Sur les fleurs au printemps

Mais les corps mutilés des miens ne me le permettent pas

Le bruit des bombes cachent le son des oiseaux

|’odeur du sang est plus forte que celle des oranges

Je veux avoir le privilege de parler d’amour

Mais les mouches inondent le ciel

Je veux avoir le privilege de faire du beau

Mais les organes au sol des miens ne le permettent pas

Les cris des meres sont plus forts que cette chanson dans ma téte
Les oliviers sont en deuil

C’est 'automne depuis bien trop longtemps

Mon front contre le sol me rappelle ma condition

Mes mains sur le tapis me rappelle ou je vais

Le keffieh sur ma téte écrase mes boucles

|’eau fraiche sur mon visage asseche ma peau

Mon index tapote contre ma cuisse
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Je reste immobile

J'observe les branches qui balancent a cause du mistral

The Closer i am to Allah, the closer | am to you (Ghazza)
Quand je rentre chez moi je vois des montagnes

Et c’est comme si je pouvais les attraper

Comme si de mes mains je pouvais les mettre dans ma poche
Je n’ai jamais été aussi proche de Dieu qu’en regardant une montagne
J’ai marché le long du cimetiere

Pour aller a la mosquée de la capelette

J’ai mangé 3 dattes et jai prié 6 fois

J’aurai aimé que I'imam disent a mes freres et mes soceurs

Je crois gu’il nous a annexé a mes freres

Mais je ne lui en veux pas

Yosra dit que c’est une pedagogie simplifiee

J’ai les mains tres séches a cause de I'eau



Mais mon coeur n’a jamais été aussi propre

3 bus sont passeés vides

J’ai laché un putaing comme si j'étais née ici

Il'y a des messieurs qui croient que la rue c’est a eux

Et il y en a d’autres ils parlent des femmes comme s’il étaient sortis des anus de leur
peres

Ce vendredi j'ai eu mes regles

J’étais impure pour aller a la mosquée

C’est faux, Dieu m’a juste permis du repos

Il aussi répondu a toute mes prieres

je me souviens de chaque fois que mon front a frélé mon tapis ou j'ai demandé qu'’il
ouvre les portes

I m’en a ouvert plus que j’ai demandé

Comme toujours

Je veux raconter I’histoire du bus

Comment savoir si c’est le tien? Si tu ne cours pas pour I'attraper
Alors j’ai couru

Et Dieu m’a donné

01.02.2025 11:42

Je pense beaucoup a la langue en ce moment

Celle qu’on parle celle gu’on écrit

La langue du cceur, celle qui est poétique

La langue de notre intellect, celle qui est plus pragmatique

Et pourtant je sais que mon francais il est tunisien

Je sais que quand je lis en francais, je le comprends en tunisien
Ma mere écoutes des chansons d’amour en arabe

Mon pere ne comprends pas I'arabe

Je me dis que s’il comprenait I'arabe

Il comprendrai peut étre I'intensité de son amour

Comment on s’aime si on ne parle pas la méme langue?

Elo m’a dit gu’en francais québécois on disait “qu’est-ce tu fou avec tes skis dans le
bain” pour dire pk tu fais n’importe quoi

I m’a aussi dit que c¢’était un francais populaire et imagé

Alors j'ai pensé, le tunisien c’est aussi imagé

C’est pour ¢ca que mon francais il est tunisien

Qu’est-ce que j’ai fait de ma vie?

Pour bien voir le ciel j’ai du manger des pates au beurre



Pour la bonne mere j’ai augmenté mon découvert

Pour bien sentir la chaleur du soleil sur ma peau j’ai du baisser le chauffage

Je suis arrivée dans une ville ou il y a tout sauf du travail

J’ai comme une impression de déja vu

Dieu m’a ramené pres de lui pour étre femme au foyer (mais de qui?)

Il faudrai bien quelgu’un se porte volontaire a financer mon foyer

On va pas s’en sorti sinon

La réalité me rattrape et j’avoue que j’'ai beau la mettre en scéne, changer de décor ou
mettre des tableaux elle n’est pas jolie

Mais depuis quand c’est beau la pauvreté?

C’est beau de regarder la mer et les étoiles

Beaucoup moins quand le ventre gargouille

Beaucoup moins quand c’est la copine qui envoi des courses de Paris

Ne vous méprenez pas. J’aime autant la vie. J’aime autant ma ville. J’aime autant mon
dieu.

Mais c’est quoi 'amour dans tout ¢ca? Eh bien c’est tout. Sauf que I'amour ¢a paye pas
mon loyer, ¢ca rempli pas mon ventre ni celui de ma petite fille.

Les mentorats , les expos les opportunités ca me rempli pas le frigo, ¢ca rempli mon
coeur mais il en faut plus pour tenir debout.

14.02.2025

Aujourd’hui j’ai dis a R que si je n’avais pas quitté Tunis je n’aurai jamais rencontré Dieu
comme je I'ai fais aujourd’hui

J’ai aussi dis que j’ai appris a aimer Dieu avant de le craindre

Dieu est ma boussole

Amira m’a dit pour certain.e.s Paris c’est la maison, des fois les arabes c’est la maison
aussi

Il faut se laisser vivre et il faut laisser la vie venir a soi

17.02.2025

Il ny a pas d’immeubles quand tu marche mais il y a le ciel grand
T’as I'impression d’étre dénudé devant sa grandeur

Il t’'intimide le ciel par son bleu

Tu t’es habituée aux immeubles longs et lourds

Qu’est-ce que tu vas faire de tout ce ciel ?

Tu vas remettre les choses dans I'ordre,

tu vas te rendre compte de ta petitesse et de sa grandeur (Allah)
Tu vas écrire non pas pour lui mais a travers lui (Allah)

Tu vas pleurer, mais tu ne seras pas triste



Tu vas aimer, mais ¢a ne va pas brQler

Tu vas chérir la mer autant que ta mere

Tu vas apprendre a choisir les Clémentines

Tu vas les éplucher et les partager

Tu vas comprendre que I'amour s’écrit avec les actes et se prononce avec les efforts
Qu'il'y a celleux qui font et celleux qui disent

Mais rare sont celleux qui font les deux

Pourtant I'imam a dit qu’entre les deux il N’y a qu’un pas

Tu vas comprendre que le vrai courage réside dans ta capacité a ouvrir ton coeur
Et non dans la violence de ton silence

Tu vas apprendre a aimer I'odeur de ton pays

Encore plus fort quand c’est une odeur d’ail sur des mains qui te caresse le visage
Tu vas te remettre a courir pour rentabiliser tes sacrifices

Parce que I'absence des tiens va t’arracher le coeur

Mais cette fois tu vas apprécier la course

Tu vas méme prendre le temps de pleurer

Tes larmes, elles auront le goUt de la mer

Tu vas arréter de chercher I'habit et tu vas méme trouver le moine imagines?

Je marche pour écrire

Et les bruits du boulevard Sakakini ne me dérangent plus

Marseille

Ici ¢a pue la vie

Mais

Je suis a Paris,

j’ai acheté deux avocats a quatre euros,

je crois que 'un deux est bien mQr et I'autre pourri. J’ai aussi acheter un filet de Citrons
et quand j’ai regardé sur I’étiquette c’était écrit provenance de Marseille 13015
Pour que le silence prenne place il faut d’abord s’aimer

Peut étre juste un peu de quoi étaler de la douceur sur les minutes qui passent
Peut étre beaucoup pour que les mots soient impuissants face a tant de désir

Il faut danser entre les mots et les caresses pour peut étre construire a deux

Il faut mettre du miel sur les peut étre et apprécier I'opacité

C’est plus dur en syndrome pré menstruel mais ¢’est faisable en journée normale
Qu’est-ce que tu me donne a grignoter en attendant de toucher ton collier?

Dans le métro a ma droite, un monsieur fait défiler des réels avec son majeur

Le son est fort, on est toujours a Paris

Et d’un coup, c’est du coran. Il baisse le son
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lls ont monté une tour tres haute

lls pensaient intimider Dieu

Mais tout ce gu’ils font ¢’est cacher le soleil

Ramener de I'ombre

S’éloigner du sol, arracher leurs racines

Leur ego ménera a leur perte

Et le ciel nous vengera

Faire de la poésie c’est insérer ses ongles dans une chair, la faire saigner
Faire de ce sang une image ou peut étre un dessin ou peut étre rien

Se caresser le bras c’est un acte de survie

Comment peux-tu me parler de Iégereté dans un monde qui s’effondre?
L’écologie c’est quand la terre tremble, le ciel s’efface

mais

seul

I'olivier

tiens

debout

C’est quand on chuchote allahou akbar dans I'oreille d’un nouveau né qui crie a la vie
C’est ce qui reste de nous

Tu peux enterrer les pigeons

ou méme les rats de la ville

Ca n’effacera pas I'histoire

Que ce sont les tiens qui ont mis du béton sur la terre et la mer

Qui se sont crus seuls vivant.e.s

Ma place au monde définit mon rapport au monde

Le ramadan commence par un croissant de lune

Comment je peux lier Allah a son ciel?

Pendant que d’autres pensent que je suis une meécréante

Les prophetes dont me parlait mon papi, t'imagines s’ils avaient des problemes de
visa? ils auraient pu faire ce chemin?

Je crois que c’est pour ca que je n'aime pas trop 'avion. Je trouve que ¢a nous
emmene trop loin trop vite. Le chemin doit prendre du temps, il faut mériter la
destination.

I est 11h29

Je suis videuse d’un club

Pour entrer il faut avoir son cceur sur la main



C’est un coeur en markeur noir

Geste précieux

Mais répétitif

J’ai dessiné trop de cceur sur trop de mains

Je ne sais pas vraiment si ces gens ont vraiment le coeur sur la main

Il'y a des voix qui peuvent déplacer des montagnes
lls ont pris la pomme, I'ont fait évoluer en APPLE

et nous on se bat toujours pour retrouver le paradis perdu
Faire des images c’est perpétuer le silence

Ecrire c’est libérer la parole

La poésie c’'est des images

You kill 300 of my people in a glimpse

les chiffres se ressemblent

maman m’a appris qu’en 3 ans de guerre en Ukraine
II'y a eu 1000 morts

c’est fou

Ca fait quelques jours que les mots ne sortent plus
Que les bombardements ont repris

la vie aussi

Ca fait des jours que mes prieres se ressemblent
que j’alterne entre demander a Dieu la libération de la Palestine
Et demander a Dieu I'amour

J’ai préparé un dua personnalisé

J’ai appris une nouvelle sourate

Ce ramadan je me sent heureuse et bien entourée
Dieu a répondu a toute mes prieres

Je me dis je dois continuer a demander

La libération de la Palestine

La régularisation de mes papiers

Et I'amour

Dieu va répondre a toute mes prieres

Dieu est avec nous

Dieu est avec nous

Je me répete cette phrase pour me convaincre

Mais la boule dans mon ventre est surtout avec moi



Ce matin, la France m’a ajouté une heure

Mon spm m’a fait perdre la nuit

Et ma peur de I'abandon m’a fait perdre beaucoup d’énergie

F m’a dit que j’ouvrais mon coeur trop vite

Je ne comprends méme pas qu’on doive le fermer quelque fois
Quel est ce monde ou I'envie de pleurer me serre la gorge

Ou la priere de I'aid est faite en larmes et en parfum

Il faut s’habiller beaux pour célébrer nos morts

Il faut déplacer délicatement la branche pour regarder I'abeille qui s’abreuve et dire
machaAllah

Il faut s’agenouiller devant Dieu pour lui demander de ne plus mettre les gens qui
blessent sur nos chemins

Labbayka allahuma labbayk

Inna el hamda wal ni3mata

Laka wal molk

La charika lak

J’ai oublié de faire du henné sur mes mains

Mais I’'aid chez moi, c’est demain

J’ai besoin qu’on voit le croissant de lune pour y croire

Il faut qu’on relie Allah a son ciel

Il faut que j’ai foi

Je veux croire que le monde s’effondre avec la volonté de Dieu
Qu’ily a des effondrements essentiels

Que je suis reconnaissante d’en faire partie

L'arrivée du printemps c’est tres émouvant

Hier j’ai pleuré devant un bourgeon

Avant-hier devant un 7?7?77

Je vois des coquelicots et des flaques de sang

Le rouge c’est beau mais ca depends

Je me demande comment on peut étre si proche et ensuite si loin?
Je me suis encore fait avoir par un mec déconstruit

Je me demande si cet été je vais étre aimée

Je me demande si quelgu’un.e va me caresser

J’ai de la menthe et j’en prends soin comme un bouquet

Je me demande si je ne devrais pas rentrer

Rentrer? rentrer?? rentrer???

Je bombe le torse

Mes tétons pointent comme des mitraillettes



y £

Cet été je vais me caresser I'épaule avant de dormir

Jonas a dit

Les gens cherchent Dieu

Al lieu de croire en Dieu

Moi je dis

lls vendraient le ciel s’il pouvait

Smith a dit

lls ont efface le ciel

Et nos @mes sont des cadeaux d’Allah

Tout les poemes des miens se ressemblent
Je lis la douceur du printemps
Et I’horreur du sang



Trickster is seen as inferior
As if consciousness was a proof of superiority?

As-tu déja allumé une cigarette avec un charbon?
Je n’aurai pas du sortir ce soir

Le vent a soufflé fort

Les arbres ont fait I'amour tres fort

Et j’ai leur semences dans les narines

-Appel a la priere-

L’heure approche et la lune s’est fendue

Et s’ils voient un signe, ils s’en détournent et disent : ‘C’est une magie persistante.
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Gaza n’a pas suffit

Ni les cris ni le sang ni I'odeur des morts

Ni Les corps épuisés de nos parents

Ni I'aliénation de nos familles

Le manque de Dieu dans vos coeur

La jalousie dans vos tripes

L’argent votre salut

Vous fumez des cigarettes qui détruisent vos poumons
Vous buvez des bieres qui bouchent vos veines
Vous donnerez 42 ans de vos vies

Contre un smic ou peut étre plus

Mais surtout vous vendrez votre vie

Vos réves et vos espoirs

Contre un 35m2 un vélo et un matcha

L’heure approche et la lune s’est fendue



Et s’ils voient un signe, ils s’en détournent et disent : ‘C’est une magie persistante.

La planete crie, moi je I'entends

Le ciel s’efface

Le pollen vous fait suffoquer

Les miens meurent en mer pour fuir le désastre que VOUS avez créé

Et les femmes blanches continuent a faire du yoga

Vous plantez des tomates sur vos balcons en béton
Vous mettez des chaussures pour protéger vos pieds
Du béton que vous avez coulé

Avez vous déja vu un bourgeon éclore?
Il'y a de quoi se mettre a poil et crier tres fort Allahou AKBARRRR

Comment pouvez vous passer a coté de tant de grandeur
Comment pouvez vous regarder vos écrans face au PRINTEMPS?

Les trésors se trouvent toujours sous la terre

Ca ne veut pas dire qu’il faut piller nos montagnes

Mais peut étre qu'il serait temps de regarder au fond de vous
Au lieu de vous acharner a mettre de I’or sur vos oreilles

God speaks through the métaphores

J’ai vu que tu t’efforcais d’étre beau de faire du beau autour de toi

Comme une maniere de cacher toute les horreurs au fond de toi

Mais il faut que tu sache que tu ne sera jamais entierement beau que le jour ou tu
enlacera tes propres horreurs



J’aimerai écrire mon pays

Mais je crois que mon péyi serait plus convenable

J’aime la lourdeur de sens derriere le ligne rouge qui souligne ce mot
J’habite un peu loin du centre

C’est le prix a payer pour voir les étoiles et écouter le silence
Il est midi

Je pense a l'intérieur des figues

Au jus qui coule quand on croque dans une péche

Je pense a ses seins

Je suis dans le bus et mon corps est soudain tres chaud

Je regarde toute les femmes qui montent

Et j’ai tres envie d’elles

Je ne sais plus si c’est le printemps pour mes hormones
Mais il y a bien quelgue chose qui coule entre mes jambes
Quand un oiseau quitte son nid le matin

Le ventre vide

Il rentre le ventre plein

Il n’a pas de travail, ni de I'argent

Il a seulement confiance en Allah

Je dédie ce texte a Aboubakar tué par 57 coups de couteaux a la mosquée de la
grande combe dans le Gard il y a 2 jours pendant son soujoud.

La France ne s’est pas assez levée pour Adama, Zyed et Bouna ni pour Nahel

Je n’ai pas d’espoir qu’elle se leve pour toi



Ni pour aucun autre d’ailleurs.

J’ai continué a marcher alors que j’avais besoin de m'asseoir
J’ai continué a donner alors que je voulais boire

Je ne veux plus me battre pour le pays des autres

Nos corps ont trop donné pour ce pays

Il est temps que ca s’arréte

Je veux que ce pays me donne pour que je rentre dans mon pays
Je suis venue chercher ce qu’ils ont pris il N’y a pas si longtemps
Quand ils ont moqué les tatouages de mon arriere grand mere
Quand ils ont mis mes péres dans des prisons

Quand ils ont vole le commerce de mon grand pére

Quand il a perdu ses terres

Quand plusieurs des miens se sont pendus de « g8 »

Quand a I'entrée des plages était affiché
Interdit aux arabes et aux chiens

Fut un temps, il N’y a pas si longtemps

Pour quoi je reste?

Pourquoi je reste?

On m’a dit attends ne rentre pas tout de suite

Mais quand?

Quand ma mere sera trop vieille pour marcher sur la plage avec moi?

Quand mon péere ne pourra plus me cuisiner sa kamounia”?

Quand ma sceur sera mariée et que je ne pourrai plus lui voler ses habits?
J’attends QUOQOI?

Des vies sont passées sous I'excuse de I'attente.

Alors que le temps nous coule entre les doigts.

Moi-Je veux voir I'occident s’effondrer en tenant fermement la main des miens
Je veux étre assise sous I'olivier de notre jardin pendant que votre monde brile
Le notre a br(lé depuis bien trop longtemps, il a eu le temps de renaitre et de se
reconstruire a partir de rien

Chez moi, on n’a pas peur des explosions



La mort de Dieu vous colte

Il est temps que Dieu reprenne sa place.

Il est temps que je rentre dans mon pays.

Je crois gu’ll est temps de vous dire au revoir.

Acab et free Palestine
La dame a c6té de moi viens de dire a son mari « on devrait tous partir en Algérie et
dire fuck la france »

Ca me fait peur que je dise bonjour a la place de asslema

Ma chienne a trouvé une corne et depuis ¢a sent les fin de journée d’aid a la maison
Je n’arrive pas a planter mes boutures dans de la terre

Elles font des racines et je les laisse dans 'eau

Je ne sais méme pas si ¢’est possible de s’ancrer dans la mer

Quand je me baisse pour prier j'ai peur de ce qu’il y a derriere moi

Alors je ferme les rideaux je verrouille ma porte

Je sent quand méme les 57 coups de couteaux dans mon coeur

A chaque fois que je me baisse pour prier

Fut un temps, il N’y a pas si longtemps

A I'entrée des plages était affiché un signe

Interdit aux arabes et aux chiens

Je ne veux pas gommer les erreurs

Je ne veux pas réécrire mon texte

Je veux garder mes mots comme ils sortent

Je veux publier mes brouillons

Peut étre les faire lire 2 Sihem avant

Je veux qu’elle pose sa téte sur mon ventre et je veux continuer a lui caresser les
cheveux



Je veux lui toucher le visage

Mais je me rends compte qu’avec mes mots j'ai peut étre déja atteint son coeur
Alors son corps je le veux tres fort mais je ne suis pas pressée

Je continue a penser a son sourire et ca me fracasse a chaque fois

Je n’en reviens pas de la douceur de ce qui s’installe et quand j’ai I'image de nous
allongée sur mon lit

Je me dis que c’est comme si

Cet apres midi la

J’ai guéri les blessures du passé en mangeant des trompes I'cell

En essayant pendant un instant de vivre cet instant

Je n’ai jamais été aussi peu pressée

Car les minutes sont si belles et je sais que j'ai toute la vie pour (s)écrire

Le temps d’un apres midi je lui ai lu mes brouillons et je crois que j’aimerai faire ca
éternellement

Nefles du Japon

Fruit oriental et méditerranéen

Je voulais écrire sur les brouillons j’ai écrit sur toi je trouve que ce fruit bisou nous
ressemble un peu méme si on vient pas du Japon

Sihem est arrivée comme une fleche dans mon cceur et pour 'instant ¢ca me fait du
bien

Avez vous déja été transperce par un sourire”?

Je suis effrayée car j'ai lu que les nefles du Japon, c’est le premier fruit a apparaitre au
printemps mais ¢’est aussi le premier a disparaitre

Alors je regarde le ciel et je soupire

Je fais appel a allah pour que tu ne partes pas vite et je me dis que de toute facon

5008 ¥ g5 2 50 5 545 05 s of G 580 A A5 U 1A of e

“Il se peut que vous détestiez une chose alors qu’elle est un bien pour vous,
et il se peut que vous aimiez une chose alors qu’elle est un mal pour vous.
Allah sait, et vous, vous ne savez pas.”

(Sourate Al-Bagara — Verset 216)

Alors je pose ma main sur mon cceur parce que je sais qu’il fera le mieux pour nous
tout le temps et je dis el hamdulillah pour aujourd’hui



