Arbixil: qué es, para qué sirve y
donde conseguirlo

Adriana Blumer

. Qué es?

Es un farmaco combinado de ambroxol que tiene acciones secretolitica, estimulante de la sintesis y
liberacion de surfactante alveolar y bronquiolar; con la broncodilatadora y profilactica del cuadros
alérgicos del clenbuterol.

;Para qué sirve?

Broncodilatador mucolitico con accién expectorante y estimuladora del factor surfactante.
Asma bronquial, bronquitis asmatiforme, bronquitis aguda, bronquitis cronica, bronquitis
espasmadica.

e Todos aquellos procesos agudos y crénicos de las vias respiratorias que cursan con
broncoespasmo y retencion de secreciones.

. Cuales son los efectos secundarios?

e Taquicardia, palpitaciones, hipotension, dolor de cabeza, nauseas, sudoracion, mareo,
inquietud, temblor de dedos, vasodilatacion periférica, fatiga.
e Alteracion del gusto, disminucion de las sensaciones en la boca y garganta.

. Cuales son las contraindicaciones y
advertencias?

Reacciones alérgicas a los componentes del medicamento.

Estenosis subvalvular aodrtica, tirotoxicosis, taquiarritmias.

Contraindicado en embarazo.

Precauciéon después de un infarto al miocardio reciente.

Insuficiencia renal y/o insuficiencia hepatica grave.

Se han visto casos de reacciones cutaneas graves como eritema multiforme, sindrome de
Stevens-Johnson, necrolisis epidérmica toxica y pustulosis exantematosa generalizada
aguda (si aparecen nuevas lesiones en piel 0 mucosas, suspender tratamiento).



e No administrar a ninos menores de 12 anos.

Compatibilidad en lactancia

Interrumpir

Compatibilidad en embarazo

Clase C: No puede descartarse riesgo fetal. Debe ser recetado por su médico.

s Cuales son las interacciones?

e La accion del clenbuterol puede ser contrarrestada por 3-bloqueadores y en sentido inverso.
No deben usarse en conjunto.

Presentacion

Presentacion adulto

e Jarabe 7.5 mg/5 mi+0.005 mg/5 ml: generico, Ambromuco Compositum, Arbixil,
Clenbuxol, Litusic Compositum, Mucosolvan Compositum.

e Jarabe 15 mg/5 mi+0.01 mg/5 ml: generico, Ambromuco Compositum, Arbixil,
Clenbuxaol, Litusic Compositum, Mucosolvan Compositum, Xolclene.

e Solucién oral 7.5 mg/ml+0.005 mg/ml: Arbixil, Clenbuxol.
Solucioén oral 15 mg/5 mi+0.01 mg/5 ml: Mucolin.
Gotas orales en solucién 7.5 mg/ml+0.005 mg/ml: Clenbuxol.

Presentacion pediatrica

e No administrar a ninos menores de 12 anos.

Fuentes médicas

Arbixil Vademecum

Clembuterol Vademecum

Ambroxol Vademecum


https://docs.google.com/document/d/1uIL7d9puVsVaLFuUGMI-azHye-K1HFmgv6F-Blv4Kw4/edit?usp=sharing
https://www.vademecum.es/principios-activos-clenbuterol-r03cc13
https://www.vademecum.es/principios-activos-ambroxol-r02ad+m1
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