
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ для 7Б класса на 10.01.2023 
 

Урок Время Способ Предмет Учитель Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

7.55-8.05 ОНЛАЙН – ЛИНЕЙКА Тема  «Безопасность, планирование работы на день» 
Подключиться к онлайн собранию в СФЕРУМ по ссылке (ссылка в почте АСУ РСО, классной группе) 

8.05-8.10 Время на подключение к онлайн уроку 

1 8.10-8.
40  

 онлайн географи
я 

Алипова 
В.Н. 

Россия - самая 
большая по 

площади  
страна мира 

Подключаемся к онлайн уроку в 
СФЕРУМ (ссылку получите через 

АСУ РСО,  классную группу), если 
нет стабильного интернет 

соединения, тогда выполняем 
следующие задания: п31 

прочитать, ответить на вопросы 
стр.149 

 

п 30 ответить на вопросы стр.146 - 147 

8.55-9.00 Время на подключение к онлайн уроку 

2 9.00-9.
30  

 онлайн история Фадеева 
Светлана 
Дмитрие

вна 

Мир в начале 
Великих 
географически
х открытий 

Подключаемся к онлайн уроку в 
СФЕРУМ (ссылку получите через 

АСУ РСО,  классную группу), если 
нет стабильного интернет 

соединения, тогда выполняем 
следующие задания: Прочитать 

параграф, устно ответить на 

Не предусмотрено. 



вопросы после параграфа в 
рубрике “Проверить себя”. 

 

9.45-9.50 Время на подключение к онлайн уроку 

3 9.50-10
.20  

 онлайн алгебра Зинькова 
М. Е. 

Произведение 
разности и 
суммы двух 
выражений 

 

Ссылка для подключения онлайн в 
почтовом ящике АСУ и классной 
группе.  А также:  Учебник стр.92 
п.14, №510, 513, 515 

 

Учебник стр.92 п.14, №511, 514, 516. 
Задание выполнить в рабочей тетради. 
Тетрадь принести в класс по выходу 

на очное обучение. 
 

ЗАВТРАК 10.20-10.45 

10.45-10.50 Время на подключение к онлайн уроку 

 4 10.50-1
1.20 

онлайн ИЗО Баротова 
И.В. 

Дизайн 
Подключаемся к онлайн уроку в 

СФЕРУМ (ссылку получите через 
АСУ РСО,  классную группу), если 

нет стабильного интернет 
соединения, тогда выполняем 

следующие задания: 

1.​ Ознакомление с темой 
Дизайн 

2.​ Изобразить в цвете один 
элемент городской среды. 
Отправить фото рисунка 
учителю через АСУ с 
указанием авторства. 

 

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=XxqC-r-prYc&ab_channel=%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%A1%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%B2


11.45-11.50 Время на подключение к онлайн уроку 

5 11.50-1
2.20 

онлайн английск
ий язык 
(группа 
1) 

Мантров
а И.К. 

Какие твои 
друзья? Подключаемся к онлайн уроку в 

СФЕРУМ (ссылку получите через 
АСУ РСО,  классную группу), если 

нет стабильного интернет 
соединения, тогда выполняем 

следующие задания: 
Лексика на странице 85- учебник, 
упр 1 стр 84-85-читать,понять 

Лексика на стр. 85-наизусть 

5 11.50-1
2.20 

онлайн английск
ий язык 
(группа 
2) 

Баранова 
Е.А. 

Какие твои 
друзья? Подключаемся к онлайн уроку в 

СФЕРУМ (ссылку получите через 
АСУ РСО,  классную группу), если 

нет стабильного интернет 
соединения, тогда выполняем 

следующие задания: 
Лексика на стр 85учебник, упр.1 
стр 84-85-читать и понять. 

Лексика на стр.85- наизусть 

12.35-12.40 Время на подключение к онлайн уроку 

6 12.40-1
3.10 

онлайн литерату
ра 

Ладина 
Ф.Р. 

И.С.Тургенев 
“Бирюк”. Подключаемся к онлайн уроку в 

СФЕРУМ (ссылку получите через 
АСУ РСО,  классную группу), если 

нет стабильного интернет 
соединения, тогда выполняем 

следующие задания: отвечаем на 
вопросы учебника страница 223. 

 

Читаем стихотворения в прозе 
страницы 224-225.  



16.40-17.00 ОНЛАЙН – ЛИНЕЙКА Тема «Новые впечатления» 
 Подключиться к онлайн собранию в СФЕРУМ по ссылке (ссылка в почте АСУ РСО, классной группе) 

​ ​  
Расписание занятий внеурочной деятельности для 7Б класса на 10.01.23 

 

Время Способ Занятие Учитель Тема занятия Ресурс Обратная связь 

       

       

       

 
Расписание консультаций для обучающихся и родителей  7Б класса на 10.01.23 

 

Учитель Предмет Время консультации Средства связи с учителем 

Зинькова М. Е. Математика 16-00 до 16-40  АСУ РСО, СФЕРУМ 

Алипова В.Н. география  15-00 - 16 -00 АСУ РСО 

    

    

    

 
 
 


