
 
> Pinterest : https://www.pinterest.fr/Fakheaar/_saved/ < 

✨ : Coups de coeur / [eng] favorite ones 

 

 

-​ SITES RÉFÉRENCES / RESSOURCES  - 
[eng] References websites / ressources 

 

MODÈLE VIVANT  [eng] figure drawing ref 

✨ https://www.female-anatomy-for-artist.com ​

✨ https://www.human-anatomy-for-artist.com  
✨ https://www.wantedmodels.com (modèles portraits inclusif) 

✨ https://line-of-action.com (modèles en tout genre, possibilité de chrono)​

✨ https://www.instagram.com/figuredrawingreference/ (modèles nu-es) 
✨ https://jookpubstock.com/ (Jen - Ref modèle) 
✨ https://www.instagram.com/theposearchives/?hl=fr (modèles H/F deviant art + twitter 
aussi)​

✨ https://www.deviantart.com/adorkastock (corps et poses diversifiés) 
https://www.lovelifedrawing.com/the-most-useful-anatomy-idea-is-also-super-simple/ 
(blog tips et tutos modèle vivant)​

https://trueref.io/collections/all (refs payantes) 
http://reference.sketchdaily.net/ (modèles en tout genre, possibilité de chrono) 
https://www.fatphotoref.com (modèles morpho XXL+ obèses) 
https://croquis.cafe (inscription obligatoire) 
http://www.tranchesdunet.com/les-morphologies-des-athletes-dans-les-differentes-dis
ciplines/ (morpho athlètes)  
TW : dysmorphophobie : https://www.3dscanstore.com/blog/Morphable-Basemesh ​

(variété morphologique)  
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> VIDÉOS YOUTUBE  [eng] figure drawing YT vidéos 
https://www.youtube.com/watch?v=NSvq8FaU7vA&list=PL7EWYwaF6E-H65W-hXeKvvO_x
NA_kIs5w (poses de nu timées)​

https://www.youtube.com/@GestureDrawingOnline (poses gesture timées) 
https://www.youtube.com/watch?v=mNNSwITdPIM&list=PL7EWYwaF6E-FZ8JiBlz2tF1DQUCw
-GCmn (poses avec vêtements timées)​

https://www.youtube.com/watch?v=UenceTgcKnA&list=PLVK1154-DZLpnvN40GeHvmVwdB
uUFlmcW (poses en sous vêtements timées)​

https://www.youtube.com/watch?v=q3VxWXEbGHw (playlist poses variées timées) 
 
> PHOTOGRAPHES  [eng] photographer 

✨ https://www.flickr.com/photos/reurinkjan/ - Reurinkjan (paysages)​
✨ https://www.instagram.com/thetogfather/?hl=fr - A.J Hamilton (modèle vivant)​

https://www.instagram.com/federicoferrophoto/?hl=fr - Federico Ferro (modèle vivant)​

https://www.instagram.com/clementine_art_gallery/?hl=fr - Clémentine (modèle vivant) 
 
Cours (payants) anatomie et modèle vivant : 
https://www.cgmasteracademy.com/courses/71-analytical-figure-drawing/ 
 
RESSOURCES ANATOMIQUES  [eng] anatomical ressources​

✨ https://www.youtube.com/user/Anatomie3DLyon/videos (chaîne youtube médecine)  
✨https://human.biodigital.com/view?id=production/maleAdult/male_complete_anato
my_15_high_def&lang=en (modèle corps humain en 3D payant)​

✨https://ref.anatomy4sculptors.com/albums/figure-torso/full-figure/assets/male-ecorc
he (écorché myologique en 3D)​

✨https://sketchfab.com/3d-models/bony-landmarks-of-skeleton-of-houdons-lecorche
-123322bb3fe44a0e8410e7dc0d0a7162 (squelette et repères osseux en 3D)​

https://www.3dscanstore.com/blog/male-female-ecorche-update (scan écorchés)​

https://ecorche.anatomy4sculptors.com/head-models (écorché Anatomy for Sculptor) 
https://www.methode-delavier.com (anatomie et biomécanique) 
 
AUTRES RÉFÉRENCES  [eng] other kind of references 

✨ https://reference.pictures Tout type de ref (lumière, modèles, tissus, paysages etc) 
✨ https://characterdesignreferences.com/character-anatomy (recueil de ressources et 
ref visuelles)​

✨ https://yandex.com/images/ (google image +++) 
http://referenceangle.com/  (ref portraits dans n’importe quel angle) 
https://x6ud.github.io/#/ (ref crânes animaux dans n’importe quel angle) 
https://www.vishopper.com/cut-out-people (gens en png)​

https://www.earthsworld.com (visages d’américains) 
https://this-person-does-not-exist.com/en (générateur de visages qui n’existent pas) 
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RÉFÉRENCES 3D [eng] 3D ref and assets​

✨ https://sketchfab.com/feed (modèles et ref 3D) 
https://polyhaven.com (modèles 3D gratuits) 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLuine2he2FmOY1ILTDc1OR9vHgIMBw4_W ( tuto 
blender)  
 
INSPIRATIONS [eng] inspiration galleries 
✨ https://fzdschool.com/galleries (travaux d’élèves)  
✨ https://animationscreencaps.com (frames et screen de films d’animations) 
✨ https://movie-screencaps.com/ (frames et screen de films) 
https://www.iamag.co (magazine d’inspi visuelle)  
https://www.myfonts.com (mes typos pref) 
https://conceptartworld.com (extraits d’artbooks) 
 
BANQUES D'IMAGES GRATUITES [eng] free to use pictures  
✨ https://unsplash.com/ 
https://nappy.co/ 
https://www.pexels.com/fr-fr/ 
 

-​ APPRENDRE LE DESSIN - 
 

✨ https://www.brendanmeachen.com/soloartist (programme et liens pour apprendre le 
dessin en autodidacte. Contenu gratuit + certains payants) 
 

-​ CHAÎNES YOUTUBE - 
[eng] YT channels I recommend to learn drawing 

 
ART TIPS : 
✨ Proko  https://www.youtube.com/@ProkoTV  
✨ Marc Brunet https://www.youtube.com/@YTartschool  
✨ Sinix Design https://www.youtube.com/@sinixdesign  
✨ Moderndayjames https://www.youtube.com/@ModernDayJames  
✨ e r g o j o s h  https://www.youtube.com/@ergojosh  
Ahmed Aldoori https://www.youtube.com/@AhmedAldoori/videos  
Marco Bucci https://www.youtube.com/@marcobucci 
DigitalPainting.school (français) https://www.youtube.com/@digitalpaintingschool  
 
✨ Ethan Becker https://www.youtube.com/@EthanBecker70  
✨ Jordan Grimmer (enviro) https://www.youtube.com/@JordanGrimmer  
Stephen Bauman https://www.youtube.com/@stephenbaumanartwork  
David Finch https://www.youtube.com/@DavidFinchartist  
Stephen Travers Art https://www.youtube.com/@stephentraversart  
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FZDSCHOOL (école Feng Zhu) https://www.youtube.com/@FZDSCHOOL  
Dave Greco (+ speed paint et taking) https://www.youtube.com/@DaveGreco/videos  
Ross Draws  https://www.youtube.com/RossDraws  
 
ANATOMY / GESTURE : 
✨ Christophe Young https://www.youtube.com/@christopheyoungart  

✨ Chris Legaspi https://www.youtube.com/user/CGArtSuccess  
✨ Michael Mattesi https://www.youtube.com/@drawingforce  
Richard Smitheman https://www.youtube.com/@RichardSmithemanArt  
S. Michael Hampton https://www.youtube.com/@s.michaelhampton9556  
Patrick J. Jones  https://www.youtube.com/@user-gp2mt4up3x 
Steven Zapata https://www.youtube.com/@StevenZapataArt  
 
PEINTURE [eng] traditional painters 
James Gurney https://www.youtube.com/@JamesGurney  
Tiffanie Mang https://www.youtube.com/@TiffanieMangArt  
 
SPEED PAINT (digi) : 
✨ BO CHEN https://www.youtube.com/@bochen6820  
Foritis wang https://www.youtube.com/@foritiswang 
 

-​ LIVRES DE DESSIN  - 
  ​   [eng] favorite books to learn drawing 

 
TOP 3 ANATOMIE : 
✨ L’anatomie pour les sculpteurs - Uldis Zarins (45e) 
✨ FORCE Drawing Human Anatomy - Michael Mattesi (45e)  
✨ La série de livres MORPHO - Michel Lauricella (10e)  
 
AUTRES LIVRES ANATOMIE (par ordre de pref): 
✨ How to draw and paint anatomy - Editors of Imaginefx Magazine 
✨ Dessiner d’après modèle vivant - Chris Legaspi 
✨ Figure Drawing - Michael Hampton 
Life Drawing for Artist - Chris Legaspi  
100 visages et silhouettes - Chris Legaspi  
ANATOMY - Joseph Sheppard  
Constructive Anatomy - Bridgman  
 
AUTRES LIVRES DESSIN :  
✨ Art Fundamentals - 3D Total Publishing 
✨ Color and light - 3D Total Publishing 
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✨ Color and light - James Gurney​

✨ How to draw - Scott Robertson  
Créer des personnages - 3DTotal Publishing - Éditions Eyrolles 
Dessin fantasy : le manuel du débutant  

Pen and Ink - Alphonso Dunn (il y a un livre et un workbook)   

Framed Ink: Drawing and Composition for Visual Storytellers - Marcos Mateu-Mestre 
 
RECO DIGITAL PAINTING :  
Digital Painting techniques - 3D total publishing (le site gratos !)  
Photoshop Elements - 3D total publishing 
 
MAGAZINES  :​
✨ Graphite - 3D Total Publishing (spé dessin tradi) 
Character Design Quartely (CDQ) - 3D Total Publishing (spé dessin numérique) 
 
 

-​ CRÉATION   - 
 

Création de moodboard par type d’image : https://same.energy ​
Recherche d’images de musée : https://www.cosmos.so/public-work  
Pure ref (mise en place de moodboard) :  https://www.pureref.com/download.php  

 
-​ TABLETTES  - 

  [eng] graphic tablet recommandation 
 

GUIDE DES TABLETTES GRAPHIQUES :  

https://digitalpainting.school/guides/tablettes  
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