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EIZATQI'H

H Ayoyn Yyeiog sivor pio onuovtikr dpdon 1 omoio 6TOYEVEL GTNV
OVATTUEN NG TPOCOMKOTNTOC  TOV  OTOUIKAOV 0eglotnTov, oTNnyv
OmOKTNOT YVAOGEMY GYETIKA UE TNV vyeio kot TNV acBévela, T0 GOU, TIG
Aertovpyieg tov, £xoVTog ENLYVOON TOV TEPPAAAOVTIIK®V, KOVOVIKOV Kol
TOMTIKOV Topayéviov mov ennpealovv v vyeia ( W.H.O.,1986). H
vAomoinon mpoypauudtov Aymyns Yyeiag cupuPaiier otnv  aAdayn
GTAONG KOl GUUTEPLPOPAS TOV OOV OAAL Kot aAAoyn) 6TOV TPOTO
Cong. Emiong, ocbupova pe to A.EILILXE.(2002) to mpoypdupoto
Ayoyng Yyelag amoPAémovv oty avaPdduon g oyoikng (ong Kot
OUVOEGT TOVL GYOAEIOV LE TNV KOIWVMOVIKT TPOYUATIKOTNTO.

Aocknon kot deTpoPn

X10(0G TOV TPOYPAUUATOC Hog lval 1 Beitimon tov tpdémov (wng TV
uodntov .Avtd umopel va emtevyBel pe v v10BETON GOGTOV
STPOPIK®OV GLVNOEIDV Kot LE TNV ADENCT TG PLGIKNG OPAGTNPLOTNTOC.
H ocvompatikn doknon propet va fondncet Oyt Lovo ) o1 pOpe®o™ Kot
dwatnpnomn tov entBountod Papove aALE Kol GTNV KOADTEPT AElTovpYia
TOV UETAPOMOUOD TOL GOUATOG.



XKOITOX- XTOXOI TIPOI'PAMMATOX

Y KOTOG TOL TPOYPAULATOG EIVOL 1 TPOAY®YT TNG COUOTIKNG LYEIOG TV

uodntov pe v vobétnon vylevov cuovnbelidy otov  TouEd NG

JTPOPNG KO TNG COUOTIKNG AGKNOTC.

21001 TOV TPOYPANNATOS ELVOL:

H mpoaymyn g yuyikng Kot coUaTiKng VYElog Tov Hodntov pe
NV L1I0BETNON VYIEWV®Y LUV OELDV.

O ocefacpdg otn SPOPETIKOTNTO TOV KBEVOC HEGH Omd TOV
abAnTicuo.

H evioyvon g ovvepyaciag, G GLAAOYIKOTNTOG KOl TNG
OLOOIKOTNTAG TV pontodv péoa omd TV aAANAEmidopacn g
ouddog.

H Beitioon tov dwtpogikdv cvvnbeidv tov pobntov kot m
KOTAVONGTN TNG ONUOVIIKOTNTOS TNG OOMMOTIKNG VYElOG TOL
avOpmOTOL.

H xatavonon mg onuociog tng COUOTIKNG AGKNONG Kol TO TOCO
oNUOVTIKN €lval oty vyeio Tov avOpdOTOL.

H yvopiuio ko emaer pe  ddgopa abinuoato kot TpOmovg
doKnone.

H BeAtioon tov cuvtovicopov Kivicemv TV podntav, o puduoc, n
160ppoTio Kot 1 010 d0YoKIvNGia.



MEQ®OAOAOT'TA

Biopoatiki) padnon

1" @don: Zvinmon tov Oéuatoc pe tovg pabNTEC Kol avtoAloyn
amOYEMV Y10l TV DAOTOINGN TOL TPOYPAULaTOC. Katotylopog 10emv.

2" pdon:

o Mcétpnon PBépog kot HVYog TV LadNTOV OCTE Vo £YOVUE TOV dEIKTN
™G LAlog TOV COUATOS TOVG.

e Méow Bivreo kot ekmondevTik®V PiPAlwv peAeTnoape TNV ovatopio,
TOL GOUOTOG Hog. MUMcape Yo To 0GTA HOGC, TOVG HUG LOG Kol
eldope Pivieo yo 10 TOGO AGYMUA OTOTEAECUOTA EYEL GTOV
opyavicud poc mn kabwotikn (on. Eidoue Pivieo amd didpopa
abAnuoto ( aToutkd Kot opadtkd) Kot cu{NTNGOUE Yol dLTH. XNV
OVAT] TOV GYOAEIOV GAAG KOL GTO YOUVAGTNPLO GE GLVEPYAGIO LE
NV youvaotplo kavope kabnuepva yopvaotikn. Kdabe podnmg
Yoo pol S100KTIKY Mpa KéBe pépa yopuvalotav gite ota OPYAVa, TOV
yopvoaotnpiov €ite TNV AVAN ATOUIKE 1 OHOOIKA (EUTOIIL, TPEEILO
KAT.)

3" paon:

o Meletnoaue t0 TENTIKO poG cvoTnUo Ko gidape PBivteo yuo v
VYIEWVN KOl GoppomnueEvn dwtpoer.. Mdabaue Ttig opddec twv
TPOPOV KOl OTIAEOUE TN O1KT| LG O1OTPOPIKT TVPAULIdD o€ KOANL.

o Awpdoape to PBrio « TYPOAOI'TON» 10 omoio pog €pabe 6t
avopeia kol  woyvoapkio etvorl Vo AGYNUES KATOGTAGELS Yo TNV
vyelag pog Ko Oa Tpémel va TpEQOUOGTE LE LETPO.



o Kdévope eniokeyn o1n YELTOVIKY] GPOLTOYOPE, OyOPAGAUE OPOVTA
Kol QTIOENUE TN OIKY] WG (PPOVTOGOANTO GE GUVEPYOGIO, UE TO
EPYOOTNPIO TNG UAYEIPIKNG, OTOL GTI GUVEYEW KEPAGOUE OAA TO
TOOLA KOl TOVE EKTALOEVTIKOVG TOV GYOAEIOV.

4" paon:

o Kdévope emiokeyn o010 YETOVIKO YOUVOGTNPLO OTTOL Ol OO TEC
YOUVAGTNKOY OLOOIKA.

® Moac emOoKEPTNKE YOUVAGTPLO OO YELTOVIKO YLUVAGTIPLO KOt Ol
naOnTéG yopvastroay otovg pupovg g «ZUMBAY.

® Me TV YOUVAGTPLO TOV GYOAEIOL KAVOLE TOPASOGIOKOVS XOPOVG.

e Yu({nmoape pe TNV OUAd0 KOl OTOPOGIGOUE VO TOPOVGIAGOVLE
otV TeEMKT] y1opth 10V oyoieiov to AIKO MAX XOPEYTIKO.

5" paon:

o [IpdPeg yo T0 YopevuTiKo
e [lapovciaon Tov YOPELTIKOD GTNV TEMKN YOPTN TNG GYOMKNG
Hovadoc.



XPONOAIAT'PAMMA

1% pqvec:

I'vopyia pe to Bépa mov emALEape Kot GLATNON UE TO LEAT TNG OULAOOC
GYETIKA LE TNV LAOTOINGM TOV. (LVAIKO, dpacTnploTNTEG KAT.)

2° pnvac:

Métpnon Bdapovg kot Vyovg Tov padntov. N'vopipio pe 10 ekmondevTiko
vAko. Eidape Pivieo ko owPdoape Pipiio yuo v avatopio tov
COUATOC HOG, Y10 TO 0GTA KOl TOVG HLG Kol EENYNCOLE TN oNUOGio NG
COUATIKNG doknong yio. Tov opyovicud poc. Eidape Bivteo and didpopa
abAnuoto Kor cvintnooue UE TOVS HoONTEG TL apécel otov  Kabéva.
Oploape kaBnuepvég mpec exkyvpuvaonsg Tov Lobntov e cuvepyacia pe
TN YOUVAGTPLO TOL GYOAEIOL 1T GTA OPYAVA TOL YVUVACTNPIOV gite EEm
GTOV YMPO TNG VANG.

3% uvac:

AocyoAnOnkope pe TO KOUUATL TNG OTPOQPNG Kol HEGH Pivieo kot
BPAiwv peletnoope TO TERTIKO UOG CUOTNUA, UABOUE TIC OUAdES T®V
TPOPOV Kol QTIAEaUE TNV 01K HOG OTPOPIKT] TLupaido coe Kolal.
Emokeptkape tn yertoviky] @povtayopd, oyopdcape To @POVTA Kot
QTIEQUE OTO EPYOCTNPLO UOYEIPIKNG TN OKN HOG (PPOVTOGOAATO e
OAOVG TOVG LOONTES Kol EKTOOEVTIKOVG TOV GYOAEIOL.



4° pnvac:

Méow ¢ emiokeyng oTO YEITOVIKO YOUVACTAPO OAAG péo® NG
EMIGKEYNG TTOV OEYTNKOLE OO TN YVUVAGTPLO GTO GYOAEIO oG O1 LonTEg
YVOPIoOV VEOUG TPOTOVG EKYOUVOCTS OPKETA dtaokedaoTikovs. H opudda
Eexivnoe va poabaivel To 01KO TG YOPELTIKO DGTE VAL TO TOPOVCIAGEL GTNV
TEAIKT] Y1I0PTI] TOV GYOAEIOV.

5° myvog:

H yvuvaotpia tov oyoieiov xabnuepivéd pog pdboive tovg Yopoic
Yvpthkt ko XaocomocépPlko MOTE OV TEMKN €0PTH| VO TOLG
TOPOVCIACOVUE OGS KOt £YIVE e PEYAAN emTLYIO.

LYMITEPAXMATA

Ot pontég péca amd 10 TPAYPOUUO AVERTVEAY TIC 1O0ATEPES IKOVOTNTES
TOVG, GLUVEPYACTNKOV ONMOVPYIKE, OVTIAAAAEAY OmOYEIS. X& OAEG TIG
(QAGELS TOL TPOYPAUUATOC TV evBoLGLACUEVOL KAODEC VT PEaY TOAADY
€MV dpacTNPOTNTEG WE TIG Omoieg aAnAenidpacay dmwg eniong Mpdov
0€ EMAPN KOl UE TNV TOMIKY Kowavia. Méoa amd tnv copatik doknon
elte pe abhquata gite pe Hovoikn kot ¥opd ot pHodnTég amodAavooy TV
dtadtkaoio Kot £dmcay Tov KaAHTEPS TOVE 0VTO.
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Anodoar: Navviva Zakka-NIKohak:

NixoAGKOMEUAOY

Ot paBntég yopvalovron!!
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®Tiayvovv TV povtocaidra!!!






Ov poOntéc yopevovuv!!!




Koo koarlokaipi!!!!!



