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Vendredi 19 mai - LORGUES : les Manéous, les Crostes 
 

Descriptif :  
 
Depuis le hameau des Maneous, nous nous dirigerons vers le domaine 
St Louis et l'Argens. Nous remonterons ensuite vers Les Crostes, puis 
Fauveri avant de redescendre vers les Maneous. 
En cas de chaleur, la montée vers les Crostes pourra se révéler pénible 
pour certains. Une partie du parcours emprunte un ruisseau asséché et 
pierreux. 
Bâtons conseillés, chaussures de randonnée et suffisamment d'eau 
obligatoires. 
 
Départ : 13H30 - Trajet AR: 10km - Distance: 9 km - D+: 130m - Difficulté: 1 
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