
CAPÍTULO PROVINCIAL 2019 
Menesianos - Nª Sª del Pilar - España 

PREPARACIÓN 
6.- JÓVENES ADULTOS MENESIANOS - 

COLECTIVO 
 
PREVIO 
Durante una semana, en la oración de la mañana y la noche, recordar esta pauta. Además, ubicar 
en un lugar visible de la Capilla / Casa este icono. 
 

PREPARANDO EL 
TERRENO 

Máxima: Apuesta fuerte 
 

Evangelio: 
“Se acercó uno a Jesús y le preguntó: “Maestro 
¿qué haré para heredar la vida eterna?” Jesús le 
respondió: “¿Por qué me preguntas qué es bueno? 
Uno solo es bueno. . Jesús le contestó El le 
preguntó: “¿Cuáles? ‘No mates, no cometas 
adulterio, no robes, no des falso testimonio, honra 
a tu padre y a tu madre.” 
 
El joven le dijo;“Todo esto lo he cumplido” ¿Qué me 
falta? Jesús le contestó: “Si quieres ser perfecto, 
anda, vende tus bienes, da el dinero a los pobres – 
así tendrás un tesoro en el cielo- y luego ven y 
sígueme.” 
Al oír esto, el joven se fue triste, porque era muy 
rico”. (Mt 19, 16-22) 

 
 

ENLACE AL CARTEL PDF 
 

ENLACE AL CARTEL JPG 
 
 
 

Te propongo otro tesoro de juventud eterna más 
allá de los espejos en que observas tus arrugas 
incipientes: ponte a caminar conmigo entre la gente 
cuyo problema no es envejecer, sino llegar a vivir. 
No cosas, ni frases, ni sentimientos, ni 
voluntades….Una Persona. “Sígueme” 
……………………………….. 
Juan María 
“Cuando dos jóvenes se sostienen, se apoyan, se 
animan mutuamente en la virtud, resisten más 
fácilmente a las seducciones del mundo y a las 
tormentas de las pasiones; y además, (lo digo, 
porque lo he experimentado), de todas las 
felicidades de la tierra, ninguna es comparable a 
las delicias de esa amistad celestial que forma la 
religión y que ni la muerte puede romper” 
 

 

Lectio 
Previo: 
- Silencio interior (postura, respiración…) que se 
pueda sembrar en nosotros la Palabra 
- Invocación al Espíritu: Ven...ilumina...vivifica 

…………………………………… 
Antes de nada, la seducción por Jesús que me 
permite e invita a cuestionarme cuestionándole. 
 
Descubro que la cosa va mucho más allá de 
comportamientos, de actividades, de proyectos 
personales... 
 
No basta con el mapa rutinario, por bueno que sea, 
(los pobres son parte del paisaje y la limosna, una 
rutina...) 
 
Buscamos todos la “vida eterna”: Nos lo dice hasta 
Movistar: “Hay un mundo de posibilidades para que 
tu mundo crezca. Elige soñar… reír… viajar… 
soñar…enamorarte… aprender… crear… sentir… 
aportar… disfrutar… Elige todo”. 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1QTaIzkFpvQlNVKXpRxlfQCgtHUTXUMR8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16RM7Pj5l83Kg6HoPuUyj8yLQSvmM7TZl/view?usp=sharing


Plan de Trabajo 
 

0.- Leer este apartado del Capítulo General 2018 
Una nueva página 
19. Los jóvenes adultos menesianos expresan su pertenencia a la Familia Menesiana de diversas maneras 
y comparten con nosotros aspectos del carisma. La participación en esta Familia está abierta a todos, si 
importar dónde estén en su camino de la fe. 
Escuchamos la llamada de los jóvenes adultos para  
a. caminar con ellos a la manera de Jesús , dándoles una formación adecuada referente al Carisma 
menesiano. 
b. Ayudarles a descubrir su propia llamada invitándoles a una relación personal más profunda con Jesús y 
ofreciéndoles compromisos de servicio. 
c. darles los medios de vivir más plenamente nuestra misión común de educación y de evangelización en 
comunión fraterna en el seno de la Familia Menesiana.  
 
VOLVER A LA FUENTE 
20. Como educadores menesianos, Laicos y Hermanos, somos llamados a acompañar a jóvenes adultos en 
su formación. Por tanto, proponemos: 
a. Permitir a los jóvenes adultos que descubran su identidad profunda de hijos de Dios llamados y amados, 
y por ello, que se centren sobre su SER por la relectura de su camino personal y las experiencias 
espirituales que han marcado su camino. 
b. Inventar con ellos itinerarios de formación adaptados a su realidad cultural, y que apunten a las tres 
dimensiones del Carisma menesiano: la fraternidad, la espiritualidad y la misión. 
c. Crear ocasiones para que nuestras comunidades puedan dar testimonio en medio de los jóvenes adultos 
de nuestra comunión fraterna, de la alegría de ser menesianos (Hermanos y Laicos) y de la pasión por 
Cristo que nos habita, una pasión contagiosa. 
d. Compartir a escala internacional nuestros recursos en formación  
e. Elaborar una guía de formación de los jóvenes adultos, teniendo en cuenta las experiencias y los modelos 
que ya se practican en los diferentes sectores del Instituto 
 
ARRIESGARSE AL ENCUENTRO 
21. Proponemos, Laicos y Hermanos: 
a. Mantener el contacto con los jóvenes adultos después de dejar el colegio, entre otros por medio de los 
media, invitándoles a participar en nuestros eventos, celebraciones y proyectos de solidaridad. 
b. Capacitar a los jóvenes adultos para desarrollar su propia red de relaciones con otros jóvenes adultos que 
tienen las mismas convicciones y comparten valores dentro de nuestra Familia internacional. 
c. Animar a los Jóvenes Menesianos a implicarse generosamente en el Sínodo internacional “Los jóvenes, 
la fe y el discernimiento vocacional”, y a poner en práctica sus conclusiones. 
d. Designar en cada sector de la Congregación a un Hermano o a un Laico que acompañe a los Jóvenes 
Menesianos. 
e. Trabajar con los Jóvenes Menesianos en la creación de una Comisión Internacional de Jóvenes Adultos 
Menesianos - en el seno de la Familia Menesiana y en unión con la Comisión Internacional – con la 
intención de promover la fraternidad a escala internacional. 
 
ATREVERSE CON LAS PERIFERIA 
22. Nosotros, Laicos y Hermanos, caminamos con Jóvenes Adultos que, a veces, emprenden caminos que 
nos invitan a seguir con ellos. Por eso proponemos: 
a. que escuchemos su deseo de darse al servicio de los pobres, especialmente, de los jóvenes. 
b. que inventemos juntos oportunidades de ser misioneros de la fraternidad. 
Por ejemplo: 
Proponiendo el Evangelio a los jóvenes en nuestras escuelas y movimientos. 
Desarrollando (por nuestra red de ONG) proyectos de solidaridad entre los pobres. 



 

1.- Empatizar con todos los implicados (HH, FM, niños y 
jóvenes, pobres) 

-​ ¿Qué hacen (he observado)?,  
-​ ¿Qué dicen (les suelo oír)…? 

... en lo referente a este apartado del Capítulo General 2018 

 
 

 
2.- Definir un problema, necesidad… en modo RETO. A partir de todo lo que hemos 
comprendido al escuchar en profundidad a los implicados.   Ej. “tenemos que lograr… para 
tal fecha” 
3.- Ideamos creativas y múltiples soluciones a modo de lluvia de ideas sin rechazar 
ninguna. 
4.- Prototipamos, aterrizamos las ideas anteriores en algo concreto y que se pueda poner a 
prueba experimentalmente “mañana”, para según haya funcionado mejor o peor hagamos 
ajustes o tiremos por otro lado. 
 

RETO SOLUCIONES MÚLTIPLES Y CREATIVAS CONCRECIÓN “PARA MAÑANA” 

   

   

 
ENLACE AL FORMULARIO PARA VOLCADO DE LO TRABAJADO: https://bit.ly/2Qc1irf  

https://bit.ly/2Qc1irf

