
Manual de Redacción Académica para 
Tesis 

Introducción 

Técnica para escribir un párrafo 

Párrafos: Son conjuntos de oraciones relacionadas que desarrollan una idea central. 
Suelen estructurarse en introducción, desarrollo y conclusión. 

Oraciones: Son unidades de significado que incluyen un sujeto y un predicado 
(verbo conjugado), expresando un pensamiento completo. Ejemplo: El diseño 
industrial moderno busca mejorar la funcionalidad de los productos. 

Si dominas la redacción de un solo párrafo, podrás escribir tantos como necesites con 
coherencia y claridad. 

Ejemplo: "Los algoritmos de IA optimizan los prototipos industriales." 

Elemento ¿Qué es? Ejemplo de la oración 

Sujeto De quién o qué se habla Los algoritmos de IA 

Verbo La acción que se realiza optimizan 

Predicado Lo que se dice del sujeto optimizan los prototipos 
industriales 

 

1. Fluidez y organización 

¿Qué es la fluidez en escritura académica? 

La fluidez se refiere a la capacidad del texto para conducir al lector de una idea a otra de 
manera natural y sin interrupciones. Un texto fluido permite que el lector comprenda 
fácilmente las conexiones entre conceptos, sin perderse o tener que releer párrafos. 

¿Qué es la organización estructural? 

La organización es la disposición lógica del contenido siguiendo un orden que facilite la 
comprensión progresiva del tema. 

El principio del embudo: de lo general a lo específico 



La redacción de párrafos en una tesis universitaria sigue un enfoque progresivo similar a 
un embudo, que garantiza tanto claridad como cohesión. Este principio consiste en 
organizar la información siguiendo estas progresiones lógicas: 

●​ De lo grande a lo pequeño: Del panorama general al detalle específico 
●​ De lo general a lo particular: De conceptos amplios a casos concretos 
●​ De los antecedentes históricos a la actualidad: De lo que se sabía antes a lo que 

sabemos ahora 
●​ Desde un nivel macro hasta uno meso y micro: De la visión global al análisis 

detallado. 

 

 

Aplicación del principio de embudo 

Este principio no solo se aplica a la estructura global del documento, sino también a cada 
nivel de escritura: 

🔹 A nivel de tesis completa: 

●​ Macro: Introducción general al campo de estudio 
●​ Meso: Revisión de literatura y metodología 
●​ Micro: Resultados específicos y conclusiones particulares 

🔹 A nivel de capítulo: 

●​ Macro: Introducción al tema del capítulo 
●​ Meso: Desarrollo de subtemas principales 
●​ Micro: Detalles, datos específicos y ejemplos concretos 

🔹 A nivel de párrafo: 

●​ Macro: Oración principal (idea general) 
●​ Meso: Oraciones de apoyo (desarrollo y explicación) 
●​ Micro: Oración de cierre (conclusión específica o transición) 

Ejemplo práctico del principio de embudo en un párrafo: 



Nivel macro (general): "El diseño sostenible se ha convertido en una prioridad para la 
industria contemporánea." 

Nivel meso (desarrollo): "Diversas empresas han implementado estrategias de ecodiseño 
para reducir su impacto ambiental. Según datos recientes, el 65% de las compañías de 
diseño industrial ha adoptado materiales biodegradables en sus procesos productivos." 

Nivel micro (específico): "Esta tendencia evidencia un cambio paradigmático hacia la 
responsabilidad ambiental en el sector del diseño." 

La correcta aplicación de este enfoque progresivo asegura una transición lógica y 
coherente del contenido, facilitando la comprensión del lector y manteniendo la fluidez del 
discurso académico. 

 

2. Características de un Párrafo Académico 
Un párrafo académico de calidad debe cumplir con siete características fundamentales que 
garantizan su efectividad comunicativa y rigor científico: 

🔹 Unidad temática 

Definición: Todas las oraciones deben desarrollar una sola idea principal, sin desviarse 
hacia temas secundarios. 

✅ Ejemplo correcto: "La ergonomía en el diseño de sillas de oficina es fundamental para 
la salud laboral. Los estudios demuestran que un respaldo adecuado reduce los dolores 
lumbares en un 40%. Asimismo, la altura regulable del asiento mejora la circulación 
sanguínea de los usuarios." 

❌ Ejemplo incorrecto (falta unidad): "La ergonomía en el diseño de sillas es importante. 
El color también influye en la productividad. Los materiales ecológicos están de moda." 

🔹 Coherencia lógica 

Definición: Las oraciones deben estar lógicamente conectadas, siguiendo un orden que 
permita al lector seguir el razonamiento sin confusión. 

✅ Ejemplo coherente: "El diseño sostenible requiere una planificación cuidadosa. En 
primer lugar, se debe seleccionar materiales biodegradables. Posteriormente, es necesario 
considerar el proceso de fabricación. Finalmente, se evalúa el impacto del producto al final 
de su vida útil." 

❌ Ejemplo incoherente: "El diseño sostenible es importante. Los materiales 
biodegradables son caros. La planificación es necesaria. El impacto ambiental debe 
evaluarse." 



🔹 Cohesión textual 

Definición: Uso estratégico de conectores, pronombres y sinónimos para crear fluidez y 
evitar repeticiones innecesarias. 

Elementos de cohesión: 

●​ Conectores: además, sin embargo, por lo tanto, en consecuencia 
●​ Pronombres: estos, aquellos, dicho, tal 
●​ Sinónimos: para evitar repetir la misma palabra 

✅ Ejemplo cohesivo: "El diseño industrial ha evolucionado significativamente. Esta 
evolución se debe principalmente a los avances tecnológicos. Además, la demanda de 
productos sostenibles ha impulsado nuevas metodologías. Por consiguiente, los 
diseñadores deben adaptarse a estos cambios para mantenerse competitivos." 

🔹 Claridad y precisión 

Definición: Evitar ambigüedades, interpretaciones múltiples y sobreentendidos. Cada 
oración debe comunicar exactamente lo que se pretende. 

✅ Ejemplo claro y preciso: "La implementación de materiales reciclados redujo los costos 
de producción en un 15% durante el primer trimestre de 2023." 

❌ Ejemplo ambiguo: "Los materiales reciclados son buenos para reducir costos y otras 
cosas importantes." 

Técnica para mejorar claridad: 

●​ Términos específicos: Usa palabras concretas, no vagas.​
 Ej.: "plástico reciclado" en lugar de "materiales". 

●​ Cuantificar: Da cifras o porcentajes si puedes.​
 Ej.: "15%" en lugar de "mucho". 

●​ Evitar pronombres sin referente: Asegúrate de que se entienda a qué o a quién se 
refiere.​
 Evita frases como "esto ayuda", sin decir qué es "esto". 

●​ Voz activa: El sujeto debe hacer la acción, no recibirla.​
 Ej.: "El equipo diseñó el prototipo" (voz activa) vs. "El prototipo fue diseñado" (voz 
pasiva). 

 

 

 

🔹 Objetividad académica 



Definición: Eliminar opiniones personales, juicios de valor y expresiones emocionales. 
El texto debe basarse en hechos, datos y evidencias. 

✅ Ejemplo objetivo: "Los resultados del estudio indican que el 78% de los usuarios 
prefiere interfaces minimalistas." 

❌ Ejemplo subjetivo: "Obviamente, las interfaces minimalistas son mucho mejores y más 
hermosas que las interfaces recargadas." 

Técnica de conversión subjetivo → objetivo: 

Paso 1 - Identificar elementos subjetivos: 

●​ Adjetivos valorativos: "excelente", "terrible", "increíble" 
●​ Adverbios de opinión: "obviamente", "claramente", "desafortunadamente" 
●​ Expresiones personales: "me parece", "es evidente que" 

Paso 2 - Reemplazar con evidencia: ❌ "Es obvio que el diseño sostenible es la mejor 
opción." ✅ "Los estudios demuestran que el diseño sostenible reduce el impacto ambiental 
en un 60% (García, 2023)." 

🔹 Uso de tercera persona 

Definición: Evitar la primera persona del singular (yo pienso, yo creo, yo opino). En su 
lugar, usar construcciones impersonales o tercera persona. 

✅ Construcciones correctas: 

●​ "Se considera que..." 
●​ "Los estudios demuestran que..." 
●​ "La investigación sugiere que..." 
●​ "Según el autor..." 

❌ Construcciones incorrectas: 

●​ "Yo pienso que..." 
●​ "En mi opinión..." 
●​ "Creo que..." 

🔹 Respaldo con evidencias 

Definición: Todas las afirmaciones deben estar respaldadas por fuentes confiables y 
citadas correctamente según normas académicas. 

✅ Ejemplo con respaldo adecuado: "La ergonomía mejora la productividad laboral hasta 
en un 25% (García & López, 2022). Asimismo, diversos estudios han demostrado que el 
diseño centrado en el usuario reduce la fatiga mental (Smith et al., 2021)." 

❌ Ejemplo sin respaldo: "La ergonomía mejora mucho la productividad. Todos los 
expertos están de acuerdo en esto." 



Tipos de evidencias válidas: 

●​ Datos estadísticos: Porcentajes, cifras, mediciones 
●​ Citas de autoridad: Opiniones de expertos reconocidos 
●​ Estudios empíricos: Investigaciones con metodología clara 
●​ Casos documentados: Ejemplos verificables y específicos 

Ejemplo de párrafo con múltiples tipos de evidencia: "El diseño universal beneficia tanto 
a usuarios con discapacidades como a la población general. Según datos del Instituto de 
Accesibilidad (2023), el 87% de las personas prefiere productos con diseño universal 
[evidencia estadística]. Como sostiene Norman (2019), 'el diseño inclusivo no limita la 
funcionalidad, sino que la amplifica' [cita de autoridad]. Un caso documentado es el 
desarrollo de interfaces táctiles con feedback háptico, que mejoraron la usabilidad para 
personas con discapacidad visual en un 45% [caso específico con datos]." 

 

✅ Lista de verificación para párrafos académicos: 
Antes de considerar terminado un párrafo, verifica que cumple con: 

●​ [ ] Unidad: ¿Todas las oraciones desarrollan la misma idea principal? 
●​ [ ] Coherencia: ¿Las ideas siguen un orden lógico? 
●​ [ ] Cohesión: ¿Utiliza conectores y referencias apropiadas? 
●​ [ ] Claridad: ¿Es fácil de entender sin ambigüedades? 
●​ [ ] Objetividad: ¿Evita opiniones personales y emociones? 
●​ [ ] Tercera persona: ¿Evita "yo pienso" y similares? 
●​ [ ] Evidencias: ¿Todas las afirmaciones tienen respaldo y citas? 
●​ [ ] Longitud apropiada: ¿Contiene entre 3-5 oraciones bien desarrolladas? 

 

3. Evitar la Primera Persona del Singular 
REGLA FUNDAMENTAL: No uses la primera persona del singular (Yo pienso, yo opino, yo 
creo). La tesis es objetiva y no admite tu opinión, sentimiento o emociones. Por este motivo 
usa construcciones impersonales o tercera persona. 

Usa construcciones impersonales cuando no necesites mencionar a un autor específico y 
tercera persona cuando hagas referencia a estudios previos. 

1. Expresiones Impersonales 

Las construcciones impersonales no tienen un sujeto definido y dan un tono más objetivo y 
académico al texto. 

✅ Ejemplos de construcciones impersonales: 



●​ Se considera que... 
●​ Se ha demostrado que... 
●​ Se observa que... 
●​ Se puede inferir que... 
●​ Se estima que... 
●​ Se ha encontrado evidencia de que... 
●​ Es importante señalar que... 
●​ Es necesario destacar que... 
●​ Cabe resaltar que... 
●​ Se ha propuesto que... 

Ejemplo en un párrafo: "Se ha demostrado que la ergonomía en el mobiliario urbano 
mejora la comodidad del usuario y reduce la fatiga postural. Asimismo, se ha encontrado 
evidencia de que el uso de materiales flexibles contribuye a una mejor adaptación a la 
fisionomía humana." 

2. Uso de Tercera Persona 

El uso de tercera persona elimina referencias personales y da mayor formalidad al texto 
académico. 

✅ Ejemplos en tercera persona: 

●​ El autor sostiene que... 
●​ Los investigadores han determinado que... 
●​ El estudio realizado por X evidencia que... 
●​ Diversos estudios han señalado que... 
●​ Los resultados sugieren que... 
●​ La investigación indica que... 
●​ El modelo propuesto por X demuestra que... 

Ejemplo de redacción en tercera persona: "El estudio de Martínez y López (2022) 
evidencia que el uso de materiales biodegradables en el diseño de mobiliario urbano reduce 
significativamente el impacto ambiental. Asimismo, diversas investigaciones han 
demostrado que la implementación de estos materiales mejora la percepción del usuario 
sobre la sostenibilidad en el entorno urbano. Según lo propuesto por García (2021), la 
combinación de tecnología y ecodiseño permite optimizar los recursos sin comprometer la 
funcionalidad del producto." 

🔹 ¿Dónde está la tercera persona? 

●​ "El estudio de Martínez y López (2022) evidencia que..." → Se menciona el 
estudio sin usar "yo" ni "nosotros". 

●​ "Diversas investigaciones han demostrado que..." → Se habla en tercera 
persona sin referirse al escritor. 

●​ "Según lo propuesto por García (2021)..." → Hace referencia a otro autor, sin usar 
pronombres personales. 

Ejercicio de conversión: 



❌ Primera persona (incorrecto): "Yo considero que el diseño sostenible es fundamental 
para el futuro de la industria. En mi opinión, las empresas deberían implementar estas 
prácticas porque creo que benefician tanto al medio ambiente como a la economía." 

✅ Tercera persona e impersonal (correcto): "Se considera que el diseño sostenible es 
fundamental para el futuro de la industria. Diversos estudios sugieren que las empresas 
deberían implementar estas prácticas, ya que se ha demostrado que benefician tanto al 
medio ambiente como a la economía (Smith, 2023; García et al., 2022)." 

 

4. Estructura de un Párrafo Académico 
Todo párrafo académico efectivo sigue una estructura tripartita que garantiza claridad, 
desarrollo completo de ideas y fluidez textual. Esta estructura funciona como un 
microcosmos del ensayo completo: introducción, desarrollo y conclusión. 

📋 Componentes esenciales de un párrafo académico: 

🔹 1. Oración principal (Topic Sentence) 

Función: Introduce y delimita el tema específico que se desarrollará en el párrafo. Actúa 
como una "promesa" al lector sobre lo que encontrará. 

Características: 

●​ Presenta una sola idea central 
●​ Se conecta directamente con la tesis del documento 
●​ Suele ubicarse al inicio del párrafo (aunque puede variar) 
●​ Es lo suficientemente específica para ser desarrollada en un párrafo 
●​ Es lo suficientemente amplia para permitir explicación y evidencias 

Estrategias para crear oraciones principales efectivas: 

●​ Usar verbos fuertes y específicos 
●​ Evitar generalizaciones vagas 
●​ Incluir el aspecto específico que se analizará 
●​ Formular como una declaración, no como pregunta 

Ejemplos de oraciones principales efectivas: ✅ "La ergonomía constituye un factor 
determinante en el diseño de espacios de trabajo contemporáneos." ✅ "Los materiales 
biodegradables han transformado significativamente la industria del embalaje alimentario." 
❌ "El diseño es importante." (demasiado vaga) ❌ "¿Por qué es importante la ergonomía?" 
(es pregunta, no declaración) 

🔹 2. Oraciones de apoyo (Supporting Sentences) 



Función: Desarrollan, explican, demuestran o ejemplifican la idea presentada en la oración 
principal. 

Tipos de oraciones de apoyo: 

●​ Explicativas: Aclaran conceptos o procesos 
●​ Evidenciales: Presentan datos, estadísticas o citas de autoridad 
●​ Ejemplificativas: Ofrecen casos concretos o ilustraciones 
●​ Comparativas: Establecen similitudes o diferencias 
●​ Causales: Explican razones o consecuencias 

Criterios para oraciones de apoyo efectivas: 

●​ Deben ser relevantes para la oración principal 
●​ Seguir un orden lógico (cronológico, por importancia, etc.) 
●​ Incluir evidencias verificables 
●​ Usar conectores apropiados para mantener cohesión 
●​ Aportar información nueva y específica 

Estrategias de organización: 

1.​ Por importancia: De lo más relevante a lo menos relevante 
2.​ Cronológica: Siguiendo una secuencia temporal 
3.​ Causal: De causas a efectos o viceversa 
4.​ Comparativa: Similitudes primero, diferencias después 

🔹 3. Oración de cierre y transición (Concluding/Transitional Sentence) 

Función dual: 

1.​ Cierre: Refuerza, sintetiza o extrae una conclusión de la idea principal 
2.​ Transición: Prepara la conexión con el siguiente párrafo 

Estrategias para oraciones de cierre efectivas: 

●​ Síntesis: Resume el punto principal sin repetir exactamente 
●​ Implicación: Señala la importancia o consecuencias de lo expuesto 
●​ Proyección: Introduce sutilmente el tema del próximo párrafo 
●​ Evaluación: Presenta una valoración basada en las evidencias 

Ejemplos de oraciones de cierre: ✅ Síntesis: "Por lo tanto, la integración de principios 
ergonómicos en el diseño de mobiliario no solo mejora la comodidad, sino que también 
previene problemas de salud a largo plazo." ✅ Transición: "Esta evidencia sobre los 
beneficios ergonómicos conduce al análisis de los materiales más apropiados para 
implementar estos principios." ✅ Implicación: "Estos hallazgos sugieren que las empresas 
deben priorizar la capacitación en diseño ergonómico para mantener su competitividad." 

Ejemplo completo de estructura tripartita: 



[Oración principal] El diseño sostenible se ha convertido en un eje central del diseño 
industrial contemporáneo. [Oración de apoyo evidencial] Según estudios recientes, el 
70% de los diseñadores industriales considera la sostenibilidad como un criterio esencial en 
sus proyectos (López & García, 2023). [Oración de apoyo explicativa] Esta tendencia 
responde tanto a regulaciones ambientales más estrictas como a una mayor conciencia 
ecológica de los consumidores. [Oración de apoyo contrastiva] Sin embargo, aún existen 
desafíos significativos en la implementación de materiales ecológicos, especialmente en 
términos de costos y disponibilidad. [Oración de cierre y transición] Por lo tanto, es 
fundamental que los diseñadores desarrollen estrategias integrales que equilibren 
sostenibilidad y viabilidad económica, aspecto que será analizado en la siguiente sección. 

¿Por qué funciona este párrafo? 

●​ ✅ Unidad: Todo gira en torno al diseño sostenible 
●​ ✅ Desarrollo: Incluye evidencia, explicación y contraste 
●​ ✅ Progresión: Va de lo general (tendencia) a lo específico (desafíos) 
●​ ✅ Transición: Conecta con el próximo tema 

Ejemplo adicional con análisis: 

[Oración principal] La ergonomía es un aspecto fundamental en el diseño industrial, 
especialmente en el desarrollo de mobiliario destinado a espacios de trabajo. [Oración de 
apoyo evidencial] Diferentes estudios han demostrado que un diseño ergonómico reduce 
la fatiga laboral hasta en un 35% y mejora la productividad de los usuarios (Smith, 2020; 
Johnson et al., 2021). [Oración de apoyo ejemplificativa] Elementos específicos como la 
altura regulable del asiento, el soporte lumbar ajustable y la inclinación variable del respaldo 
deben ser considerados para garantizar la comodidad y la salud postural de las personas. 
[Oración de apoyo explicativa] Esta atención al detalle ergonómico no solo previene 
lesiones musculoesqueléticas, sino que también aumenta la satisfacción del usuario con el 
producto. [Oración de cierre y transición] Por ello, el diseñador industrial debe integrar 
principios ergonómicos desde las primeras etapas del proceso creativo, considerando 
particularmente la selección de materiales que complementen estos principios, tema que se 
abordará a continuación. 

Análisis de la estructura: 

●​ Oración principal: Establece ergonomía como tema central 
●​ Apoyo 1: Aporta evidencia cuantitativa con citas 
●​ Apoyo 2: Ejemplifica con elementos específicos 
●​ Apoyo 3: Explica beneficios adicionales 
●​ Cierre: Sintetiza la importancia y conecta con materiales 

 

Plantilla práctica para construir párrafos: 

Paso 1: Oración principal 



"[Tema específico] es/representa/constituye [aspecto clave] en [contexto específico]..." 

Paso 2: Oraciones de apoyo (2-4 oraciones) 

●​ Evidencia: "Según [autor/estudio], [dato específico]..." 
●​ Explicación: "Esto se debe a que [razón/causa]..." 
●​ Ejemplo: "Por ejemplo, [caso concreto]..." 
●​ Contraste: "Sin embargo, [limitación/desafío]..." 

Paso 3: Oración de cierre 

"Por lo tanto/En consecuencia/Así, [síntesis de la idea principal + conexión con lo 
siguiente]..." 

 

✅ Verificación de estructura: 
Antes de finalizar un párrafo, confirma que: 

●​ [ ] La oración principal presenta una idea clara y específica 
●​ [ ] Cada oración de apoyo se relaciona directamente con la principal 
●​ [ ] Incluye al menos una evidencia o cita confiable 
●​ [ ] Las oraciones siguen un orden lógico 
●​ [ ] La oración de cierre refuerza la idea sin repetirla exactamente 
●​ [ ] Hay una transición clara hacia el siguiente párrafo 
●​ [ ] El párrafo tiene entre 3-5 oraciones bien desarrolladas 
●​ [ ] Se mantiene la unidad temática throughout 

 

5. Tipos de Párrafos en la Tesis 
Cada tipo de párrafo cumple una función específica en la construcción del argumento 
académico. Conocer estas tipologías permite seleccionar la estructura más adecuada según 
el propósito comunicativo y la sección de la tesis. 

🔹 5.1 Párrafo Expositivo 

Propósito: Presenta información objetiva, hechos, definiciones o descripciones sobre un 
tema específico. 

Cuándo usarlo: 

●​ Marco teórico y conceptual 
●​ Descripción de metodologías 
●​ Presentación de antecedentes 



●​ Explicación de procesos o fenómenos 

Indicadores lingüísticos típicos: 

●​ Se define como..., constituye..., consiste en... 
●​ Las características principales son... 
●​ Se puede clasificar en... 
●​ El proceso comprende..., se estructura en... 

📝 Ejemplo completo: 

El diseño industrial contemporáneo ha experimentado una transformación 
significativa en las últimas dos décadas, integrando tecnologías digitales 
avanzadas en sus procesos creativos y productivos. La incorporación de 
herramientas como la impresión 3D, el modelado paramétrico y la realidad 
virtual ha revolucionado tanto la fase de prototipado como la producción final de 
productos. Según datos del Instituto Internacional de Diseño (2023), el 85% de 
los estudios de diseño industrial utiliza actualmente software de diseño asistido 
por computadora, mientras que el 60% ha implementado tecnologías de 
fabricación aditiva. Esta evolución tecnológica ha permitido mayor precisión en 
el desarrollo de productos, reducción de tiempos de prototipado y 
personalización masiva de objetos industriales. 

🔹 5.2 Párrafo Argumentativo 

Propósito: Plantea una tesis o posición específica y la defiende mediante razones, 
evidencias y ejemplos. 

Cuándo usarlo: 

●​ Discusión de resultados 
●​ Justificación de decisiones metodológicas 
●​ Defensa de hipótesis 
●​ Análisis crítico de teorías 

Indicadores lingüísticos típicos: 

●​ Se sostiene que..., se argumenta que... 
●​ La evidencia demuestra..., los datos confirman... 
●​ Por lo tanto..., en consecuencia... 
●​ Es fundamental considerar que... 

Estructura recomendada: 

1.​ Tesis/Posición: Declaración clara de la postura 
2.​ Evidencia principal: Dato o estudio más sólido 
3.​ Evidencia secundaria: Apoyo adicional o ejemplos 
4.​ Refutación: Reconocimiento y respuesta a contraargumentos 
5.​ Conclusión: Reafirmación de la postura con implicaciones 



📝 Ejemplo completo: 

El uso de materiales biodegradables en el diseño de envases industriales 
representa una estrategia fundamental para la sostenibilidad empresarial 
contemporánea. Esta afirmación se sustenta en evidencia múltiple: en primer 
lugar, los materiales biodegradables reducen el impacto ambiental hasta en un 
70% comparado con plásticos convencionales (García et al., 2022). En segundo 
lugar, responden a una demanda creciente de los consumidores, donde el 78% 
de los compradores millennials prefiere productos con empaques sostenibles, 
según el estudio de mercado de EcoTrends (2023). Además, las regulaciones 
gubernamentales en Europa y Norteamérica están incentivando 
económicamente el uso de estos materiales mediante reducciones fiscales. 
Aunque existe la limitación de costos iniciales más elevados, los beneficios a 
largo plazo superan esta inversión. Por lo tanto, la implementación de 
materiales biodegradables no solo aporta beneficios ambientales, sino que 
también representa una ventaja competitiva económica y comercial para las 
empresas del sector. 

🔹 5.3 Párrafo Comparativo 

Propósito: Analiza similitudes y diferencias entre dos o más elementos, teorías, métodos o 
conceptos. 

Cuándo usarlo: 

●​ Análisis de diferentes metodologías 
●​ Comparación de resultados 
●​ Contraste entre teorías 
●​ Evaluación de alternativas 

Estructuras posibles: 

●​ Punto por punto: Alternando entre elementos comparados 
●​ Bloque por bloque: Describiendo completamente un elemento antes del otro 
●​ Similitudes primero, diferencias después 

Indicadores lingüísticos típicos: 

●​ Mientras que..., por el contrario... 
●​ A diferencia de..., similar a... 
●​ En comparación con..., en contraste... 
●​ Ambos enfoques..., sin embargo... 

📝 Ejemplo completo: 

El diseño industrial tradicional y el diseño contemporáneo reflejan paradigmas 
fundamentalmente diferentes en sus enfoques y prioridades. Mientras que el 
diseño tradicional prioriza principalmente la funcionalidad y la durabilidad del 
producto, enfocándose en aspectos técnicos como resistencia de materiales y 



eficiencia productiva, el diseño contemporáneo enfatiza la experiencia integral 
del usuario y la interacción emocional con el objeto. Esta diferencia se 
manifiesta claramente en el proceso de desarrollo: el enfoque tradicional sigue 
una metodología lineal que va de la función a la forma, mientras que el diseño 
contemporáneo adopta procesos iterativos centrados en el usuario, 
incorporando feedback continuo y prototipado rápido. Sin embargo, ambos 
enfoques comparten la preocupación por la calidad y la resolución de 
problemas específicos, aunque difieren en sus métodos de validación: el 
tradicional privilegia pruebas técnicas estandarizadas, mientras que el 
contemporáneo utiliza principalmente testeos de usabilidad y estudios 
etnográficos. 

🔹 5.4 Párrafo de Transición 

Propósito: Establece conexiones lógicas entre ideas, párrafos o secciones, facilitando la 
fluidez del texto. 

Cuándo usarlo: 

●​ Entre secciones principales 
●​ Para cambiar de perspectiva o enfoque 
●​ Al pasar de teoría a aplicación 
●​ Para introducir nuevos subtemas 
●​ Al final de capítulos 

Indicadores lingüísticos típicos: 

●​ Teniendo en cuenta lo anterior... 
●​ A partir de este análisis... 
●​ Si bien..., es necesario considerar... 
●​ Una vez establecido..., conviene examinar... 

Estrategias efectivas: 

1.​ Síntesis + Proyección: Resume lo anterior y anuncia lo siguiente 
2.​ Contraste: Introduce un "sin embargo" para cambiar perspectiva 
3.​ Profundización: "Esto nos lleva a examinar más detalladamente..." 
4.​ Aplicación: "Estos principios teóricos se reflejan en..." 

📝 Ejemplo completo: 

Si bien la innovación tecnológica ha transformado significativamente los 
procesos de diseño industrial, permitiendo mayor precisión y eficiencia en el 
desarrollo de productos, es crucial analizar sus implicaciones en la cadena de 
producción industrial y su impacto en la sostenibilidad a largo plazo. Los 
beneficios evidentes de la digitalización del diseño, como la reducción de 
tiempos de prototipado y la personalización masiva, deben evaluarse en el 
contexto más amplio de la responsabilidad ambiental y social de la industria. 
Esta perspectiva nos lleva a examinar cómo las empresas están integrando 



criterios de sostenibilidad en sus procesos de innovación tecnológica, tema que 
será abordado en la siguiente sección mediante el análisis de casos específicos 
de implementación de tecnologías verdes en el sector del diseño industrial. 

🔹 5.5 Párrafo Descriptivo 

Propósito: Detalla características, propiedades o componentes de un objeto, proceso o 
fenómeno de estudio. 

Cuándo usarlo: 

●​ Descripción de instrumentos o materiales 
●​ Caracterización de la muestra de estudio 
●​ Explicación detallada de procedimientos 
●​ Presentación de contextos específicos 

Estrategias de organización: 

●​ Espacial: De izquierda a derecha, de arriba a abajo 
●​ Por importancia: Características más relevantes primero 
●​ Por categorías: Agrupando características similares 
●​ Cronológica: En procesos o desarrollos temporales 

Indicadores lingüísticos típicos: 

●​ Se caracteriza por..., presenta... 
●​ Sus principales componentes son... 
●​ El proceso consta de... 
●​ Las dimensiones comprenden... 

📝 Ejemplo completo: 

El prototipo de silla ergonómica desarrollado para este estudio presenta 
características específicas diseñadas para optimizar el confort postural en 
espacios de trabajo prolongado. La estructura principal está construida en 
aleación de aluminio reciclado, con un peso total de 12.5 kg y dimensiones de 
65 cm de ancho, 60 cm de profundidad y altura regulable entre 42 y 52 cm. El 
respaldo incorpora un sistema de soporte lumbar ajustable con cinco puntos de 
regulación, fabricado en malla transpirable de fibra sintética que permite la 
circulación del aire. El asiento utiliza espuma viscoelástica de densidad media 
(40 kg/m³) recubierta con tela técnica resistente al desgaste. Los reposabrazos 
son completamente ajustables en altura, ancho y profundidad, con superficies 
antideslizantes de poliuretano. La base de cinco ruedas incorpora un 
mecanismo neumático para ajuste de altura y un sistema de inclinación 
sincronizada que permite el balanceo controlado del respaldo. 

🔹 5.6 Párrafo Analítico 



Propósito: Descompone un fenómeno complejo en sus partes constitutivas para examinar 
relaciones, causas y efectos. 

Cuándo usarlo: 

●​ Análisis de resultados 
●​ Interpretación de datos 
●​ Examinación de problemáticas complejas 
●​ Discusión de hallazgos 

Estrategias de análisis: 

●​ Causal: Identificando causas y efectos 
●​ Correlacional: Examinando relaciones entre variables 
●​ Factorial: Descomponiendo en factores contributivos 
●​ Crítica: Evaluando fortalezas y debilidades 

Indicadores lingüísticos típicos: 

●​ El análisis revela..., se puede observar... 
●​ Los factores que influyen..., las variables que determinan... 
●​ La relación entre... y... sugiere... 
●​ Los datos permiten inferir... 

📝 Ejemplo completo: 

El análisis de los datos obtenidos revela tres factores principales que 
determinan la aceptación del mobiliario urbano sostenible por parte de los 
usuarios. En primer lugar, la durabilidad percibida emerge como el factor más 
influyente, explicando el 34% de la varianza en las respuestas de satisfacción; 
los usuarios asocian materiales reciclados con menor resistencia, generando 
reservas iniciales que se disipan tras la experiencia directa con el producto. En 
segundo lugar, la estética y integración visual con el entorno urbano representa 
el 28% de la varianza, donde los diseños que incorporan líneas 
contemporáneas y colores neutros obtienen mayor aceptación que aquellos con 
estética marcadamente "ecológica". Finalmente, la funcionalidad práctica, 
incluyendo aspectos como facilidad de limpieza y resistencia al vandalismo, 
explica el 23% restante de la varianza. Estos hallazgos sugieren que la 
comunicación sobre sostenibilidad debe enfocarse en beneficios tangibles y 
experiencia de uso, más que en aspectos puramente ambientales. 

 

✅ Consejos para la variedad en párrafos: 
1.​ Evita la monotonía: No uses el mismo tipo de párrafo consecutivamente 
2.​ Adapta al contenido: El tipo debe corresponder con el propósito específico 
3.​ Considera la audiencia: Algunos tipos son más accesibles que otros 
4.​ Mantén el equilibrio: Una tesis necesita todos los tipos en diferentes proporciones 



5.​ Usa transiciones: Los párrafos de transición son clave para la fluidez general 
6.​ Planifica la secuencia: Alterna tipos para mantener el interés del lector 

 

6. Uso de Conectores 
Link para descargar más conectores: 
https://drive.google.com/drive/folders/1-FWWg420rV2zngCJkY7uo7-7GMCvJTDT?usp=shar
ing 

Los conectores son elementos lingüísticos que establecen relaciones lógicas entre ideas, 
facilitando la cohesión y fluidez del texto. Su uso estratégico permite al lector seguir el 
razonamiento del autor sin interrupciones. 

Clasificación básica de conectores: 
🔹 Adición: Además, asimismo, de igual manera, igualmente, también, por otra parte.  
🔹 Causa y efecto: Porque, por lo tanto, en consecuencia, como resultado, debido a que. 
🔹 Contraste: Sin embargo, por el contrario, no obstante, en cambio, aunque.  
🔹 Ejemplificación: Por ejemplo, en particular, es decir, tal como, específicamente.  
🔹 Orden: Primero, en segundo lugar, finalmente, posteriormente, a continuación.  
🔹 Resumen: En síntesis, en conclusión, en resumen, para concluir. 

Ejemplo de aplicación: "El diseño ecológico ha ganado popularidad en la última década. 
Por ejemplo, varias marcas han incorporado materiales reciclados en sus productos. Sin 
embargo, el costo de producción sigue siendo un desafío para su implementación masiva." 

Tipos de conectores en la escritura académica 

En la redacción académica, los conectores permiten organizar la información de manera 
lógica, facilitando su fluidez y la comprensión del lector. Se clasifican en dos tipos 
principales: 

1. Conectores intraoracionales (dentro del mismo párrafo) 

Estos conectores enlazan oraciones dentro de un mismo párrafo para estructurar el 
contenido de manera coherente. 

🔹 Para añadir información: además, asimismo, de igual manera, igualmente, también, 
por añadidura. 🔹 Para contrastar ideas: sin embargo, no obstante, en cambio, por el 
contrario, aunque, a pesar de. 🔹 Para explicar o reformular: es decir, en otras palabras, 
dicho de otro modo, lo que implica, esto significa. 🔹 Para indicar consecuencia: por lo 
tanto, en consecuencia, como resultado, en definitiva, por ende. 

Ejemplo de párrafo con conectores intraoracionales: "La ergonomía es un factor clave 
en el diseño de mobiliario urbano. En primer lugar, permite mejorar la comodidad del 
usuario al adaptar los productos a sus necesidades físicas. Además, la correcta aplicación 
de principios ergonómicos reduce el riesgo de lesiones musculoesqueléticas derivadas de 

https://drive.google.com/drive/folders/1-FWWg420rV2zngCJkY7uo7-7GMCvJTDT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1-FWWg420rV2zngCJkY7uo7-7GMCvJTDT?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1-FWWg420rV2zngCJkY7uo7-7GMCvJTDT?usp=sharing


un uso prolongado. Como resultado, integrar estos principios en el diseño de mobiliario 
urbano no solo garantiza el confort del usuario, sino que también optimiza la eficiencia del 
espacio público." 

2. Conectores interparagráficos (para unir párrafos entre sí) 

Los conectores interparagráficos establecen relaciones lógicas entre párrafos 
consecutivos, permitiendo que el texto fluya de manera clara y ordenada. 

🔹 Para continuar una idea: En este sentido, en relación con lo anterior, a continuación, 
siguiendo esta línea, de manera similar. 

🔹 Para contrastar: Por el contrario, en contraste con esto, sin embargo, no obstante, 
aunque, a pesar de ello. 

🔹 Para reforzar: De hecho, en efecto, cabe destacar que, como se mencionó 
anteriormente, conviene señalar que. 

🔹 Para ejemplificar: Por ejemplo, un caso concreto de esto es, tal es el caso de, una 
ilustración clara de esto es. 

🔹 Para cerrar y conectar: En resumen, en conclusión, en definitiva, esto nos lleva a 
considerar, a modo de cierre. 

Ejemplo completo con conectores intra e interparagráficos: 

El diseño industrial desempeña un papel fundamental en la creación de productos 
innovadores que responden a las necesidades del usuario. No solo se trata de la estética, 
sino también de la funcionalidad, la ergonomía y la sostenibilidad. En este sentido, los 
diseñadores industriales deben considerar factores como los materiales, los procesos de 
fabricación y el impacto ambiental de sus creaciones. Un enfoque centrado en el usuario 
permite desarrollar soluciones eficientes que mejoran la experiencia y el desempeño del 
producto en el mercado. 

Por ejemplo, en la industria del mobiliario, el diseño industrial ha evolucionado hacia el uso 
de materiales reciclables y técnicas de producción más sostenibles. Tal es el caso de 
empresas que han implementado modelos de economía circular, donde los productos 
pueden ser desmontados y reutilizados al final de su ciclo de vida. En definitiva, la 
integración de principios ecológicos en el diseño industrial no solo beneficia al medio 
ambiente, sino que también responde a las exigencias de un consumidor cada vez más 
consciente y exigente. 

Siguiendo esta línea, el avance de la tecnología ha impulsado nuevas metodologías en el 
diseño y la producción industrial. La impresión 3D, por ejemplo, ha revolucionado la forma 
en que se desarrollan prototipos y productos finales, permitiendo mayor personalización y 
reducción de desperdicios. De hecho, esta tecnología ha facilitado la fabricación de piezas 
complejas con materiales biodegradables, lo que refuerza la tendencia hacia un diseño más 
responsable. Esto nos lleva a considerar el impacto de la digitalización en el sector y la 



necesidad de que los diseñadores se adapten a estos cambios para mantenerse 
competitivos en el mercado. 

⚠️ Errores comunes con conectores: 

❌ Uso excesivo: "Sin embargo, el diseño sostenible es importante. No obstante, presenta 
desafíos. Por el contrario, ofrece beneficios." 

✅ Uso equilibrado: "El diseño sostenible es importante para la industria actual. Presenta 
desafíos significativos en términos de costos, pero ofrece beneficios ambientales y 
comerciales a largo plazo." 

❌ Conectores incorrectos: "El diseño ergonómico mejora la comodidad. Por el 
contrario, también reduce la fatiga." (Debería ser "Además" porque no hay contraste) 

✅ Conectores apropiados: "El diseño ergonómico mejora la comodidad. Además, reduce 
la fatiga laboral." 

 

7. Revisión y Edición de Párrafos 
La revisión efectiva es fundamental para garantizar la calidad del texto académico. Este 
proceso debe realizarse en múltiples niveles y con diferentes enfoques. 

Técnicas de revisión efectiva: 

🔹 Lectura en voz alta 

●​ Propósito: Detectar problemas de fluidez, ritmo y naturalidad 
●​ Técnica: Lee cada párrafo en voz alta y marca donde tropieces o tengas que releer 
●​ Qué detecta: Oraciones demasiado largas, falta de conectores, problemas de 

cohesión 

🔹 Revisión por niveles 

1.​ Nivel macro: ¿El párrafo cumple su función en el texto general? 
2.​ Nivel meso: ¿Las oraciones se conectan lógicamente? 
3.​ Nivel micro: ¿La gramática y puntuación son correctas? 

🔹 Técnica del "párrafo aislado" 

●​ Lee cada párrafo por separado 
●​ Pregúntate: ¿Se entiende sin el contexto anterior? 
●​ Verifica que tenga introducción, desarrollo y cierre 

🔹 Identificación de redundancias 

Tipos comunes de redundancia: 



●​ Léxica: Repetir la misma palabra frecuentemente 
●​ Conceptual: Expresar la misma idea de diferentes maneras 
●​ Estructural: Usar siempre la misma estructura de oración 

❌ Ejemplo con redundancias: "El diseño sostenible es importante para el diseño 
industrial. El diseño sostenible permite que los diseñadores diseñen productos más 
ecológicos. Los diseñadores que usan diseño sostenible diseñan mejor." 

✅ Versión corregida: "El diseño sostenible es fundamental para la industria 
contemporánea. Esta metodología permite a los profesionales desarrollar productos más 
ecológicos. Los especialistas que implementan estos principios crean soluciones más 
responsables ambientalmente." 

Lista de verificación para revisión: 

Contenido y estructura: 

●​ [ ] ¿La oración principal es clara y específica? 
●​ [ ] ¿Cada oración de apoyo contribuye a la idea principal? 
●​ [ ] ¿Hay evidencias suficientes y citadas correctamente? 
●​ [ ] ¿La oración de cierre sintetiza sin repetir? 

Cohesión y fluidez: 

●​ [ ] ¿Los conectores son apropiados y variados? 
●​ [ ] ¿Se evitan repeticiones innecesarias? 
●​ [ ] ¿Las transiciones entre oraciones son fluidas? 
●​ [ ] ¿El párrafo se conecta bien con el anterior y siguiente? 

Registro académico: 

●​ [ ] ¿Se mantiene la tercera persona? 
●​ [ ] ¿El vocabulario es técnico y preciso? 
●​ [ ] ¿Se evitan expresiones coloquiales? 
●​ [ ] ¿El tono es objetivo y formal? 

 

8. Consejos para Mejorar la Redacción 

Estrategias de planificación: 

🔹 Antes de escribir 

1.​ Planifica el contenido de cada párrafo antes de escribir 
2.​ Define la idea principal en una oración clara 
3.​ Identifica las evidencias que usarás para respaldar 
4.​ Selecciona el tipo de párrafo más apropiado (expositivo, argumentativo, etc.) 



🔹 Durante la escritura 

5.​ Utiliza frases claras y concisas - evita oraciones de más de 25 palabras 
6.​ Varía la longitud de las oraciones dentro del párrafo 
7.​ Mantén la longitud óptima de párrafos (3-5 oraciones, 80-150 palabras) 
8.​ No abuses de conectores - úsalos de manera natural y variada 

Registro académico: 

🔹 Vocabulario técnico vs. coloquial 

❌ Registro coloquial: "El diseño está súper bueno y es re importante para que la gente se 
sienta cómoda." 

✅ Registro académico: "El diseño ergonómico constituye un factor determinante en el 
bienestar y productividad de los usuarios." 

🔹 Nivel de formalidad apropiado 

●​ Evita contracciones: "no es" en lugar de "no's" 
●​ Evita muletillas: "como que", "tipo", "digamos" 
●​ Usa construcciones completas en lugar de fragmentos 

🔹 Expresiones a evitar y sus alternativas 

❌ Evitar ✅ Usar 

"Es obvio que..." "Los datos indican que..." 

"Todo el mundo sabe..." "Se ha establecido que..." 

"Siempre pasa que..." "Frecuentemente se observa..." 

"Nunca funciona..." "Los resultados muestran limitaciones..." 

Técnicas de productividad: 

🔹 Técnica Pomodoro para escritura 

●​ 25 minutos de escritura concentrada 
●​ 5 minutos de descanso 
●​ Cada 4 pomodoros, descanso de 15-30 minutos 



●​ Durante la escritura: no edites, solo escribe 
●​ Durante el descanso: revisa lo escrito 

🔹 Método de las tres pasadas 

1.​ Primera pasada: Escribir todas las ideas sin preocuparse por la perfección 
2.​ Segunda pasada: Revisar estructura y lógica 
3.​ Tercera pasada: Corregir gramática, estilo y formato 

Errores comunes y cómo evitarlos: 

🔹 Párrafos problemáticos 

❌ Párrafo de una sola oración: "El diseño sostenible es importante para la industria." 

✅ Párrafo desarrollado: "El diseño sostenible constituye un elemento fundamental en la 
industria contemporánea. Su implementación no solo reduce el impacto ambiental, sino que 
también responde a las demandas de un consumidor cada vez más consciente (Smith, 
2023). Por lo tanto, las empresas que adoptan estos principios obtienen ventajas 
competitivas significativas en el mercado actual." 

❌ Mezcla de ideas: "La ergonomía mejora el confort. Los colores también afectan el 
estado de ánimo. El precio es importante. La tecnología avanza rápidamente." 

✅ Unidad temática: "La ergonomía constituye un factor determinante en el diseño de 
mobiliario de oficina. Su correcta aplicación mejora el confort postural y reduce la fatiga 
laboral hasta en un 35% (García, 2022). Elementos como el soporte lumbar ajustable y la 
altura regulable son esenciales para garantizar el bienestar del usuario durante jornadas 
prolongadas." 

🔹 Variación en la longitud de oraciones 

❌ Oraciones uniformes: "El diseño industrial es importante. Se enfoca en la 
funcionalidad. También considera la estética. Mejora la experiencia del usuario." 

✅ Ritmo variado: "El diseño industrial desempeña un papel fundamental en el desarrollo 
de productos contemporáneos. Se enfoca en la funcionalidad. Sin embargo, también integra 
consideraciones estéticas que mejoran significativamente la experiencia del usuario y la 
percepción del producto en el mercado." 

 

9. Distribución Visual de Párrafos 
La presentación visual del texto académico influye directamente en la comprensión y el 
interés del lector. Una distribución apropiada facilita la lectura y demuestra profesionalismo. 

¿Cuál diagrama representa mejor la distribución de párrafos? 



 

 

 

Diagrama A: Tiene solo dos bloques de texto, lo que indica que faltaría un tercer párrafo 
para cumplir con la estructura recomendada de una cuartilla con tres párrafos. 

Diagrama B: Presenta cinco bloques de texto, lo que sugiere un exceso de fragmentación. 
En una página estándar, cinco párrafos pueden dificultar la fluidez de la lectura. 

Diagrama C: Muestra diez bloques de texto, lo que parece indicar que son solo oraciones 
sueltas en lugar de párrafos completos. Esto rompe la coherencia y dificulta la comprensión 
del texto. 

Diagrama D: Tiene tres bloques de texto, pero el del medio parece ser solo una frase corta, 
lo que lo hace un párrafo débil e incompleto. Un párrafo debe contener al menos dos 
oraciones bien desarrolladas. 

✅ Diagrama E (lo que está bien): Presenta tres bloques de texto de tamaño adecuado, lo 
que sugiere que cada párrafo tiene una estructura sólida con introducción, desarrollo y 



conclusión. Esto sigue la recomendación de los psicolingüistas sobre la cantidad óptima de 
párrafos por cuartilla. 

Ventajas del Diagrama E en la distribución de párrafos: 

✅ Permite desarrollar mejor una idea dentro de cada párrafo Cada párrafo debe 
abordar una sola idea principal. Al estructurar un párrafo amplio con al menos tres 
oraciones, se garantiza una introducción clara, un desarrollo sólido y un cierre efectivo 
o transición fluida hacia el siguiente párrafo. 

✅ Favorece el uso adecuado de conectores entre párrafos La organización del texto en 
bloques bien definidos facilita la inclusión estratégica de conectores interparagráficos. 
Este modelo de distribución solo requiere el uso de dos o tres conectores entre párrafos 
consecutivos, manteniendo una transición coherente y fluida. 

✅ Mejora la presentación visual Un texto bien distribuido invita a la lectura y evita la 
fatiga visual. La separación clara entre párrafos permite que el lector identifique fácilmente 
cada sección y acceda a la información sin esfuerzo. 

✅ Contribuye a la coherencia general del documento La correcta distribución refuerza 
la estructura lógica del texto, siguiendo una progresión argumentativa ordenada. Cada 
página del documento académico puede estructurarse bajo un patrón de tres niveles: 

1️⃣ Introducción al tema / Nivel macro (contexto general y justificación) 2️⃣ Desarrollo / 

Nivel meso (explicación detallada con evidencias y ejemplos) 3️⃣ Cierre o conclusión 
parcial / Nivel micro (resumen, implicaciones y transición al siguiente tema) 

Principios de diseño visual para textos académicos: 

●​ Márgenes consistentes: 2.5 cm en todos los lados 
●​ Espaciado entre párrafos: Una línea en blanco o sangría de primera línea 
●​ Longitud de línea óptima: 60-70 caracteres por línea 
●​ Evitar párrafos huérfanos: Un párrafo no debe empezar en la última línea de una 

página 

 

10. Normas APA - Aspectos Básicos de Citación 
Nota: Esta sección cubre solo los aspectos básicos. Para información completa sobre APA, 
consultar el manual específico de normas. 

1. Citar correctamente dentro de cada párrafo 

Citación narrativa (el autor es parte de la narrativa): ✅ Según Papanek (1985), el 
diseño debe ser ético y sustentable. ✅ Norman (2013) sostiene que el diseño centrado en 
el usuario mejora la experiencia. 



Citación parentética (al final de la oración): ✅ El diseño debe ser ético y sustentable 
(Papanek, 1985). ✅ El diseño centrado en el usuario mejora la experiencia (Norman, 
2013). 

2. Uso correcto de citas textuales 

🔹 Cita corta (<40 palabras): Se integra en el párrafo con comillas. 

Según Norman (2013), "el diseño centrado en el usuario permite mejorar la experiencia del 
usuario mediante interfaces intuitivas" (p. 45). 

🔹 Cita larga (≥40 palabras): Se coloca en un bloque independiente, con sangría y sin 
comillas. 

Norman (2013) explica el concepto de diseño centrado en el usuario: 

El diseño centrado en el usuario es un enfoque de diseño basado en las 
necesidades y limitaciones del usuario final. Este proceso involucra a los 
usuarios a lo largo de todo el proceso de diseño mediante una variedad de 
técnicas de investigación y diseño para crear productos altamente utilizables y 
accesibles. (p. 45) 

3. Citas de múltiples autores 

🔹 Dos autores: 

●​ Primera mención: (Papanek & Norman, 1990) 
●​ Menciones posteriores: (Papanek & Norman, 1990) 

🔹 Tres a cinco autores: 

●​ Primera mención: (Smith, Jones & Taylor, 2018) 
●​ Menciones posteriores: (Smith et al., 2018) 

🔹 Seis o más autores: 

●​ Todas las menciones: (García et al., 2020) 

4. Ejemplos de integración en párrafos académicos: 

Ejemplo con múltiples fuentes: El diseño sostenible ha experimentado un crecimiento 
significativo en la última década. Diversos estudios confirman que el 65% de las empresas 
han adoptado prácticas de ecodiseño (García et al., 2022), mientras que la demanda del 
consumidor por productos sostenibles ha aumentado un 40% según López y Martínez 
(2023). Sin embargo, como señala Thompson (2021), persisten desafíos en la 
implementación de materiales biodegradables debido a limitaciones tecnológicas y 
económicas. 

 



11. Frases Preelaboradas 
Link para descargar frases preelaboradas: 
https://drive.google.com/drive/folders/13_u41X0TWA6P1mHIVfQwtq-me1ByoJ4O?usp=shari
ng 

Las frases preelaboradas son estructuras lingüísticas recurrentes en la escritura académica 
que facilitan la organización y expresión de ideas complejas. Su uso estratégico permite 
mantener el registro formal mientras se organiza el contenido de manera clara y profesional. 

Importancia y uso apropiado: 

✅ Ventajas: 

●​ Facilitan la escritura cuando hay bloqueos creativos 
●​ Mantienen un tono formal y académico 
●​ Contribuyen a la coherencia y cohesión textual 
●​ Proporcionan estructura lógica al discurso 

⚠️ Consideraciones: 

●​ Personalízalas según tu contexto específico 
●​ No las copies textualmente - adáptalas a tu investigación 
●​ Varía su uso para evitar repetición excesiva 
●​ Combínalas con tu propio estilo de escritura 

Frases por sección de la tesis: 

📌 Para la introducción: 

●​ "En las últimas décadas se ha observado que..." 
●​ "Diversos estudios han señalado la importancia de..." 
●​ "Cada vez es más evidente que..." 
●​ "El interés creciente por [tema] ha llevado a..." 
●​ "En este contexto, resulta fundamental analizar..." 

📌 Para justificar la investigación: 

●​ "El presente estudio tiene como objetivo examinar..." 
●​ "La relevancia de esta investigación radica en..." 
●​ "Se hace necesario profundizar en..." 
●​ "Existe un vacío en el conocimiento respecto a..." 
●​ "La importancia de este trabajo se fundamenta en..." 

📌 Para el marco teórico: 

●​ "Según la literatura especializada..." 
●​ "Diversos autores coinciden en que..." 
●​ "La teoría de [X] establece que..." 

https://drive.google.com/drive/folders/13_u41X0TWA6P1mHIVfQwtq-me1ByoJ4O?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/13_u41X0TWA6P1mHIVfQwtq-me1ByoJ4O?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/13_u41X0TWA6P1mHIVfQwtq-me1ByoJ4O?usp=sharing


●​ "Se ha demostrado empíricamente que..." 
●​ "Los antecedentes teóricos sugieren que..." 

📌 Para presentar resultados: 

●​ "Los hallazgos de este estudio revelan que..." 
●​ "Los datos obtenidos permiten inferir que..." 
●​ "El análisis estadístico demuestra que..." 
●​ "En comparación con estudios previos, los resultados indican..." 
●​ "Se observa una tendencia significativa hacia..." 

📌 Para la discusión: 

●​ "Estos resultados son consistentes con..." 
●​ "Los hallazgos contrastan con lo reportado por..." 
●​ "Una posible explicación para estos resultados es..." 
●​ "Las implicaciones de estos hallazgos sugieren que..." 
●​ "Es importante señalar las limitaciones de..." 

📌 Para las conclusiones: 

●​ "Tomados en conjunto, estos resultados sugieren que..." 
●​ "Se concluye que la implementación de..." 
●​ "En definitiva, la presente investigación ha permitido demostrar..." 
●​ "Los aportes de este estudio se centran en..." 
●​ "Las futuras investigaciones deberían considerar..." 

Ejemplo de párrafo usando frases preelaboradas adaptadas: 

"En las últimas décadas se ha observado un crecimiento exponencial en la 
implementación de tecnologías digitales en el diseño industrial. Diversos estudios han 
señalado que esta transformación ha permitido optimizar los procesos creativos y mejorar 
la precisión en el desarrollo de productos (García et al., 2022; López, 2023). Sin embargo, 
es importante señalar que persisten desafíos en la integración de estas herramientas, 
especialmente en términos de capacitación profesional y costos de implementación. Los 
hallazgos de investigaciones recientes revelan que el 78% de los diseñadores considera 
necesaria una mayor formación en tecnologías emergentes para mantener su 
competitividad en el mercado actual." 

 

12. Discusión o Diálogo de Autores 
Una característica esencial del texto académico es la intertextualidad: la forma en que 
diferentes fuentes y autores dialogan entre sí para construir conocimiento. No se trata solo 
de citar autores aisladamente, sino de hacerlos interactuar, contrastar sus puntos de vista y 
construir una postura fundamentada. 



✅ Importancia del diálogo entre autores: 

1.​ Demuestra conocimiento profundo del campo de estudio 
2.​ Construye credibilidad mediante múltiples perspectivas 
3.​ Enriquece el análisis con diferentes enfoques 
4.​ Permite contrastar teorías y hallazgos 
5.​ Facilita la construcción de argumentos sólidos 

Estrategias para establecer diálogo entre autores: 

🔹 1. Presenta la opinión de un autor 

"Según [Apellido] (Año), el diseño sostenible ha cobrado relevancia en la industria debido a 
su impacto ambiental positivo." 

🔹 2. Introduce otra postura (complementaria) 

"En la misma línea, [Otro Autor] (Año) sostiene que el uso de materiales biodegradables ha 
demostrado ser una estrategia efectiva para reducir el desperdicio industrial." 

"De manera similar, [Autor] (Año) argumenta que..." 

"Complementando esta perspectiva, [Autor] (Año) añade que..." 

🔹 3. Presenta posturas contrastantes 

"Sin embargo, [Otro Autor] (Año) argumenta que la viabilidad económica de estos materiales 
sigue siendo un desafío para su implementación a gran escala." 

"Por el contrario, [Autor] (Año) cuestiona esta afirmación y propone que..." 

"Una perspectiva diferente es ofrecida por [Autor] (Año), quien sostiene que..." 

🔹 4. Establece tu propio análisis 

"A partir de estas posturas divergentes, se puede inferir que si bien el ecodiseño aporta 
beneficios ambientales, su adopción depende en gran medida de factores económicos y 
tecnológicos." 

Tipos de relaciones entre autores: 

🔹 Consenso académico 

"Diversos investigadores coinciden en la importancia del diseño centrado en el usuario. 
García (2022) sostiene que esta metodología mejora la experiencia del usuario, mientras 
que López et al. (2023) demuestran que también aumenta la satisfacción del cliente. 
Asimismo, Martínez (2021) confirma que este enfoque reduce los costos de rediseño 
posteriores." 

🔹 Evolución temporal 



"Los primeros estudios sobre ergonomía se centraban únicamente en aspectos físicos 
(Smith, 1995), pero investigaciones posteriores han incorporado factores cognitivos y 
emocionales (Johnson, 2010; García, 2018). Recientemente, Thompson (2023) ha 
propuesto un modelo integral que considera también variables ambientales y sociales." 

🔹 Debate académico 

"Existe un debate en la literatura sobre la efectividad de los materiales reciclados. Mientras 
López (2022) argumenta que estos materiales comprometen la durabilidad del producto, 
García y Martínez (2023) presentan evidencia de que, con el procesamiento adecuado, 
pueden igualar o superar las propiedades de materiales convencionales. Por su parte, 
Thompson et al. (2023) proponen una posición intermedia, sugiriendo que la efectividad 
depende del tipo específico de aplicación." 

🔹 Síntesis de perspectivas 

"Integrando las perspectivas de diversos autores, se puede establecer que el diseño 
sostenible requiere un enfoque multidisciplinario. La propuesta técnica de García (2022) 
debe complementarse con las consideraciones económicas de López (2023) y los aspectos 
sociales identificados por Martínez et al. (2021)." 

Ejemplo completo de párrafo con diálogo de autores: 

"La implementación de inteligencia artificial en el diseño industrial ha generado perspectivas 
diversas en la comunidad académica. García y López (2023) sostienen que estas 
tecnologías revolucionarán la personalización masiva, permitiendo crear productos únicos 
para cada usuario sin aumentar significativamente los costos de producción. En contraste, 
Martínez (2022) advierte sobre los riesgos de deshumanización del proceso creativo, 
argumentando que la intuición y sensibilidad humanas son irreemplazables en el diseño. 
Por su parte, Thompson et al. (2023) proponen una posición intermedia, sugiriendo que la 
IA debe funcionar como herramienta de apoyo al diseñador, no como sustituto. A partir de 
este debate, se evidencia q 

ue el futuro del diseño industrial dependerá de encontrar el equilibrio apropiado entre 
innovación tecnológica y preservación del elemento humano en el proceso creativo." 

✅ Lista de verificación para el diálogo de autores: 

●​ [ ] ¿Incluyo al menos 2-3 autores por párrafo cuando es apropiado? 
●​ [ ] ¿Establezco relaciones claras entre las ideas de diferentes autores? 
●​ [ ] ¿Uso conectores apropiados para mostrar acuerdo, contraste o complemento? 
●​ [ ] ¿Sintetizo las perspectivas para construir mi propio análisis? 
●​ [ ] ¿Evito simplemente enumerar autores sin crear diálogo? 
●​ [ ] ¿Las citas están correctamente integradas en mi argumento? 

 

✅ Resumen Final: Lista de Verificación Integral 



Antes de finalizar cualquier párrafo académico: 

Estructura y contenido: 

●​ [ ] Una idea principal clara y específica 
●​ [ ] 3-5 oraciones bien desarrolladas 
●​ [ ] Evidencias y citas apropiadas 
●​ [ ] Oración de cierre que no repite la principal 

Cohesión y estilo: 

●​ [ ] Conectores variados y apropiados 
●​ [ ] Tercera persona e impersonalidad 
●​ [ ] Registro académico formal 
●​ [ ] Fluidez en la lectura 

Relación con el texto: 

●​ [ ] Se conecta con párrafos anteriores y posteriores 
●​ [ ] Contribuye al argumento general de la tesis 
●​ [ ] Diálogo entre autores cuando es apropiado 
●​ [ ] Tipo de párrafo apropiado para la función 

Presentación: 

●​ [ ] Formato visual apropiado 
●​ [ ] Citas en formato APA correcto 
●​ [ ] Ortografía y gramática correctas 
●​ [ ] Longitud apropiada (80-150 palabras) 
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