Z30adl 5 (al e Vs L) | dawsiall sl es

& alse Al s 3l all da po gl ) (e B ) ySie il gi (& andly ¢ Fl s oledl) Qi haal (4 Gl L i) el ea
Y A e A gane Y U o) (e Uyl LS5 Jas sidl el lalie (e Gl 8 Sale Chan (Jualiall g jaall g coladl)
Gobs Aol s aual jel dlld 8 Lay i pall Jpeald el ¢ Ja IS Leaie 5l Gl e W) il (S (815 e L aa g

Al z3ladl

buwogioll paull (o0
V-1 PR3

8,>J1 d> 0 glas,l

Juolaall (5 @i

ol 6 @i

g il ._,.99 Dostog Hiuall ._,.9 (Q.”

M\éﬁ@)@\}gﬁ\@ﬁi}‘d@@\&\j\.@.ﬂ\}ﬁ)\)}.‘\ :\AJJ@LEU:})\Q_\.\M&UL@_\!Y\ ‘;\Jé\)}ua)agh
s Al o e Gl e ) e Al sadl = o) 5 s ol Bae ) AL LT Lo il e V) et (Bany

rok Lo Lgia Gl el T aal il s caald ) Qi 385 211 2306 ) a5y G Le i 285 () il ia i pal) (gl jef T
EJ‘F\K@JJ&LJ&.‘A&GSJ\#J@} 1

ol (A4 gra Gy L auall b Al

LS i Aala g il b o) jes oy

Calalsll 5 Al Sale 5 Jualiall oy 58

ol b ol

COlmall bl

owuhr W



Sl sial ) e Gian land 4 L

AMEFRV) llaias <l il oda e Gllay g anaal) A ULl G Laa eppm (oomny oo lia (g 0 (B (Bkh) (S s
L;l.l.\nhmnj ‘ua:\a.“} $.J‘).\ﬂu4‘)’_ﬂ‘5 ‘M\M\@Q\.\‘}\M &L\}hd‘ﬂ;:l bmdﬂé! &u;low\.:a‘)ci i g
ol s

(oY) Lgie 3k sac JDA (e (i yall 138 (adld]

Lo (Sidy U Gl e ) e Al sae iy el Jly s Uand (aitall Cadall (5 a0 1 Sl) pandl)
s o sed tpm el Al Alaialy iy Allal) 8 (o ge G S 2 sa s 1AL o sl G )l daa) e
s () LY (e Jiiy
el e e Sl s e QS il s ) 8 ciladle ae ki 5 (iaally AbaY) el 2 Lanall anil
sl ol Al celianl) aall LA 22 sléd )l @
Jol B a sl iy i plis )l @
(CRP) el ¢yis ) g1l 5 ¢ (ESR) pll Gl S s i Jona plis ) @

A 2 ke JS agle Capdall ading Y (815 (Wl diand (S (el o gl ) sl Aiall ol sy

A
2

b L Jaiy el aly Gl e el 13) e Lianall o3 Ciaas

ot Ul oy (5l 138 (55 Laie 5 3 shaa) (camsd (5 30 s sy (i yally Al 5L 2 30 i) )l

AP JUITWIRUVIPWEN [ B FPYANPAISHY

85 AN 8 5 yilaal) Aalait) lad ¢ (A IS e SO0 dgle (3lad Lo upnsy AISH 3 3y slaaY) o i 1SN Cals
Gl ) g pally il gy 38 Las oo IS 2 sl Jala die i 5 sl (8 (gl (e B S A0S 4K

’ RN

ClalSl g S 5 05 AN Aals 5t Jealiall Al

ainl) Ve 1S3 eliac] (& (i pall o il ClgiV) S8 of (S zaial)

Ol 5 cdladall 5 o) Lgia auadl 34 ga elime] Jadiig 2o ,al clicliae

Ul 134 35 ) shadll Jal e
o Lo ) g Ao B2 (0 238 30 sl

o A Alad din je sed Alilall (8 i e g )8 Gadill) ool aa g 1) 1 sl gl (oam ye g )5 2 5m
il )
L gidl el (a ea dihia (e palady)


https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/familial-mediterranean-fever/symptoms-causes/syc-20372470
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	حمى البحر المتوسط | الأسباب والأعراض والعلاج 
	ما هي حمى البحر المتوسط؟ 
	أعراض حمى البحر المتوسط 
	ما هي أسباب حدوث حمى البحر المتوسط؟ 
	كيف يُشخص مرض حمى البحر المتوسط؟ 
	مضاعفات مرض حمى البحر المتوسط 
	عوامل الخطورة في هذا المرض 
	٣ طرق أساسية لعلاج مرض حمى البحر المتوسط 
	1.​العلاج بالكولشيسين ويُؤخذ في صورة أقراص مرة إلى مرتين يوميًا، ويجب أن يُؤخذ بانتظام وباستمرار حتى لا يتعرض المصاب لخطر المضاعفات.  
	       الأعراض الجانبية للكولشيسين: 

	2.​العلاج بمثبطات الإنترلوكين وهو البروتين المرتبط بالالتهاب الخاص بالمرض. 
	3.​مضادات الالتهابات غيرالإسترودية وهي تخفف من حدة الأعراض مثل :خوافض الحرارة، و مسكنات لألم المفاصل.  

	نصائح عند إصابة الأطفال بالمرض 
	الأطعمة الممنوعة لمريض حمى البحر المتوسط 
	ماذا عن الحمل والرضاعة في هذا المرض؟ 
	هل هذا المرض معدٍ؟ وما علاقته بالوراثة؟ 


