SOLUCIONARIO DETALLADO PARA LAS ACTIVIDADES PRESENTADAS EN LAS PAGINAS DEL LIBRO
DE TEXTO, ORGANIZADO POR AREAS Y PAGINAS.

Nota: Para preguntas de opinion, reflexion, investigacién o actividades creativas (dibujos,
redacciones), se proporcionaran respuestas modelo o indicaciones, ya que las respuestas
individuales variaran.

COMUNICACION Y LENGUAJES

Pagina 8 (Actividad 1 - Flor de Sama):

¢Quién es el autor o autora? Nilo Soruco.
éQuién es él o la intérprete de la cancién? Esther Marisol.

éDe quiénes se habla en la cancion? Se habla de Tarija, de la cuesta de Sama (una
montafia), de la flor, de la luna, del sol y de los sentimientos del autor hacia una
persona (implicito en "tus ojos").

Buscar una cancion que hable de lo hermoso que es tu departamento. (Respuesta
abierta. El estudiante debe buscar una cancién representativa de su departamento.
Ejemplos: "Viva Santa Cruz", "Oh Cochabamba", "Rojo Amarillo y Verde" mencionando
regiones, etc.).

Pagina 9 (Actividad 2):

Investigar el significado de los elementos de la cancion:

o Melodia: Sucesion organizada de sonidos que forman una unidad musical
reconocible. Es la parte "cantable" principal.

o Armonia: Combinacién de sonidos simultdneos (acordes) que acompanan a la
melodia, creando una base sonora agradable.

o Ritmo: Patron de duraciones y acentos de los sonidos en el tiempo. Es lo que
da el pulso y movimiento a la musica.

o Silencio: Ausencia de sonido, utilizada musicalmente para crear pausas,
tension o contraste.

o Letra: Texto de la cancidn, las palabras que se cantan.

o Contenido: El mensaje, tema, sentimiento o historia que transmite la cancién a
través de su letra y musica.

Pagina 10 (Actividad 3):

Dibujar y escribir mensajes sobre "Vivir alejados de toda forma de violencia en la
comunidad". (Actividad creativa. Ejemplos de mensajes: "La paz empieza en casay en
mi escuela", "Respeto y didlogo, no violencia", "Construyamos juntos una comunidad
sin miedo").

Pagina 11 (Actividad SQA - Las Canciones):



e ¢Qué sé? (Ejemplo: Que las canciones tienen letra y musica, que hay diferentes tipos,
gue expresan sentimientos, que las cantan artistas).

e ¢Qué quiero saber? (Ejemplo: Como se estructura una cancién exactamente, cudles
son todos los tipos de musica, qué es una palabra biacentual o tritdnica, como se
escribe una cancion).

e ¢Qué aprendi? (Ejemplo: Que las canciones tienen titulo, estrofa y coro. Que hay
musica lirica, folkldrica y popular. Aprendi sobre palabras biacentuales como
bebe/bebé y tritdnicas como deposito/depositd/depdsito. Que la musica es una forma
de arte y expresion).

Pagina 12 (Actividad 4 - Crucigrama SQA):

e Horizontal:

O
1. REVISION (Acto de repasar y analizar)
@)
1. ORGANIZACION (Accién de estructurar la informacién)
O
1. APLICACION (Utilizacién practica de conocimientos)
o \Vertical:
O
1. SELECCION (Proceso de elegir o identificar informacién relevante)
@)

1. COMPRENSION (Habilidad para entender y asimilar)
Pagina 14 (Reflexion sobre "La cueva del diablo"):

e ¢Qué emociones te provoco el cuento? (Respuesta modelo: Miedo, suspenso,
preocupacion por la familia, alivio al final).

Pagina 16 (Actividad 5):

e ¢Qué cuentos leiste o escuchaste que te causaron miedo? (Respuesta abierta.
Ejemplos: Cuentos de la abuela, leyendas locales como El Duende, La Llorona, etc.).

e ¢Qué tipo de cuentos te agradan? (Respuesta abierta).

e ¢Qué es lo que mas disfrutas cuando lees un cuento? (Respuesta abierta. Ejemplos: La
emocidn, el misterio, los personajes, el final inesperado).

e Escribimos un cuento de miedo: (Actividad creativa. El estudiante debe inventar un
cuento corto siguiendo la estructura: titulo, introduccién, nudo, desenlace).

Pagina 17 (Actividad 6 - El viejo reloj):

e EncerrarC, S, Z: Se deben encerrar todas las 'c', 's' y 'z' en el texto del cuento.



e Palabras de emociones: Feliz, triste, asustado, enojado, aterrorizados, extrafio,
misteriosa.

e Explicacidn del efecto de las emociones: (Respuesta modelo: Las emociones como el
miedo y el terror hicieron que la familia actuara impulsivamente y abandonara la casa.
La curiosidad inicial ("extrafio") los llevd a quedarse a pesar de las advertencias).

e Reflexiéon C/S/Z:

o ¢éCudando escribimos con "c"? (Segln reglas: antes de e, i; terminaciones -cer,
-cir, -cién, diminutivos -cito, -cillo, etc. Ver pag. 16).

o ¢éCuando escribimos con "s"? (Segun reglas: terminaciones -0s0, -0sa, -isimo,
-sivo, gentilicios -ense, etc. Ver pag. 16).

o ¢éCudndo escribimos con "z"? (Segun reglas: terminaciones -azo, -aza, -az,
-azgo, verbos -ecer, -ocer, -ucir, plurales de palabras que terminan en z, etc. Ver
pag. 16).

Pagina 19 (Actividad 7):

e Escribir otras palabras con C, S, Z. (Respuesta abierta. Ejemplos: C: Cebra, cine, accién.
S: Sopa, mesa, masivo. Z: Zapato, nariz, eficaz).

Pagina 21 (Actividad 8 - Lectura rapida):

e (Actividad practica. Los estudiantes leen un texto, registran su tiempo y el nimero de
palabras leidas. Luego hacen un resumen).

o Tiempo de lectura: (Registrar el tiempo).

o Numero de palabras leidas en ese tiempo: (Contar las palabras del texto
leido).

o Resume la lectura: (Escribir un breve resumen del texto elegido).
Pagina 22 (Actividad 8 - Mesa Redonda):

e ¢Qué observamos en la imagen? Un grupo de nifios y nifias sentados alrededor de una
mesa redonda, discutiendo o debatiendo. Una nifa parece moderar.

e ¢Qué hacen los personajes? Estan participando en una mesa redonda, expresando
ideas, escuchando.

e ¢Ddnde se encuentran? Probablemente en un aula o un espacio de aprendizaje.
Pagina 24 (Actividad 9 y 10):

e Actividad 9: (Ejercicio practico de realizar una mesa redonda sobre "Convivencia
armonica y pacifica en la unidad educativa").

e Actividad 10: (Completar la tabla para planificar una mesa redonda).
o Tematica: (El tema elegido por el curso).
o Lugar: (Donde se realizara).

o Expositores (¢Quiénes expondran?): (Nombres de los estudiantes o grupos).



o Moderador (¢Quién organizara?): (Nombre del estudiante moderador).

o Audiencia (¢A qué audiencia esta dirigida?): (Ej: Compafieros de curso, otros
grados, profesores).

Pagina 25 (Actividad 11 - El niiio lluvia):
e (Reflexion sobre el mito leido).
Pagina 27 (Actividad 12):

e (Investigar, escribir y relatar un mito de la comunidad. Actividad de investigacion y
narracion).

Pagina 28 (Actividad 13):
e (Describir la imagen de la familia limpiando, usando preposiciones y conjunciones).

o Descripcion modelo: Papa lava los platos en el fregadero mientras mama barre
el piso con la escoba. El nifio riega las plantas y la nifia ayuda a mama durante
la limpieza. Lo hicieron entre todos para terminar rapido.

Pagina 29 (Actividad 14):
e (Escribir oraciones usando preposiciones y conjunciones. Actividad creativa).
o Ejemplo Preposicidn: El libro esta sobre la mesa.
o Ejemplo Conjuncidn: Fui al mercado y compré frutas.
Pagina 30 (Actividad 15):
e (Escribir ejemplos para los conectores).
o Finalidad: Estudia mucho para aprobar el examen.
o Oposicion: Queria ir a la fiesta, pero estaba enfermo.
o Orden: Primero, lee las instrucciones; luego, responde las preguntas.
o Referencia: Segun el autor, el cambio climatico es real.
o Resumen: En conclusion, debemos cuidar el medio ambiente.
o Temporalidad: Mientras tu cocinas, yo pongo la mesa.
Pagina 31 (Actividad 16):

e ¢Qué hacen los personajes? Un nifio y una nifia disfrazados acttan frente a un adulto
(¢profesor?).

e ¢Ddnde se encuentran? En un escenario improvisado, posiblemente un aula.
e ¢Te has encontrado en similar situacion alguna vez? (Respuesta personal).
Pagina 34 (Actividad 17 - Sociodrama "La Masacre de San Juan"):

e (Andlisis y reflexion sobre un evento histérico para representarlo).



o Identificar personajes: Mineros, mujeres mineras, nifios, General Barrientos
(mencionado), soldados, dirigente sindical (implicito).

o Determinar actos: Podria dividirse en: 1. La decisién de apoyar al Che y la vida
normal antes del ataque. 2. La noche de San Juan y el ataque sorpresa. 3. Las
consecuencias: heridos, muertos, censura.

o Caracterizacidon de ambientes: Campamento minero (humilde, con plaza),
oficinas del sindicato, radio minera. Ambiente de fiesta (noche de San Juan)
gue se torna en terror y violencia.

o Reflexidn:

= Causas: Decisién de los mineros de apoyar la guerrilla, exigencia de

restitucion salarial, pretexto del gobierno de un foco guerrillero, orden
de Barrientos.

= Consecuencias: Muerte y desaparicién de mineros (hombres, mujeres,

nifios), heridos, silenciamiento de radios, impunidad.

= Posibles soluciones que podian haberse dado: Didlogo entre gobierno

y mineros, respeto a los derechos laborales y humanos, no uso de la
fuerza militar contra civiles, investigacion transparente de los hechos.

CIENCIAS SOCIALES
Pagina 37 (Actividad 1):

e ¢Como vivian los pueblos del Abya Yala? De formas muy diversas, dependiendo de la
region. Habia cazadores-recolectores, agricultores, grandes civilizaciones con ciudades,
etc. Tenian sus propias lenguas, costumbres, religiones y formas de organizacién.

e ¢Qué tipo de organizacidn social tenian? Variada. Desde tribus y clanes (Norte) hasta
imperios jerarquizados con clases sociales (Mayas, Aztecas, Incas).

e ¢Habran tenido algun vinculo con la naturaleza? Si, un vinculo muy fuerte. Dependian
de ella para subsistir y muchas de sus creencias y rituales estaban ligados a elementos
naturales (sol, tierra, animales).

Pagina 38 (Actividad 2):

e (Escuchar la cancién "América" de Kalamarka y escribir lo comprendido. Actividad de
comprension auditiva y escrita. Se debe resumir el mensaje de la canciéon sobre la
identidad, la historia y la diversidad del continente).

Pagina 39 (Actividad 3):

e (Cuadro comparativo sobre la importancia de la Madre Tierra para los pueblos del Abya
Yala. Se deben destacar aspectos como: fuente de vida y alimento, base de su
cosmovisién y espiritualidad, necesidad de vivir en armonia con ella, respeto a todos
sus elementos).



Pagina 39 (Actividad 4):

(Resumen de la cultura de las NPIOyA a la que pertenece el estudiante. Actividad de
investigacidn y sintesis sobre la cultura propia o local).

Pagina 40 (Actividad 5):

¢Qué piensas de la imagen? (Respuesta modelo: Muestra mujeres indigenas (cholitas)
trabajando o reunidas cerca del agua (¢éLago Titicaca?), refleja parte de su vida
cotidiana y su conexién con el entorno).

éQué cuidados debemos tener con el medio en el que vivimos? (Respuesta modelo:
No contaminar el agua ni el suelo, reducir basura, reciclar, cuidar plantas y animales,
usar recursos responsablemente).

¢Qué valores y principios... tienen todavia nuestras abuelas...? (Respuesta modelo:
Respeto a la Pachamama, reciprocidad (ayni), trabajo comunitario, uso de medicina
tradicional, vivir en armonia con el entorno. Si/No/A veces se practican, dependiendo
del contexto).

Pagina 44 (Actividad 6):

éQué principios y valores aun se practican en tu contexto? (Respuesta abierta, basada
en la observacidon del entorno del estudiante. Ej: Solidaridad, respeto a los mayores,
trabajo, hospitalidad).

Ahora que ya conocemos... ¢habra consecuencias que siguen existiendo en la
actualidad? (Respuesta modelo: Si, como la discriminacién, la desigualdad econdmica,
la pérdida de lenguas originarias, problemas por la posesidon de tierras, formas de
explotacidn laboral encubiertas).

Pagina 45 (Actividad 7):

éCrees qué en la actualidad exista esclavitud? (Respuesta modelo: Si, aunque no como
antes, existen formas modernas como la trata de personas, el trabajo forzoso, la
explotacidn laboral infantil, el trabajo por deudas impagables).

¢Qué tipos de esclavitud consideras que existen hoy en dia? (Ver respuesta anterior:
trata con fines de explotacién sexual o laboral, trabajo infantil forzado, servidumbre
por deudas, matrimonio forzado).

Pagina 45 (Actividad 8 - SQA Invasién Colonial):

Tema: Proceso de invasidn colonial y sus consecuencias en Abya Yala.

é¢Qué sé? (Ejemplo: Que llegaron los espafioles (Coldn), que conquistaron a los
Incas/Aztecas, que buscaban oro, que impusieron su religion).

¢Qué quiero saber? (Ejemplo: ¢Como afectd exactamente a la vida diaria?, iqué
formas de resistencia hubo?, ¢qué consecuencias exactas persisten hoy?, équé era la
encomienda?).

éQué aprendi? (Ejemplo: Las consecuencias politicas (virreinatos), econdmicas
(extraccién de oro/plata, empobrecimiento local), sociales (mestizaje, estructura de
clases, racismo), culturales (pérdida cultural, imposicién del cristianismo, sincretismo),



la existencia de la 'terra nullius', la ‘'encomienda’ como esclavitud encubierta, y que aldn
hay secuelas).

Pagina 46 (Investigacion Adicional - Consecuencias/Esclavitud):

(Investigar y ampliar las respuestas de la Actividad 7 y 8).

Pagina 46 (Actividad 9 - Vale un Potosi):

éPor qué el Cerro Rico de Potosi fue tan importante para los europeos? Porque
contenia enormes cantidades de plata, un mineral muy valioso que enriquecié
enormemente a la corona espafola y financié su economia y guerras en Europa.

éCuales crees que fueron las consecuencias de la explotacion del Cerro Rico para
nuestra region? (Respuesta modelo: Explotacién inhumana de la poblaciéon indigena
(mita), alta mortalidad, contaminacion ambiental, desestructuracién social,
dependencia econdmica de la mineria, pero también el crecimiento de la ciudad de
Potosi y un legado histérico complejo).

Pagina 52 (Actividad 10 y 11):

éEran justos los tributos que pagaban los indigenas? No, eran excesivos y abusivos,
formaban parte de la explotacion colonial.

éQué relacion tiene la evangelizaciéon con la colonizacién? Estaban intimamente
ligadas. La evangelizacion fue usada como justificacion ideoldgica para la conquista y
dominacidn, y como herramienta para controlar y 'civilizar' a los pueblos originarios
segun la visidn europea.

éCudl de los dos movimientos de resistencia... habran amenazado mds al régimen
colonial? ¢Por qué? (Respuesta argumentada. Posiblemente las rebeliones armadas
generalizadas como las de Tupac Amaru o Tupac Katari, porque involucraron a miles de
personas, desafiaron directamente el poder militar y administrativo espafiol en vastas
regiones y buscaron un cambio politico radical, aunque fueron brutalmente
reprimidas).

Pagina 53 (Actividad 12):

éQué festividades existen en tu barrio o comunidad? (Respuesta personal).

éQué relacion tiene la iglesia catdlica con las fiestas patronales? Las fiestas patronales
son celebraciones catélicas en honor a un santo o virgen patréon de un lugar. La Iglesia
organiza los actos religiosos (misas, procesiones) que son centrales en estas fiestas.

éQué diferencias existen entre las ceremonias religiosas catdlicas y las tradiciones y
costumbres de los pueblos indigenas? (Respuesta modelo: Las catdlicas siguen ritos
establecidos (misa, sacramentos) centrados en Dios/Jesls/Santos y la Biblia. Las
indigenas tienen ritos propios (ofrendas a la Pachamama, challas, k'oas) ligados a la
naturaleza, los ancestros, el cosmos, con sus propios calendarios y significados).

Pagina 55 (Actividad 13 - Sincretismo):

(Cuadro comparativo).

o PUEBLOS INDIGENAS:



= Concepto: Creencias ligadas a la naturaleza (Pachamama, Apus),

cosmos, ancestros. Politeistas. Rituales propios (ch'alla, ofrendas).

o CRISTIANISMO:

= Concepto: Creencia monoteista (un solo Dios), basada en la Bibliay la

figura de Jesus. Rituales establecidos (misa, sacramentos). Santos y
Virgenes.

o SINCRETISMO:

= Concepto: Mezcla o fusidn de elementos de ambas creencias. Ej:

Venerar a un santo catélico en una montana considerada sagrada
(Apu), realizar una 'k'oa' pidiendo favor a Dios y a la Pachamama,
danzas folkléricas en fiestas patronales que mezclan iconografia
catdlica y prehispanica.

o Analisis: Si existe sincretismo religioso en Bolivia, generado por la
evangelizacidn forzada donde los indigenas adaptaron o camuflaron sus
creencias dentro de las formas catélicas para preservarlas. Se manifiesta en
muchas fiestas y rituales actuales.

Pagina 56 (Actividad 14):

e ¢Por qué nuestro pais perdio tanto territorio? (Respuesta modelo: Por guerras
desfavorables, tratados diplomaticos impuestos o mal negociados, falta de presencia
estatal (puestos militares, caminos) en zonas fronterizas, ambicién de paises vecinos
por recursos naturales).

e ¢(Cudantas guerras por territorio tuvo Bolivia? Principalmente tres: Guerra del Pacifico
(con Chile), Guerra del Acre (con Brasil), Guerra del Chaco (con Paraguay).

e ¢Qué territorios perdio nuestro pais? Litoral (acceso al mar), Acre, Matto Grosso
(parte), Chaco Boreal, Puna de Atacama (parte).

Pagina 60 (Actividad 15):

e (Investigar detalles curiosos sobre las guerras y pérdidas diplomaticas. Actividad de
investigacion).

e (Ver el video del QR y opinar sobre las consecuencias econdmicas de la pérdida de
territorios. Respuesta modelo: Pérdida de acceso al mar (Pacifico) dificulta el comercio
exterior. Pérdida de zonas ricas en recursos naturales (salitre, guano, goma, petréleo,
madera, minerales) afecto el potencial econdmico del pais).

CIENCIAS NATURALES

Pagina 61 (Actividad 1):



e ¢Conoces cuales son los cambios que atravesara nuestro cuerpo? (Respuesta modelo:
Si, crecimiento, cambio de voz (en chicos), desarrollo de senos (en chicas), aparicién de
vello, cambios emocionales, acné, inicio de menstruacion/eyaculacién).

e ¢Por qué crees que es importante conocer sobre estos cambios? Para entender
nuestro cuerpo, cuidarlo adecuadamente, no asustarnos, saber que es normal y poder
hablar de ello sin verglienza.

Pagina 64 (Actividad 2):

e (Dibujo vy escritura personal sobre suefios, emociones y caracteristicas corporales
apreciadas).

Pagina 65 (Actividad 3):

e (Clasificar las etapas del desarrollo humano en los recuadros de la imagen:
Bebé/Infancia, Nifiez, Adolescencia, Juventud, Adultez, Vejez/Ancianidad).

e ¢Qué cambios fisicos van ocurriendo? Crecimiento en tamafio, cambio en
proporciones corporales, desarrollo sexual en la pubertad/adolescencia,
envejecimiento (arrugas, canas) en la vejez.

e ¢Con cual de las imagenes te identificas? (Respuesta personal, probablemente Nifiez o
inicio de Adolescencia).

e ¢En qué etapa te encuentras tu?, ¢qué etapa consideras que es adecuada para ser
madre o padre? (Respuesta personal para la primera parte. Para la segunda: Respuesta
modelo: La adultez, porque se espera tener madurez fisica, emocional, econédmica y
social para asumir esa responsabilidad).

Pagina 66 (Actividad 4):

e ¢Cuantas horas duerme un bebé y cuantas horas duerme un adulto? Un bebé duerme
muchas horas (14-17 aprox.), un adulto menos (7-9 aprox.).

e ¢Hasta qué edad crecen las niiias y hasta qué edad lo hacen los nifios? Generalmente
las nifias terminan de crecer antes (15-17 afios aprox.) y los nifios un poco después
(18-21 afios aprox.), aunque varia.

Pagina 70 (Actividad 5):

e (ldentificar las partes del sistema endocrino en la imagen. De arriba abajo aprox:
Glandula pineal, Hipotalamo/Hip&fisis (en cerebro), Tiroides/Paratiroides (cuello), Timo
(pecho, no siempre mostrado), Suprarrenales (sobre rifiones), Pancreas, Ovarios
(mujer)/Testiculos (hombre)).

Pagina 70 (Actividad 6):
e Laglandula tiroides:
o ¢Qué produce? Tiroxina (T4) y triyodotironina (T3).

o ¢A qué ayuda? Regulan el metabolismo (cdmo el cuerpo usa la energia), el
crecimiento y desarrollo.

e Laglandula pineal:



o ¢éQué produce? Melatonina.

o ¢A qué ayuda? Regula los ciclos de suefio y vigilia.
e Las glandulas suprarrenales:

o ¢éQué produce? Cortisol y adrenalina (entre otras).

o ¢A qué ayuda? Cortisol: regula metabolismo, respuesta al estrés. Adrenalina:
respuesta de "lucha o huida" ante el peligro/estrés.

Pagina 74 (Actividad 8):
e Identificar niveles de organizacion:
o Imagen 1 (células juntas): Nivel Tisular (Tejido).
o Imagen 2 (cerebro): Nivel Organico (Organo).
o Imagen 3 (cuerpo con sistemas): Nivel Sistémico (Sistema/Aparato).
o Imagen 4 (célula individual): Nivel Celular.
Pagina 74 (Actividad 9):
1. Organismo: es un ser vivo...
2. Organo: es una estructura compuesta por un grupo de tejidos...
3. Tejido: es un grupo de células similares...
4. Célula: es la unidad estructural de todo ser vivo.
5. Sistemas/Aparatos: son el respiratorio, nervioso...
Pagina 74 (Actividad 10):

e ¢Por qué las células desorganizadas son peligrosas? Porque si las células crecen y se
dividen sin control y sin cumplir su funcién normal, pueden formar tumores e invadir
otros tejidos, causando enfermedades como el cancer.

e ¢Qué son las células cancerigenas? Son células que han perdido los mecanismos
normales de control de crecimiento y division, se multiplican de forma descontrolada y
pueden diseminarse a otras partes del cuerpo.

e Frase de motivacion: (Ejemplo: "La prevencién y deteccién temprana salvan vidas.
iLuchemos juntos contra el cancer!").

Pagina 75 (Actividad 11):

e ¢Cuales son las enfermedades mas frecuentes en tu region? (Respuesta
personal/local. Ejemplos comunes: Resfrios, gripes, diarreas, infecciones respiratorias,
dengue en zonas tropicales).

e ¢Como crees que podemos cuidarnos de enfermedades generadas por
microorganismos? (Respuesta modelo: Lavdndonos las manos frecuentemente,
consumiendo agua segura y alimentos bien cocidos/lavados, vacunandonos, evitando
contacto con personas enfermas, manteniendo buena higiene personal y del hogar).



Pagina 78 (Actividad 12):

e ¢Qué piensas de las vacunas? (Respuesta modelo: Son importantes para prevenir
enfermedades graves, protegen a uno mismo y a la comunidad, son un avance
cientifico que salva vidas).

e ¢Tienes todas las vacunas que te corresponden?... (Respuesta personal. Se debe
consultar el carnet de vacunacion).

Pagina 79 (Actividad 13):

e Hongos: Organismos (como mohos, levaduras) que pueden ser beneficiosos
(descomponedores, alimentos, antibidticos) o perjudiciales (causan enfermedades
como pie de atleta).

e Virus: Microorganismos muy pequeiios que necesitan invadir una célula viva para
reproducirse, causando enfermedades (gripe, sarampién, COVID-19).

e Bacterias: Organismos unicelulares microscépicos. Muchas son inofensivas o utiles
(flora intestinal, yogur), pero otras causan enfermedades (tuberculosis, cdlera).

Pagina 79 (Actividad 14 - Sopa de letras):

e (Localizar las palabras: BACTERIA, CELULA, ENFERMEDAD, GERMEN, HONGO,
MICROBIO, VIRUS, MICROORGANISMO, MICROSCOPIO, PATOGENO).

Pagina 80 (Actividad 15):
e ¢Qué comiste el dia de ayer?... (Registro personal de comidas).

e ¢Los alimentos de tu lista son saludables? (Analisis personal basado en la variedad,
balance y tipo de alimentos consumidos).

Pagina 82 (Actividad 16):

e (Observar el "Arco de la Alimentacién" y planificar un menu saludable para un dia,
incluyendo alimentos de la regidn).

o Ejemplo Menu (variara mucho segun region):

= Desayuno: Api con bufiuelo, huevo.

= Merienda: Una fruta (platano, naranja).

= Almuerzo: Sopa de mani, Sajta de pollo con arroz y chufio.
= Merienda: Yogur.

= Cena: Mate, pan con queso.

Pagina 83 (Actividad 17):

e (Aprender sefias de alimentos y responder).



éQué super alimentos se producen en nuestra comunidad o departamento?, y éa qué
clase de alimentos pertenecen? (Respuesta dependiente de la regidn. Ejemplos:
Quinua (cereal/grano), cafiahua (cereal/grano), amaranto (cereal/grano), chia (semilla),
asai (fruta), castana (fruto seco), tarwi (leguminosa)).

Pagina 84 (Actividad 18):

¢Qué piensas de las drogas? (Respuesta modelo: Son peligrosas, dafian la salud,
destruyen familias, es mejor evitarlas).

éPor qué crees que las personas deciden consumirlas? (Respuesta modelo:
Curiosidad, presion de grupo, problemas familiares, para escapar de la realidad, falta
de informacién).

é¢Como podemos evitar que las personas consuman drogas? (Respuesta modelo: Con
informacion, fortaleciendo la autoestima, fomentando actividades sanas (deporte,
arte), buscando ayuda profesional si hay problemas, teniendo buena comunicacion
familiar).

Pagina 86 (Actividad 19):

éQué opinas tu? (Opinién personal sobre el tema de las adicciones y drogas).

¢Como construimos una vida libre de drogas? (Respuesta modelo: Teniendo metas
claras, eligiendo bien a los amigos, practicando deportes o hobbies, comunicandonos
con la familia, aprendiendo a decir "no", informandonos sobre los riesgos).

éCuales son las consecuencias de las adicciones en nuestra comunidad? (Respuesta
modelo: Aumento de la inseguridad, problemas de salud publica, desintegracion
familiar, violencia, desercidn escolar, pobreza).

Pagina 87 (Actividad de Investigacion - Luz y Vida):

(Realizar el experimento segun los pasos y registrar observaciones).

o Observacion: La planta sin luz probablemente se volverd amarilla, débil y
crecera menos (o morird) comparada con la planta expuesta a la luz solar.

o Preguntas: {La ausencia de luz influye...? Si. ¢ Otros cambios...? Palidez (falta
de clorofila), tallo débil, hojas pequefias.

o Paso 1: Estudiar el efecto de la luz en el crecimiento y color de la planta.
o Paso 2: {Cémo afecta la falta de luz al desarrollo de una planta?

o Hipétesis: Si una planta no recibe luz, entonces no crecerda bien y se pondra
amarilla.

o Paso 3: Materiales: Dos plantas, Agua y botellas (si se usan para cubrir). Orden
de pasos: Encuentra plantas -> Ubica una al sol y otra en oscuridad -> Riega
ambas -> Observa y registra.

o Reflexion:



= ¢Qué encontramos? La planta sin luz no realizé fotosintesis

adecuadamente, por eso no crecio bien y perdié su color verde.

= ¢Por qué? La luz es esencial para la fotosintesis, proceso que da

energia y permite fabricar clorofila (pigmento verde).

= ¢Nuevas preguntas? ¢ Cuanto tiempo puede sobrevivir una planta sin

luz? ¢Todas las plantas reaccionan igual? ¢ Afecta el tipo de luz?

MATEMATICAS
Pagina 88 (Actividad 1):

e ¢En qué estacidn se registran altas temperaturas? ¢Ddonde se registré la mas alta?
Verano. En Villamontes (Tarija) en 2022.

e ¢En qué estacidn se registran bajas temperaturas bajo cero? ¢En qué afo y donde se
registré la mas baja? Invierno. En Uyuni (Potosi) en 1946.

e ¢Podriamos prevenir las enfermedades...? Si, abrigdndose bien en invierno,
hidratdndose bien y protegiéndose del sol en verano, manteniendo buena higiene.

e ¢Caracteristica de 43,6 °Cy -25,7 °C? ¢Son iguales? Uno es positivo (mayor que cero,
calor) y el otro es negativo (menor que cero, frio). No son iguales.

Pagina 89 (Actividad 2):

e Identificar nimeros negativos: -6, -8, -10, -2, -11, -4, -9, -15, -1.
Pagina 90 (Actividad 3):

e Numeros positivos: 5, 3, 7, 2, 4.

e Numeros negativos: -6, -5, -1, -7, -2, -3, -4.

e Orden en la recta: (Dibujar la recta y ubicar los numeros en orden: -7, -6, -5, -4, -3, -2,
-1, 0 (implicito), 1 (no estd), 2, 3, 4, 5, 6 (no esta), 7).

Pagina 90 (Actividad 4):

e F=-5D=-2,A=0,C=+2,E=+4,B=+6.
Pagina 90 (Actividad 5):

e (Dibujar una recta numérica y marcar los puntos A=-5, B=7, C=3, D=-2).
Pagina 92 (Actividad 6):

e a)-2°C

e b)-19 m (si se considera profundidad) o +19 m (si es medida de longitud).
Contextualmente profundidad es mas probable: -19m.

e ¢)-7



e d)-300Bs
e ¢)+100
e f) +4 (si son pisos sobre planta baja).
Pagina 93 (Actividad 7):
e Subterraneo: NUmero entero negativo.
e (Café caliente: NUmero entero positivo.
e Paleta de helado: Numero entero negativo (si se refiere a temperatura).
e Barco en medio del lago: Numero "0" (si se refiere a altitud respecto al nivel del lago).
e Objetos en profundidad del mar: Nimero entero negativo.
Pagina 93 (Actividad 8):
e a)|-51]=51
e b)|+18]|=18
e )|+76|=76
e d|0]=0
o )| +227 | =227
o f)|-982|=982
e g)|+3648 | =3648
e h)|-7000 | =7000
o i)|+4712 | =4712
Pagina 95 (Actividad 9):
e LlaPaz:|7°C| =7°C(sies+7)
e Cobija: | 25°C | = 25°C
e Trinidad: | 24°C | =24°C
e Potosi: | -7°C | =7°C
e Tarija: | 16°C | =16°C
e Santa Cruz: | 22°C | =22°C
e Cochabamba: | 12°C | =12°C
e Sucre: | 13°C | =13°C
e Oruro: | 0°C| =0°C

Pagina 95 (Actividad 10):



e (Dibujar la recta y ordenar los nimeros: -10, -9, -8, -7, -6, -5, -4, -3, -2, -1, 0 (implicito),
+1,+2, 43, +4, +5, +6, +7, +8, +9, +10).

Pagina 95 (Actividad 11):

o +24>-18
e +10>-35
e O9<+1

o 0>-7

e -16=-16
e -5<+45

Pagina 95 (Actividad 12):
e a)9<-7<-4<-3
e b)-8<-6<-4<-3
e ()-5<-2<6<9
e d)-2<-1<1<2
Pagina 96 (Actividad 13):
e a)-5<-3<-2<8(Corregido:-5<-2<8, el-3 nocabe ordenado) ->-5<-3<-2<8
e b)-9<-7<-4<-3
e ()-6<-4<6<9
e d)-8<3<6<8

Pagina 96 (Actividad 14):

e a)+10

e b)-7

e ()+2

e d)+253
e ¢)+85

o f)-396

Pagina 96 (Actividad 15):
e José debe Bs20: -20
e Tengo un billete de Bs100: +100
e El termdmetro marco 15°: +15

e Elascensor subid 5 pisos: +5



e Le debo Bs30 a Pablo: -30

e He encontrado Bs10: +10
Pagina 96 (Actividad 16):

e +1+2+3|-2-10

e +3+44+5|-4-3-2

e +5+6+7|-6-5-4

o +7+8+9|-8-7-6
Pagina 98 (Actividad 17):

e a)+13

e b)-22

e ()-22

e d)+67
Pagina 98 (Actividad 18):

e a)+3

e b)-7

e ()+8

e d)-7

e ¢)+18

o f)+10

e g)-50

e h)+90

e )-13

e j)-100

e k)+60

e |[)+150

e m)-175

e n)+800
Pagina 99 (Actividad 19):

e a)(+2)+(-8) +(+10) + (-1) = +3

e b)(+5)+(+7)+(-6) + (+4) + (-3)=+7

Pagina 100 (Actividad 20):



e a)-3(Se mueve 7 alaizq, luego 4 a la der)
e b)+9 (Se mueve 2 a la der, luego 7 a la der)
e ) +3(Se mueve 8 ala der, luego 5 alaizq)
e d)-4(Se mueve 7 alaizq, luego 3 a la der)

Pagina 100 (Actividad 21):

o a)+9
e b)-5
o )42
o d)-5

Pagina 101 (Consigna Temperatura):

e Diferencia = Temp Final - Temp Inicial = (+5) - (-3) = +5 + 3 = +8. La diferencia es de 8
grados.

Pagina 102 (Actividad 22):

e a)12-7=5

e b)-36+23=-13

e ()2+2+1-6=5-6=-1

e d)-25-35=-60
Pagina 102 (Actividad 23):

e a)10-3+5-7=15-10=5

e b)8-(-2)+23=8+2+23=10+23=33
Pagina 103 (Actividad 24):

e a)+5-2+1+4-6=10-8=+2

e b)-7-2+8+4=-9+12=+43

e ()-10-2-7=-19

e d)+12-11-10+3=15-21=-6
Pagina 104 (Actividad 25):

e a) Vive en el piso +3. Sube 4 pisos: +3 + 4 = +7. Vive en el séptimo piso. (Dibujar recta 'y
marcar).

e b) Temperatura inicial -10. Bajo 5 grados: -10 - 5 = -15. Tiene -15 grados. (Dibujar recta
y marcar).

e ) Temperatura inicial -5. Baja 7 grados: -5 - 7 = -12. Marcara -12 °C. (Dibujar recta y
marcar).



Pagina 104 (Actividad 26):

e (Plantear y resolver problemas contextuales usando nimeros enteros. Actividad
creativa).

Pagina 106 (Actividad 28):

e Objetos con angulos: Abanico (multiples angulos), cometa, paleta de pintor, porcion de
pizza, puerta.

e Objeto sin angulos: Pelota.
Pagina 107 (Actividad 29):

e (Colorear los vértices de rojo y los lados de azul en las tres figuras).
Pagina 108 (Actividad 30):

e (Medir los dangulos con transportador. Los valores visuales aproximados son: 1. ~45°, 2.
~135°, 3. ~30°). El estudiante debe escribir el valor exacto medido.

Pagina 109 (Actividad 31):

e (Mediry clasificar los 9 dngulos). El estudiante debe usar transportador y escribir el
valor y tipo (agudo, recto, obtuso, llano, etc.).

Pagina 110 (Actividad 32):
e (Estimar los angulos en las imagenes).

o Gancho de ropa: Varios dngulos, el superior es obtuso (~120°), los inferiores
agudos (~30°).

o Sefal radioactiva: Tres angulos agudos iguales (~60°).
o Libro: Angulos rectos (90°) en las esquinas visibles.

o Barco: Varios, en la vela son agudos y obtusos. La uniéon mastil-barco puede ser
90°.

Pagina 111 (Actividad 33):
e (Construir angulos de 45° y 120° usando transportador).
Pagina 111 (Actividad 34):
e Rojo (Agudos < 90°): 10°, 50°, 45°, 30°.
e Azul (Obtusos > 90° < 180°): 120°, 160°, 105°.
e Verde (Rectos = 90°): 90°.
e (180° es llano, no aplica clasificacion agudo/obtuso/recto).
e (Construir los angulos en el cuaderno).
Pagina 112 (Actividad 35):

e (Mediry clasificar los 3 dngulos. Similar a Actividad 31).



Pagina 112 (Actividad 36):

e (Repasar con color las lineas paralelas en el Rombo, Trapecio y Trapezoide. Rombo: 2
pares. Trapecio: 1 par. Trapezoide: O pares).

Pagina 113 (Actividad 37):

e (Usar 5 colores para marcar pares de segmentos paralelos en la figura compleja. Ej:
lados opuestos de los rectangulos internos, diagonales correspondientes, etc.).

Pagina 114 (Actividad 38):

e (Marcar los angulos rectos (90°) con rojo vy las lineas perpendiculares con azul en los
movimientos del caballo de ajedrez).

Pagina 115 (Actividad 39):

1. AvyE: Paralelas.

2. By D: Perpendiculares.

3. ByC: Paralelas.

4. Cy E: Perpendiculares.

5. Dy E: No son paralelas ni perpendiculares (son secantes).
Pagina 115 (Actividad 41):

1. Paralela a Av. Cotoca: Avenida lllimani.

2. Paralela a Calle Uyuni: Calle Junin.

3. Perpendicular a Av. Cotoca: Calle Uyuni, Calle Junin, Pasaje Oruro, Calle Juancito Pinto,
Pasaje Potosi.

Pagina 116 (Actividad 42):

e (Ubicar los puntos en el plano cartesiano segun la tabla de coordenadas
proporcionada).

Pagina 117 (Actividad 40):
e Imadgenes: Caja de leche, sandia, vaso de agua.

e Importancia: Leche (calcio), sandia (vitaminas, agua), agua (hidratacion). Son
importantes para la salud.

e Figuras: Leche (Prisma rectangular/Paralelepipedo), Sandia (sector circular/triangulo
aprox.), Vaso (Cilindro/Trapecio isdsceles).

e Lineas rectas: Caja de leche (muchas), Sandia (los bordes rectos del corte), Vaso (los
bordes laterales si es conico truncado, o no si es curvo).

Pagina 117 (Actividad 41):

e Pintar: Circulo (No es poligono), Triangulo (Si), Pentagono (Si), éRectangulo? (Si). Las
figuras deben tener lados rectos y ser cerradas.



Pagina 119 (Actividad 42):

e (Escribir los nombres debajo de cada poligono regular: Triangulo, Cuadrado,
Pentagono, Hexagono, Heptagono, Octagono, Enedagono, Decagono).

Pagina 120 (Actividad 44):
e (Contar los lados de los poligonos irregulares: 3,4, 5, 6, 7, 8).
Pagina 121 (Actividad 45):

e (Repasar: Verde los poligonos regulares - cuadrados internos. Rojo los irregulares -
figuras externas formadas).

Pagina 121 (Actividad 46):
e Cuadrildtero -> Tiene 4 lados y 4 vértices.
e Hexdgono -> Tiene 6 lados y 6 vértices.
e Triangulo -> Tiene 3 lados y 3 vértices.
e Pentdgono -> Tiene 5 lados y 5 vértices.
Pagina 122 (Actividad 47):

e ¢Por qué el triangulo es utilizado en las estructuras? Porque es la Unica figura
geométrica indeformable, lo que le da gran estabilidad y resistencia.

e ¢En qué objetos mas podemos encontrar figuras triangulares? Seiales de transito
(advertencia), instrumentos musicales (tridngulo), escuadras de dibujo, techos de
casas, puentes, torres de alta tensidn, rebanadas de pizza/pastel.

Pagina 123 (Actividad 48):

e Avion de Jaime (escalenos): El que tiene todos los lados de diferente longitud
visiblemente.

e Avidn de Rosa (isdsceles): El que tiene dos lados visiblemente iguales.
Pagina 124 (Actividad 49):

e (Marcar la clasificacidn correcta para cada tridngulo segun sus lados y angulos).
Pagina 124 (Actividad 50):

e 1:180-70-60=50°

e 2:180-85-42=53°

e 3:180-90-53=37°(Asumiendo que es rectangulo por el simbolo)

e 4:180-60-40=280°
Pagina 125 (Actividad 51):

e Paralelogramo 1: 360-90-90- 117 = 63° (Opuesto a 117° deberia ser 117°, opuesto a
90° deberia ser 90°. Hay error en la figura, no es paralelogramo si tiene 90y 117).
Asumiendo que es un trapecio: No se puede determinar solo con esos datos. Si



asumimos que es paralelogramo y los dngulos opuestos son iguales: Angulo faltante =
180-117 =63°.

e Paralelogramo 2: Angulos opuestos son iguales: 135°y 135°, 85° y x. Suma = 360°.
135+135+85+x=360 -> 355+x=360 -> x=5°. (Figura probablemente mal dibujada).
Asumiendo que es cuadrildtero general: 360 - 135 - 85 - 80 = 60°.

e Cuadrilateros generales (suma 360°):
o FiguraT,Q,R,S:360-69-98-67=126° (£S5 =126°)
o FiguraB,C,Q,R:360-77-123-86=74°. (4R =74°)
o FiguraP,Q,R,S:360-71-124-68=97°.(£P=97°)
o FiguraW, X, Y, Z:360-56-103 - 76 = 125°. («W = 125°)
Pagina 126 (Actividad 52):
e (Dibujar un cuadrado y sumar sus angulos: 90° + 90° + 90° + 90° = 360°).
Pagina 126 (Cancha de futbol):
e Base:90m
o Altura:45m
e Operacidn: Area = base x altura=90 m x 45 m
e Area: 4050 m?
Pagina 127 (Actividad 53):

e (Calcular el area de tres objetos del entorno. Ej: Mesa rectangular, cuaderno, ventana.
Medir lados y aplicar férmula base x altura).

Pagina 128 (Actividad 54):
e Areade una cara del cubo = lado x lado = 6cm x 6cm = 36 cm?
e Area total del cubo = Area de una cara x 6 = 36 cm? x 6 = 216 cm?
Pagina 128 (Actividad 55):
e Figura 1 (Rectangulo): Area = 2cm x 2cm = 4 cm?
e Figura 2 (Rectangulo): Area = 4cm x 2cm = 8 cm?
e Figura 3 (Rectdngulo): Area = 6cm x 3cm = 18 cm?
e Figura 4 (Rectangulo): Area = 3cm x 3cm = 9 cm?
Pagina 128 (Actividad 56):
e a=10cm,b=6cm,c=8cm
e Area=2x(ab+ac+bc)=2x(10x6 + 10x8 + 6x8)

o Area=2x(60+80+48)=2x(188) =376 cm?



Pagina 129 (Actividad 57):

e (Calcular el area de cada mueble asumiendo que cada cuadrado de la cuadricula es 1
unidad de area, ej. 1m?).

o SillaSilla(2): 1 unidad? c/u. Total Sillas=4 x 1 =4 u?
o Mesa: 2 unidades®
o Cama (4): 2 unidades? c/u. Total Camas =4 x 2 = 8 u?
o Escritorio: 2 unidades®
o (Completar las operaciones en la pagina con estos valores).
Pagina 129 (Actividad 58):
e (Cudntas dimensiones tiene el cubo? Tres.
e ¢Cudles son? Largo, ancho y alto.

e ¢(Cudanto mide cada dimensidn (en la imagen)? 1 m (segln el texto m3=1m x 1m x
im).

Pagina 131 (Actividad 59):
e Cubol:V=13=(7m)}=343 m?3
e Cubo2:V=PB=(12m)*=1728 m?
e Cubo3:V=PB=(9m)® =729 m?3
Pagina 131 (Actividad 60):
e Figura 1 (3x3x3 cubos): Volumen = 27 cm?
e Figura 2 (Probablemente 2x3x3): Volumen = 18 cm?3

e Figura 3 (Probablemente 3x3x1 + ...): Contar los cubos visibles e inferir los ocultos. Si es
s6lido 3x3x3 = 27 cm?3. Si es solo la capa externa, es mas complejo. La opcién mas
probable dada la secuencia es 27 cm®.

e Figura 4 (Probablemente 3x3x2): Volumen = 18 cm3.

Nota: Las figuras 2 y 4 son ambiguas sin mds vistas. Las opciones 9, 18, 27, 54 sugieren
estructuras regulares. La mds comtn es el cubo 3x3x3 = 27 cm?.

Pagina 131 (Actividad 61):
e 6km3=6000hm3(No estd) = 6 000 000 dam? (No estd) = 6 000 000 000 m? (No estd)
e 6000m3=6dam?
e 60cm?®=60000 mm?
e 60000 dam3 =60 hm?3
e 6000dm®*=6m?3

e Uniones:



o 6 km?3--- (ninguna coincide directamente)
o 6000m?3---6dam?
o 60cm?--- 60000 mm?
o 60000 dam?--- 60 hm?
o 6000dm?--6m?
Pagina 132 (Actividad 62):

e ¢Qué otras cosas tienen la forma de cubo? Dados, cubos de hielo, algunas cajas,
terrones de azucar, el Cubo de Rubik.

Pagina 132 (Reflexion sobre nuestro aprendizaje):

e (Respuestas personales del estudiante sobre su proceso de aprendizaje durante el
trimestre).

Espero que este solucionario sea de gran ayuda. iMucho éxito!



