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Peran Bahasa Indonesia Terhadap Gaya Komunikasi Presentasi dlam 
Konteks Formal  

Anisa Pramudita1  

Abstrak: Media sosial kini telah menjadi bagian tak terpisahkan dari kehidupan remaja di era digital, dan 
memberikan pengaruh yang besar terhadap cara mereka berbahasa. Penelitian ini bertujuan untuk 
menyelidiki bagaimana media sosial mempengaruhi evolusi gaya bahasa remaja, dengan fokus pada 
berbagai perubahan yang terjadi, serta dampak positif dan negatif yang muncul, termasuk sejauh mana 
remaja memahami fenomena ini. Menerapkan metode kuantitatif dan kualitatif, penelitian ini 
mengidentifikasi aspek-aspek seperti penggunaan bahasa gaul, akronim, dan campuran bahasa yang 
semakin banyak ditemukan di berbagai media sosial. Temuan menunjukkan bahwa media sosial 
berdampak pada kosakata, struktur kalimat, dan kecenderungan bahasa informal di kalangan remaja. 
Dampak positifnya antara lain meningkatnya daya kreatifitas dan kemampuan beradaptasi dengan 
perubahan zaman, sedangkan dampak negatifnya antara lain menurunnya kemampuan berbahasa formal 
dan kemungkinan penyalahgunaan bahasa. Hasil penelitian ini menyoroti pentingnya pendidikan bahasa 
yang tepat dan akurat bagi remaja untuk menjaga kualitas bahasa Indonesia dalam konteks resmi. 
 
  
Kata kunci: Media sosial, Gaya bahasa remaja, Perubahan bahasa, Bahasa gaul, Dampak bahasa, dan 
Bahasa Indonesia 
 
1.​ PENDAHULUAN 

 ​ Komunikasi merupakan salah satu bagian yang tidak dapat dipisahkan dari 

kehidupan. Komunikasi memiliki peran krusial dalam kehidupan sehari-hari. Tanpa 

adanya komunikasi, pesan yang ingin disampaikan tidak dapat tersampaikan secara 

tepat dan efektif. Komunikasi memiliki tujuan sebagai bentuk penyampaian informasi 

atau pesan terhadap suatu hal untuk mencapai pemahaman bersama. Menurut Hovland 

jains dan Kelley, komunikasi adalah suatu proses melalui seseorang (komunikator) 

menyampaikan stimulus (biasanya dalam bentuk kata kata) dengan tujuan untuk 

membentuk perilaku orang-orang lainnya. Sedangkan definisi komunikasi menurut J.A 

Devito mengartikan bahwa komunikasi merupakan suatu tindakan oleh satu orang atau 

lebih yang mengirim dan menerima pesan yang terdistorsi oleh gangguan terjadi dalam 

suatu konteks tertentu, mempunyai pengaruh tertentu dan ada kesempatan untuk 

melakukan umpan balik. Berdasarkan definisi dari beberapa ahli, dapat dikatakan bahwa 

komunikasi memiliki peran penting dalam berbagai bidang kehidupan,  

Dalam konteks formal atau akademik, peran komunikasi sangat penting 

terutama proses pembelajaran berlangsung. Pada jenjang pendidikan tinggi misalnya, 
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komunikasi berperan sebagai kendali utama ketika mahasiswa melakukan presentasi di 

depan kelas. Presentasi tidak hanya menjadi wadah bagi mahasiswa sebagai 

penyampaian informasi, namun presentasi juga menjadi sarana mahasiswa sebagai 

bentuk pengembangan diri dalam mengembangkan kemampuan berbicara serta 

menyampaikan argumen, bertukar pikiran, dan meyakinkan audiens. Kemampuan 

berbahasa yang baik akan menentukan sejauh mana pemahaman yang disampaikan 

dapat diterima dan dipahami dengan baik oleh audiens. Penguasaan teknik komunikasi 

yang efektif dalam konteks formal menjadi aspek krusial dalam dunia akademik.  

Bahasa Indonesia sebagai bahasa formal serta bahasa nasional memiliki peran 

utama sebagai alat komunikasi formal di berbagai bidang kehidupan, khususnya bidang 

akademik. Dalam kegiatan akademik seperti webinar, seminar, kegiatan diskusi, 

presentasi serta kepenulisan karya ilmiah penggunaan dan penyampaian bahasa 

indonesia yang tepat perlu diperhatikan untuk menegaskan kejelasan informasi yang 

disampaikan serta meningkatkan efektivitas bahasa indonesia dalam konteks formal.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana bahasa indonesia berperan 

dalam gaya komunikasi dalam kegiatan akademik seperti presentasi serta untuk 

menganalisis pentingnya mengetahui penggunaan serta struktur dalam menyampaikan 

argumen yang tepat. Dengan menggunakan metode literature review yang berdasarkan 

jurnal serta penelitian terdahulu sebagai sumber referensi utama. Diharapkan artikel ini 

dapat memberikan manfaat tentang bagaimana bahasa indonesia berperan sebagai kunci 

utama dalam penyampaian yang bersifat formal. 

2.​ METODE PENELITIAN 

​ Metode penelitian yang digunakan dalam penyusunan artikel menggunakan 

metode dengan melalui beberapa tahapan sebagai berikut :  

1.​ Strategi pencarian Data  

Metode penelitian yang digunakan adalah metodologi tinjauan literature yang 

berkaitan dengan judul. Data dikumpulkan dengan menggunakan Google 

search atau google schoolar, Research Gate serta situs web dengan kata kunci 

“ peran bahasa indonesia dalam presentasi, gaya komunikasi bahasa 
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indonesia, bahasa indonesia di perguruan tinggi yang dipublikasikan pada 

tahun dengan rentang tahun 2019-2024  

2.​ Kriteria Eksklusi dan Inklasi  

Penetapan dari kriteria inklusi adalah berdasarkan data dari jurnal baik jurnal 

nasional maupun internasional, sedangkan data eksklusi ialah data yang 

didasarkan pada sumber web ataupun situs seperti blog pribadi.  

3.​ Studi yang digunakan  

Sumber studi review yang digunakan adalah berupa data yang bersumber dari 

10 referensi jurnal.  

3.​ HASIL DAN PEMBAHASAN  

Berdasarkan hasil penelitian melalui literatur, data menyatakan bahwa dampak 

brain rot mempengaruhi kemampuan kognitif, kesehatan mental, bahkan dapat 

mengganggu konsentrasi. Penelitian telah menunjukkan bahwa Internet dapat 

menghasilkan perubahan kognisi yang akut dan berkelanjutan terkait dengan perhatian 

dan memori, yang mungkin tercermin dalam perubahan materi abu-abu otak. 

Pengguliran berulang-ulang dapat berdampak negatif pada kemampuan mental 

seseorang dengan mengganggu kapasitas otak untuk menyandikan dan menyimpan 

informasi. Selain itu, stimulasi berlebihan yang terus-menerus dapat menyebabkan 

berkurangnya rentang perhatian. 

1.​ Dampak Penggunaan Media Sosial terhadap Gaya Bicara Remaja 

Dampak positif 

1.​ Peningkatan kemampuan bahasa: Salah satu manfaat utama dari penggunaan 

media sosial ialah peningkatan dalam kemampuan berbahasa. Platform sosial ini 

memiliki potensi untuk meningkatkan kosakata dan mendorong kreativitas 

dalam cara kita berkomunikasi. Penggunaan istilah-istilah baru dan ekspresi 

kasual oleh generasi muda, yang terlihat di platform seperti Instagram dan 

TikTok, dapat berkontribusi untuk memperluas pemahaman kita tentang bahasa. 
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2.​ Kepercayaan diri: Penggunaan media sosial telah terbukti meningkatkan 

kepercayaan diri generasi muda dalam mengekspresikan diri mereka. Mereka 

merasa lebih nyaman berbagi perspektif dan konsep mereka melalui format 

tulisan atau video, yang dapat meningkatkan keterampilan komunikasi mereka. 

3.​ Interaksi Sosial: Media sosial menyediakan platform bagi remaja untuk 

berinteraksi, memungkinkan mereka untuk membentuk hubungan baru dan 

memperluas jaringan sosial mereka. Hal ini dapat meningkatkan keterampilan 

komunikasi mereka dalam lingkungan sosial. 

 

Dampak Negatif 

Gangguan Fokus dan Konsentrasi 

Terjadinya penurunan rentang perhatian (attention span), sehingga sulit untuk 

tetap fokus dalam waktu yang lama, terutama untuk tugas yang membutuhkan 

konsentrasi mendalam. 

Menurunnya Kemampuan Berpikir Kritis 

Terjadinya penurunan kemampuan untuk menganalisis, mengevaluasi, dan 

menghubungkan informasi secara kritis. Akibatnya kemampuan dalam membuat 

keputusan penting dapat terganggu. 

Kesehatan Mata dan Fisik 

Terlalu lama menatap layar dapat menyebabkan masalah kesehatan seperti 

kelelahan mata (digital eye strain), gangguan tidur akibat paparan layar, Bisa 

mengganggu ritme tidur jika dikonsumsi sebelum tidur, menyebabkan sulit tidur 

(insomnia). 

2.​ Faktor yang Mempengaruhi 

○​ Waktu yang dihabiskan untuk konsumsi media digital. 

○​ Kurangnya literasi digital yang memadai untuk memilah informasi 

berkualitas. 
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○​ Kebutuhan akan kebijakan pendidikan yang adaptif. 
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