
Una ciencia perfecta en nuestra piel 
Descubre lo que nos ofrece la marca de Biotherm, qué personas han utilizado algunos de 
sus productos y cuáles son los mejores cremas que tienen. 
 

 
 
Si hay algo que intenta dar la marca de Biotherm, es naturalidad. Lo que sentimos cuando 
tomamos un camino por plena sierra y dirigimos nuestros pasos en plena naturaleza, en el 
bosque, es una plena conexión cercana con nosotros mismos, con todo el verde natural que 
nos rodee. La naturaleza suele regalarnos una experiencia muy íntima a cada uno de 
nosotros siempre que nos sumergimos en ella, dejándonos apaciguar, dejando que las 
voces más calmadas de nosotros mismos lleguen hasta nosotros para guiarnos en 
momentos donde en ocasiones sentimos que estamos algo perdidos, para dejar de estarlo.  
 
Biotherm, durante muchos años ha intentado conectar con todos nosotros desde hace 
mucho tiempo, para poder darnos la misma frescura que la naturaleza a veces nos da. Ésta 
marca no deja de renovarse continuamente, mientras que a la vez nosotros nos renovamos 
con ella.  
 
Entre todas las voces que llegan a tener dentro de la marca está la de Candice Swanepoel. 
Un pequeño pero gran ángel a la vez que ha estado trabajando para Victoria’s Secret. A 
ésta mujer le encantan todos los riesgos, superar los límites y al parecer siente que con 
Biotherm logra sobrepasar mucho de esos límites otorgando los cuidados que cree 
necesitar.  



Ella dice algo así textualmente "Podría decirse que vivo mi vida al límite, incluso un poco 
más allá. Intento no tomarme las cosas demasiado en serio. En cada viaje o trayecto que 
hago, intento sobrepasar los límites. Lo normal no está hecho para mí". 
 
Candice Swanepoel, no es la única que habla de la marca Biotherm como algo que te 
repara tanto por dentro como por fuera. Una actriz que salió en la serie de ‘’Gossip Girl’’, 
resultó ser también embajadora y el rostro de ésta marca que da tanto. Ella es, nada más y 
nada menos que Leighton Meester, aunque se le conoce más por Blair, que es el personaje 
con el que actuó para la serie.  
 
Leighton Meester ha llegado a ser el rostro de otras marcas como Herbal Essenses y Vera 
Wang. En su día, sobre el año 2013 citó para la revista Elle, algo realmente halagador que 
iba dirigido a Biotherm y que dice exactamente algo así: "Lo que más me gusta de 

Biotherm es que siempre está evolucionando, cambiando y modernizándose. Me parece 

inspirador y me siento feliz de formar parte de la marca" 

 

Ésto demuestra, desde luego que Biotherm no es sólo una marca sino que ‘’marca’’ 

realmente a muchas personas que han llegado a probar sus productos por el 

camino. Todas las personas parece que tienen algo bueno que decir de las cremas de 

Biotherm, tiene un fondo de lo más interesante. 

 

 

Biotherm y su leyenda 

Conoce un poco la historia que hay detrás de la marca Biotherm y por qué su experiencia le 

hace ser una marca única 

 

Seguro que en más de una ocasión habéis escuchado historias y leyendas donde, como 

protagonista principal estaba ‘’la fuente de la juventud’’ siendo mencionada.  

 

Aunque parezca cosa de locos, Biotherm tiene mucho que ver con eso y también con 

ciertos manantiales que existen en los Pirineos. En estos manantiales termales, 

antiguamente las mujeres que acontecían a ese lugar, bañándose en las aguas o bebiendo de 

éstas, tenían la fiel creencia de que ellas contenían una capacidad poderosa que puede llegar 

a rejuvenecerte. Pero no sólo eso, sino que los guerreros que venían de sus batallas en la 

Edad Media, también creían que éstas aguas eran capaces de curar sus heridas. 

 

Con el tiempo, un hombre llamado Dr. Jos Jullien (Joseph Víctor Jullien Jullien) nacido un 

2 de Enero del 1877, tuvo la suerte de experimentar en su vida un precioso acontecimiento 

como bien era el de descubrir los manantiales termales de los Pirineos.  

 

En un interesante año, decidió estudiar éstas aguas. Y lo hizo tan bien que sin casi estar 

dándose cuenta ya estaba consiguiendo abrir las puertas de su éxito, es el ‘’Life plankton’’ 

lo que descubrió en ese precioso lugar. Ésta firma no era más que una fórmula que se 

encontró a través de muchos análisis en estos manantiales de aguas termales de los Pirineos. 

Y que 60 años más tarde, se convirtió en toda una revolución de la cosmética que pudo 
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disfrutar con Jeaninne Marisal, la que fue su mujer tarde o temprano pasados los años 1950. 

Que además de su mujer, también era cosmotóloga.  

 

¿Y por qué surgió el ‘’Life plankton’’? O mejor, ¿por qué razón se denomina así? 

Básicamente tiene ese origen gracias al plancton que encontraron en las aguas 

termales de las que no dejo de hablar. El ‘’plancton’’ resulta ser todo un conjunto de 

organismos que pueden encontrarse como ‘’flotando’’ por el agua normalmente dulce. Fue 

todo un descubrimiento. 

 

Durante muchos años han salido películas inspiradas en estos manantiales termales. ‘’Tuck 

Everlasting’’ se rodó para dar a ver esa idea de la juventud eterna.  

 

 

2 de ‘’Las mejores cremas de Biotherm’’ 
Averigua qué dos productos estrellas son las que están detrás de esta marca. 
 
Y ahora es cuando nos preguntamos, como en casi todo, ‘’qué deberíamos escoger de 
todos los productos que han sacado en Biotherm. Porque sí, son muchísimos, así que, 
¿cómo sabemos que el producto de Biotherm que estamos comprando es uno de los 
mejores que pueda estar ofreciendo ésta marca tan revolucionaria y que no deja de innovar 
en todo momento? 
 
Pues, por esta razón me he puesto a mirar una por una todas las cremas que ofrecen, 
sobretodo en éste año 2017. Pero hay dos productos que destacan por encima de todas 
las demás, los productos que seguramente han llegado a ser como una de las razones de 
triunfo de ésta marca, sobretodo por el descubrimiento que se llegó a hacer del placnton.  
 
¿Qué productos estrella son? ¿Por qué razón destacan sobre las demás?  
 

1.​ Aquapower 72H 
 
Ésta crema hidratante, está en la primera posición del ránking, básicamente porque es una 
de las cremas hidratantes más ‘’nuevas’’ de Biotherm.  
 
Su hidratación es increíble y dura hasta unas 72 horas. De textura ligera, aportando un 
frescor a la piel tanto por dentro como por fuera. 
Ésta crea es la más novedosa del mercado que ha llegado a salir hasta ahora, y desde 
luego tiene todo lo que hay que tener para estar en e primer puesto. 
 
Actúa desde dentro la hidratación una vez te la aplicas, dejando fuera todo tipo de calor que 
pudiese llegar a resecar tu piel. 
 
2. Life Plankton Mask 
 

https://www.perfumeriassanremo.es/biotherm.html


Ésta mascarilla consigue reparar tu piel además de refrescarte, tanto como la fuente de la 
juventud de la que tanto se ha llegado a murmurar. Tras aplicarla, consigues tener la 
suavidad en tu piel como si fuese la de un bebé.  
 
Puede terminar con las sequedades, las rojeces, las pieles apagadas y con arrugas. El 
placnton hace verdaderas maravillas en la piel, aportando todo el frescor que puedas 
llegar a necesitar. Razones que son más que necesarias para estar en ésta segunda 
posición. 
 
 


