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O PAPEL DO MARIDO 
 
 
 
Gn 2:18 
“Disse mais o Senhor Deus: Não é bom que o homem esteja só; far-lhe-ei uma 
ajudadora que lhe seja idônea”. 
 
I Co 11:3, 8 e 9 
“Quero porém, que saibais que Cristo é a cabeça de todo homem, o homem a 
cabeça da mulher, e Deus a cabeça de Cristo. 
Porque o homem não proveio da mulher, mas a mulher do homem; nem foi o 
homem criado por causa da mulher, mas sim, a mulher por causa do homem”. 
 
Deus fez primeiro o homem e depois a mulher, cada um com um papel definido. 
O homem não poderá sozinho cumprir o propósito de Deus. 
●​ homem - cabeça 
●​ mulher - auxiliadora. 
 
Aqui não entra nenhuma questão de superioridade. A mulher é um ser criado por 
Deus com a mesma capacidade, e para auxiliar o homem a levar adiante o 
propósito de Deus. 
Mas vamos tratar do papel dos homens, e a palavra diz que ele  é o cabeça da 
mulher,  precisamos ver com clareza o que é  ser cabeça. 
 
No dicionário ser cabeça é: chefe, líder, autoridade. 
 
�​ Definição: É ser responsável por cuidar, sustentar e guiar a família, para que se 

desenvolva em direção ao propósito de Deus, numa convivência feliz e tranqüila. 
 
Ser cabeça do lar não é sentar num trono e ficar dando ordens, é muito mais do que 
dar ordens, embora saibamos pela palavra que o marido tem autoridade para isso, 
mas ser cabeça é muito mais do que ser um mandão. 
 
Ser o cabeça é ser responsável, quanta coisa existe  nesta palavra!!! 
 
Agora é importante que cada marido tenha consciência de que é responsável diante 
de Deus pelo cuidado de sua família, Cada marido tem essa consciência ??? Você 
tem consciência da responsabilidade que Deus lhe deu ??? Que Deus vai cobrar de 
você toda a vida do lar ??? 
 
De cada homem Deus vai cobrar sua vida. Da mulher Deus vai cobrar sua vida  e a 
vida dos filhos. Do marido, sua vida, da vida de sua esposa e de seus filhos. 
Deus te fez responsável por sua família, e haverá um dia que Deus vai cobrar de 
cada um: 
 
 “Me mostra seu fruto, sua família como foi ?” 
 
Todos nós somos chamados para ser cabeça, vamos ter que enfrentar essa situação, 
porque Deus nos colocou como responsáveis. 



 
�​ Sabe porque Deus nos colocou como responsáveis ? Porque ama muito nossa 

família ! 
 
Dê uma olhada para sua esposa. Quanto ela vale? Você sabe que Deus ama tanto 
essa mulher maravilhosa que está a seu lado, que Ele separou você para cuidar 
dela? 
Que tremendo o amor que Deus tem por sua família! 
Mais tremendo ainda é a confiança que Ele pôs em você ! 
Ele pega um tesouro que vale muito para Ele e diz:  
 
“Pois bem, de agora em diante você cuida deste tesouro para mim.” 
 
Quanto amor Deus tem por sua esposa e por seus filhos, que separou você só para 
cuidar deles. 
Ele espera muito de você. 
Estamos conscientes de nossa pequenês e incapacidade, mas o Senhor está dizendo 
hoje: 
 
 “Eu vou estar contigo e vou ajudar e vou confiar em você. Estou te dando uma 
responsabilidade tremenda, a maior que você pode ter ! = Estou te dando pessoas 
que eu amo muito para você cuidar”. 
 
Eu creio de todo coração, que tudo que acontece na família, na casa, é 
responsabilidade do marido, TUDO ! 
O que acontece de bom e o que acontece de ruim. 
 
Um pastor certa vez disse: 
Quer conhecer um homem, não precisa perguntar como ele é, olhe seus filhos, sua 
esposa, como está ela ? Feliz ? Tranquila ? Seus filhos estão calmos ? Obedientes ? 
Felizes? Como está a família ? 
 
Deus fez o homem responsável por toda a vida da casa. 
O homem vai dizer : - Não mas ali tem uma parte que não tem nada a ver comigo, a 
cozinha é dela. 
Deus sempre vai cobrar do homem, ele tem que orientar a mulher. 
 
A mulher tem sua áreas de operação dentro de casa, mas tudo está sob a 
responsabilidade do esposo. Deus vai cobrar do homem. De maneira que estamos 
entendendo, que ser cabeça não é ser mandão, é ser responsável, aquele que leva a 
carga, leva sob seus ombros toda responsabilidade do lar. 
 
Sou autoridade porque sou o que mais trabalha, o que mais serve, o que mais 
cansa, o que mais renuncia. 
Cada marido tem que ver sua casa como uma empresa. O lar é um empreendimento 
divino. 
O maior empreendimento que pode existir. Você tem que ser um bom administrador 
de empresa. 
O que temos que administrar no lar ? 
 



●​ Alimentação: providenciar os recursos, forma de pagar, qualidade. 
●​ Vestimenta: compra, manutenção, conserto. 
●​ Limpeza e ordem da casa: manutenção, ordem, higiene pessoal. 
●​ Disciplina: educação dos filhos, amor, companheirismo com os filhos, bons 

modos, conversação, costumes, respeito aos mais velhos, escola, música, esporte, 
cultura, metas. 

●​ Vida espiritual: comunhão com Deus, a palavra, o ambiente do lar, confissão, a 
edificação da família, passeios, férias, boa música, leitura, bons jogos. 

●​ Finanças: trabalho, entradas, administração do orçamento, gastos, aquisição, 
moradia, móveis, recursos, etc. 

●​ Relações: papel de cada um, relação ente pais e filhos, parentes, etc. 
●​ Sexo: relações, satisfação, procriação. 
 
O homem é responsável por tudo isso diante de Deus, pelo funcionamento da casa, 
de cada área. 
 
E para executar tudo isso, ele tem ajuda idônea, que delegará boa parte do serviço 
para a execução do mesmo. Todas as áreas que ficam sob o governo da mulher 
ficam debaixo da supervisão do homem. 
 
Bem, já sabemos o que é ser cabeça, quando lemos em I Co 11:3 vemos que o 
marido é o cabeça da mulher, ficamos contentes, vou ser o chefão e ela vai ter que 
ser submissa. Depois de vermos tudo isso, já não estamos vibrando tanto. 
 
 
Dois Perigos 
 
Primeiro: 
 
�​ O homem não assumir sua posição de cabeça, a mulher assumir. É mais cômodo 

ficar sentado vendo televisão. O homem crer que sua função é só trazer dinheiro 
para casa. A mulher tem que se virar com a educação dos filhos. 

 
Deus nos colocou  como cabeça e não vai abrir mão disso, é um princípio eterno da 
sua palavra., Ele nunca vai abrir mão dos seus princípios. Se você assumir a 
posição de cabeça quem vai fazer ? a mulher ? 
 
Textos que mostram homens como cabeça na Palavra:  
 
Gênesis 18:19 - “Porque eu o escolhi para que ordene a seus filhos e a sua casa 
depois dele, a fim de que guardem o caminho do senhor e pratiquem a justiça e o 
juízo; para que o Senhor faça vir sobre Abraão o que tem falado a seu respeito” 
. 
Gênesis 7:1 - “Disse o Senhor a Noé: entra na arca, tu e toda a tua casa, porque 
reconheço que tens sido justo diante de mim no meio desta geração”. 
 
Não diz: Reconheço que a tua casa tem sido justa... tu e tua casa. 
O homem com o seu comportamento pode salvar a sua família ou pode botar a 
perder. 
 



Josué 24:15 - “... Eu e a minha casa serviremos ao Senhor”. 
Um homem postado como cabeça, benção para toda sua família, mulher e filhos. 
Deus nos colocou nesta posição e você pode abençoar toda sua casa. 
 
Atenção : Todo marido deve fugir da posição de “comodidade”. Se as coisas andam 
mal na casa o esposo deve se humilhar diante de Deus, reconhecer seu erro diante 
de Deus. 
 
Ah ! Essas crianças ! Não são só as crianças, é você ! 
Ah ! Essa mulher ! Não é a mulher, é você ! 
Se humilhar, reconhecer seus erros, confessar para sua esposa seus fracassos. 
 
Alguns maridos gastam todo seu tempo consigo mesmos, descansando, futebol, 
diversão. Sua família se frusta. 
 
Há muita ignorância,  problemas e confusão que provem da comodidade. 
Que vem pela ociosidade, que vem pelo marido não assumir sua posição. 
O que mais nos aflige hoje quando olhamos para a família, o que mais nos 
entristece é ver marido que não está assumindo plenamente seu papel. Não é uma 
opção é uma ordem. 
⇒​NA CASA DE DEUS É INADMISSÍVEL !!! 
Marido tome hoje tua responsabilidade diante de Deus. 
 
Marido que sabe o que quer e sabe para onde vai. A mulher sabe onde ele vai. 
Então cada esposa está aqui tranquila? Sabe onde seu marido vai? Sabe o que 
quer? Conhece o caminho de Deus, não está confuso ? 
 
Segundo: 
 
�​ Agora tem o problema inverso do que não assume autoridade. 
 ​ Outro que assume com excesso de autoridade, chega ao ponto de anular a 

mulher. Não é cabeça; é cabeçudo !!! Cabeção !!! 
 
O marido quando quer fazer crescer sua posição, deveria acontecer o que acontecia 
ao Pinóquio, com o Pinóquio crescia o nariz, com o machão deveria crescer a 
cabeça. 
Iam aparecer muitos maridos por aí se equilibrando... 
Maridos machistas mandões. 
 
Deus lhe dá uma ajudadora idônea, mas ele é tão completo, tão apto, tão perfeito, 
(tão bobão), que quer fazer tudo a ponto de anular sua mulher. Ele está sempre 
certo. 
O único que sempre está certo, e a mulher e os filhos desanimam de dar sua 
opinião, sua participação e começa haver distanciamento. 
 
A mulher se contenta em ser cozinheira, a faxineira da casa, os filhos se 
distanciam, vão procurar outros lugares onde possam ser ouvidos, onde dêem mais 
valor para suas opiniões. 
O marido deve dar lugar a mulher, ouvir a esposa. 



Como é sábio o marido que aprendeu que a mulher é mais sábia que ele, ou tão 
sábia quanto ele. 
Que seria de mim sem a s opiniões da minha esposa. 
Quando ela chega e diz:  “Eu tenho uma coisa para te dizer... Aí vem sabedoria... 
Tem alguma coisa que eu vou ter que mudar”. 
 
Não sejamos cabeçudos. 
Ela também sabe pensar, sabia ??? 
Mulher também pensa. Alguns maridos não sabem que suas esposas pensam. 
Sempre tem razão, as mulheres ficam frustadas, anuladas, depreciadas. 
Faz da mulher, uma mulher objeto. 
Que o Senhor nos ensine. Precisamos de muita luz !!! Estamos todos aprendendo. 
 
Diferença entre liderança e dominação 
 
●​ A liderança é para desenvolver os outros, levar os outros adiante. 
●​ A dominação ao contrário retarda o desenvolvimento dos outros. 
 
Alguns pais dominam tanto seus filhos, que o filho tem uns três ou quatro anos a 
menos que tem na verdade. 
Ser líder, estamos entendendo que não é ficar dando ordens e castigar quem não 
cumpre. 
Embora um líder tenha que dar ordens, ele tem autoridade do Senhor para isso. 
Embora haja lugar para disciplina no momento certo; não é nisso que se resume 
um líder. Ser líder é assumir a responsabilidade da família, formar os filhos com 
exemplos, dar exemplos. 
 
É fazer com que os filhos dêem graças pelo pai, é alcançar que o lar seja um 
refúgio, que ninguém queira sair dele.Ex.: Filhos de irmãos que passaram na 
faculdade e tiveram que mudar de cidade lamentam o fato de terem que se mudar. 
Conhecemos muitas pessoas que se casam para ir embora de casa. 
Que o lar seja um refúgio que os filhos só queiram ir embora, para formar outro 
refúgio igual aquele. 
 
Também ser líder é dar segurança e proteção. 
Estamos entendendo que temos uma posição, que temos que ser equilibrados, não 
abdicar dessa posição, nem sermos dominadores. 
Agora, qual é a atitude em seu coração para cumprir com seu papel ? 
 
Efésios 5:25-33    (Bomba !) 
 
“Vós, maridos, amai a vossas mulheres, como também Cristo amou a igreja, e a si 
mesmo se entregou por ela, a fim de a santificar, tendo-a purificado com a lavagem 
da água, pela palavra, para apresentá-la a si mesmo igreja gloriosa, sem mácula, 
nem ruga, nem qualquer coisa semelhante, mas santa e irrepreensível. 
Assim devem os maridos amar a suas próprias mulheres, como a seus próprios 
corpos. Quem ama a sua mulher, ama-se a si mesmo. Pois nunca ninguém 
aborreceu a sua própria carne, antes a nutre e preza, como também Cristo à igreja; 
porque somos membros do seu corpo. 



Por isso deixará o homem a seu pai e a sua mãe, e se unirá à sua mulher, e serão os 
dois uma só carne. 
Grande é este mistério, mas eu falo em referência a Cristo e à igreja. 
Todavia também vós, cada um de per si, assim ame a sua própria mulher como a si 
mesmo, e a mulher reverencie a seu marido”. 
 
Vejam a excelência do exemplo que Deus deu. Mais uma vez parece que Deus está 
exagerando. 
Amar a minha esposa como Cristo amou a Igreja. 
Cristo é Cristo, eu sou eu. 
Quase queremos crer que Paulo estava exagerando um pouco. 
Não estava exagerando. 
 
Deus tem em alta conta o casamento, tem alta conta a família. Para Ele é algo tão 
sublime que Deus nos cerca com a palavra mais profunda. 
 
�​ Meu casamento para o Senhor, devia ser o espelho de sua relação com a Igreja. 

Um modelo. E que os homens ao olharem para o nosso casamento, pudessem 
entender como é a relação de Cristo e sua amada Igreja. Fala de amor. 

 
 
Existem três palavras no grego, que traduzidas para o português, a única tradução 
é amor: 
 
●​ Eros - amor erótico, sensual, atração física. (Não aparece nenhuma vez na 

Bíblia). 
●​ Filéo ou Filia: aparece algumas vezes na Bíblia. Amor humano, sentimento que 

todo homem tem. Amor de amizade, amigo. Amor que necessita de resposta, 
subsiste enquanto for satisfeito, quando ele ama eu amo. Quando não ama, não 
amo. 

●​ Ágape: quando fala de Deus na Bíblia, não usa a palavra filéo, usa a palavra 
ágape. Inclui além do sentimento de amor, o sentimento de sacrifício. 

 
Como podemos amar nossos inimigos ? Com filéo ? com amor sentimento humano 
? Impossível !!! 
O amor de Deus foi derramado em nossos corações, ágape de Deus, com o qual 
podemos ainda nos sacrificar. 
 
Quando Jesus pergunta a Pedro: Tu me amas ? Pedro tu me ágape ? Sim Senhor 
eu te amo ( Filéo ). Outra vez: tu me amas ? ( Filéo). Terceira vez: Senhor, tu sabes 
todas as coisas, tu sabes que eu te amo. ( ágape ) 
Jesus se deu por satisfeito. 
 
O amor que temos que dar por nossas esposas, é o mesmo tipo que Jesus deu pela 
Igreja, que a si mesmo se entregou por ela. 
É a mesma coisa que tivesse escrito para nos sacrificarmos pela nossa esposa como 
Cristo se sacrificou pela Igreja. 
Agora, quantos maridos podem dizer Amém ? 
 
Esse amor transparece em três coisas: 



 
1 - Se entregar por ela ( se desprender do seu egoísmo, se desprender de si mesmo, 
se desprender de seus interesse). Ex.: Lá em casa tem duas pessoas que só pensam 
em si mesmos, tem duas criaturas morando lá em casa que só querem saber de 
comodidade, quer que tudo seja para eles, que tudo tem que ser feito para eles. São 
terríveis. Nós aguentamos porque são maravilhosos. Mas em nenhum momento eles 
pensam nos outros, só neles, está certo, são crianças, um tem quatro e outro dois 
anos e meio, está bem admissível. Mas na medida que vamos crescendo, 
amadurecendo, sejamos maduros e não bebezões. Aquele que só pensa em si mesmo 
e não se abdicou de si mesmo para se entregar, não está maduro. 
Homem maduro é aquele que esqueceu de si mesmo completamente. Que o Senhor 
nos ensine. 
Maridos querem autoridade ? 
Jesus disse: Toda autoridade me foi dada no céu e na terra, mas disse depois que 
passou pela cruz. 
Então maridos, queremos autoridade na casa, tomemos a cruz, e nos sacrifiquemos 
com amor completamente desinteressado. 
 
2 - Santificá-la. Como Cristo fez com a Igreja. Que quer dizer santificá-la ? 
Como Cristo santificou a Igreja ? Santificou-a separando do mundo para Deus. 
Podemos santificar nossas esposas separando-as para Deus, não porque exigimos, 
não por nossa palavra, não por imposição, mas por nossa maneira de viver no lar. 
Que o espírito de Deus se movendo em nós seja uma forma de separar a nossa 
esposa para Deus. 

●​ Eu estou vivendo de uma forma que santifico minha esposa ? 
●​ Minha esposa é mais santa, mais separada para Deus, ama mais a Deus 

por causa da maneira como tenho vivido ? 
Quantos de nós aqui podem saber com certeza no seu coração, que estão 
santificando suas esposas ?  Que o Senhor nos ensine. 
 
3 - Apresentá-la sem mancha nem rugas. Jesus fez isso com a Igreja. Que significa 
isso? 
Quantos querem fazer como Deus fez com a Igreja ? Deus separou a Igreja para 
expo-la a espetáculos ? 
Deus pega a Igreja e diz aos anjos: - Olhe aqui minha esposa, minha noiva, com 
quem vou me casar. 
Na medida que elas são honradas, respeitadas, santificadas, nós somos glorificados. 
Na palavra diz : Que o homem é a imagem da glória de Deus, e a mulher é a glória 
do homem. 
Então tenho uma glória no céu e outra na terra. 
Apresento minha esposa para qualquer pessoa, em qualquer lugar com orgulho. 
 
 
�​ Sacrificar-se por ela. 
�​ Santificá-la. 
�​ Apresentá-la a si mesmo sem mancha nem rugas. 
 
I Pedro 3:7  “Maridos, vós, igualmente, vivei a vida comum do lar com 
discernimento e tendo em consideração para com a vossa mulher como parte mais 



frágil, tratai-a com dignidade, por isso que sois juntamente herdeiros da mesma 
graça de vida, para que não se interrompam as vossas orações”. 
 
É necessário sabedoria para ser cabeça, para muitas coisas. 
Sabedoria para evitar conflitos dentro de casa, saber evitar discussões que 
aparecem. 
Sábio para ser constante edificador. 
Quando tudo está mal no lar, surgiu uma situação difícil no lar, todo mundo está 
sufocado, o marido está em pé, está desmoronando tudo, o cabeça está de pé, o 
capitão está de pé, não pode abandonar o barco. Todos estão perdidos, não sabem 
para onde ir, o cabeça está tranqüilo, mesmo não sabendo a orientação virá do 
Senhor. 
 
Sabedoria para ser constante. 
Sabedoria para ser árbitro. 
Sabedoria para equilibras situações. 
Sabedoria para disciplina. 
 
Alguns vão para o lado da tolerância : crianças rebeldes, desobedientes. 
Outros disciplinam sem amor : crianças frustadas, amarguradas. 
 
Sabedoria para conduzir espiritualmente a família. 
Quanta sabedoria é necessária ! 
Levar a família a Deus. 
Introduzir no lar um ambiente celestial. 
 
Estar falando de Jesus no lar, dando graças por tudo, situações boas ou más, 
confiando nas horas ruins. 
 
Paz, ânimo, moderação para equilibrar as cargas da mulher.  
 
O marido tem que ter sabedoria para ficar controlando as cargas que a mulher tem. 
Tem ali uma mulher com dois, três ou quatro filhos, e corre para cima e para baixo, 
casa, discípulas... 
Aí chega o marido a noitinha em casa; pobre mulher. 
Ficar atento para que sua mulher não fique sobrecarregada. 
 
Sabedoria para conduzir as finanças. 
Sabedoria para conhecer sua esposa, quanta necessidade. 
Para poder conhecer esse universo que se chama “minha esposa “. 
 
Tiago 1:5 “Se, porém, algum de vós necessita de sabedoria, peça-a a Deus, que a 
todos dá liberalmente, e nada lhes impropera; e ser-lhe-á concedida “. 
 
Esse Pai que tem todo interesse por sua esposa, família, não vai te dar sabedoria ? 
Todo marido que quer assumir responsabilidade pelo seu lar, rapidamente vai se 
tornando sábio porque Deus dá. Creio que temos muitos maridos sábios entre nós. 
 
Saber entender as necessidades da esposa 
 



1-Precisa de romance. 
O homem deve ser de aço coberto com veludo. Amém mulheres ? 
Alguns são veludo por fora e veludo por dentro. Alguns, puro aço. Tudo certo, seco. 
Não é afável. Aço por dentro porque conhece a Deus, veludo por fora. 
Sabe onde levar a família, mas ninguém vê isso porque está coberto. 
Ternura, carinho, flores. 
Como está o namoro ? Já tenho três, quatro, cinco anos de casado e você vem 
perguntar: Como está o namoro ? Reaprender a dizer: Querida eu te amo ! 
Alguns fazem tanto tempo que não dizem que já se esqueceram. Alguns pensam que 
pela idade tem passar isso. 
Mas, o que necessita uma mulher ? Ternura, carinho, romance. 
Alguns só sabem dizer eu te amo na hora de ter relações sexuais. 
Temos que aprender a abraçar nossa esposa quando está cheio de sabão nas mãos, 
aquele que não pode abraçar sua mulher suada, cansada, está precisando aprender 
a amar sua esposa. 
 
2 - Necessidade de se sentir atrativa . 
Que feio quando o marido começa a brincar com alguns defeitos da mulher, vem cá 
meu palitinho, oi barrigudinha, a mulher fazendo de tudo para esconder a 
gordurinha e ele vem e a expõe. 
 
3 - Necessidade de ser elogiada. 
Quanta coisa ela faz ! Você tem elogiado ? Reconhecido, reconhecimento pelo tanto 
que ela faz. 
Faz muita coisa durante todo o dia, e no final do dia recebe um homem cizudo , 
reclamão. 
 
4 - Necessidade de ser animada , ou seja, ela cumpre seu dever porque o marido a 
anima. Algumas mulheres andam, mas sob pressão. Falar da importância daquilo 
que ela está fazendo. 
 
5 - Necessidade de ser tratada como vaso mais frágil.  
Quantos sabem disso ? Parece tão forte. O homem tem que ser sábio para saber que 
a mulher é mulher. Não tratá-la como homem, aspereza. 
 
Colossenses 3:19 - “Maridos, amai as vossas esposas, e não as trateis com 
amargura”. 
 
A linguagem do homem deve ser com alguém que é mais frágil. 
Facilmente emotivas. Quantos maridos dizem Amém, que temos palavras às vezes 
ásperas ? 
Não ser orgulhoso, obstinado. Pedir perdão imediatamente. Não deixar para outro 
dia. 
Pedir perdão especificamente. (Não pedir perdão no aniversário dela ou no 
aniversário de  casamento : - Querida se eu te magoei em alguma coisa me perdoa.) 
Quando sabe que feriu peça perdão. Alguns não tem coragem. Isso não te 
diminuirá. 
Tem medo de perder sua posição de autoridade. 
 
6 - Necessidade de ser protegida.  



Da agressividade da sociedade. O marido está sempre cuidando de protegê-la. A 
esposa tem necessidade de ser ouvida. Como nós maridos temos que aprender isso. 
O Senhor quer nos dar graça para ouvir. 
Custa o marido entender que o que  a esposa mais quer : sou eu. É você. 
Tarefa Prática : Desligar a televisão e ouvir a esposa. 
 
7 - Necessidade de chorar.  
Quantos sabem dessa necessidade que é dela. Os homens estão cegos para o mundo 
que a mulher vive. Ela é sensível. 
 
 
 
Alguns conselhos finais 
 
●​ Não deixe sua mulher entre fraldas e panelas. 
●​ Cuide de arrumar a casa, consertar as coisas. 
●​ Confiemos na obra do Espírito Santo. Filipenses 1:6 Ëstou finalmente certo de 

que aquele que começou a boa obra em vós, há de completá-la até o dia de Cristo 
Jesus”. 

●​ Tenha o objetivo de formar família sólida para ensinar a outros. Amém. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


