Sabina Muzlayova — hviezdna cesta za shom
Gymnazium P. J. Safarika v Rozfave

,DOfE ma naucilo, Ze ak nieCo chcem, neCakam — idem si za tym!*

CIELE POCAS ZLATEHO DOFE:

¥ SPORT: Cyklistika — vyzva prekonat samu seba a zdolat' dlhé trasy
¢« TALENT: Astronémia — jej vasen, ktora ju priviedla k ispechom na sutaziach

& DOBROVOLNICTVO: Ambasadorka DofE - aktivna pomoc Dofaékam a Dofakom na $kole

DofE otvara Dofackam a Dofakom jedineénu prilezitost’ na rozvoj talentu a zru€nosti, podporuje
ich v osobnostnom raste a v ziskavani praktickych skusenosti, ktoré im pomahaju rast a
pripravovat sa aj na praktické vyzvy v Zivote. Sabina vdaka svojej skusenosti v DofE na$la
cestu k lepSiemu pochopeniu astronomie. Venovala sa jej v ramci Talentu, lebo ju odjakziva
fascinovala. Program Sabinu obohatil nielen o vedomosti, ale aj o stretnutia s in$pirativnymi
ludmi a nezabudnutelné zazitky.

,Tym, Ze som si astrondmiu dala ako DofE ciel, zatala som sa jej venovat dlhodobo, kazdy
tyzden," vysvetluje Sabina. Okrem toho si vybrala mentora, profesora astrofyziky z Holandska,
ktory jej pomahal s vyskumom a pripravou na sutaze. ,Stretdvanie sa s nim ma velmi
motivovalo," dodava.

Na celoslovenskej astronomickej sutazi sa Sabina dostala medzi uUspeSnych rieSitelov.
Najvacsim uspechom bol pre fiu samotny pocit, ked za€ala astronomii lepSie rozumiet, rieSenie
prikladov a uloh zvladala s istotou a dokazala sa v téme orientovat. Jej DofE cesta ukazuje, ako
spojenie vasne s ciefavedomostou mdze viest' k uspechom.

FUN FACT:

K astronomii ju nepriviedla kniha ani u€ebnica, ale horory. Ked jej spoluZziaci povedali, Zze v
astronomickom kruzku budu pozerat horory, zvedavost ju priviedla do triedy. Film Interstellar
vSak zmenil vSetko — odvtedy sa namiesto hororov ponarala do tajomstiev vesmiru.

»,Najvacsim darom boli vdak ludia. Spoznala som mentorov, skvelych priatelov a na$la
komunitu, v ktorej som mohla rast. Uz viem, Ze ked’ nieCo chcem, nemusim Eakat na idealne
podmienky — méZzem si ich vytvorit sama.”

¢~ Zaujal vas pribeh Sabiny?

Kontaktujte nas, prosim, a radi Vam sprostredkujeme rozhovor alebo poskytneme viac
informacii. Email: denis.macor@dofel.sk Tel: +421 902 064 979



