
 
             

Дні тижня 
 

Вид діяльності 
І тиждень 

Тема тижня 
«Різдвяні розваги» 

 
 
 

Понеділок 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

Тема: «Спортивна різдвяна ялинка» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 

Молодша підгрупа 
Тема: «Веселі санчата» (декоративне) 
Старша підгрупа 
Тема: «Святкові розваги) 

 
 
 

Вівторок 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з соціумом 
 

Тема: «Зимові розваги» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 

Молодша підгрупа  
Тема: «Розглядання ілюстрацій «Свято ялинки в 
дитсадку»» 
Старша підгрупа 
Тема: «Новорічне свято в дитячлму садку» 

 
 

Середа 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

Тема: «Різдвяні свята у звірят» 

Логіко-математичний 
розвиток 

Молодша підгрупа  
Тема: «Геометричні фігури. Кількісна лічба» 
Старша підгрупа 
Тема: «Число 5 і цифра 5. Орієнтування в 
просторі» 

 
 
 

Четвер 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з природнім 
довкіллям 
 

Тема: « Пригоди снігової баби» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 

Молода підгрупа 
Тема: «Зліим бабу снігову» 
 
Стара підгрупа 
Тема: «Чарівна скринька від тітоньки зими» 

 
 
 

П`ятниця 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(художня література) 
 

Молода підгрупа 
Тема: «Обігрування вірша П.Боровика «Ой, 
зима!»» 
Стара підгрупа 
Тема: «Вивчення колядок, щедрівок» 

Художньо-продуктивна 
діяльність 
(аплікація/ліплення) 
 

Молода підгрупа 
Тема: «Весела родина сніговиків на галявині» 
(аплікація) 
Стара підгрупа 
Тема: «Різдвяна ніч»  

Перспективне планування на січень 2023 р. 

Різновікова група (середня) 



 

 

             
Дні тижня 

 
Вид діяльності 

ІІ тиждень 
Тема тижня 

«Народні ремесла» 
 
 
 

Понеділок 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

Тема: «Заітаємо до народних майтрів» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 

Молодша підгрупа 
Тема: «Намисто до українського костюму» 
Старша підгрупа 
Тема: «Прикрасимо вишиванку» 

 
 
 

Вівторок 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з соціумом 
 

Тема: «Сорочка-вишиванка» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 

Молодша підгрупа  
Тема: «Українська вишиванка» 
Старша підгрупа 
Тема: «Український віночок» 

 
 

Середа 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

Тема: «Справа майстра величає» 

Логіко-математичний 
розвиток 

Молодша підгрупа  
Тема: «Геометричні фігури. Поняття «один», 
«багато»» 
Старша підгрупа 
Тема: «Пряма та зворотна лічба. Кількісні 
відношення (більше, менше, порівну) 

 
 
 

Четвер 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з природнім 
довкіллям 
 

Тема: «Виставка керамічних виробів» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 

 

 
 
 

П`ятниця 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(художня література) 
 

Молода підгрупа 
Тема: «Вивчення  вірша В.Гринько «Вишиваю 
вишиваночку» 
Стара підгрупа 
Тема: «Переказ оповідання Б.Вовк «Лінива 
Оленка»» 

Художньо-продуктивна 
діяльність 
(аплікація/ліплення) 
 

Молода підгрупа 
Тема: «Декоративна іграшка – свищик» 
(ліплення) 
Стара підгрупа 
Тема: «Прикрасимо рушничок» 
 
 



 

             
Дні тижня 

 
Вид діяльності 

ІІІ тиждень 
Тема тижня 

«Зимуюючі пахи» 
 
 
 

Понеділок 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

Тема: « Ворона Каркуша в гостх у малят» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 

Молодша підгрупа 
Тема: «Годівниця для пташок» 
Старша підгрупа 
Тема: «Чарівний птах» (нетрадиційне 
малювання) 

 
 
 

Вівторок 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з соціумом 
 

Тема: «Зимуюючі птахи» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 

Молодша підгрупа  
Тема: «Пернаті наші друзі» 
Старша підгрупа 
Тема: «Сорока і синичка» 

 
 

Середа 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

Тема: «Веселі горобчики» 

Логіко-математичний 
розвиток 

Молодша підгрупа  
Тема: «Рівність і нерівність груп предметів. 
Орієнтування в просторі» 
Старша підгрупа 
Тема: «Співвідношення числа і цифри. 
Просторові відношення (перед, за, між)» 

 
 
 

Четвер 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з природнім 
довкіллям 
 

Тема: «Підгодуємо птахів» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 

Молода підгрупа 
Тема: «У гості до Оленки» 
Стара підгрупа 
Тема: «Посилка від Зими» 

 
 
 

П`ятниця 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(художня література) 
 

Молода підгрупа 
Тема: «Читання вірша «Сорока-білобока»» 
Стара підгрупа 
Тема: «Вивчення вірша Я. Божемського 
«Гороб`ята»» 

Художньо-продуктивна 
діяльність 
(аплікація/ліплення) 
 

Молодша підгрупа 
Тема: «Погодуємо пташок» (ліплення) 
 
Стара підгрупа 
Тема: «Пташка» 

 

 



             
Дні тижня 

 
Вид діяльності 

ІV тиждень 
Тема тижня 

«Дикі тварини взимку» 
 
 
 

Понеділок 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

Тема: «У зимовому лісі» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 

Молодша підгрупа 
Тема: «Веселі ведмежата» (штампування) 
 
Старша підгрупа 
Тема: «Зайчик-побігайчик» 

 
 
 

Вівторок 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з соціумом 
 

Тема: «У гості до лісовичка» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 

Молодша підгрупа  
Тема: «У зимовому лісі» 
Старша підгрупа 
Тема: «Змівля звірів» 

 
 

Середа 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

Тема: «Лісові спортсмени» 

Логіко-математичний 
розвиток 

Молодша підгрупа  
Тема: «Порівняння предметів за розміром. 
Гнометричні фігури» 
Старша підгрупа 
Тема: «Порівняння предметів за формою кольром 
і розміром. Орієнтування в часі» 

 
 
 

Четвер 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з природнім 
довкіллям 
 

Тема: «Житя тварин взимку» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 

Молода підгрупа 
Тема: «В гостях у зайчика» 
Стара підгрупа 
Тема: «Хто в рукавичці живе?» 

 
 
 

П`ятниця 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(художня література) 
 

Молода підгрупа 
Тема: «Розповідання української народної казки 
«Рукавичка»» 
Стара підгрупа 
Тема: «Переказ оповідання І.Січовика 
«Ведмежата і зима»» 

Художньо-продуктивна 
діяльність 
(аплікація/ліплення) 
 

Молодша підгрупа(Аплікація) 
Тема: «Казкова рукавичка для звірят» 
Стара підгрупа 
Тема: «Лисичка-сестричка» 

 

 

 



Перспективне планування на січень 2023 р. 

Різновікова група (старша) 

             
Дні тижня 

 
Вид діяльності 

I тиждень тема тижня 
«народні свята і розваги» 

 
 
 

Понеділок 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

тема: «Зимові розваги» 

Ознайомлення з соціумом 
 

тема: «Народні свята і розваги» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 
 

Молодша підгрупа 
тема: «Святкові розваги» 
Старша підгрупа 
тема: «Ялинка в зимовому лісі» (сюжетне за 
уявою) 

 
 
 

Вівторок 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного   керівника 

Ознайомлення з природнім 
довкіллям 
 

тема: «Дванадцять місяців» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(звязне мовлення) 

Молодша підгрупа 
тема: «Ліпим бабу снігову» 
Старша підгрупа 
тема: «Зимові розваги» (складання розповіді з 
власного досвіду) 

 
 

Середа 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

тема: «Різдвяні забави» 

Логіко-математичний 
розвиток 
 

Молодша підгрупа 
тема: «Порівняння предметів за формою, 
розміром, кольором; встановлення закономір 
ності» 
Старша підгрупа 
тема: «Геометричні фігури. Поділ цілого на 
частини» 

Художньо-продуктивна 
діяльність 
(аплікація/ліплення) 

Молодша підгрупа 
тема: «Різдвяна ніч» (аплікація обриванням) 

  Старша підгрупа 
тема: «Дід Мороз і Снігу- ронька» 
(ліплення в парах) 

 
 
 

Четвер 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
Молода підгрупа – зв`язне 
мовлення 
Старша підгрупа – навчання 
елементів грамоти 

Молодша підгрупа тема: «До зими у 
гості» 
Старша підгрупа 
тема: «Речення. Схематичне зо браження» 



Старша підгрупа 
Логіко-математичний 
розвиток (на основі 
конструювання) 

тема: «Гірлянда» (з паперу) 

 
 
 

П`ятниця 

 
Ознайомлення із соціумом 
 

тема: «Зимові свята українського народу» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(художня література) 
 

Молодша підгрупа 
тема: «Вивчення колядок,  щедрівок» 

  Старша підгрупа 
тема: «Вивчення вірша Н. За біли “У нас 
сьогодні весело”» 

Старша підгрупа. 
Художньо-продуктивна 
діяльність (художня праця) 
 

тема: «Ялиночка» (малювання  фарбами із 
сіллю) 

 

 

             
Дні тижня 

 
Вид діяльності 

II тиждень тема тижня 
«продукти харчування» 

 
 
 

Понеділок 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

тема: «Ми веселі кухарчата» 

Ознайомлення з соціумом 
 

тема: «Харчування — осно ва життя» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 
 

Молодша  підгрупа тема: «Смачні 
цукерки» 
Старша підгрупа 
тема: «Розмалюємо посуд» (декоративний 
розпис) 

 
 
 

Вівторок 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з природнім 
довкіллям 
 

тема: «Де живуть вітаміни?» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(звязне мовлення) 

Молодша підгрупа 
тема: «Сніговий колобок» 
Старша підгрупа 
тема: «Хлібний магазин» 

 
 

Середа 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

тема: «Подорож до Країни   вітамінів» 

Логіко-математичний 
розвиток 
 

Молодша підгрупа 
тема: «Співвідношення числа і цифри. 
Просторові відношення (перед, за, між)» 

  Старша підгрупа 
тема: «Числа від 1 до 5. По рядкова і кількісна 
лічба» 



Художньо-продуктивна 
діяльність 
(аплікація/ліплення) 

Молодша підгрупа 

тема: «Калачі та бублики» (ліплення) 

 Старша підгрупа 
тема: «Посуд для ляльок» (колективне 
декоративне ліплення) 

 
 
 

Четвер 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
Молода підгрупа – зв`язне 
мовлення 
Старша підгрупа – навчання 
елементів грамоти 

Молодша підгрупа 

 тема: «Сервіруємо стіл» 

Старша підгрупа 

тема: «Звук [а], буква А а» 
Старша підгрупа 
Логіко-математичний 
розвиток (на основі 
конструювання) 

тема: «Шафа для продуктів» (будівельний 
матеріал) 

 
 
 

П`ятниця 

 
Ознайомлення із соціумом 
 

тема: «Страви української  кухні» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(художня література) 
 

Молодша підгрупа 
тема: «Обігрування казки І. Франка “Лисиця і 
журавель”» 

Старша підгрупа 
тема: «Вивчення вірша М. Сингаївського 
“Гречана  каша”» 

Старша підгрупа. 
Художньо-продуктивна 
діяльність (художня праця) 
 

тема: «Виготовлення посуду з пап’є-маше» 

 

 

             
Дні тижня 

 
Вид діяльності 

III тиждень 
тема тижня «У здоровому  тілі — здоровий 

дух» 
 
 
 

Понеділок 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

тема: «Ми веселі спортс мени» 

Ознайомлення з соціумом 
 

тема: «У Країні здоров’я» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 
 

Молодша підгрупа 
тема: «Корисні вітамінчики» 
Старша підгрупа 
тема: «Я роблю зарядку» (сюжетне) 

 
 
 

Вівторок 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 



Ознайомлення з природнім 
довкіллям 
 

тема: «У Країні здорових зубів» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(звязне мовлення) 

Молодша підгрупа 
тема: «Вітамінка в гості за вітала» 
Старша підгрупа 
тема: «Квітка здоров’я» 

 
 

Середа 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

тема: «Малюки-здоров’яки» 

Логіко-математичний 
розвиток 
 

Молодша підгрупа тема: 
«Прямокутник. Порівняння множин» 
Старша підгрупа 
тема: «Число 6 і цифра 6. Циліндр» 

Художньо-продуктивна 
діяльність 
(аплікація/ліплення) 

Молодша підгрупа 
тема: «Снігова баба» (пред метне ліплення) 

Старша підгрупа 
тема: «Лялька в гарній сук ні» (сюжетна 
аплікація)» 

 
 
 

Четвер 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
Молода підгрупа – зв`язне 
мовлення 
Старша підгрупа – навчання 
елементів грамоти 

Молодша підгрупа 
тема: «Вітамінка в гості завітала» 
Старша підгрупа 
тема: «Звук [у], буква У у» 

Старша підгрупа 
Логіко-математичний 
розвиток (на основі 
конструювання) 

тема: «Спортивний майданчик» (будівельний 
матеріал) 

 
 
 

П`ятниця 

 
Ознайомлення із соціумом 
 

тема: «Ми з режимом  дружимо» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(художня література) 
 

Молодша підгрупа тема: «Вивчення 
вірша А. Костецького “Сніжинки”» 

Старша підгрупа 
тема: «Переказ оповідання  В.Сухомлинського 
“Срібні волосинки”» 

Старша підгрупа. 
Художньо-продуктивна 
діяльність (художня праця) 
 

тема: «Квітка здоров’я» (моделювання з різного 
ма теріалу) 

 

 



             
Дні тижня 

 
Вид діяльності 

IV тиждень тема тижня 
«зима-чарівниця» 

 
 
 

Понеділок 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 

тема: «Ми веселі спортс мени» 

Ознайомлення з соціумом 
 

тема: «Зимовий одяг» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 
 

Молодша підгрупа 
тема: «Засніжена гілочка ялинки» 
(малювання зуб ною щіткою) 
Старша підгрупа 
тема: «На дерева, на лужок тихо падає сніжок» 

 
 
 

Вівторок 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного керівника 

Ознайомлення з природнім 
довкіллям 
 

тема: «Зимові явища в природі» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(звязне мовлення) 

Молодша підгрупа 
тема: «Узимку на прогулян ці» (складання 
розповіді 
за картиною) 
Старша підгрупа 
тема: «Чарівниця зима» (складання 
колективної розповіді за ілюстраціями) 

 
 

Середа 

Здоров`я та фізичний 
розвиток 
 

тема: «Малюки-здоров’яки» 

Логіко-математичний 
розвиток 
 

Молодша підгрупа 
тема: «Порівняння предметів за товщиною. 
Порядкова і кількісна лічба» 
Старша підгрупа тема: «Склад числа 6. 
Співвідношення числа і кількості 
предметів» 

Художньо-продуктивна 
діяльність 
(аплікація/ліплення) 

Молодша підгрупа 
тема: «Ялинка, вкрита снігом» (аплікація) 
Старша підгрупа  
тема: «Зимові дерева» 
(аплікація з використанням тканини) 
 

 
 
 

Четвер 

Художньо-продуктивна 
діяльність (музична) 
 

За планом музичного  керівника 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
Молода підгрупа – зв`язне 
мовлення 
Старша підгрупа – навчання 
елементів грамоти 

Молодша підгрупа 
тема: «Дружба із зимою» 
Старша підгрупа 
тема: «Звук [у], буква У у» 

Старша підгрупа тема: «Казковий ведмедик» (картон) 



Логіко-математичний 
розвиток (на основі 
конструювання) 

 
 
 

П`ятниця 

 
Ознайомлення із соціумом 
 

тема: «Подорож до зими» 

Розвиток мовлення і куьтура 
мовленнєвого спілкування 
(художня література) 
 

Молодша підгрупа тема: «Вивчення 
вірша П. Воронька “Кіт не знав”» 

Старша підгрупа 

тема: «Переказ оповідання   
В.Сухомлинського “Хлопчик хотів 
приголуби ти сніжинку”» 

Старша підгрупа. 
Художньо-продуктивна 
діяльність (художня праця) 
 

тема: «Сніговик» (моделю вання з ватних 
дисків) 

 


