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Como funciona a energia solar

 

Você já deve ter visto aquelas casas com painéis solares no telhado e se perguntado: será 
que isso realmente funciona?  

A resposta é sim, e a energia solar tem se tornado cada vez mais popular no Brasil, 
principalmente por causa da economia na conta de luz e pelo apelo sustentável.  

Neste post, vamos explicar de forma simples como a energia solar funciona, quais os tipos 
mais comuns e por que ela pode ser uma ótima escolha para sua casa ou empresa. 

O que é energia solar? 

A energia solar é uma forma de aproveitar a luz do sol para gerar energia.  

Essa energia pode ser usada tanto para produzir eletricidade quanto para aquecer água.  

E o melhor de tudo: é uma fonte limpa, renovável e abundante, especialmente em um país 
ensolarado como o Brasil. 



 

Energia solar fotovoltaica: gerando eletricidade com o sol 

A energia solar fotovoltaica é a mais conhecida. Ela funciona por meio de painéis solares, 
que são instalados geralmente no telhado, em locais com bastante exposição ao sol.  

Esses painéis são feitos de células fotovoltaicas, que têm a capacidade de converter a luz 
do sol em eletricidade. 

O processo é mais ou menos assim: a luz do sol bate nas células dos painéis, gerando uma 
corrente elétrica contínua.  

Como a eletricidade que usamos em casa é em corrente alternada, o sistema precisa de um 
equipamento chamado inversor solar, que faz essa conversão. A partir daí, a energia já 
pode ser usada para alimentar lâmpadas, geladeira, televisão e qualquer outro aparelho 
elétrico da sua casa. 

O mais interessante é que, se o sistema gerar mais energia do que você consome, o 
excedente pode ser enviado para a rede elétrica, gerando créditos que você pode usar em 
horários que não há geração de energia solar como por exemplo a noite ou em meses de 
menor produção. Isso é possível quando o sistema está conectado à rede pública, em um 
modelo chamado on-grid.
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E como funciona o sistema off-grid? 

Além do modelo conectado à rede, existe também o sistema off-grid, que é independente 
da rede elétrica pública.  

https://tsshara.com.br/blog/energia-eletrica/energia-eletrica-o-que-e-e-como-e-produzida/


 

Nesse caso, a energia gerada pelos painéis é armazenada em baterias especiais para ser 
usada quando o sol não está disponível, como à noite ou em dias de pouca geração. 

Essa opção é ideal para locais isolados ou onde não há acesso à rede de distribuição. 

Energia solar térmica: aquecendo água com a luz do sol 

Outro tipo de energia solar bastante usado, especialmente em casas, é a energia solar 
térmica. Ela não gera eletricidade, mas sim calor.  

O objetivo é simples: aquecer a água que você usa no banho, na pia ou até na piscina, 
usando a luz solar. 

Esse sistema é composto por coletores solares, que são placas metálicas ou de vidro com 
tubos por onde passa a água.  

A luz do sol aquece esses tubos, e a água dentro deles esquenta. Depois, essa água 
aquecida vai para um reservatório térmico, de onde pode ser usada conforme a 
necessidade. Simples assim, sem precisar de chuveiro elétrico ou gás. 

Vantagens da energia solar 

Uma das maiores vantagens da energia solar é a economia na conta de luz.  

Apesar do investimento inicial para a instalação dos equipamentos, o retorno costuma vir 
em poucos anos. Além disso, você fica menos dependente dos aumentos de tarifa de 
energia, que infelizmente são frequentes. 

Outro ponto importante é o impacto ambiental.  

Ao contrário de fontes poluentes, como o carvão ou o petróleo, a energia solar não emite 
gases de efeito estufa nem gera resíduos. Ou seja, é uma forma de ajudar o planeta 
enquanto você economiza dinheiro. 
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Energia solar vale a pena? 

Se você mora em uma região com boa incidência de sol (e o Brasil é privilegiado nesse 
aspecto), a energia solar pode sim valer muito a pena.  

Tanto o sistema fotovoltaico quanto o térmico são investimentos que trazem retorno ao 
longo do tempo, além de aumentar o valor do imóvel. 

Claro que o valor inicial pode assustar, mas hoje já existem linhas de financiamento 
específicas para energia solar, com condições interessantes.  

https://tsshara.com.br/blog/energia-eletrica/celula-fotovoltaica-celula-solar-o-que-e-e-qual-a-sua-funcao/


 

Sem falar que, em alguns casos, a economia mensal na conta de luz já cobre boa parte da 
parcela do financiamento. 

Conclusão 
A energia solar é uma alternativa inteligente e sustentável para quem quer economizar e 
contribuir para um mundo mais limpo.  

Seja para gerar eletricidade ou para aquecer água, a tecnologia está mais acessível do que 
nunca. Se você estava em dúvida sobre como funciona a energia solar, espero que esse 
texto tenha ajudado a esclarecer. 

Perguntas frequentes sobre Energia Solar 

1. Qual a diferença entre sistema on-grid e off-grid? 

 O sistema on-grid é conectado à rede elétrica pública. Isso significa que, se o sistema 
solar produzir mais energia do que a casa consome, o excedente vai para a rede e vira 
crédito para abater em futuras contas de luz. Já o sistema off-grid é independente da rede 
elétrica e usa baterias para armazenar a energia gerada, sendo ideal para locais remotos 
onde não há acesso à rede pública. 

2. Quanto tempo dura um painel solar? 

 Os painéis solares fotovoltaicos geralmente têm uma vida útil de 25 a 30 anos, com 
garantia de eficiência mínima de 80% após 25 anos. Eles são resistentes a chuvas, ventos 
e sol intenso, mas precisam de manutenção simples, como limpeza periódica. 

3. Precisa de manutenção? 

 A manutenção de um sistema de energia solar é mínima. Normalmente, basta fazer a 
limpeza dos painéis para remover poeira, folhas e sujeira que possam reduzir a eficiência. 
Uma ou duas limpezas por ano, dependendo da região, costumam ser suficientes. Também 
é importante uma revisão técnica anual para verificar conexões e funcionamento do 
inversor. 

4. Funciona em dias nublados ou chuvosos? 

 Sim, o sistema solar continua gerando energia em dias nublados, mas com eficiência 
reduzida. A geração nesses dias varia conforme a densidade das nuvens. Em dias de 
chuva, a produção também acontece, mas em menor quantidade. Por isso, o ideal é 
calcular o sistema levando em conta essa variação ao longo do ano. 

5. Posso zerar minha conta de luz com energia solar? 

 Sim, é possível zerar o valor de consumo de energia com o sistema fotovoltaico, gerando 
o mesmo tanto (ou mais) do que você consome. Porém, ainda assim, há taxas mínimas 



 

cobradas pela distribuidora de energia (como taxa de disponibilidade e iluminação pública) 
que permanecem na conta, mesmo com a geração solar. 

6. Preciso de baterias para armazenar a energia? 

 Na maioria dos casos, não é necessário usar baterias. O sistema conectado à rede 
(on-grid) permite "guardar" a energia excedente como crédito na distribuidora. Baterias são 
usadas apenas em sistemas off-grid ou híbridos, quando não há rede elétrica disponível ou 
quando se deseja ter energia durante quedas de luz. 

7. Qual o espaço necessário para instalar os painéis? 

 O espaço depende da quantidade de energia que você deseja gerar. Para uma casa 
comum, que consome cerca de 300 a 500 kWh por mês, pode ser necessário algo em torno 
de 20 a 40 m² de telhado bem posicionado (de preferência voltado para o norte e sem 
sombras). 

8. Como funciona a compensação de créditos de energia? 

 Quando o sistema gera mais energia do que a casa consome, esse excedente vai para a 
rede elétrica e vira um crédito em kWh. Esse crédito pode ser usado em até 60 meses 
para abater o consumo em meses seguintes ou em outro imóvel no mesmo CPF/CNPJ, 
desde que na mesma área de concessão da distribuidora. 

9. Preciso de autorização para instalar energia solar? 

 Sim, é necessário fazer o projeto elétrico e enviar para aprovação na concessionária de 
energia local. Após a aprovação, o sistema é instalado e inspecionado pela concessionária 
antes de começar a funcionar oficialmente. Empresas especializadas costumam cuidar de 
todo o processo burocrático. 

10. Energia solar aumenta o valor do imóvel? 

 Sim, imóveis com sistema de energia solar tendem a ser mais valorizados no mercado, 
pois oferecem economia de longo prazo e são vistos como mais sustentáveis. Além disso, o 
sistema instalado pode ser um diferencial em futuras vendas. 
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