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ARRASATE
FITPLACE

Webgunea: https://fitplace.fit/mondragon/

Ordutegia: 05:00etatik 24:00etara
Egutegia: 365 egun irekita

Zerbitzuak:
e Entrenatzaile pertsonala
e Jarduera gidatuak
e Entrenamendu aplikazioa

Instalakuntzak:
e Fitness gela
Kardio aldea
Luzaketen eremua
Entrenamendu funtzionaleko BOXa
Aparkalekua

Tarifak:

Hilabetea 29,90€

Matrikula Doan

Sarbide dispositiboa 10€ (ordainketa bakarra)
Istripu asegurua 5€ (urtekoa)

Permanentziarik ez



https://share.google/x8OHO8qvVEc0uvLZl
https://fitplace.fit/mondragon/
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BETI ONA

Ordutegia:

e Astelehenetik-ostiralera: 9:00 - 21:00
e larunbatak: 9:00-13:00

Zerbitzuak:

Muskulazio-makinen gela

Heavy Duty zirkuitua (Nautillus)

Inbody: gorputz-konposizioaren analizatzailea
Aholkularitza dietetikoa

Aerobikoen gela

Tarifak:
TARIFA IRAUPENA PREZIOA
Kurtso amaierarte (Uztaila) | 10 hilabete 230€ + 5€ giltza (23€/hilabetea)
Seihilabetekoa 6 hilabete 165€ + 5€ giltza (27,5€/hilabetea)

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.



https://www.google.com/maps?q=betiona+gimnasioa&rlz=1C1CHBF_esES876ES876&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=2ahUKEwjZh_7v74HsAhU6DWMBHc4vAm8Q_AUoAXoECB0QAw
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CROSSFIT ARRASATE

Webgunea: https://kscrossfit.eus/box-arrasate-es/

Tarifak:

e Tarifa mugagabea: Klase mugagabeak: 80€ (Lehiaketako programazio espezifikoa barne).
*|kasleek %20ko deskontua izango dute tarifa mugagabean.
*Bazkide berriek matrikula doan.

Crossfit Arrasateko bazkideak, Crossfit Eibarrera joan daitezke nahi dutenean.

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.



https://www.google.com/maps/place/CrossFit+Arrasate/@43.0675165,-2.4793309,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4fd702bb619071:0xda55e1cdcafe4fd6!8m2!3d43.0675126!4d-2.4771422
https://kscrossfit.eus/box-arrasate-es/
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SAIOA
TARIFA PREZIOA
Hilabetea 40€
9 Hilabete (kuota bakarra) 350€

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.



https://www.google.com/maps/place/Gimnasio+Saioa/@43.0645024,-2.4929402,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4fd67a11edc277:0xb3d02c540816d67a!8m2!3d43.0644616!4d-2.490703
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BODYFLEX

Abantailak:

e Matrikula doan (30€ balio du).
e Hilabeteko kuotan 10€ko deskontua.
® Permanentzia gabe.

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.
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https://share.google/fteGmFLPXSOVLePfv
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BILBO

FITNESS PARK INTERMODAL, BOLUETA Y BARAKALDO
(2025-2026 ikasturterako eskaintza)

Urteko 365 egunetan irekita.
Espainiako eta Frantziako Fitness Parkeko beste zentro batzuetan doan sartzeko

aukera.
® Eskaintza hau urtebeteko konpromisoa duten kontratuetarako soilik da
baliozkoa.
IZENA EMATEKO ESKAINTZA HILEKO PREZIOA
KUOTA
Doan 12 aste, 17 €-an (4 27 € (4 asteko
asteko epeetan) epeetan)

* Ordainketa zuzenean gimnasioko harreran egin behar da; horretarako,
unibertsitateko kidetasun-ziurtagiria (kirol-sailak emana) eta NANa zein
unibertsitateko txartela aurkeztu behar dira.

METROPOLITAN

BARNE HARTZEN DU

Tarifak araudiaren arabera alda daitezke.

DOAKO IZEN-EMATEA

EUSKADIKO TARIFA BEREZIA: 110 €

Mesedez, kontsultatu zure zentroko harreran kluben arteko sarbide-politikari buruz.
Tarifak Metropolitan Isozaki eta San Sebastidn zentroetarako sarbide mugagabea barne
hartzen du.

EDERTASUNA ETA NORBERAREN ZAINKETA

Metropolitan-eko bazkidetza-tarifa esklusiboa Mondragon Unibertsitateko ikasle
guztientzat.

e Ongietorri-opariak (deskontu bereziak eta opariak barne).


https://www.fitnesspark.es/club/pais-vasco/
https://clubmetropolitan.net/gimnasio/bilbao/bilbao
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BAZKIDETZA-KUOTAN SARTUTAKO ZERBITZUAK

Metropolitan-en, osasunaren eta ongizatearen ikuspegi integrala eskaintzen dugu. Gure klub
guztiek *coworking* guneak, barruko zein kanpoko entrenamendu-instalazioak eta spa bat
dituzte. Metropolitan zentroek punta-puntako kirol-teknologia eta ekipamendu berritzaileenak
dituzte instalazio guztietan.

Metropolitan-eko bazkide gisa, doako hainbat zerbitzuz gozatuko duzu, besteak beste:
ongietorri-paketea, gonbidatuentzako pasea, "Ongietorri Ongizatera" kontsulta, hasierako
entrenamendu-saioa % 40ko deskontuarekin, diagnostiko-ebaluazioa eta tratamendu txikia (25
min), fisioterapia-ebaluazio pertsonalizatua, edertasun-tratamendua % 30eko deskontuarekin eta
% 30eko deskontua fisioterapia-saioan.

ZERBITZU GEHIGARRIAK

Aldagelako armairua urtebetez alokatzea, aparkalekua, Executive zerbitzua, egun bateko
gonbidatu-paseak eta entrenamendu-saio pertsonalizatuak.

BALDINTZAK ETA ARAUAK

Izena emateko prozesua osatzeko, NANa, banku-kontuaren datuak eta unibertsitateko kide
izatearen egiaztagiria aurkeztu behar dira. "Beauty & Selfcare" deskontua jasotzeko, Clubeko kide
ez diren ikasleek unibertsitateko kide izatearen egiaztagiria aurkeztu behar dute.

Hasierako ordainketa eskudirutan edo txartelaz egin behar da; ondorengo ordainketak
helbideratze bidez egingo dira, eta, horretarako, banku-kontuaren datuak eman beharko dira.
Eskaintza hau ezin da pilatu izena emateko unean indarrean dauden beste promozio batzuekin.

GARRANTZITSUA: Izena emateko kuotaren edo/eta bazkide-kuotaren gaineko edozein deskontu
zentroan emandako hasierako izen-emateari soilik aplikatzen zaio (ikasleen kasuan). lkaslearen
bigarren izen-ematean % 50eko deskontua aplikatzen da; ondorengo izen-emateek, ordea, ez
dute deskonturik jasotzen.

Baldintza berezi horiei eusteko, ezinbestekoa da MONDRAGON UNIBERTSITATEArekiko lotura
mantentzea. Unibertsitatearekiko lotura amaituz gero, baldintza horiek ez dira aplikatuko.
Hitzarmenaren indarraldia hiru hilabeteko epean gutxienez 10 ikaslek izena ematearen mende
dago. Baldintza hori berrikusi egin daiteke; zehaztutako kopurura iristen ez bada, hitzarmena
bertan behera utzi ahal izango da.
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VIVAGYM

VivaGym-en edozein zentru erabiltzeko aukera v I OA

Nola kudeatu alta? GYM
Webgune honetan sartu: https://www.vivagym.com/es-es/
Alta emateko, club gisa GROS aukeratu eta gure deskontua (3€/hilean) aprobetxatu ahal
izango duzu
PRIME kuota aukeratu
Ordainketa gunean gure kodea adierazi (Kirol Zerbitzuan eskatu)
APP VIVAGYM erabiliz kudeatu dezakezu guztia

Baldintzak
*Matrikula dohainik eta hilean 3€-ko deskontua prime kuotan (12 hilabetez gehienez)

*Eskaintza hau, 2026/08/31 arte dago indarrean
*Bartzelonako zentruetan istripu aseguruaren kostea ere ordaindu beharko da

*Mondragon Unibertsitatean matrikulatuta egotearen ziurtagiria erakutsi beharko da.

CROSSFIT DEUSTO

- BOTIKA ZAHARRA tarifa 65€/hilean;Hilean zehar banatuko diren 8 klase. Hiruhilabetekoa
185€.
Hurrengo tarifak %10-eko beherapena izango dute (Mondragon Unibertsitateko ikasle/langilea
izateagitik):
- EUSKALDUNA ZUBIA tarifa 67,5€/hilean; Hilean zehar banatuko diren 12 klase.
Hiruhilabetekoa 193,5€.

- DEUSTO ZUBIA tarifa 77,40€/hilean; Hilean zehar banatuko diren 17 klase.
Hiruhilabetekoa 222,3€.
- GRUA CAROLA tarifa 95,40€/hilean; Hilean zehar banaketa mugagabea. Hiruhilabetekoa
276,3€.
- Bestalde:
- 5saioko bonua 58,50 eurora. (Urte beteko iraupena)

- 10 saioko bonua 85,50 eurora. (Urte beteko iraupena)


https://www.vivagym.com/es-es/
https://www.vivagym.com/es-es/
https://crossfitdeusto.com/
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PUENTE DEUSTO BOTIKA ZAHARRA

8 SESIONES/MES
17 SESIONES/MES

€ M |
€SSMensual 65 Mensua

TRISEMESTRAL 185€
TRIMESTRAL 247€

PUENTE EUSKALDUNA
GRUA CAROLA

12 SESIONES/MES

ILIMITADO

€75Mensual
€ 1 OBMensual

TRIMESTRAL 215€
TRIMESTRAL 307€

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile zarenaren
ziurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

PIUGAZ ROKODROMOA

® %10eko deskontua eskaintza guztian (eskalada ikastaroak, sarrera bonoak, eguneko
sarrerak, ...).

e Ordainketa: rokodromoan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile
zarenaren ziurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan)
NANarekin batera.

e Ordutegia: astelehenetik ostiralera 16:00-22:00 / Asteburuak 11:00-21:00

10


https://www.piugaz.com/
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BOBO ESPAZIOA
Ikasturtean zehar, BoBo espazioak ohiko klase guztietan lehen saioa doan probatzeko aukera

eskaintzen du.

ENERGIE FITNESS Bilbao Zorrotzaurre

energie fithes

Bilbao Zorrotzaurre

. .
Convenio exclusivo
Mondragon Unibertsitatea x Energie Fitness Bilbao Zorrotzaurre
Condiciones especiales para alumnado, profesorado y personal.

0

Sala fitness Zona Nike i Acompafiamiento
premium Strength ipejrard Zeh Studio y comunidad

Entrenamiento, experiencias boutique y un entorno premium
pensado para la comunidad universitaria.

CONDICIONES DEL CONVENIO MU

o A—h 00
(2 N
Matricula 0€ Sin Classic sujeta Hasta completar
permanencia a disponibilidad

————————— (COMO FUNCIONA? —0M
Solicita tu
Acude Presenta tu justificante
acreditaciénen > @ aldub > @ y activa tu tarifa
Kirolak MU

Entrena. Conecta. Supérate.

e Tarifa estandarretan % 10eko deskontua. Honako tarifa hauek % 10eko deskontua dute:
o CLASSIC - 44,95 €/hilean.
o WOW - 53,95 €/hilean.
o EPIC - 80,95 €/hilean.

® |zena emateko kuota ez da kobratuko (0 €), urte natural bakoitzean behin.

e Ez dago gutxieneko konpromiso-eperik.

e Aukeratutako planari dagozkion zerbitzuak erabiltzeko aukera.

Classic plana klubaren erabilgarritasun-muga orokorren mende dago, beste edozein bazkidetza
berri bezala. Lekuak libre dauden bitartean, Arrasateko bizilagunek plan horretan eman dezakete

izena, hitzarmeneko baldintzen arabera.

11


https://boboespazioa.com/
https://boboespazioa.com/clases-regulares-2/
https://energiefitness.es/
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DONOSTIA

FITNESS PARK URBIL

Webgunea: https://www.fitnesspark.es/club/san-sebastian-urbil/

Ordutegia: 365 egun irekita

MATRIKULA Eskaintza PRECIO MENSUAL

Doan 17€/4 aste 27€/4 aste

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

12


https://www.fitnesspark.es/club/pais-vasco/
https://www.fitnesspark.es/club/san-sebastian-urbil/
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Webgunea: https://www.hegalak.com/eu/

Instalakuntzak:
e |Igerilekua
e Fitness espazioa

Ordutegia:
e Astelehenetik-ostiralera: 07:15-17:00
e Llarunbatetan: 08:00-20:00

e Igandetan: 08:00-14:45

Tarifak:

Hilabetea | 36,50€

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile zarenaren
ziurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

13


https://www.hegalak.com/es/
https://www.hegalak.com/eu/
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VIVAGYM

VivaGym-en edozein zentro erabiltzeko aukera

Webgunea: https://www.vivagym.com/es-es/gimnasios/guipuzcoa/san-sebastian/gros/
Nola kudeatu alta?

Webgune honetan sartu: https://www.vivagym.com/es-es/

Alta emateko, klub gisa GROS aukeratu eta gure deskontua (3€/hilean) aprobetxatu ahal
izango duzu

PRIME kuota aukeratu

Ordainketa gunean gure kodea adierazi (Kirol Zerbitzuan eskatu)

APP VIVAGYM erabiliz kudeatu dezakezu guztia

Baldintzak

*Matrikula dohainik eta hilean 3€-ko deskontua (12 hilabetez gehienez)
*Eskaintza hau, 2026/08/31 arte dago indarrean

*Bartzelonako zentruetan istripu aseguruaren kostea ere ordaindu beharko da

*Mondragon Unibertsitatean matrikulatuta egotearen ziurtagiria erakutsi beharko da.

DE E.F-|Eri:m..Er-ﬁnEr-u.,Er

STIRA,

SONRIE, REPTE,

14


https://www.vivagym.com/es-es/gimnasios/guipuzcoa/san-sebastian/gros/
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LA PERLA

Webgunea: https://la-perla.net/eu/

Eskaintza: Ikasle eta langileentzako.

Instalakuntzak:
e Talasoterapia
® Gimnasioa

Ordutegia:

e Talasoterapia: astelehenetik ostiralera (jai egunetan izan ezik) 8:00etatik 21:30era.
® Gimnasioa:

o Astelehenetik ostiralera: 7:30etik 21:30era.

O Larunbatetan: 8:30etik 21:30era.

o lIgandetan: 8:30etik 20:30era.

Tarifak:

® Gimnasiora sartzea: egunero.

e Talasoterapiarako sarbidea: egunero, asteburu eta jaiegunetan izan ezik.

Hilabetea 65,55€

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile zarenaren
ziurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

15


https://www.la-perla.net/gimnasio/
https://la-perla.net/eu/
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CROSSFIT AMARA

Webgunea: https://kscrossfit.eus/box-amara-eu
Tarifak:

Tarifa basikoa. 8 klase hilabetean: 69€

Erdiko tarifa. 12 klase hilabetean: 79€

Tarifa aurreratua: 16 klase hilabetean: 89€

Tarifa mugagabea: Klase mugagabeak: 101€ (Lehiaketako programazio espezifikoa barne).

*|kasleek %20ko deskontua izango dute tarifa mugagabean.
*Bazkide berriek matrikula doan.

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

=

16


https://www.google.com/maps/place/CrossFit+Amara/@43.3052654,-1.9765489,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xaf05d30a7fbd1529?sa=X&ved=2ahUKEwjPttLwkbX6AhXB2qQKHd0cD9wQ_BJ6BAhiEAU
https://kscrossfit.eus/box-amara-eu/
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IRUN

SPARTA SPORT CENTER

e Hileko tarifa osoa: 29.90 €(ohiko prezioa: 41.90 €). % 29ko deskontua.

e |zena emateko matrikula: 0 €(ohiko prezioa: 50 €). % 100eko deskontua.

e Sartzeko gailua: 10 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua. Gailua badute, ez da
beharrezkoa berriro eskuratzea

e Urteko istripu-asegurua 5 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua.

ONATI

INDAR

Muskulazio/fitness aukera

Tarifa normala: 8:30-21:00 — 40 euro/hilabetea
Ikasle tarifa: 8:30-16:30 — 30 euro/hilabetea

17
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EIBAR

CROSSFIT EIBAR
Tarifak:

e Tarifa basikoa. 8 klase hilabetean: 61€

e Erdiko tarifa. 12 klase hilabetean: 71€

e Tarifa aurreratua: 16 klase hilabetean: 79€

e Tarifa mugagabea: Klase mugagabeak: 93€
*|kasleek %20ko deskontua izango dute tarifa mugagabean.
*Bazkide berriek ez dute matrikula ordaindu behar (50€).

IRAILA/ SEPTIEMBRE 2022

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da
ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile
zarenaren ziurtagiria erakutsi beharko da S
(eskatu ezazu zure fakultateko kirol ED) e
zerbitzuan) NANarekin batera

MIERCOLES VIERNES

18


https://www.google.com/maps/place/CrossFit+Eibar/@43.1851068,-2.4648054,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e2b212620b4e3:0x1670d3a495b511c0!8m2!3d43.1851029!4d-2.4626167
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SPARTA SPORT CENTER/FITPLACE

e Hileko tarifa osoa: 29.90 €(ohiko prezioa: 41.90 €). % 29ko deskontua.

e |zena emateko matrikula: 0 €(ohiko prezioa: 50 €). % 100eko deskontua.

e Sartzeko gailua: 10 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua. Gailua badute, ez da
beharrezkoa berriro eskuratzea

Urteko istripu-asegurua 5 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua.

GASTEIZ

VIVAGYM
VivaGym-en edozein zentru erabiltzeko aukera

Nola kudeatu alta?

Webgune honetan sartu: https://www.vivagym.com/es-es/

Alta emateko, club gisa GROS aukeratu eta gure deskontua (3€/hilean) aprobetxatu ahal
izango duzu

PRIME kuota aukeratu

Ordainketa gunean gure kodea adierazi (Kirol Zerbitzuan eskatu)

APP VIVAGYM erabiliz kudeatu dezakezu guztia

Baldintzak
*Matrikula dohainik eta hilean 3€-ko deskontua (12 hilabetez gehienez)

*Eskaintza hau, 2026/08/31 arte dago indarrean
*Bartzelonako zentruetan istripu aseguruaren kostea ere ordaindu beharko da

*Mondragon Unibertsitatean matrikulatuta egotearen ziurtagiria erakutsi beharko da.
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https://www.google.com/maps/place/Fitplace+Eibar/@43.1814478,-2.485671,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e2b964af9e589:0x517aa3c2ec362597!8m2!3d43.1814439!4d-2.4830961!16s%2Fg%2F11yx67l8hc?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkxMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

g o
m ETAONGIZATEA

Mondragon
Unibertsitatea

Kirol Zerbitzua
ARETXABALETA

HAZIA YOGA ZENTRUA

Beraien lokalean eskaintzen diren taldeetara batzeko aukera: YOCA - MASAJEAK

www. hoziozentroo.com

e Interesatua dagoenak, idatzi kirolak.huhezi@mondragon.edu helbidera.
Saioak urrian hasiko dira
Ordainketak zentruan bertan egingo dira (unibertsitateko ikasle eta langileek %20ko
deskontua izango dute)

ORDUTEGIA

ASTELEHENA | ASTEARTEA | ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA
8.00 9.00
HATHA
YOGA MEDITAZIOA
(ARITZ) (ASUN)
10.00 11.00
HATHA
YOGA MEDITAZIOA
(ARITZ) (ASUN)
15.00
MEDITAZIOA
(ASUN)
17.00 17.00 17.00 . A
FLOW HATHA HATHA VT =
YOGA YOGA YOGA (ASUN) [
(ANNE) (ARITZ) (ARITZ) : o
= .
N 19.00 19.00 19.00 19.00
FLOW HATHA RESPIRACION HATHA v’/;;’ v
YOGA YOGA CONSCIENTE YOGA i
(ANNE) (ARITZ) (ARITZ) (ARITZ) =

20


https://www.google.com/maps/place/Hazia+Zentroa/@43.0374164,-2.506658,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4fd6f965d4f331:0xa8f7c849767fbbc4!8m2!3d43.0374135!4d-2.5044851
mailto:kirolak.huhezi@mondragon.edu

m 3 Bokezne
e

Mondragon
Unibertsitatea

Kirol Zerbitzua

DURANGO
SPARTA SPORT CENTER

e Hileko tarifa osoa: 29.90 €(ohiko prezioa: 41.90 €). % 29ko deskontua.

e |zena emateko matrikula: 0 €(ohiko prezioa: 50 €). % 100eko deskontua.

e Sartzeko gailua: 10 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua. Gailua badute, ez da
beharrezkoa berriro eskuratzea

e Urteko istripu-asegurua 5 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua.
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