
 MI ABECEDARIO PERSONAL 

Vais a escribir vuestro abededario personal. ¿Cómo? Muy fácil: sólo tenéis que escoger 

una palabra con cada letra del abecedario, y comentarla brevemente. Para cada 

letra, podéis elegir la palabra que os guste o que esté relacionada con vosotros por el 

motivo que sea, y luego comentarla explicando qué tiene por qué está relacionada 

con vosotros, por qué os gusta, etc. 

Puede ser cualquier clase de palabras:  sustantivos (nombres de cosas, lugares, personas, etc. 

importantes para ti); adjetivos (cualidades que tienes, te gustaría tener, odias, valoras en los demás, 

etc.); adverbios (circunstancias que vives, has vivido, o te gustaría vivir…), verbos (cosas que haces 

bien, que haces mal, que te gusta o no te gusta hacer…), pronombres, etc. 

De las letras difíciles (Ñ, W, Y…) puedes elegir una palabra que las contenga, aunque no 

empiece con ella. Pero por favor: procura no dejar ninguna en blanco. 

Como siempre, cuida la ortografía, la acentuación y la puntuación.  

EJEMPLO: 

A-​ AZUL: es el color de mis ojos, que suelen gustarle mucho a todo el mundo. Pero en realidad, por muy bonito 

que sea el color, ven fatal: tengo miopía y astigmatismo y llevo gafas desde los cinco años. Así que no me 

importaría tener otros menos llamativos, pero que vieran bien. 

B-​ BIBLIOTECA: uno de mis lugares preferidos, lleno de libros, porque me encanta leer desde siempre. Además, 

tengo las suerte de ser la encargada de la Biblioteca de mi instituto, que se llama El Arcón Encantado (aunque 

ahora por culpa de la pandemia esté pasando por algunas dificultades. 

C-​  CANCIONES- Me encanta la música, y me he pasado tooooda mi vida escuchando canciones. En inglés (de 

hecho, estudié inglés sobre todo para poder entenderlas), en español y sin letra. Y hay canciones que son 

como cajitas de recuerdos, que me recuerdan a momentos muy concretos de mi vida. 

D-​ DANIEL: es el nombre de mi hijo. Tiene 9 años, estudia 4º de Primaria y es un niño muy divertido, 

imaginativo y cariñoso. Me lo paso muy bien con él. 

E-​  ESO- La etapa educativa en la que imparto clase desde hace un montón de años. Eso sí, tengo la suerte de 

que me encante mi trabajo. 

F-​ FELIZ- Lo que todo el mundo quiere ser, aunque no siempre sea fácil. Yo lo consigo a veces, aunque sea a 

ratos. 

G-​ GALICIA- La tierra en la que nací, y pasé toda mi infancia y gran parte de mi juventud, en donde está gran 

parte de mi familia, muchos de mis amigos y a la que me encanta volver siempre que puedo, y cuanto más 

tiempo, mejor. 

H-​ HISTORIAS- Me encantan las historias, me encanta que me cuenten historias y seguramente por eso me 

gusta tanto leer. Me gustan las historias reales, las historias inventadas, las disparatadas, las divertidas, las 

enigmáticas, las sorprendentes, las emotivas, las románticas… 

I-​  INVISIBLE- Lo que me gustaría ser a veces para poder dedicarme a una de las cosas que más me gustan: 

observar a la gente (sobre todo, sin que se dé cuenta). 

J-​ JUSTICIA- Algo que me preocupa mucho y me parece indispensable, en la vida, pero también en mi trabajo. 

Como profe, intento siempre ser lo más justa posible, y que el alumno consiga aquello por lo que ha 

trabajado en su justa medida. 

K-​ KIWI- Es que con esta letra no se me ocurría nada, pero no me gusta dejar cosas en blanco ni rendirme 

fácilmente. Así que pongo esta fruta que me gusta mucho (como casi toda la fruta) 

L-​ LITERATURA – Mi vocación desde niña y a la que he podido dedicarme aunque sea como profe. Me encanta 

leer, y me encanta escribir, aunque no hay podido llegar a ser escritora, que era mi sueño de niña. 

M-​ MORRIÑA- Palabra que el gallego ha exportado al castellano, y que expresa  lo que sentimos a veces todos 

los que estamos lejos del lugar en que nacimos. Yo la siento a veces, pero enseguida se me pasa, porque 

además no suelo pasar demasiado tiempo sin volver. 



N-​ NARIZ. La mía es grande y aguileña, supongo que no demasiado bonita. Pero eso sí: jamás me la operaría, 

porque me guste más, o me guste menos, forma parte de mí y ayuda a que me parezca un poco a mi madre. 

* 

O-​ ORDENADA- Lo que me gustaría ser, pero no soy. Soy muy desordenada aunque, eso sí, en mi desorden me 

manejo muy bien y es raro que se me pierdan cosas. Por caótica que parezca mi mesa o mi carpeta, yo 

siempre sé dónde están mis cosas. 

P-​ PERRO- Me encantan los perros (y todos los animales en general). Yo tengo una perrita que se llama Lúa, y 

además, un gato y una gata. Pero por desgracia, mis gatos tienen que vivir en mi terraza, y no pueden entrar 

en casa porque mi marido es alérgico. 

Q-​ QUERER- Uno de los verbos más importantes de la vida. No se puede vivir sin querer, sin querer mucho, sin 

querer siempre. A personas, a animales, a cosas, a ideas, al mundo, a la vida. 

R-​ ROPA – Una de mis aficiones… Me encanta la ropa y no puedo evitar comprarme mucha (quizás demasiada). 

Me suele gustar la ropa un poco rara o extravagante, pero eso sí, soy muy maniática de los colores y tengo 

que ir siempre muy combinada (nunca me pillaréis con colores que no peguen). 

S-​ SÁBADO- Mi día preferido de la semana, en el centro del fin de semana, y con el lunes aún bien lejos. Desde 

siempre, el día para poder hacer lo que me dé la gana. Y como curiosidad o coincidencia, yo nací un sábado. 

T-​ TEATRO- Otra de mis aficiones, que además tengo la suerte de haber podido incorporar a mi trabajo, porque 

formo parte del grupo de teatro de nuestro instituto, y además doy clases de Artes Escénicas en 4º de la ESO. 

No se puede pedir más. 

U-​ UNIVERSIDAD- Yo estudié Filología Hispánica (la carrera que profundiza en la Lengua y la Literatura 

castellanas) en la Universidad de Santiago de Compostela. Fue una de las etapas más emocionantes y 

divertidas de mi vida, y además me permitió poder llegar a trabajar en lo que me gusta. 

V-​ VÉRTIGO- Miedo a las alturas. Yo tengo un vértigo patológico que no puedo superar (estar en alturas incluso 

no demasiado elevadas me produce ansiedad) y eso me limita mucho, por ejemplo, a la hora de viajar. Nunca 

puedo subirme a nada, siempre me tengo que quedar abajo esperando. Por ejemplo, no pude subir a la Torre 

Eiffel de París. Y mira que me hubiese gustado… 

W-​ NEW YORK. Una de las ciudades que no conozco pero que más me gustaría conocer, sobre todo por haberla 

visto en mil series y películas. Algún día iré, seguro. 

X-​ EXPLICAR- Una de las cosas que tengo que hacer más a menudo en mi trabajo, y que, otra vez por suerte, me 

gusta mucho. Después de tantos años, tengo ya mucha práctica, y no es por nada, pero algunos alumnos me 

han dicho que lo hago bastante bien. 

Y-​ YO- La protagonista de este abecedario personal, que estoy por fin terminando. 

Z-​ ZARAGOZA- La ciudad a la que me vine a vivir hace ya muchos años, en la que nació mi hijo, en la que he 

hecho ya mi vida y en la que soy, en general, muy feliz. 

 

*Ñ-  SUEÑOS- El motor de la vida. Hay que cuidarlos, a veces perseguirlos, pero nunca dejar que se  escapen, 

incluso si nunca llegan a hacerse realidad. 

 

 


