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Una ulcera es una lesiéon similar a un crater en la piel 0 membrana mucosa. Se forma
cuando se han quitado las capas superiores de la piel o tejido. Se puede presentar en
la boca, el estomago y otras partes del cuerpo. Las ulceras pueden ser causadas por
inflamacion o infeccion. Algunas pueden ser causadas por un cancer.

OBJETIVOS

- Educar con relacién a los conceptos de las Ulceras de una manera clara, concisa y
didactica de manera en que se logre el real objetivo de educacién en el lector, dejando
en claro definicion, signos y sintomas entre otro tipo de informaciones del tema. Esto se
lograra de manera virtual dando la informacién por los siguientes medios.

Blog: En el cual se brindara una informacién acerca de lo que son las llagas

Slideshare: En el cual se brindara informacion de los prevencion y signos de las llagas

Calameo: En el cual se expresaran conclusiones sobre el tema.

Delicious: Informaciéon adicional del tema.


http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/002264.htm

DESTINATARIOS

Este trabajo va dirigido a todas aquellas personas que han presentado cualquier tipo de
llagas, ademas a todas las personas en general que podemos o no estar expuestas a

presentar uUlceras de cualquier tipo ya sea por infeccion, enfermedad u otra razén.

DEFINICIONES

Redes sociales y salud.
Es la manera de llegar a las personas que requieren informacién con respecto a un

tema de salud de una forma facilitada que en este caso se da por medio de redes
sociales, brindando de esta manera informacién que sea fundamentada y mediada por

herramientas basicas para la gran mayoria de personas de la actual época.

Considero que es una herramienta muy buena ya que es la manera de brindar
conocimiento a la sociedad actual que esta informada de lo que pasa en el mundo por
las redes sociales, entonces esto se convierte en tecnologia de punta en informacion,

la cual llegara a todas las personas de la manera mas adecuada.

E-pacientes.
Es la manera en que un paciente busca la manera de obtener una educacion a partir de

las condiciones que posea y de esta manera llegar a una posible solucion o prevencién

de posibles problemas.

Aunque no se debe dejar de un lado la educacion de parte de primeras personas como
lo seria en este caso del personal médico, considero que para fuentes de informacion
para lograr una prevencion es una manera acertada de comunicacion al momento de
querer buscar temas de nuestro interés, aun asi deben ser totalmente complementados

con el personal de salud idoneo para poder lograr un perfecto entendimiento.



E-profesionales.
Es la manera en que los profesionales hacen que la informacion y educacion llegue

facil a los pacientes por medio de diferentes mecanismos para asi mejorar los servicios

en salud.

OPINION

Considero que todo medio de informacion y comunicacion que tenga el personal de
salud es totalmente valedero, pues de cualquier manera lo que se intenta es llegar a las
personas y esto es bien visto desde cualquier aspecto ya que todos los seres humanos
nos movemos en muchos ambitos y de cualquier tipo de comunicado nos podremos

enterar, lo cual podra hacer mas efectivo el objetivo que busca el personal de salud.



