
ПЛАН 
заходів із реалізації проєкту​

«Шкільний омбудсмен»​
на 2025/2026 н.р. Комишівський ЗЗСО 

 
№ Захід Терміни Відповідальний 

 
1 Підготовка наказу «Про організацію 

роботи проект  «Шкільний  
Омбудсманів» 

Вересень Адміністрація школи 

2 Обговорення та прийняття правил 
поведінки та підготовка к виборам 
шкільного Омбудсмана 

Вересень Учні школи 

3 Розміщення нормативних 
документів на сайті школи 

Жовтень Адміністрація школи 

4 Організувати   патруль – команду 
учнів-волонтерів, які допомагають 
розв’язувати конфлікти у школі; 

Жовтень Практичний 
психолог  

5 Забезпечення інформаційного 
наповнення офіційного веб-сайту ЗЗСО 
електронну службу підтримки 
«Долоньки підтримки», завдяки якій 
кожен учень може звернутися по 
допомогу; 

Жовтень «Шкільний  
Омбудсманів» 

 

6 Розробляти медіакампанію проєкту – 
системне розміщення інформації на 
офіційних сторінках та соцмережах 
закладу. 
Гаряча лінія 
0800-50-17-20, 

Жовтень «Шкільний  
Омбудсманів» 

 

7 Контроль стану попередження випадків 
булінгу, конфліктів, цікування. 

Протягом року «Шкільний  
Омбудсманів» 

Профілактична робота з вчителями 
8 Тренінг для вчителів щодо 

запобігання булінгу та цікування  у 
школі 

Листопад Практичний 
психолог  

9 Інструктивні наради з вчителями з 
питань попередження конфліктів серед 
школярів 

Січень ЗДВР 

10 Онлайн-конференція для педагогічного 
колективу: «Кібербулінг» 

Грудень Практичний 
психолог  

Профілактична робота з учнями 



11 Конференція «Формування навичок 
толерантного спілкування» 
 заняття «Ми різні, але ми рівні!», «Знай 
свої права, дитино», «Зміцнюємо 
кордони власної особистості»; 

Лютий Практичний 
психолог 

12 Проведення ранкових зустрічей з 
першачками з метою формування 
навичок дружніх стосунків 

Вересень 
Грудень 

Класні керівники 

13 Проведення 
інформаційно-просвітницьких акцій в 
рамках щорічної Всеукраїнської 
кампанії «16 днів проти насильства» та 
відзначення пам’ятних дат: 
— 16 листопада – Міжнародний день 
толерантності; 
— 17 листопада (3й четвер місяця) – 
Міжнародний день відмови від паління; 
— 20 листопада – Всесвітній день 
дитини; 
— 25 листопада – Міжнародний день 
боротьби з насиллям відносно жінок; 
— 1 грудня – Міжнародний день 
боротьби зі СНІДом; 
— 3 грудня – Міжнародний день людей 
з обмеженими фізичними 
можливостями; 
— 5 грудня – Міжнародний день 
волонтера; 
— 8 грудня (2-га неділя місяця) – День 
благодійництва; 
— 10 грудня – Міжнародний день прав 
людини. 

Листопад 
-грудень 

«Шкільний  
Омбудсманів» 
Педагог організатор; 
 

 

14 Зустріч школярів з представниками ЮП Листопад «Шкільний  
Омбудсманів»  

15 Тренінгове заняття «Як протистояти 
тиску та відстоювати власну позицію» 

Грудень Практичний 
психолог 

16 Підготовка проектів «Життя без 
насильства». 

Травень «Шкільний  
Омбудсманів» 

17 Засідання дискусійного клубу 
старшокласників «Як довіряти й бути 
вдячним» 

Січень  «Шкільний  
Омбудсманів» 
 

18 Тренінгове коло «Як навчити дітей 
безпеці в Інтернеті» 

Квітень Практичний 
психолог 

Профілактична робота з батьками 



19 Лекторій «Як не загубити дитину в 
Інтернеті» 

Квітень Класні керівники 

20 Консультування батьків щодо захисту 
прав та інтересів дітей 

Протягом року Психолог 

21 Батьківський всеобуч «Шляхи 
вирішення конфліктів», «Визначення 
толерантності», «Як уберегти свою 
дитину від насильства» 

Грудень Класні керівники 
Практичний 

психолог 

22 Тематичні батьківські збори в класах Грудень 
Травень 

Класні керівники 

  
Педагог організатор                                                 Бурдужа В.І. 

 

 

 


