
 
 
 

Aqoon-is-weydaarsi Kor u Qaadidda Ixtiraamka 
Fasalka 12aad 

 
 
Ku: Waalidiinta/Mas’uuliyiinta ardayda Fasalka 12aad ee Central High School  
Ka: Samantha Maranell, Agaasimaha Waxbarashada, Greater Mankato Diversity Council 

Salaan Qoysaska Fasalka 12aad, 

Inta lagu jiro bisha Maarso, fasallada 12aad ee ku jira Degmada Dugsiyada Dadweynaha ee Mankato Area 
waxay ka qayb qaadan doonaan Aqoon-is-weydaarsi lagu horumarinayo ixtiraamka (Promoting Respect 
Workshop) oo ay fududeynayso Greater Mankato Diversity Council (GMDC). Casharka ardaygaaga waxaa la 
qaban doonaa Arbaco, Maarso 25. 

Aqoon-is-weydaarsiyada Horumarinta Ixtiraamka ee GMDC waxaa laga hirgelinayay dugsiyada dadweynaha 
iyo kuwa gaarka loo leeyahay 20kii sano ee la soo dhaafay. Aad ayaan ugu faraxsanahay in sannadkan la qabto 
kulamo loogu talagalay fasallada 6aad ilaa 12aad markii ugu horreysay tan iyo 2020! GMDC waa urur aan 
faa’iido doon ahayn oo u heellan abuuridda bulsho loo dhan yahay oo soo dhaweyn leh, iyada oo loo marayo 
waxbarasho iyo dabaaldeg. 

Aqoon-is-weydaarsiga Fasalka 12aad waxaa cinwaankiisu yahay “Ka Hortagga iyo Ka Dagaallanka 
Takoorka.” Ardaydu waxay baran doonaan qeexitaannada cuqdadda (prejudice), eexda (bias), iyo 
takoorka (discrimination); taariikh kooban oo ku saabsan takoorka ka dhacay Minnesota; sida loo 
aqoonsado takoorka iyo siyaabaha looga hortagi karo. Xubno ka tirsan bulshada Greater Mankato ayaa loo 
tababaray inay soo bandhigaan casharkan iyagoo waafaqsan Heerarka Waxbarasho ee Gobolka Minnesota ee 
soo socda: 

1. Ardaydu waxay aqoonsan doonaan siyaabaha looga hortagi karo loogana jawaabi karo cagajuglaynta, 
dhibaataynta, eexda, cuqdadda, iyo takoorka. (MN Health 9.2.1.08) 

2. Ardaydu waxay isbarbar dhigi doonaan aragtiyo kala duwan oo ku saabsan arrin. (MN SEL: Awoodda 
Wacyigelinta Bulshada, bartilmaameedka Hadafka Waxbarasho 1) 

3. Ardaydu waxay qiimeyn doonaan xeeladaha lagu aqoonsado laguna diido ku-tiirsanaanta fikradaha qaldan 
(stereotyping), cuqdadda, iyo takoorka ka dhex jira shakhsiyaadka, hay’adaha, iyo qaab-dhismeedka 
bulshada. (MN SEL: Awoodda Wacyigelinta Bulshada, bartilmaameedka Hadafka Waxbarasho 2) 

4. Ardaydu waxay muujin doonaan awood ay ku tixgeliyaan mas’uuliyadda shakhsiyeed, xeerarka bulshada, 
arrimaha badbaadada, iyo heerarka anshaxa marka ay go’aan gaarayaan. (MN SEL: Awoodda 
Go’aan-qaadashada Mas’uuliyadda leh, bartilmaameedka Hadafka Waxbarasho 1) 

Kulankani wuxuu ujeedkiisu yahay inuu ardayda ku xoojiyo xirfadaha fikirka qoto dheer si ay u noqdaan xubno 
firfircoon, naxariis badan, oo xog-ogaal ah oo ka tirsan bulsho kala duwan. Waxaa loogu talagalay inuu ka 
caawiyo ardayda inay aqoonsadaan astaamahooda gaarka ah isla markaana qiimeeyaan astaamaha gaarka ah ee 
dadka kale; looguma talagelin in lagu beddelo qiyamka ama aaminsanaanta qofna. Ujeeddada GMDC waa in la 
kobciyo wacyiga, la xoojiyo xiriirrada, lana adkeeyo bulshadeenna firfircoon ee kala duwan iyada oo loo 
marayo waxbarasho. 
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Waxaan kugu dhiirrigelinaynaa inaad kala hadashaan ardaygaaga wixii ay ka barteen aqoon-is-weydaarsiga iyo 
sida ay uga qayb qaadan karaan ka dhigidda bulshadeenna meel soo dhaweyn leh oo qof walba ku habboon. 
Halkan waxaa ku yaal fikrado dood: 
 

1. Iiga warran sida takoorku uga duwan yahay cuqdadda iyo eexda. 
2. Iiga warran hal tusaale oo takoorka ka mid ah oo ka dhacay taariikhda Minnesota. 
3. Sidee ku ogaan kartaa haddii wax uu yahay takoor? 
4. Maxay tahay hal shay oo aad sameyn karto si aad uga hortagto takoor marka aad aragto ama haddii uu kugu 

dhaco? 

Macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan Greater Mankato Diversity Council waxaa laga heli karaa boggayaga 
internetka: www.mankatodiversity.org. Waxaad ila soo xiriiri kartaa iimaylka: samantha@mankatodiversity.org. 

Haddii sabab kasta awgeed aadan rabin in ardaygaagu ka qayb qaato Aqoon-is-weydaarsiga Horumarinta 
Ixtiraamka ee GMDC, fadlan la xiriir maamulaha dugsigaaga. 

 


