
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання для учнів _10_ класу 

з 20.05.2024 по 24.05.2024 
 

Предмет Завдання 
20.05.2024 

Геометрія Підручник: https://osvita.ua/school/textbook/10klas/84556/ 

Тема: Розв’язування типових завдань. Підготовка до 

контрольної роботи. 

Д.З.: Повторити § 30-38 

Виконати завдання за індивідуальними картками 

Технології 
(хл) 

Об'єкт проектної діяльності № 2: «Дизайн предметів інтер’єру» 
Декоративна ваза (для живих рослин,  композицій з сухих 
рослин).Тема. Захист проекту Презентація проекту .  

Технології 
(дівчата) 

Догляд за виробами інтер'єрного призначення. Економічна 
оцінка виготовленого виробу. 

Худ. 
Культура 

Творчість українських художників. Казимир Малевич. Створити 
коллаж. 

Істор.Укр. Пр.  34 повторити  . 
Укр.Літ. 
 

Узагальнення та систематизація вивченого. 

Географія Пр. 44  вчити   . 
Мистецтво Розглянути приклади образотворчого мистецтва Арабського 

Сходу. 
https://www.youtube.com/watch?v=6bzjE7ZaFSs 

21.05.2024 
Укр.мова Розвиток Мовлення. Контрольний переказ тексту- роздуму у 

художньому стилі. 

Хімія  Тема: Аналіз контрольної роботи, корегування знань. 
1. Проаналізувати помилки, допущені при виконанні 
контрольної роботи. 
2. Виконати індивідуальні завдання. 

Зарубіжна 
Літ 

Підготувати презентацію улюбленої книги. 

Біологія Тема "Особливості репродукції людини у зв’язку з її 
біосоціальною сутністю" 



Опрацювати §62 с.243 виписати основні визначення 
Переглянути відео: 
https://www.youtube.com/watch?v=xddmyBJ28K0 
Домашнє завдання: 
Виконати самостійну роботу з таблицею с.246 підручника 
(письмово) 

Геометрія Підручник: https://osvita.ua/school/textbook/10klas/84556/ 

Тема: Річна контрольна робота. 

Виконати тест за посиланням: (надається під час уроку) 

Всесвітня 
Істор. 

Пр. 35 повторити. 

Фіз.культу
ра 

Виконуємо комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. Слідкуємо 
за диханням 
Виконати 3-4 стрибкові вправи 
Піднімання тулуба в сід з положення лежачі 2х24(хл) 2х21(д) 
Присідання 3х9 р. Правильно присідаємо 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Повільний біг до 8 хвилин на свіжому повітрі на протязі дня 
Згадуємо правила гри з футболу. Дивимось відео 
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=
%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%
B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1
%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D
0%BE%D0%B2%27%D1%8F  
 

                                                      22.05.2024 
Біологія Тема «Репродуктивне здоров’я. Сучасні можливості та 

перспективи репродуктивної медицини» 
Продовжувати опрацьовувати §62 с.244-246 
виписати основні визначення 
Переглянути відео: 
https://www.youtube.com/watch?v=s3pvRaq8Ktk&amp;t=195s 
Домашнє завдання: 
Дати відповіді на запитання 1-6 с.246 підручника (усно) 

Фізика Виконати завдання № 1 (1,2) для перевірки з теми «Електричне 
поле» стор. 264. 

Укр.літерат
ура. 

Контрольна робота № 6. Образне слово поетичного модернізму. 
Загальнолюдське, національне, особисте. 
https://vseosvita.ua/test/start/ksl480 

Фізика Виконати завдання № 2 (1,2) для перевірки з теми «Електричне 
поле» стор. 264. 

https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F


Анг.мова. Контроль письма. Виконати письмову контрольну роботу. 
Підготувати тему для розповіді на 1з обраних тем (15 – 20 
речень). 

Живопис Намалювати багатоплановий пейзаж гуашшю. 
Композиці

я 
Створити ескіз вітража для бібліотеки, школи, театру, музею, 
житла, підприємства, магазину тощо ( на вибір учня). 

Громадська 
освіта 

 
1.Опрацювати Розділ 7. Тема 1  «Інтеграція та глобалізація». 
(О.О.Гісем, О.О.Мартинюк «Громадянська освіта 10 клас» 
Інтегрований курс. Рівень стандарту. 
 2.   Визначте основні етапи європейської економічної 
інтеграції. 
3.   Ознайомтесь з матеріалами відео лекції за посиланням на 
сайті: https://www.youtube.com/watch?v=S5ewNAlbwHA 

23.05.2024 
Громадянс
ька освіта 

1.Опрацювати Розділ 7. Тема 2  «Міграційні процеси. Види та 
форми сучасної міграції». (О.О.Гісем, О.О.Мартинюк 
«Громадянська освіта 10 клас» Інтегрований курс. Рівень 
стандарту. 
2.   Наведіть приклади прояву мотивів міграцій населення. 
3.   Ознайомтесь з матеріалами відео лекції за посиланням на 
сайті: https://www.youtube.com/watch?v=J47CvVEvi5M 

Інформати
ка 

https://informatuka.com/pidruchnyk-povna-versiia-informatyka-101
1.html 
Захист навчальних проєктів. 

Географія Пр. 45 вчити . 
Алгебра і 
початки 
аналізу 

Підручник: https://osvita.ua/school/textbook/10klas/84556/ 
Тема: Річна контрольна робота. 

Алгебра і 
початки 
аналізу 

Підручник: https://osvita.ua/school/textbook/10klas/84556/ 
Тема: Аналіз контрольної роботи. Розв’язування вправ. 
Повторити § 1-10 
Виконати вправи: № 236, №206. 

Фіз.культу
ра. 

  Виконуємо комплекс ЗРВ 11-13 вправ. Слідкуємо за диханням 
Виконати 4-5 стрибкові вправи на місці 
Тримання "планки" 2х30 сек. 
Присідання 3х8 р. Правильно присідаємо 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Згинання та розгинання рук в упорі лежачі від підлоги 2х18(хл) 
2х13(д) 
Згадуємо правила безпеки під час занять легкою атлетикою. 
Дивимось відео 
Повільний біг у чередуванні зі швидкою ходьбою до 30 хвилин 
на свіжому повітрі 



https://www.youtube.com/watch?v=wzzf3Oka0l8&ab_channel=%D
0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0
%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%
80%D0%B0UA 

Анг.мова Контроль говоріння. Розповісти тему за вибором, дати відповіді 
на питання. 

                                                             24.05.2024 

Укр.мова. Контрольний диктант. 

Захист 
України 

Тема. Техніка накладання турнікета на верхні та нижні кінцівки. 
Техніка тампонування рани. Пр.53-54 

Хімія Тема: Роль органічної хімії у розв’язанні сировинної, 
енергетичної, продовольчої проблем, створенні нових 
матеріалів. 

1. Повторити §§ 31-35 

2. Для кращого засвоєння знань скористайтеся відеоматеріалом 
за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=Ldp5jibxnbU&amp;t=28s 

3. Після опрацювання теми пройдіть тест за посиланням 

https://naurok.com.ua/test/testovi-zavdannya---pomichnik-vchitelya-
13-09-2389046.html 

Результат заскриньте і перешліть класному керівнику або у чат. 

Фізика  Виконати завдання № 2 (3) для перевірки з теми «Електричне 
поле» стор. 264. 

Комп.графі
ка 

Узагальнюючий урок. 

Малюнок Віртуальна екскурсія до музею Ван Гога. Нідерланди. 
https://artsandculture.google.com/partner/van-gogh-museum 

Фіз.культу
ра 

Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 12-13 вправ. Слідкуємо за 
диханням 
Піднімання тулуба в сід з положення лежачі 2х23(хл) 2х21(д) 
Присідання 3х8 р. Правильно присідаємо 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Виконати 3-4 стрибкові вправи на місці 



​
 

Згинання та розгинання рук в упорі лежачі від стільців 2х19(хл) 
2х14(д) 
Повільний біг до 10 хвилин на свіжому повітрі 
Стрибок у довжину з місця. Згадуємо техніку стрибка. 
Дивимось відео 
https://www.youtube.com/watch?v=LGW3ey0oI9k&ab_channel=%
D0%AF%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B
C%D0%BE%D0%B7     
 

https://www.youtube.com/watch?v=LGW3ey0oI9k&ab_channel=%D0%AF%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B7
https://www.youtube.com/watch?v=LGW3ey0oI9k&ab_channel=%D0%AF%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B7
https://www.youtube.com/watch?v=LGW3ey0oI9k&ab_channel=%D0%AF%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B7

