8 DE NOVEMBRO: DIA EUROPEU DA ALIMENTACAO E DA COZINHA SAUDAVEIS

Friends of Glass apresenta curta-metragem inédita sobre o ciclo
infinito das embalagens de vidro

Carregar aqui para ver a curta-metragem

Lisboa, 7 de novembro de 2023 - Divulgar os valores e os beneficios do vidro, como o material de
embalagem mais sauddvel para os consumidores e para o ambiente, € um dos grandes objetivos da
Friends of Glass. Por isso mesmo, e quando se celebra o Dia Europeu da Alimentacdo e Cozinha
Saudaveis, acaba de ser langada Ensd, a primeira curta-metragem onde o vidro, a circularidade e o amor

sdo imersos no mundo cinematografico

Nacho Fernandez, conhecido como Glinther e nomeado para os Prémios Goya 2022 por 'Figurante’,
foi responsavel pela realizagdo deste filme, cujo titulo, EnsG, vem da caligrafia japonesa e significa "o
infinito da plenitude na harmonia", que representa perfeitamente a economia circular das
embalagens de vidro: o seu eterno retorno gracgas a reciclagem e reutilizagcdao, num ciclo interminavel

que torna o vidro um recurso inesgotavel.

O facto de ser uma curta-metragem sem principio nem fim, com uma histéria que se pode repetir em
loop, estd intimamente ligado ndo sé ao titulo da histéria, mas também a tudo o que representa o
vidro. Um material de embalagem que pode ser reciclado vezes sem conta, sem perda de qualidade e
sem desgaste no processo produtivo. As embalagens de vidro sdo assim um recurso ilimitado, se
depositadas no vidrdo, para darem origem a novas embalagens, num ciclo fechado e infinito.

"Realizar um projeto como Ensé foi uma experiéncia muito enriquecedora e inspiradora, tanto a nivel
pessoal como profissional. Fazer uma curta-metragem em que o amor, o vidro e a economia circular
tém uma relagdo tdo direta e profunda foi, no minimo, desafiante, mas também reconfortante


https://www.youtube.com/watch?v=bWu7n03zkCQ
https://www.youtube.com/watch?v=O54M6BXO56w

quando se vé a elevada qualidade do resultado final. Com EnsO reforcamos ainda mais a ideia de
que o mundo audiovisual pode ser uma otima ferramenta para abordar questdes tGo cruciais e
importantes como a sustentabilidade e os cuidados ambientais", afirma Glinther.

A producao desta curta-metragem, foi também amiga do ambiente, tendo obtido o certificado de
sustentabilidade ambiental e, para apoiar ainda mais o projeto, a pegada ambiental serd
compensada com a plantacdo de arvores na Amazdnia, em conjunto com a 'Saving the Amazon'.

Em Portugal, a industria do vidro de embalagem orgulha-se de produzir embalagens saudaveis,
reutilizaveis e infinitamente reciclaveis em circuito fechado. Estas embalagens recicladas, sdo aptas
para a industria alimentar com as mesmas caracteristicas e garantias que as embalagens fabricadas a
partir da matéria prima virgem, mas poupando energia, reduzindo as emissdes e evitando a geragdo
de novos residuos para aterro.

—FIM -

Sobre a Friends of Glass

A Friends of Glass é um férum europeu de consumidores que promove a escolha de produtos
embalados em vidro e a reciclagem destas embalagens apds a utilizacdo. Reline todos os que
acreditam que o vidro é a melhor escolha por 3 motivos principais: saude, sabor e ambiente. A
Friends of Glass foi criada em 2009 pela Federagdo Europeia de Vidro de Embalagem (ou FEVE), em
resposta a uma pesquisa pan-europeia do instituto de pesquisa independente InSites, que concluiu
que 74% dos consumidores europeus preferiam alimentos e bebidas embalados em vidro.

Seguir a Friends of Glass nas redes sociais:

Instagram: @FriendsOfGlass.pt
Facebook: @FriendsOfGlassPortugal
Twitter: @FriendsGlassPT

YouTube: @FriendsOfGlass

#EuRecicloVidro #EuEscolhoVidro
Junta-te a comunidade seguindo a Friends of Glass nas redes sociais e em www.friendsofglass.com.

Para mais informacao:

Diana Castilho — diana.castilho@marco.agency
Diogo Alvo —diogo@marco.agency
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