
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

План роботи рою «Козацька варта» 
на 2022 – 2023 навчальний рік 
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Мета: формування національно-патріотичної свідомості відповідно до 
ціннісних орієнтирів та індикаторів ефективності. 

Виховання громадян-патріотів,захисників державної незалежності та 
територіальної цілісності України як високоморальних особистостей,які 
плекають українські традиції,духовні цінності. 

  
     
Основні цілі і завдання: 
  Навчальна програма гуртка побудована на основі інтеграції знань, вмінь і 
навичок, необхідних майбутньому захиснику Вітчизни. Робота спрямована на 
популяризацію здорового способу життя, зміцнення здоров'я дітей, виховання 
у підростаючого покоління почуття патріотизму, виконання кодексу 
«лицарської честі» на засадах елементів козацької педагогіки. 
 
     Програма гуртка направлена на використання елементів козацької 
педагогіки, використання досвіду наших предків по вихованню підростаючого 
покоління, виконання законів кодексу «лицарської честі», який передбачає:  
- любов до батьків, рідної мові, вірність у коханні, дружбі, побратимстві, 
віддане ставлення до Батьківщини-України; 
 - готовність захищати слабших, молодших; - шляхетне ставлення до дівчини, 
Матері, Жінки, Бабусі;  
- непохитна відданість ідеям, принципам народної моралі, духовності; 
 - відстоювання повної свободи і незалежності особистості, народу, держави;  
- турбота про розвиток національних традицій, звичаїв і обрядів, бережливе 
ставлення до рідної природи, землі; 
 - цілеспрямований розвиток власних фізичних і духовних сил, волі, 
можливостей свого організму; 
 - уміння скрізь і всюди чинити шляхетно, виявляти інші чесноти;  
- не шкодити своїми діями іншим.  

За навчальною програмою з позашкільної освіти Бондарчук О.  С.  
«ДЖУРА» (основний рівень, 3 роки навчання) «Схвалено для використання в 
позашкільних навчальних закладах»(протокол засідання Науково-методичної 
комісії з позашкільної освіти від 25.05.2018 року № 1; лист ІМЗО від 
06.06.2018 № 22.1/12-Г-311) / О.  С.Бондарчук  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
  

№ 
п/п 

Зміст заняття Кільк. 
годин 

1. 

 

Вступне заняття. Ознайомлення з порядком і планом 
роботи гуртка. Загальні правила безпеки. Формування 
рою, учнівське самоврядування – розділ обов’язків, 
вибори ройового. Правила поведінки в кабінеті, 
спортзалі, спортивному майданчику, у навчальному 
закладі, під час екскурсій. 

2 

2. 

 

«Мій рідний край» Вивчення історії рідного краю – 
виникнення, перекази сторожил, міфи та легенди. 
Історичні міста України (перегляд презентації)  

2 

3. 

 

Усний журнал «Що потрібно знати про воєнний стан 
кожному козаку» 

Вивчення історії запоріжського козацтва: побут, місця 
проживання. Духовні цінності козаків, зброя. Сучасні 
твори та літописи. 

Історико–краєзнавчі джерела про рідний край. 

2 

4. 

 

«Козацькими стежками» Туристсько – краєзнавча робота. 
Орієнтування по карті, користування компасом, 
небесними світилами, азимут, орієнтування у лісі. 

2 

5. Святкування Покрови Пресвятої Богородиці. 14 жовтня – 
День українського козацтва. 

Спортивне свято-розвага «Ми  роду козацького діти». 

Акція «Військовим допомога потрібна більше ,ніж нам» 
(збір коштів, продуктів та теплих речей для ЗСУ) 

2 

6. 

 

Туристична робота: опанування карти, в’язання вузлів, 
види багать, бівак.      Смуга перешкод з туризму. 
«МІННА БЕЗПЕКА : Ці правила має знати кожен!  

 

2 

7. 

 

Загальна фізична підготовка ЗФП: вправи на силу 
плечового поясу, вправи з гирями, перетягування линви 
(техніка). Спортивні ігри за вибором. 

2 

8. 

 

Виховна година «Козацькі доброчинності: «У нас над усе 
честь і слава, військова справа, – щоб і себе на сміх не 
дати, і ворогів під ноги топтати». 

2 

 



Стройове положення. Команди: «Ставай», «Рівняйсь», 
«Струнко», «Вільно». Стрій і пісня. 

9. 

 

Вивчення життя козацьких гетьманів. Морські походи 
козаків: козацькі чайки,їх оснащення,будова. 

Творча робота «Морські козацькі походи» (виставка 
робіт) 

2 

10. 

 

   Бесіда «Україна найкраща країна!»до Дня Гідності та 
Свободи. 

Створення алеї миру на території закладу. 

2 

11. 

 

Участь у шкільних патріотичних заходах.Конкурс « 
Козацькі вірші»Родина і Україна – найвищі святині для 
козака. Ініціативність, кмітливість, уміння долати 
життєві труднощі.  

2 

12. 

 

Стройова підготовка: стройові вправи, перешикування, 
стройовий крок, стройова пісня (маршова). «Впоряд» 

2 

13. 

 

Козацька Рада (Козацьке коло). Співпраця з 
територіальним громадським об’єднання 
козацько–лицарського духу. 

2 

14. 

 

Заняття «Традиції, звичаї, обряди, вірування, свята 
стародавніх українців, українська міфологія, культура, 
прикмети та повір’я» 

2 

15. 

 

Навички з надання першої медичної допомоги. 

Зустріч з медичним працівником закладу. 

Практичне заняття: накладання пов’язок, джгута, шини 

2 

17. 

 

 Підсумкове заняття за I семестр. Історії українських 
колядок та щедрівок. 

2 

 

 


