
三圣佛堂青年团属下聚会组 - 聚会策划 SOP 

1.​ 主持人在聚会的两个星期前需要： 

1.1.​ 自行了解主题 

1.2.​ 确定聚会的初步方向。 

2.​ 主持人在初步了解主题之后可以选择一天到佛堂向师父请示主题。 

3.​ 主持人可以用大约3天的时间 

3.1.​ 进一步优化聚会方向/内容 

3.2.​ 设计海报和宣传文 

3.3.​ 策划聚会活动 

3.4.​ 确定节目表演 

4.​ 主持人需要在聚会的一个星期前（星期五） 

4.1.​ 审核聚会海报&宣传文 

4.2.​ 联系佛曲组/文艺组（如有需要）。 

5.​ 聚会结束之后可以宣传下个星期的海报。 

6.​ 社交媒体负责人在每个星期四社交媒体上传宣传海报&宣传文。 

7.​ 主持人可以在聚会的4天-5天前召开小组讨论。 

7.1.​ 策划聚会活动 

7.2.​ 找工委帮忙聚会活动（如有） 

7.3.​ 完善聚会细节 

7.4.​ 和多媒体音响组协调活动所需的器材设备 

8.​ 聚会内容全部完善之后需要向师父报告聚会内容活动 

9.​ 主持人在聚会当天准备 

9.1.​ 再次和音响组确认活动的器材 

9.2.​ 聚会的幻灯片发给音响组（或使用自己的电脑） 

9.3.​ 确认活动道具&活动负责的工委 

10.​ 聚会日记 

10.1.​ 聚会日记审核需要在聚会之后的星期二发进小组群组。 

10.2.​ 聚会日记宣传需要在聚会之后的星期三上传社交媒体。 

 



三圣佛堂青年团属下聚会组 - 聚会注意事项 

 

1.​ 聚会组请假要在每个星期六12pm前，否则视为无故缺席。 

1.1.​ 申请长假需要通知秘书处。 

2.​ 如有佛门礼仪教学7.15pm需要在进行。 

2.1.​ 海报上需要备注7.15pm抵达佛堂。 

3.​ 师父开示时间是8.50pm-9.20pm。 

3.1.​ 工委需要携带笔记本和笔记录师父开示的内容。 

4.​ 如有佛曲环节，主持人需及时通知佛曲组。 

5.​ 操作引磬的人需注意打引磬以及礼佛三拜之间的间隙，让学员们有更充足的时

间完成三拜。 

5.1.​ 口诀：若人欲了知 三世一切佛 
板眼(谱) 

若人欲了知  三世  一切佛  

 -   -   -   .   -     -   -     -   -   -      
(      1拜      ) ( 2拜 )  ( 3 拜 ) 

 

-   打罄 

.   压罄 

 

(拜)若人欲了 

(起)之 

(拜)三 

(起)世 

(拜)一切 

(起)佛 

 

6.​ 聚会海报的截止日期在每逢星期三晚上，以便可以在星期四将其推广到社交媒

体上。 


