Aktivity pro predskolaky

Mili rodice, pokud to bude situace vyzadovat, budeme Vam touto cestou nabizet aktivity a
vkladat pracovni listy pro Vase déti.

6.4.-9.4. Milé déti, dékujeme za nakreslené znaky jara. S nékterymi nyni budeme
2021 pracovat. Prohlédnéte si_jednotlivé obrazky a:

- Pojmenujte obrazek a vytleskejte slovo na slabiky. Pocet zapiste.
/napt. SLU-NIC-KO, 3 slabiky, proto zapsané 3 “k¥izky”/

- Urcete poc¢atecni hlasku. /napft. S jako slunicko/

- Vytvoite vétu. /napt. Slunicko sviti./ Takto pokracujte s ostatnimi
znaky jara. ©

e Cetba motivacni pohadky Jak se zahrddka probudila ze zimniho
spanku”

e Jarni zahrddka - vybarvujte podle pokynt, procvicte si barvy a
pojmy prvni, posledni, pfed, hned pied,......

e Jaro je Cas mladat a tedy i hnizdéni ptakd. Zkuste namalovat
hnizdo a dovnitf nalepit vytvoren¢ho ptacka a vajiCka. UZ se
téSime na obrazky.

e Dobrovolny ukol - Kouzlo s kvéty

e Potéste se obrazky slunicek od kamaradt ze skolky.

Rodi¢tim piipominame - Zapis do 1. ro¢niku zakladni Skoly v Proseci pro
Skolni rok 2021/2022 /informace na www.zsprosec.cz /

29.3.-31.3. Milé déti, blizi se ndm VELIKONOCE. Budou to druhé, kdy kluci
2021 nemohou na koledu a holky nemohou dat klukéim malovana vajicka. Ale
néjakou tu koledu se miiZzete naucit, bude se hodit na priste.
e naucte se n¢jakou koledu -posilam Vam nabidku, snad si néjakou
vyberete.
e symbolem velikonoc je_ pomlazka - mate na pracovnim listé tikol
e o velikonocich si muzete nad obrazkem popovidat - pozor na
spravnou vyslovnost slov
e omalujte si velikonocni vajicko (dalsi symbol velikonoc), milize
byt papirové, nebo vyfouknuté, ...
Dobrovolné tkoly:
e na ploté¢ zahrady mateiské $kolky jsou ukoly POHLAZENI ZE
SKOLKY (nékdo uz mozna byl)
e muzete omalovat vyfouknuté vajicko a pfinést ho ke Skolce,
povésit na vrbové proutky VAJICKOVNIK

Kdo pékné pracoval a posilal vypracované tkoly, mize se téSit na
VELIKONOCNI PREKVAPENI.
Indicie k velikono¢ni kiizovce.

Uzijte si krasny tyden a krasné Velikonoce.



https://drive.google.com/file/d/1KhEQwMA7joihF_xEZxEjqxKCJWJ14wqR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1lJPjvRwh_wGmocRJTDKPjJc5c7Nw9nfU?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1lJPjvRwh_wGmocRJTDKPjJc5c7Nw9nfU?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/121z7-SY57o3fAwTLGdkIBOfVgFZwyHIw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13mQpiWScAu-HAgLLHJ1UQ6R8h-qzE1UT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=K4UkYPoxsz8
https://drive.google.com/drive/folders/1RLLYagpEVTCtaniPiJCWfErB0b-P_j4w?usp=sharing
http://www.zsprosec.cz
https://docs.google.com/document/d/1xGvA91q6iiN_mnXTTeLabZHw-1dCHLYuiqfkucKvfek/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-Z_n5UkNB08L9Wt8_BVz-NbiNkFFy9x7SmkaBMnUopM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Qab3RoyHW3hpe3u4Veek663kNcdxvrXtSV6bwtl1M8I/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LnX_HF-1prsdSynFmvh6LGfMIGJAWpZT/view?usp=sharing

22.3.- 26.3.
2021

I kdyz to tak venku nevypada, tak podle kalendate:
JE TU JARO, MILE DETI, SKRIVAN ZA SLUN{CKEM LETI.
CAPI SE NAM VRACI DOMU, JE TU JARO, VERTE TOMU!
e Zjistéte z obrazkd /1, 2, 3/ jaké jsou jarni mésice a naucte se
jejich nazvy.
Kdo si pamatuje mésice podzimni /zafi, fijen, listopad/ a zimni /prosinec,
leden, tnor/, zkusi vyjmenovat vSech 9.
e Obrazky - Biezen, Duben, Kvéten - si pozorn¢ prohlédnéte a
zkuste se zamyslet, co je typické pro toto rocni obdobi.
Pak si vezméte papir, prelozte ho na 6 dili a do vytvofenych okének
nakreslete znaky jara, napf, slunicko, které bude na jate vice htat a bude
probouzet kytky, stromy, zvifatka,..... /papir s okénky si miZete 1
vytisknout/.
e Na jarni sluni¢ko uz se vSichni téSime. Zkuste n&jaké nakreslit
nebo vytvofit. Technika je libovolna.
e Grafomotorika -_Let véelky - dejte pozor na zadani!
Kdo si vzpomene na n¢jaké cviky k procviceni prstii a ruky, miize pred
vyplnénim pracovniho listu cviceni zatadit! ©
e Dlouhodoby ukol - Velka jarni detektivka!

Aktivity navic, dobrovolné tikoly: téma - Den vody: 22.bfezna
e Voda stale koluje mezi zemi a oblohou. Cetba ptibéhu - Kolobéh

vody v piirodé¢ + obrazek.
e Zkuste slozit z papiru_lodicku.

15.3.- 19.3.
2021

Milé déti, k lidskému télu patii 1 naSe smysly. Protoze smysli je pét,
muzete se kazdy den zaméfit na jeden.
e nejdiive se s nimi seznamte - Co jsou to smysly? a jaké tkoly na
kazdy den mate
e naucte se pisnicku “Muzikantskd rodina”, nebo basni¢ku “Na¢ ma
¢loveék smysli pét”
e vypracujte pracovni list na pocitani, grafomotoricky list
e vypracujte pracovni list - Ktery smysl pouzivdme k ¢emu
Aktivita navic, dobrovolny ukol
® soutéz
Ptejeme Vam krasny tyden. Nezapominejte pomahat doma a prob&hnout
se kazdy den venku, at’ jste zdravi a veseli. Myslime na Vés. Vase pani
ucitelky - Edita a Hanka

8.3.-12.3.
2021

Milé déti, tento tyden pokraujeme v tématu lidské télo. Podrobnéji se
zaméfime na zdravé zuby a jak pecovat o své télo, aby bylo zdravé.
e Piedtéte si malované Gteni -_Cistota, ptil zdravi | a Cistota, pul
zdravi 2
e Zamyslete se, pro¢ je tak dilezité Cistit si zoubky. Poté si zkuste
nakreslit tuzkou pohyby zubniho kartd€ku na pracovnim listu 1 a
na_pracovnim listu 2.
e Vypracujte pracovni list - Zdravé zuby - zjistite, co vasim zubum
prospivéa a co jim Skodi.



https://drive.google.com/file/d/19ZL8329Q7AhZtdEaTHHnZDJPLyDabu9J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TKAHLlQDqKkRBcO_FS0w2DRPXQlsNDNE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yjCZHVQ6HizFsGoJ-DWo1OjkfG7zycWj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19ZL8329Q7AhZtdEaTHHnZDJPLyDabu9J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TKAHLlQDqKkRBcO_FS0w2DRPXQlsNDNE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yjCZHVQ6HizFsGoJ-DWo1OjkfG7zycWj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YlLQ3UN3u8eOzfZXqXSpuCpIURbO_us4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j2PA5g-y5Of148hjXRza9zy-L6NJzU4t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yBiD0coTuu6Y0xtNSerw5r8qp_xGrXk9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NNb5yFRxfv1fHjs7Cd8nF4egPvWIm_Cg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NNb5yFRxfv1fHjs7Cd8nF4egPvWIm_Cg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vcZ3l49If_0iOoRsjbF5SitXTLIk3S3R/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11VKQGp4PA-pfdXLpRJ1q1fIOikfXA8uH/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1iQVAq1FnUYvPYpyKuU-TrCgCPVYrftLaQo7OfkeXE5s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OTYQ3RVfjHHIyPqATtgYrAO62azGckfjHHMLGpsn-EE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OTYQ3RVfjHHIyPqATtgYrAO62azGckfjHHMLGpsn-EE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/1/d/12xQ5eAHj9YEczngEFY2knZjWghMjhFgFnUyGIIPU2S4/edit
https://drive.google.com/file/d/1fVPfjOL-yUVVoQxfuqrU0lrBq0f7dMTY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1syLlWe7m2rDG3vW-OMgAfQ0fhAhFu6Vj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1S9afUJ2-3DkpxReiR9b2y6ivyGQsE51t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Jl-3oq06QFQs62xgKbHW_3RnGfext61U/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/139abtID1nwUA1HO9Jr3jzhWc9wrZMBtM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/139abtID1nwUA1HO9Jr3jzhWc9wrZMBtM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LoqMi18k5ztKeV5LEFljga7dT1wRIG0A/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Zd3Bhb-NfjX0brCyRMB6-PTO_c8eby5H/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1trqrbZ7YAipImKrT_OXq1GD3I4USTwff/view?usp=sharing

e Naucte se basnicku “Zoubky” nebo pisnicku “Zubni kaz”
e Zapojte své télo pii ptiprave jidla ¢i drobnych domacich pracich,
pfi préaci na zahrad¢ nebo pfi péci o domaci zvifata. ©
Aktivity navic, dobrovolné ukoly:
e Rozhybejte své télo pii pisnicce Hejbni kostrou.
e Prohlizeni a cteni z détské knizky nebo encyklopedie o lidském
téle. Urcité se dozvite mnoho zajimavého.

1.3.-5.3. Zdravime Vas, milé déti. Budeme Vam zase posilat tkoly. Tento tyden
2021 budeme probirat “Nase télo”- naucite se fikanku, ukézete casti svého tcla

a pojmenujete je.
- Nakreslete na papir sami sebe. Musite mit hlavu, krk télo, ruce a nohy.
Nemélo by chybét - vlasy, ¢asti obliceje, prsty na rukou a néjaké obleceni
a boty.
- Zacvicte si na pisnicku “Hlava,ramena, kolena, palce.” - najdete ji na
you tube - tieba cviceni s MiSou.
-Vypracujte pracovni list -_Co _se skryva uvnitt té€la? - dozvite se mozna
néco nového.
-Pracovni list - Kapesnik - obtahnéte geometrické tvary a pojmenujte je
Vsechny tikoly jsou na cely tyden. Odevzdat je mizete do schranky MS
se jménem ditéte.

4.12.2020 Dnes za vami pfichdzime s veselymi Certiky. Doporucujeme si je
vytisknout na barevny papir /Cerveny, oranzovy, hnédy/ a poté
vysttihnout.

e Kdo chce, pfilepi si k certovskym hlavam Spejli a mize si zahrat s
Certiky divadlo.
e Nebo certovskou hlavu prilepte na papir, do horni casti. Pak
Certika domalujte, tfeba pastelkami.
UZITE SI MIKULASSKOU NADILKU! ©
3.12.2020 Milé d&ti, dnes na vas Ceka pracovni list se 4 obrazky.
e Pojmenuj jednotlivé obrazky.
e Slova vytleskej a jejich délku vyznac¢ pod obrazek.
e (o slysis na zacatku jednotlivych slov?
e Zkus vymyslet dalsi slovana C, M, A, B.
e Pokud budes chtit, obrazky si vybarvi.
2.12.2020

Tento tyden se néktefi z vas dockaji navstévy MikuldSe a mozna i Certa a
andéla. Naucte se pro n¢€ 1 basnicku, ktera je jisté potesi.

Basnicka “Mikula$” je 1 s obrdzky. Muzete si jednotlivé obrazky
rozsttihat a skladat je postupné dle basnicky.

Basnicka “Mikulasi, Mikulasi” ma 3 sloky. Postaci, kdyz si vyberete
alespon 1 z nich.



https://drive.google.com/file/d/1Xq62_x_qJHGpBwgVU8-w7bT4rvFfzaqj/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=Wo_LgAFages
https://docs.google.com/document/d/1HkRz--ur9Kwo0Wu1dgU1ThMrNo7eZ3nSEOPv2EXHEY4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vV0NeDuffpMIJIwKpSvj_yDnEFNX9Fun7XtP4OkZw9U/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1s3FMCMdg3Z4jbvjF3wEK1EvuSbqDL-NGfsN_UK4oKrA/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uvALwfgccve3rHUdKDzSkOeGyGUbj_mB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1J6faymtTulb9voiWTa14yBFbJc9qZkNn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QRMPjg9D3kweRyz098abEAEkpqxZ551M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l20sNWnxeaYth4uAjwL_3vbDErUwvzmk/view?usp=sharing

1.12.2020

Mame tu prosinec, posledni mésic v roce. V prosinci zima uz opravdu
ptichazi, snih, mrdz a Véanoce vzdycky ji provazi.

Prohlédnéte si obrazek Prosinec a v n€kolika vétach povézte, co jste se o
tomto mésici dozveédely.

Zkuste nakreslit sviij vlastni prosincovy obrazek. Tieba to, na co se
nejvice teésite. ©

30.11.2020

Milé déti, zacal advent. Je to doba piiprav, té¢Seni se a cekani na Vanoce.
Tento Cas byva pro déti obzvlast’ dlouhy. Snad vam ho zptijemni néktery
z nabizenych adventnich kalendaiu. Adventni kalendafl, adventni
kalendar 2, adventni kalendar 3. Dnes si ho pfipravte a od zittka zacnéte
vypliovat. ©

Pripomerite si také vasi oblibenou tanecni pisni¢ku. UZ se téSime, az si ji
spolecné zatancujeme. https://www.youtube.com/watch?v=IZExYJbqVP8

27.11.2020

Ceka tu dnes pohadka, pro holky a kluky,
zat'ukejte na vratka, tuky, tuky, tuky.

Pohédka se jmenuje - Zvitatka na podzim.
e Pfi Cteni pozorné poslouchejte, a pokazdé, kdyz uslySite nazev
n¢jakého zvitatka, pohlad’te toho, kdo vam pohadku piedcita.
e Po skonceni pohadky zkuste vyjmenovat co nejvice zvitatek z
pohadky. UZzijte si vikend!

26.11.2020

Déti, dnes pomiizete zviratkiim najit jejich potravu. Cestu kazdého
zvitatka k potravé obtahni barevnou pastelkou tak, aby kazda cesta byla
jind. Dle zajmu si vybarvi.

Posilame také odkaz na vasi oblibenou pisnicku, kterou muzete

doprovodit pohybem.https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE

25.11.2020

Zima je pro zvifatka naro¢na. Musi se vyrovnat nejen s nizkou teplotou,
ale 1 s nedostatkem potravy. Kazdé zvifatko se s tim musi vyrovnat jinym
zpisobem.

e N¢kterd zvirata odlétaji do teplych krajin,

e jind si délaji zasoby na zimu.

e Nckterd zviratka se ukladaji k zimnimu spanku,

e dalsi se vyzbroji hustym koZichem a shanéji potravu kde

mohou.

Dnesni_pracovni list se zamétuje na zviratka z lesa.

e Zvitatka na obrazcich pojmenuj. Které zvife mezi n¢ nepatii?



https://drive.google.com/file/d/1CSJbtvN1tD8F55ZkR1s5xwkZdp3nfTNR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KKaZeKN0DkoLkyqNFmfIm4POg9UsJfQJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-bwJYEhxhuytqa1OkC5KKTCFNbxjCUjT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-bwJYEhxhuytqa1OkC5KKTCFNbxjCUjT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10XOqLRsNW0y2tmbuEKy1QYE3xjP9j6yi/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=lZExYJbqVP8
https://drive.google.com/file/d/1iWfRsw7mnjFHqMHdBAVitcHxcS1msppR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IKK1BNfmykYJ41Qn18d_DW5DlmLsSZhE/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE
https://drive.google.com/file/d/1iQKZaHS43lZadRGPfmbBt-wifFXpwyhS/view?usp=sharing

e Nazvy vytleskej na slabiky /napf. ve-ver-ka/ a urci pocet slabik.
e Urcete pocatecni hlasku. /napt. veverka za¢ina na V/
e Zviratka, ktera bydli v lese, vybarvi pastelkami.

24.11.2020

Dnes tu pro vas mame pohddku “O jezeckovi”, kterou jste si samy
vymyslely. Poproste nékoho z rodi¢li, aby vam pohadku precetl a vy
muzete Cist obrazky.
Poté na pracovnim listu najdi a spocitej jezky. Pak si vezmi pastelky a
vybarvi - vSechny jezky a

- tolik listd, kolik je jezku.

23.11.2020

Milé déti,
doufame, ze se vam dafi dobfe, a Ze mate moznost chodit 1 ven a uzivat si
podzimni hry venku, tak jako tatinek s détmi na obrazku.
e Prohlédnéte si podzimni obrazek. Co vSe na ném vidite? Zkuste
vymyslet n€kolik vét.
e Povézte, co je nahote, dole, vpravo, vlevo.
Spocitejte, kolik je na obrazku déti, drakt, zviratek a ptack.
e Poznas listy a plody na malych obrazcich dole? Pojmenuj stromy
podle listii a plodt.
e Obrazek si muzes i vybarvit.

20.11.2020

Dnesnim tkolem bude nakreslit obrazek. Je jedno, jakou techniku si
zvolite, zda budete kreslit pastelkami nebo pouZzijete vodové barvy.

Pokuste se ale, aby se na obrazku objevil alespoil 1 symbol ¢i motiv,
ktery byl pouzit tento tyden v pracovnich listech. Mlze to byt bud’
dracek, mracek, houba nebo listek. Hezky vikend piejeme!

19.11.2020

Draka, mracek, houbu a list pouzijeme 1 v dal§im ukolu, kterym je
sudoku. Vyberte si, zda chcete sudoku se 3 obrazky nebo sudoku se 4
obrazky.

Ukolem je, aby se kazdy obrazek v fadé a ve sloupci objevil pouze
jednou. At se vam dafi. ©

18.11.2020

Mile déti,



https://drive.google.com/file/d/1rTfbrIiqQvw9fKGSUEpzNWqcEzVT6teI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16zSH0jeL7KXCFNvBR0DqmePncuC5nPyx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1U5HLInBBUs0vxVUI8CA-7QaZ2YwRi-ok/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tpb60wYl6ixh18ZwgCB-FBFa-k4yD1P-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1v58QdTfUJmwmyKuUNSIzrrnWkF0C03kz/view?usp=sharing

tento tyden si budeme hrat se 4 obrazky. Je dilezité, abyste umély
nakreslit houbu, list, draka a mracek. Tyto motivy se budou opakovat v
pracovnich listech.

Dnes si procvicite logickou fadu. Zapiste tadu, kterda se bude stale
opakovat. Na prvnim fadku je nakreslena houba, vedle ni drak. Poté se to

opakuje. Dale uz pokracujte samy.

13. 11. 2020 | Naucte se zavazovat tkani¢ky na maslicky.

Pracovni list



https://drive.google.com/file/d/1BE-oOuXHB38ENsHEPgy7kefsfIhwe43Q/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1A_bjMsXiIj7qouEC8lNbUkcSQGmC1bNg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1eRIXiz2J8UYt_xsQ8EN2edKYMCbtoVtY/view?usp=sharing

