
 

Это коллективная база знаний Telegram-чата экспатов в Узбекистане. Документ 
поможет освоиться с нуля по базовым бытовым вопросам в этой стране и ответит на 
часто задаваемые в чате вопросы. 
 
В документе много ссылок на сообщения в чате. Чтобы ссылки открывались, 
вступите в эти два чата: чат “Узбекистан – иностранцы”, чат Релокейшн - cash.​
 
Документ полностью актуален на февраль 2025. Исправления и дополнения 
предлагайте через кнопки на правом краю страницы, либо пишите Егору @shrubb. 
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Где ещё могут помочь 
Культурные организации, которые в феврале-марте 2022 делали инициативы помощи 
релокантам/беженцам на волонтёрских началах: 

●​ Bahor / Весна (фейсбук) 
●​ moc — у них был канал "FAQ: Жить в Узбекистане" 
●​ 139 Documentary Center (тоже соавторы "FAQ: Жить в Узбекистане") 

 
Сообщества мигрантов: 

●​ Наш чат “Узбекистан – иностранцы” 
●​ Канал “Релокейшн в Узбекистан” 
●​ Чат “Россияне в Узбекистане” 
●​ Чат “Узбекистан TravelAsk” 
●​ Канал и чат "Переезжаем в Узбекистан" 
●​ Бывший чат сторонников Надеждина 
●​ Чат “Ковчег” 

Въезд 
Что нужно для въезда? 
Загранпаспорт. Внутренний паспорт РФ не подходит. Виза не нужна, но после приезда 
нужно оформить регистрацию (см. ниже). Тест на коронавирус и вакцина не нужны. 
 
Какие ограничения на ввоз наличных? 

●​ Вывоз из России – $10.000. 
●​ Ввоз в Узбекистан – нет ограничения, но если у вас больше 100 млн сум 

(~$7700), то вы обязаны заполнить таможенную декларацию и не вывозить 
больше, чем ввезли. 

●​ Вывоз из Узбекистана — не более 100 млн сум (~$7700), либо, если вы 
декларировали наличные при въезде, то не более задекларированной при 
въезде суммы. 

Источник: https://customs.uz/ru/news/view/5309 
 
Какие ограничения на ввоз дорогой техники, товаров, лекарств? 
Если у вас просто несколько устройств или вещей для личного пользования, то 
никому до них не будет дела. Но формально есть таможенные пошлины и 
ограничения, полный список здесь. Дроны запрещены, конфискуют и могут посадить. 
 
Такси из аэропорта 
Как не переплатить: 
Золотое правило: договаривайтесь заранее. А если будете брать таксиста-”бомбилу” 
на выходе из аэропорта, ТОРГУЙТЕСЬ! А то цену могут накручивать раз в 10. 
 
Такси по городу в Узбекистане – в том числе из аэропорта Ташкента – никак не может 
стоить больше $5-6. 
 
Как заплатить: 
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●​ обменять совсем чуть-чуть долларов/рублей в аэропорту; 
●​ если не получилось (например, в региональных аэропортах обмен может быть 

труден или невозможен), то попросите поменять мелкую сумму таксиста или любых 
местных. Только узнайте курс ЦБ сначала, чтоб не развели… 

●​ экзотический вариант: если у вас есть мобильный интернет, можете перевести 
таксисту деньги по номеру телефона – например, из приложения Тинькофф, – если 
у него подходящий банк (подробнее в разделе про деньги). 

 
Как заказать: 

●​ Ташкент: 
○​ Самый удобный вариант: официальное такси аэропорта – единственное, 

которое имеет право подъезжать прямо к терминалу. Заказывать на 
стойке прямо у выхода из зала прилёта. Осторожнее с ценами, даже в 
официальном такси могут накрутить, см. выше. 

○​ Самый дешёвый вариант: настроить себе мобильный интернет, выйти из 
зала прилёта, отбиться от таксистов-”бомбил”, дойти до дороги (150 
метров), и заказать туда Яндекс.Такси (либо mytaxi.uz / Fasten / Uklon). 

●​ Другие города: 
○​ Крайне рекомендуется найти интернет (Wi-Fi в аэропорту чаще всего 

нет) и заказать через приложение. Можно попросить других заказать для 
вас. Запасной вариант – “бомбилы”, но следите за ценами. 

 
Не пугайтесь таксистов на выходе. Некоторые иностранцы говорят, что за полгода в 
Узбекистане это был их единственный негативный опыт :) 
 
А по земле можно попасть в Узбекистан? 
Конечно. Например: 

●​ Очень развито автомобильное сообщение с соседними странами: 
○​ Шымкент(Казахстан)-Ташкент – от 2.5 часов на такси. 
○​ Автобусы. Бишкек-Ташкент – 12 часов на автобусе с кроватями за $23, 

Алматы-Ташкент – примерно то же самое. 
○​ Такие же дешёвые автобусы и такси в Таджикистан. 

●​ Международные поезда связывают Ташкент с Казахстаном (Алматы, Атырау…), 
Таджикистаном (Душанбе, Куляб), Россией (Самара, Волгоград, Оренбург, 
Новосибирск…). Ходит много поездов по Узбекистану, в том числе 
высокоскоростной поезд Афросиаб. 

 
А если я на своей машине? (важно) 
Можно быть в Узбекистане на своей машине с иностранными номерами бесплатно не 
более 90 дней в году. Дальше придётся выплачивать огромные периодические 
платежи, идущие в зачёт растаможки. В среднем стоимость растаможки выходит 150% 
от стоимости автомобиля, но иногда может доходить до 300%. Обсуждение. Чат. 
 
Хочу перевезти вещи. 
Есть много служб/водителей, которые этим занимаются. Примеры: intercargoUZB, 
perevozka_uzb_rus, cargorusuz, Eastline_express_uzb, ethno_delivery_moscow, BTS, 
СДЭК, Мувин… 
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Если хотите быстро передать что-то небольшое, то некоторые фирмы предлагают 
экспресс-доставку (как минимум YUMECS), или попробуйте чат "Лечу захвачу" 
(берегитесь мошенников – не переводите деньги вперёд!). 
 
Говорят, что тут коррупция, придётся давать взятку на границе? 
Нет. В любом случае, не давайте взятку. 
Такое было раньше повсеместно, но с новым президентом (с 2017) развернулась 
борьба с коррупцией, и теперь встретить вымогание взятки сложно, особенно если вы 
иностранец. Была только пара сообщений про вымогательство на узбекистанской 
границе казахстанскими и таджикистанскими пограничниками. Так или иначе, ещё раз: 
знайте свои права и не давайте взятку. Это незаконно, и за это можно сесть. 
 
Если я военнобязанный..? 
На въезд в Узбекистан это не влияет. А по поводу выезда из России самая актуальная 
информация здесь. 

Виза, регистрация, иностранные визы 
Сколько россиянину можно находиться в стране без визы? 
Бесконечно. Информация про 60 дней – популярное заблуждение, никаких 
ограничений про 60 дней для россиян нет. Например, селитесь в частное жильё и 
каждые полгода ходите с владельцем жилья делать себе "регистрацию” (про неё см. 
ниже). Так живут многие годами – вот живой пример. Visa run’ы (пересечения границы) 
не нужны. Источник: ”Приложение №5” к этому закону. 
Но регистрация строго обязательна, иначе огромный штраф или депортация. См. 
ниже. 
 
Что такое регистрация (“прописка”)? 
Это сообщение в МВД о том, где остановился иностранец. Регистрация должна быть 
оформлена каждый день, начиная с 15-го дня пребывания. Если хотя бы один день у 
вас нет регистрации, оштрафуют на $120–$500 с человека или депортируют (закон, 
опыт 1, опыт 2): 

 
 
Регистрация – это бумажка (или PDF-документ) с QR-кодом, ведущим на emehmon.uz. 
Желательно проверьте, что код распознаётся с телефона. Собирайте и храните все 
бумажки-регистрации, их могут попросить органы, например, при пересечении 
границы. Текущую регистрацию храните в паспорте или смартфоне: её могут 
попросить в офисе мобильного оператора и в банке. 
 
Как оформить регистрацию? 
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●​ В гостинице вам её сделают сами. Требуйте её при выселении (бумажку либо 
PDF на почту). Если регистрация понадобится до выселения, например, чтоб 
сходить в банк, а в гостинице будут говорить “только при выселении дадим”, то 
просите их пока распечатать/прислать вам регистрацию “без даты выезда”. 
 

●​ В частном жилье нужно заранее обговорить этот момент с хозяином. Делается 
регистрация недорого и несложно, но нужно будет сходить с хозяином в 
ближайший "Отдел миграции и оформления гражданства" (в народе известны 
как "паспортный стол"). От хозяина потребуется паспорт и документы, 
подтверждающие право собственности (в частности, кадастровый паспорт и 
доверенность/договор купли-продажи/дарственная), от вас – паспорт и 60 000 
сум. Просите сразу сделать вам на максимальный срок (6 месяцев), чтобы 
потом не думать про регистрацию. 

○​ Есть и онлайн-вариант без похода в паспортный стол, но срок 
регистрации максимум 30 дней и такой способ заметно дороже 
(например, 180 000 сум за 30 дней). Регистрацию делает хозяин на сайте 
emehmon.uz, перед этим оформив себе электронную подпись ЭЦП (как – 
см. ниже в разделе про жильё). 

 
●​ Если вы “турист с палаткой”, можно прийти в гостиницу и попросить там сделать 

вам регистрацию без проживания, просто за деньги. Сделают на 30 дней 
максимум. Сделают не везде, и это может быть недёшево (например, 37 000 
или 40 000 в день). Если узнаете цену в конкретной гостинице, сообщите в чат 
или тут. 

 
Надеемся и ждём, что скоро регистрацию упростят. 
 
В период действия регистрации я выехал из страны, потом въехал. Нужно ли 
делать новую? 
Нет. 
 
Я всё-таки просрочил регистрацию. Как быть? 
Первый вариант – заплатить большой штраф при оформлении новой регистрации. 
Второй вариант – рискнуть и попробовать выехать за границу через КПП G'isht-Ko'prik 
(в народе известен как Черняевка, 40 мин на такси от Ташкента) и таким образом 
“перезапустить” счётчик вашего пребывания в стране (это своеобразный visa run). На 
пограничных пунктах обычно проверяют регистрацию, но иногда нет, так что есть шанс 
проскочить. 
 
Заканчивается загранпаспорт РФ. Могу ли обновить его в Узбекистане? 
Да, это вполне успешно делают в посольстве России. Его будут делать до 3-4 месяцев, 
и нужно будет постараться, чтобы “выловить” запись на приём. Вот пример опыта. 
 
Можно ли россиянину в Узбекистане оформить шенгенскую или американскую 
визу? 
Шенгенскую – очень трудно и долго, в основном отказывают, предъявляют нереальные 
требования. На визу под обычную туристическую поездку рассчитывать в целом не 
стоит, но если очень надо, то попробовать можно, успешные случаи бывают (Испания, 
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Голландия, Германия, Германия 2). С национальными европейскими визами, т.е. 
визами не типа C, таких проблем нет. Обсуждение. 
 
Американскую – с 27.10.2022 стало можно! Но есть местные особенности: сложно 
поймать дату собеседования (это нужно делать раз в месяц в определённое время) и, 
по-видимому, больше отказов по сравнению с другими посольствами. 

Жильё 
Как искать жильё на короткий срок? 

●​ Сначала проверьте Booking.com, Airbnb, ostrovok.ru, https://mybooking.uz/ru. 
Обычно там большой выбор отелей и хостелов. 

●​ Некоторых гостиниц нет в системах бронирования, но они есть на 
Яндекс.Картах или Google Maps. Особенно это проявляется в непопулярных 
городах вроде Намангана. Ищите на Яндекс.Картах и Google Maps гостиницы, 
которых нет на Букинге, и звоните туда. 

●​ На местной доске объявлений https://olx.uz тоже можно найти жилье посуточно. 
В Телеграме тоже. Глобальный поиск выдаст много каналов и чатов. Например: 

○​ https://t.me/Guest_House1 
○​ https://t.me/Kunlik_Kvartira_ijaraga_arenda 

●​ Если варианты выше не помогли, но у вас рискованная ситуация,  включайте 
сарафанное радио и ищите, к кому “вписаться”. Неравнодушные знакомые 
могут положить на пару дней, пока ищете другое жильё. 

 
Где искать жильё на долгосрок (от месяца)? 

●​ Доски объявлений: uybor.uz, olx.uz, zor.uz. 
●​ Телеграм (да, в Узбекистане часто онлайн-шопинг – это телеграм-каналы). 

Глобальный поиск выдаст много каналов и чатов. Например: 
○​ https://t.me/arenda909632180  
○​ https://t.me/arendakvartirpogorodutashkent  
○​ https://t.me/arenduzb  
○​ https://t.me/arentash  
○​ https://t.me/dobriyrieltor2 
○​ https://t.me/homeetas  
○​ https://t.me/ijaraga_arenda_toshkent_kvartira  
○​ https://t.me/kvartira_dom_arenda  
○​ https://t.me/kvartirniy_bazar  
○​ https://t.me/kvartraborr  
○​ https://t.me/LiveComfortablyRent  
○​ https://t.me/mir_arenda  
○​ https://t.me/mk_realtor  
○​ https://t.me/mrhouse535  
○​ https://t.me/realestate_mashrab  
○​ https://t.me/RealProperty_Tashkent  
○​ https://t.me/Reiltor_Bahrom_4545  
○​ https://t.me/rent_appartment  
○​ https://t.me/yadoma_uz  
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○​ Релокейшн ~ Аренда(Запросы) 
○​ Релокейшн - недвижимость 

●​ Фейсбук. Опять же, поиск. Например: 
○​ ТаШкЕнТсКиЙ БуЛьВаР 
○​ ArzonArenda 
○​ Аренда квартир в Ташкенте 

●​ Вот некоторые контакты проверенных риэлторов в Ташкенте: 
○​ Подборка октября 2022 
○​ +998 90 974 88 80 Диля 
○​ +998 90 939 50 24 Рома 
○​ +998 97 333 33 65 Александр 
○​ +998 90 965 55 32 Сергей 
○​ +998 97 752 03 12 Джафар 

●​ Можно сходить на "Рынок риэлторов" на Чиланзарском рынке. 
●​ Спросите, например, таксиста, или любого другого узбекистанца. У многих есть 

знакомые, сдающие квартиры. 
​
Каковы национальные особенности (aka подводные камни) поиска 
долгосрочного жилья? 

1.​ Цифры в объявлениях типа “2/1/4” означают: “сколько комнат / этаж / этажность 
дома”. 

2.​ “ЗАГС”, “закс”, “zaks” в объявлении означает требование свидетельства о браке 
для пар. Если его требуют хозяева, то это не очень хороший сигнал. 

3.​ Легко могут попросить предоплату за 2-3 месяца из-за бешеного спроса после 
начала мобилизации в России. 

4.​ Как и в России, риэлторы будут хотеть комиссию в 50-100% месячной арендной 
платы. Не забывайте, что можно торговаться. 

5.​ Если риэлтор просит вас “забронировать” квартиру за деньги – это развод (но 
иногда нет). Вообще, лучше не давайте никаких денег без подписания 
соответствующих бумаг. 

6.​ Многие из объявлений могут оказаться фейковыми (на olx.uz – большинство), и 
по телефону вместо хозяина вам ответит риэлтор и станет предлагать другие 
квартиры. То же и с объявлениями в чатах (но там процент сильно ниже). 

7.​ Чтобы было меньше бесполезных просмотров, старайтесь сразу в обращении к 
риэлтору писать следующую информацию (они ее и так будут спрашивать): 

○​ сколько человек будет проживать и возраст (+ упомянуть, что это семья / 
друзья / коллеги и прочее), 

○​ есть ли с вами дети и домашние животные, 
○​ на какой срок планируете снять квартиру (они в основном ищут на 

полгода, но можно сказать "2-3 месяца точно, дальше как получится") 
○​ сколько нужно комнат, 
○​ наличие интернета, 
○​ возможность сделать регистрацию, 
○​ предпочитаемый ремонт. 

Но даже после этого нет никакой гарантии, что риэлторы будут вам предлагать 
соответствующее критериям жилье. Перед просмотром квартиры лучше 
отдельно уточните у риэлтора про интернет, регистрацию, срок аренды и 
прочее. 
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8.​ Некоторые риэлторы также просят не говорить собственнику на просмотре о 
наличии домашних животных и сроках аренды. Но лучше не врать, чтобы потом 
не было проблем. 

9.​ Иногда вам могут предложить самим созвониться с собственником, 
познакомиться, пообщаться. Это нормальная практика. 

10.​Риэлторы могут вас весь день катать по городу с обещаниями, что "сейчас вот 
ответит идеальный вариант и поедем смотреть". Следите за временем, 
кататься можно часов 6. Потом у вас не останется вариантов и придется 
соглашаться на любые их предложения. 

11.​Проверяйте документы, которые подтверждают, что собственник – 
действительно собственник (а то может получиться как здесь). Это: его паспорт, 
кадастровый паспорт, и доверенность/договор купли-продажи/дарственная. 

 
Я нашёл квартиру, договорился с хозяином. Что официально делать дальше? 
Три этапа (про них также хорошо написано здесь): 

1.​ Подписываете договор на бумаге об аренде квартиры. Типовой договор 
можно скачать здесь. На что обратить внимание и что ещё может быть полезно 
включить в договор, хорошо описано здесь. 

2.​ Ставите ваш договор на учёт в налоговую. Удобнее всего, если у вас и у 
хозяина оформлена электронная цифровая подпись (ЭЦП) – её можно получить 
онлайн или в центре гос. услуг (ЦГУ) (алгоритм, про оформление ПИНФЛ см. в 
разделе про деньги) – и тогда можно поставить договор на учёт онлайн, через 
сервис E-ijara (алгоритм). Но если у хозяина или у вас нет ЭЦП, то ставить на 
учёт придётся лично в налоговой, т.е. идти туда вместе с хозяином и договором. 

3.​ Регистрируетесь по месту жительства. Как – см. выше в разделе про 
регистрацию. Регистрацию не обязательно делать после подписания договора, 
можно и до, если вам и хозяину так удобнее. 

 
Где, помимо больших чатов, искать людей для совместного съёма жилья? 

●​ Старый чат для этого 
●​ Релокейшн Coliving 
●​ https://t.me/arendadlyajiteleyrf 

Деньги и карты 

Общее 
Наличные 

●​ Местная валюта – “сум” (сўм, so'm, UZS). Примерный курс: 1 USD = 12 300 UZS. 
●​ Доллары – очень ходовая валюта. Их легко продать, а курс очень равномерный: 

спред (т.е. разница курсов покупки и продажи) около 0.3-0.5%. 
●​ Евро, фунты и рубли тоже обменивать можно, но курс похуже. Спред около 4%, 

4% и 10% соответственно. 
●​ Тенге обменивают всего несколько банков и курс плохой (спред около 20%). 

Кыргызские сомы поменять практически невозможно. 
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Общее про банковские карты 
●​ Оплата картами очень распространена, но всё же работает не везде, нужно 

быть к этому готовым. 
●​ Явление, которое часто шокирует экспатов: в магазине терминал стоит где-то 

глубоко за прилавком, при оплате у вас заберут туда карту, и попросят 
продиктовать пин-код. Продавец наизусть знает пин-коды постоянных 
покупателей, причём у большинства он “1111”. 

 
Внутриузбекистанские банковские карты 

●​ Существуют два вида карт: Uzcard (более старая и распространённая) и HUMO. 
Работают только внутри Узбекистана. 

●​ Такая карта есть практически у каждого узбекистанца. 
●​ Очень часто вместо оплаты картой здесь принимают оплату переводом из 

банковского приложения, примерно как “перевод на Сбер” в России. Переводят 
чаще всего по номеру карты, редко по номеру телефона через дополнительное 
приложение Click. Продавец иногда наизусть знает этот 16-значный номер 
карты, а ещё часто этот номер будет наклеен на прилавке в виде QR-кода для 
промежуточного денежного приложения Payme/Click/Apelsin. 

●​ Есть оплата смартфоном на Android (и для Uzcard, и для HUMO). 
 
Международные банковские карты 

●​ Карты VISA и MasterCard, выданные российскими банками, не работают с 
10.03.2022. 

●​ Карты МИР тоже не работают с 23.09.2022. 
●​ VISA распространённее MasterCard. 
●​ UnionPay местные банки тоже выпускают. Российский UnionPay, если банк вам 

ещё его  будет работать в Узбекистане, и наоборот, но бывают жалобы на курс. 
●​ Местные VISA/MasterCard в Apple/Google Pay не работают. А вот зарубежными 

(не российскими) картами через Apple/Google Pay пользоваться можно, в том 
числе снимать деньги в банкоматах. 

Как привезти или вывести деньги из России? 
Ниже практически все возможные способы, часто люди пользуются их комбинацией. 

Вариант 1а. Привезти и продать наличные доллары. 
Курс: отличный. 
 
Где продавать доллары? 

1.​ Практически в любом банке. Курсы удобно сравнивать здесь. 
2.​ В обменниках при крупных гостиницах – например, ”Узбекистан”. 
3.​ Во многих банкоматах (карта не нужна). Такие банкоматы обычно заметно 

обозначены – например, жёлтым кругом с надписью “$ ⇔ UZS” или надписью 
“Avtovash”. Иногда курс будет похуже, чем в банке, иногда такой же. 

4.​ На любом базаре есть нелегальные менялы, они ходят и говорят “доллар, 
российский”. Пользуйтесь только в безвыходном случае: курс будет похуже 
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банковского, могут обсчитать, могут дать фальшивые купюры, а ещё вас 
теоретически могут поймать и арестовать. 

 
Самый надёжный и выгодный вариант – первый (банк). Зато все остальные варианты 
доступны в выходные дни. 
 
Если вы хотите потом покупать доллары, то берите чеки, когда снимаете или 
меняете $ на сумы! Обратно в валюту сумы поменять официально можно только 
доказав их честное происхождение (чеками в данном случае). Иначе только у 
нелегальных менял. 

Вариант 1б. Привезти и продать наличные рубли. 
Курс: средний/плохой. 
 
Где продавать рубли? 

●​ В отделениях банков. Курсы удобно сравнивать здесь. В банках курс для рублей 
хуже, чем для долларов (имеются в виду спред и отличие от курса ЦБ в 
процентах). 

●​ В обменниках при крупных гостиницах. 
●​ У нелегальных менял. Во время второй волны эмиграции из России банковский 

курс покупки рублей сильно упал (до 60-65% от курса ЦБ), и было значительно 
выгоднее продавать рубли менялам, чем банкам. 

●​ У какого-нибудь надёжного человека, который едет в Россию и которому нужны 
рубли. 

Вариант 2а. Перевести себе доллары через сервис переводов. 
Курс: хороший/отличный. 
 
Коротко: с российской карты списываются рубли, а вы в Узбекистане получаете 
доллары: либо наличные в отделении банка, либо безналичные на долларовую карту 
через приложение. Безналичные получаются мгновенно (но лишь в некоторых банках), 
наличные – за один поход в банк, но найти подходящий банк иногда непросто. 
 
Сервисы переводов – почти единственный способ купить доллары в Узбекистане 
напрямую за рубли с российской карты. Сервисы: Contact, Unistream, Золотая Корона 
(KoronaPay). Ещё можно через приложение Kapitalbank (см. ниже). 
 
Ниже о том, как переводить через Золотую Корону: 
 
Вам понадобятся: 

●​ Российская рублёвая карта (иногда могут быть проблемы с подсанкционными 
банками; в таком случае точно подойдут виртуальные карты OZON). 

●​ Российский и узбекистанский телефоны, работающие на приём SMS. (Хотя 
сообщали, что без узбекистанского телефона можно обойтись.) 
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●​ Если хотите получать на карту, нужна узбекистанская карта подходящего банка 
(см. ниже). А если наличкой, нужна регистрация по месту пребывания, 
оформленная >15 дней назад, и иногда номер ПИНФЛ (источник). 

 
Алгоритм и важные особенности: 

1.​ (необязательно) Регистрируетесь в приложении Золотая Корона или на сайте. 
2.​ Заполняете данные об отправителе. Нужно будет указать работающий 

российский номер телефона. 
3.​ Выбираете сумму в $. 

a.​ Лучше не переводите за раз больше $1000-1500. Бывали отзывы, 
что такие переводы не зачисляют и выдают с трудом (пример 1, 
пример 2). 

b.​ Сначала проверьте лимиты перевода в Короне. Например, нельзя 
делать больше 2 переводов в день. 

4.​ Вам покажут итоговую сумму в рублях по курсу Золотой Короны, которую 
спишут с вашей карты. 

5.​ Можно отключить платное уведомление за 99 руб, т.к. вся информация будет в 
приложении. 

6.​ Заполняете информацию о получателе. Указываете узбекистанский номер 
телефона. (Сообщали, что можно и российский.) 

7.​ Платите картой как обычно (вводите номер и CVV/CVC). 
a.​ Тинькофф считает это “снятием в чужом банкомате”. На это есть 

лимит (100 000 руб, а если у вас карта Black Edition – 500 000), после 
которого начинается комиссия 2%. Расход лимита отображается в 
приложении. 

b.​ Сбербанк тоже берёт комиссию: 1.25%, минимум 30 руб, максимум 150 
руб. 

c.​ С  
8.​ Вводите код подтверждения, который пришёл к вам на российский номер. 
9.​ Появится "номер перевода". Получить перевод можно наличными в банке, 

сообщив этот номер. 
a.​ Будьте готовы к тому, что подходящий банк найдётся раза с 5-го. В 

разных отделениях одного банка часто разные правила. Вот 
некоторые места, где выдавали переводы: Hamkor (Шота Руставели, 
Чиланзар), Asia Alliance, MK, Aloqa, Trast (Буюк Ипак Йули: 1, 2), Turon, 
NBU, Ipak Yuli. 

b.​ Берите паспорт, регистрацию, а лучше и ПИНФЛ (про него см. ниже). 
c.​ В некоторых банках скажут “закончились деньги”. Чтобы избежать 

этого и очередей, приходите с утра. 
d.​ В некоторых банках вас могут заставить открыть счёт. Попробуйте 

отказаться, иногда это не обязательно (прокатило в этом 
отделении Trast – @shrubb). 

e.​ В некоторых банках вас могут отправить на комплаенс-проверку 
(рассмотрение анкеты) на несколько дней. 

10.​Либо можно зайти в "Золотую Корону" в аккаунт получателя (по 
узбекистанскому телефону), увидеть этот перевод и по кнопке "получить на 
карту" зачислить его на узбекистанскую карту. 
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a.​ Осторожно: далеко не все банки дают это сделать. Вот список 
от 5 сентября 2022 (и вдобавок к нему можно зачислить перевод в 
сумах на Uzcard Kapitalbank’а): 

 

 
11.​Если будете делать перевод повторно, то все данные уже будут сохранены в 

приложении и вся процедура займет одну минуту. 

Вариант 2б. Перевести себе сумы через сервис переводов. 
Курс: отличный. Нужна внутриузбекистанская карта (виртуальная подойдёт). 

 

https://t.me/c/1720812787/63274


 

 
Это сервисы-аналоги Золотой Короны, но умеют переводить рубли только в сумы (не в 
доллары), на сумовую банковскую карту. Иногда есть функция получения наличными в 
банке. 
 
Вот некоторые сервисы: Avosend (бывший Paysett), Юнистрим, Paygram, SalamPay, 
Unired, а также функции в платёжных приложениях вроде МТС Банка.​
 
Как правило, чем популярнее сервис, тем хуже курс. Но курсы обычно отличаются не 
очень сильно. Можно сравнивать тут. 

Вариант 2в. Перевести себе через приложение российского банка. 
Курс: хороший. Нужна внутриузбекистанская карта (виртуальная подойдёт). 
 
Например, через приложение Тинькофф делаете перевод “по номеру телефона”, но 
указываете узбекистанский номер телефона – вам на Uzcard/HUMO зачислятся сумы. 
Или “по номеру карты”. 
 
В Сбере тоже есть такая функция, но отличается набор узбекистанских банков. 
 
Курс обычно чуть хуже, чем в отдельных сервисах/приложениях переводов (см. выше). 

Вариант 2г. Перевести себе через приложение узб. банка. 
Курс: хороший (Капиталбанк). Нужна местная карта. 
 
Например, в приложении Капиталбанка “Переводы → По миру → Пополнение с карт”. 
Вводите там данные своей российской карты и покупаете с неё сумы/доллары себе на 
узбекистанскую карту. 
 
Octobank тоже так умеет. 

Вариант 3. Использовать российскую карту UnionPay. 
Курс: средний/плохой. 
 
Примеры опыта: Россельхозбанк, Солидарность, Газпромбанк. 

Вариант 4. Купить криптовалюту за рубли, потом продать её тут. 
Курс: ?. 
 
Криптообменников нет, только p2p. Например: 

1.​ Покупаем на Binance USDT за рубли/доллары через p2p транзакции. 
2.​ Продаем здесь через p2p, есть мерчанты с HUMO и другими картами. 

 
Крипта не особо законна, будьте осторожны. https://www.spot.uz/ru/2021/01/06/bitcoin/ 
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Вариант 5. Сделать SWIFT-перевод $ в узбекистанский банк. 
Курс: средний (неслабые комиссии, в районе 6%, и не 100%-ная надёжность). 
Однако вариант хороший (и курс лучше Золотой Короны), если 

1.​ изначально у вас именно доллары, 
2.​ перевод огромный, и 
3.​ вы готовы ждать. 

 
Это единственный способ напрямую перевести большую сумму с долларового счёта. 

●​ У вас есть российский долларовый счёт. Можно, например, пополнить его, купив 
доллары на бирже, а потом выведя их с брокерского счёта. 

●​ У вас есть узбекистанский долларовый счёт. 
●​ Правила и условия банков постоянно меняются! Прежде чем переводить, 

обязательно изучите актуальный опыт переводов здесь и в чате, уточните 
комиссию и параметры перевода. В частности: 

○​ Переводы могут идти неделю-другую и иногда даже возвращаться 
обратно. 

○​ За входящие переводы банки могут брать комиссию. 
○​ Вот старое обсуждение про комиссии. Вот пример комиссии при 

переводе через банк Chase. Ещё опыт: 1, 2, 3, 4, негативный 1, 
негативный 2, негативный 3. 

Вариант 6. Обменяться напрямую с тем, кому нужны рубли. 
Курс: идеальный (если договоритесь на курс ЦБ), а вообще как договоритесь. 
 
Ищете человека, у которого в Узбекистане есть сумы/доллары, но который хочет 
перевести их себе в Россию. Чаще всего их можно найти в чатах экспатов. 
Договариваетесь о курсе обмена. Он вам отдаёт сумы/доллары (или, например, 
переводит на вашу узбекистанскую карту), а вы ему скидываете на российскую карту 
рубли со своей российской карты, одновременно. 
 
Осторожно, много мошенников. Человек должен быть надёжный и вы должны ему 
доверять. 

Как, наоборот, менять местные деньги на валюту? 
●​ В любом банке, но не больше $100 (ограничение для нерезидентов). 
●​ В некоторых банкоматах (например, банка Ipak Yuli), которые умеют продавать 

доллары за наличные сумы. Тоже максимум $100 за раз, но можно менять 
много раз подряд. 

●​ В любом банке можно поменять больше $100, предъявив паспорт и 
документы-доказательства легального происхождения сумов (например, 
зарплата в сумах, или чек, оставшийся от обмена $ на сумы). 

●​ Попросить знакомого узбекистанца поменять вам в любом банке. 
●​ Если вы клиент некоторых банков (список см. здесь в одном из пунктов), и у вас 

есть долларовая и сумовая карты, то вы можете купить доллары за сумы 
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онлайн в приложении (есть ограничение порядка $5000 в месяц). Остальные 
банки нерезидентам так делать не дают. 

●​ Перевод денег обратно в Россию – в частности, с узбекистанской карты – 
позволяют делать некоторые приложения и сервисы переводов. Например: 
Avosend, SalamPay, Uzum bank (бывший Apelsin), Paynet, Unired. Есть и 
экзотический вариант: открыть карту UnionPay и снимать рубли в банкоматах 
неподсанкционных банков. 

Открытие местных банковских карт 

Условия 
Это вообще возможно? Как сейчас обстановка с картами? 
Да, вполне. Если очень повезет, карту VISA можно сделать за день. VISA и внутреннюю 
карту (Uzcard или HUMO; обычно необходима для переводов из России) можно 
сделать за 2-4 рабочих дня. 
 
До конца лета 2022 карту нерезиденту можно было открыть за 20 минут сразу после 
приезда. Потом то ли государство, то ли сами банки стали потихоньку бороться с 
“арбитражниками” и “карточным туризмом”, и поэтому процесс стал чуть сложнее, 
выбор банков подсократился. 
 
Что нужно, чтобы открыть карту? 
Как минимум: 

●​ Паспорт 
●​ Регистрация по месту жительства в Узбекистане (про неё см выше). 
●​ Местный номер телефона (если уедете – регулярно включайте его и 

оплачивайте тариф! а то потеряете доступ к своему банку). 
Практически обязательны (предельно желательны): 

●​ Местный номер-“аналог ИНН” – ПИНФЛ (про него см. ниже). 
 
И плюс у некоторых банков (как минимум Asia Alliance, Aloqa, Infin, Turon) есть 
дополнительное “правило 15 дней” – должно выполняться одно из следующих условий: 
 

1.​ Быть БОЛЕЕ 15 суток в стране. То есть ждём день прилёта, потом ещё 15 суток, 
и вот на следующий, 17й, день уже идём в банк. 

a.​ Причём некоторые банки ещё и считают не с дня прилёта, а с дня 
оформления регистрации (например, заселения в гостиницу). 

2.​ Быть студентом в Узбекистане. 
3.​ Быть трудоустроенным в Узбекистане. 

 
А можно не ждать 15 дней? 
В целом да. Попробуйте сходить в: 

●​ Kapital – правило 15 дней отменили, и карту делают за полчаса 
●​ Anor – стоимость открытия 500 000 сум; 10 дней вместо 15; ожидание 2-7 дней 
●​ Octobank – стоимость открытия 100 000 сум; ожидание ~4 дня, либо ~3 дня с 

доплатой 

 

https://t.me/c/1720812787/186037
https://t.me/c/1720812787/186037
https://t.me/c/1720812787/71275
https://t.me/c/1594140179/44179
https://t.me/c/1720812787/140634
https://t.me/c/1720812787/99420
https://t.me/c/1720812787/94540
https://t.me/c/1720812787/142093


 

●​ Xalq – откроют только внутриузбекистанскую карту и, если повезёт, валютный 
счёт; ожидание 3-4 дня 

●​ Saderat – только Uzcard; ожидание 1 день 
●​ Ipak Yuli – ожидание 5 дней, нужна справка 2-НДФЛ, стоимость 1 500 000 сум + 

депозит $300 
●​ Davr – могут отказать; только UnionPay-Uzcard; ожидание 1-3 дня; опыт 

 
Можно ли открыть банковский счёт по доверенности? 
Нет, только забрать готовую карту. Говорят, летом-осенью 2022 в каких-то банках было 
можно, потом прикрыли. 
 
Что такое ПИНФЛ? Он точно мне нужен? Как получить? 
ПИНФЛ (персональный идентификационный номер физического лица) – аналог ИНН, 
“единый идентификатор, удостоверяющий личность гражданина при оказании всех 
государственных, банковских, социальных услуг”. 
 
Выжить без ПИНФЛ можно, но его просят при официальной аренде квартиры и (с лета 
2022) в очень многих банках. Поэтому лучше упростить себе жизнь и поскорее его 
сделать, если планируете обращаться в банк – переводить сюда деньги или открывать 
карту. Еще недавно ПИНФЛ не требовали для оформления карт в Kapital (и то если 
повезёт), но теперь всегда требуют. 
 
Получить можно в любом центре госуслуг (“ЦГУ”; аналог российских МФЦ) или в 
отделе миграции (“паспортный стол”). Приходить нужно с паспортом и желательно в 
самом начале рабочего дня, чтоб избежать очередей. И желательно имея местный 
сотовый, но не обязательно. Если в паспортном столе – то, возможно, надо ещё взять 
фото (позвоните уточнить). В ЦГУ оформление бесплатно, в паспортном столе могут 
взять немного денег. ПИНФЛ вам присвоят в течение дня, реже – за 1-2 дня, после чего 
выдадут бумажку с самим номером и QR-кодом. 
 
Оформление ПИНФЛ бесплатно, как минимум в ЦГУ. Если просят оплатить, то очень 
вероятно, что вас разводят и впаривают какие-то незаметные дополнительные услуги. 
 
Можно ли оформить карту на российский номер телефона, а не на местный? 
Теперь нет. Если у вас уже оформлено на российский, лучше сходите переоформитесь 
на местный, а то могут быть проблемы (Ipak Yuli так заблокировал приложение всем 
клиентам с российскими номерами, приходилось идти в банк и менять номер). Кстати, 
некоторые банки умеют присылать уведомления на электронную почту (Ipak Yuli) или в 
телеграм-бот (Kapitalbank – @KapitalbankBot). 
 
Можно ли оформить карты в нескольких банках?​
Да. А если планируете уезжать – даже желательно для надёжности открыть карты 
сразу в нескольких банках. Или, например, если вы пара, то один может открыть в 
одном банке, второй в другом.​
​
Говорят, нужно уведомлять налоговую РФ. Как? Что будет, если не уведомить?​
Процесс и штрафы описаны здесь, здесь, и здесь. Есть слух, что помимо этих 
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штрафов, могут оштрафовать на процент от движений денег (это под вопросом, если 
кто найдёт источник – скиньте). 

Есть мнение, что если с момента потери налогового резидентства нет дохода в России, 
то можно не уведомлять и не получить при этом больших штрафов. Примеров 
наказаний за неуведомлений так ни разу и не было (кто найдет – пришлите). Ситуация 
упрощается тем, что автоматического обмена информацией между налоговыми РФ и 
Узбекистана нет. 

Выбор 
По каким факторам приезжие выбирают банк? 

1.​ Открывает ли банк вообще карты нерезидентам (приезжим)? 
 

​ Туристам (т.е. без местных работы, учебы, ВНЖ) точно открывают 4 банка: 
○​ Kapital (чат иностранцев) 
○​ Anor 
○​ Asia Alliance 
○​ Octobank 

 
​ С остальными мы набили шишек в 2022-2023: 

○​ SQB часто отказывает после комплаенс-проверки. 
○​ Ipak Yuli и Asia Alliance обслуживают нерезидентов только в головном 

офисе в Ташкенте. Infin, по-видимому, в каких-то филиалах открывает, в 
каких-то нет. 

○​ У Asaka, NBU, OFB, Hamkor, Aloqa тоже сложные отношения с 
иностранцами, как минимум если те не трудоустроены в Узбекистане. 

○​ Trast, Agro сейчас не открывают карты, только счета. 
○​ Xalq пока не открывает валютные карты, только счета и местные карты. 
○​ У Ipak Yuli (и, возможно, других) дорогущие тарифы для нерезидентов. 

2.​ Насколько у банка удобное приложение? 
○​ Будьте готовы, что уровня Тинькофф и даже Сбера ждать не стоит. 

Хорошие отзывы о приложениях банков Kapital (+ связанное с ним 
финтех-приложение Uzum Bank) и Anor. 

3.​ Какие у банка тарифы – стоимость оформления, неснижаемый остаток, плата 
за обслуживание, комиссия за снятие наличных, за оплату в интернете и за 
границей? 

4.​ Поддерживает ли банк онлайн-зачисление некоторых популярных переводов 
(Золотая Корона, Contact) на долларовую карту? 

○​ Конкретно про Корону – cм. список этих банков на картинке в разделе 
про Корону. 

5.​ Можно ли пополнить банк рублями через приложение вашего российского 
банка? 

○​ Например, если у вас Сбер, выберите “перевод по номеру телефона”, 
введите узбекистанский номер, и посмотрите, какие банки он вам 
предложит. 
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6.​ Можно ли онлайн в приложении купить доллары за сумы (пополнить 
долларовую карту с сумовой)? 

○​ Сейчас следующие банки позволяют это нерезидентам: Octobank, Asia 
Alliance, Kapital, Anor, Aloqa. 

7.​ Насколько успешно в этом банке отправляют и получают переводы SWIFT? 
○​ Если вам важен этот пункт, поищите поиском “swift” / “свифт” в чате про 

деньги, а также изучите ohmyswift. 

8.​ Насколько доступна поддержка? 
○​ Например, было много жалоб на “мёртвую” поддержку Kapital. 
○​ Хвалили поддержку банков Infin, Ipak Yuli. 

 
Какую карту открыть? 
Очень советуем открыть и международную карту, и карту местной платёжной системы: 
 
Международная карта нужна для оплаты в интернете и поездок за границу. 
Наиболее популярна тут долларовая VISA. Но встречается и евровый MasterCard 
(если собираетесь много платить в евро), и сумовая VISA (если хотите меньше 
париться по поводу обмена валют ценой чуть худшего курса), и UnionPay тоже. 
 
Внутриузбекистанская карта (HUMO, Uzcard) нужна для упрощения повседневных трат 
в Узбекистане и для гораздо более широких возможностей перевода денег из России. 
 
HUMO или Uzcard? Принципиальной разницы для пользователя нет, но: 

-​ Терминалы HUMO немного менее распространены, чем терминалы Uzcard. 
-​ Бесконтактную оплату Android-смартфоном HUMO поддерживает не во всех 

банках. 
+​ Виртуальную HUMO можно моментально открыть в приложении (к сожалению, 

теперь только резидентам), а вот виртуальных Uzcard не существует. 
+​ Физическая Uzcard, как правило, оформляется дольше, чем физическая HUMO. 
+​ HUMO новее, поддерживает бесконтактную оплату (можно платить в 

транспорте!). Uzcard пока не поддерживает, но скоро будет. 
+​ В некоторых банках переводы между HUMO без комиссии, а вот между Uzcard 

почти всегда с комиссией 0.5-1%. 

Мобильная связь и IMEI (важно!) 
ВАЖНО. Что за странное требование про декларацию телефона? 
Теперь (с 2025), если вы хотите пользоваться своим телефоном в Узбекистане с 
местной симкой дольше 30 дней, то его надо задекларировать на границе в “красном 
коридоре”. Иначе потом вас заставят платить 30% от стоимости телефона – даже если 
он убитый и ему уже 10 лет. Платить заставят при регистрации IMEI, см. ниже. 
 
ВАЖНО. Что за странное требование про IMEI? 
IMEI – это уникальный номер вашего сотового модуля (= слота для сим-карты). Если 
ваш телефон с двумя симками, то у вас два отдельных IMEI. Если один из модулей для 
виртуальной симки eSIM (например, в iPhone SE так), то тоже. 
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С момента, когда вы впервые вставите местную симку в свой телефон, у вас есть 
месяц, чтобы зарегистрировать IMEI соответствующего слота в специальном 
госагентстве UZIMEI (об этом вам сразу придёт SMS). Иначе потом этот слот 
перестанет работать в Узбекистане. Если не вставлять местную симку, телефон будет 
работать как обычно. 
 
Как зарегистрировать IMEI? 
Все способы описаны на сайте https://uzimei.uz/, но для нерезидентов работают не все 
из них.  Ниже некоторые проверенные способы. Стоимость регистрации одного слота – 
около $6. Нужен паспорт. 
 

●​ Онлайн на uzimei.uz (с 26.10.2022). Но будьте готовы, что может не сработать. 
●​ Ташкент – главный офис UZIMEI на ул. Себзар, 18а. (опыт) 
●​ Ташкент – главпочтамт. Осторожно, очереди. (опыт) 
●​ Самарканд – офис UZIMEI в Makon Mall. (опыт) 

 
Можно зарегистрировать несколько устройств? 
Нет. Можно зарегистрировать максимум одно устройство за полгода (подробнее на 
сайте). А вот несколько IMEI в одном устройстве за раз – можно. 
 
Какой оператор выбрать? 
Есть несколько операторов, и они +/- одинаковые. Судя по опросу в чате, Билайн 
сильно популярнее. Осторожно, в их головном офисе бывают очереди (в 2022 до 
нескольких часов) – приходите утром. 
 
Какой тариф выбрать? 
Главное – выбирайте “обычный” тариф, не туристический (такой отключится через 
несколько месяцев и не работает в роуминге). А так – тарифы выбирайте на сайтах в 
соответствии с бюджетом и целями. 
 
Какие операторы работают в роуминге вне Узбекистана? 

●​ Точно работает Билайн (но не во всех странах, лучше уточнить у них, указав 
страну и что вы нерезидент). 

●​ Точно работает Ucell (но по умолчанию он не работает в пяти соседних с 
Узбекистаном странах; как исправить – сказано тут). 

●​ Сообщали, что Mobiuz тоже работает, но нужно сообщить это в офисе 
оператора и предъявить ПИНФЛ. 

●​ Точно НЕ работает Uzmobile в роуминге для нерезидентов. 
 
Если в роуминге вам надо принимать не только СМС, но и звонки, можно это делать 
дешевле через сервисы переадресации. 
 
Что нужно для оформления симки? 

●​ Паспорт. 
●​ В некоторых офисах будут упорно требовать у вас номер ПИНФЛ. Его НЕ 

спрашивают как минимум в головных офисах Ucell и Билайн. В Mobiuz обычно 
требуют. 

 

https://uzimei.uz/
https://t.me/c/1594140179/48871
https://t.me/c/1594140179/50942
https://go.2gis.com/fj5a0j
https://t.me/c/1594140179/12667
https://go.2gis.com/1rsq67
https://t.me/c/1594140179/48899
https://t.me/c/1594140179/45182
https://yandex.ru/maps/-/CCUZJAV7kC
https://t.me/c/1594140179/11872
https://t.me/c/1594140179/18383
https://t.me/c/1594140179/17933
https://ucell.uz/ru/subscribers/roamers/zonal_roaming
https://www.sip.tg/forwarding


 

●​ С небольшой вероятностью могут попросить регистрацию, но это решается, 
если сказать “я живу в отеле, регистрация пока не готова” или пойти к другому 
сотруднику. 

 
А можно заплатить больше, купить международную eSIM и не париться со 
всякими IMEI, и чтоб уже на выходе из самолёта работало? 
Да, если у вас есть чем её оплатить. Вот опыт: https://t.me/c/1594140179/1182 

Интернет 
Как с интернетом в отелях? 
В среднем так себе. Но иногда бывает очень хорошо, читайте отзывы на booking.com. 
 
Как с домашним интернетом? 
Дорого. Качество неоднородное. Бывают провалы связи вечером, бывают отключения 
электричества. Иногда потребуется поменять несколько провайдеров, прежде чем вам 
повезёт найти надёжного. Обсуждение про интернет. 
 
Как с мобильным интернетом? 
Хорошо. Субъективно, он иногда надёжнее, чем домашний/отельный. Он продолжает 
работать, когда отключают свет (не считая масштабных отключений)! А часто он тупо 
дешевле. Например, 70 ГБ на месяц в Ucell стоят $9. Сообщали, что у оператора 
Humans есть безлимит за $5, но есть жалобы на связь. 
 
Как с блокировками и VPN? 
Пока что заблокирован TikTok, некоторые СМИ, и многие VPN-протоколы: 
 
Сообщали, что: 

●​ Не работают: Proton, Nord, Mozilla, некоторые конфигурации протокола 
OpenVPN. С проблемами SurfShark. 

●​ Работают: Thunder, Speedify, Checkpoint, корпоративный Cisco AnyConnect, 
протокол WireGuard, 1.1.1.1. 

 
Через какие VPN открываются российские гос. сайты? 
Urban VPN, UltraVPN, AdGuard VPN, VPN Наоборот (только платный тариф), VPN by 
Youcan, мобильный интернет Мегафона в роуминге, Speedify, VPN RUSSIA 
(пользуйтесь осторожно) 

ВНЖ, IT-виза, гражданство 
Нужно ли мне (россиянину) получать IT-визу Узбекистана? 
Скорее всего, нет. 
 
Айти-виза в других странах полезна тем, что даёт законное право (а) зарабатывать и 
(б) долго находиться в стране. В Узбекистане же и то и другое и так разрешено любому 

 

https://t.me/c/1594140179/1182
https://t.me/c/1594140179/24682
https://t.me/c/1594140179/18228
https://t.me/c/1594140179/42672
https://fergana.ru/
https://t.me/c/1594140179/5614
https://t.me/c/1594140179/5598
https://t.me/c/1594140179/37179
https://t.me/c/1594140179/37179
https://t.me/c/1594140179/42758
https://t.me/c/1594140179/13341
https://t.me/c/1594140179/10680
https://t.me/c/1594140179/20644
https://t.me/c/1594140179/20635
https://t.me/c/1594140179/42759
https://t.me/c/1594140179/39543
https://t.me/c/1594140179/54013
https://t.me/vpnnaoborot/8977
https://t.me/vpnnaoborot/9001
https://t.me/c/1594140179/54015
https://t.me/c/1594140179/54015
https://t.me/c/1594140179/35363
https://t.me/c/1594140179/9444
https://t.me/c/1594140179/35332


 

российскому туристу без всяких виз, поэтому местная IT-Visa больше подойдёт тем, 
кому в Узбекистан вообще требуется виза. Россиянину же IT-Visa лишь: 
 

●​ даст бесплатные медицину (которая и так работает) и образование, 
●​ снимет ограничения по покупке недвижимости, 
●​ упростит регистрацию, 
●​ сделает вас “резидентом” ещё и с точки зрения иностранных посольств, что, по 

идее, упростит/разрешит подачу на визы – например, на шенгенскую. 
 
Подробнее про IT-визу и её преимущества здесь. 
 
А ВНЖ? 
Тем более. Учитывая, что ВНЖ ещё и сложно получить. Формальные условия см. в 
“Приложении 2” здесь – на практике они обычно означают наличие 
родственников-граждан или покупку недвижимости за несколько сотен тысяч $. 
 
У меня есть/было второе гражданство Узбекистана и есть вопрос… 
Вы не одни. Изучите вот этот чат, там общаются люди с аналогичной ситуацией, и 
делятся опытом перелётов здесь. 

Домашние животные 
Какие вообще особенности жизни с животными в Узбекистане? 
Подавляющее большинство узбекистанцев – мусульмане, а ислам плохо относится к 
собакам, из-за чего здесь собаки не только редко встречаются и пугают людей, но и 
сильно мешают снять квартиру. Вообще, любые домашние животные будут отпугивать 
хозяев квартир, придётся потратить больше времени на поиск жилья. 
 
Где можно пообщаться с хозяевами питомцев в Узбекистане? 

●​ Pets of Tashkent (pets_of_tashkent) 
●​ Узбекистан с питомцем (uzpetsrelocate) 
●​ Релокейшн ~ Хвостики 

 
Куда можно пойти с собакой? 
Пост про заведения, куда пускают собак. Ещё один.​
Любительская карта дог-френдли парков. 
 
Какие нужны документы для ввоза животного в Узбекистан? 
Стандартные, т.е. правила “как в России”. Подробнее в ресурсах по ссылкам ниже. 
 
Какие нужны документы для вывоза животного ИЗ Узбекистана? 
https://t.me/c/1594140179/17286 
 
Актуальные ресурсы про вывоз животных вообще, не только про Узбекистан 

●​ Чат “Увожу кроликов” (он не про кроликов, а про животных вообще) 
●​ Канал и чат “увожу котиков” (он не про котиков, а про животных вообще) 
●​ Чат “Поездки с животными” 

 

https://t.me/c/1594140179/48785
https://www.spot.uz/ru/2022/07/15/country-list/
https://itvisa.uz/ru
https://lex.uz/docs/211725?ONDATE=29.05.2019%2000#edi4360687
https://t.me/c/1594140179/47101
https://t.me/+TYCGsoo4hg7gQkC8
https://t.me/fly2pass
https://islam-today.ru/obsestvo/kak-islam-otnositsa-k-sobakam/
https://islam-today.ru/obsestvo/kak-islam-otnositsa-k-sobakam/
https://t.me/c/1594140179/11752
https://t.me/pets_of_tashkent
https://t.me/uzpetsrelocate
https://t.me/+RUz6Q84UGSkzMjIy
https://t.me/relocationuz/1438
https://t.me/pets_of_tashkent/1042
https://t.me/pets_of_tashkent/3048
https://t.me/c/1594140179/17286
https://t.me/+Cm_ikyupPDQ4ZDdi
https://t.me/uvoju_kotikov/101
https://t.me/pettrip


 

 

 



 

Текст ниже неупорядочен, не вычитан, устарел, 
но пока оставлен, т.к. может кому-то оказаться 
полезным :) 
 
Нужно дописать про: 

●​ В каких городах селиться. 
●​ Удалённая работа. 
●​ Работа здесь. 
●​ …? 

Инфлюэнсеры среди местной интеллигенции​
 
https://www.facebook.com/zkhashimov 
https://www.facebook.com/profile.php?id=37106345 
https://www.facebook.com/akmalpaiziev 
https://www.facebook.com/nigora.akilova 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001369149508 
https://www.facebook.com/ArsenDlyanchev.live 
https://t.me/gafurovumid 
https://www.instagram.com/fer_uzbek_daily/ 
 
 

Работа 
https://t.me/itjobstashkent 
https://t.me/uzdev_jobs 
https://t.me/drujbajob0 
 
  
 

ЕДА / ГДЕ ПОКУШАТЬ 

Ташкент 
●​ приемлемый  фастфуд – Fish and Bread.  

○​ ассортимент довольно широкий (бургеры, рыбные сэндвичи (скумбрия), 
хот доги, супы, пицца, лаваши (шаурма)), напитки, салаты 

○​ бесплатная доставка в пределах города (можно на их сайте, по звонку в 
их колл центр или через приложение) 

 

https://www.facebook.com/zkhashimov
https://www.facebook.com/zkhashimov
https://www.facebook.com/zkhashimov
https://www.facebook.com/zkhashimov
https://www.facebook.com/zkhashimov
https://www.facebook.com/zkhashimov
https://t.me/gafurovumid
https://www.instagram.com/fer_uzbek_daily/
https://t.me/itjobstashkent
https://t.me/uzdev_jobs


 

 
●​ из зарубежных фастфудов присутствуют KFC, Wendy’s.  

 
●​ Местные сети - Evos (старый и по моему уже испортился), OqtepaLavash, 

Street77, FeedUp, Maxway. Но я бы все-таки советовал FаB 
 

●​ Пиццерий много разных. Можно погуглить 
 

●​ Сеть семейных ресторанов "Райхон", "Анор", плов весь день в "Besh Qozon" 
(самый вкусный плов в городе), цены приятно удивят. 

 
●​ корейская кухня на Чиланзаре "Ченсон". 

 
●​ кафе Руккола https://yandex.uz/maps/-/CCU572g8cC 

○​ находится в центре, нормальная столовая, много нейтральной еды 
○​ чек 40-50 тысяч сум 

 
●​ Камолон https://yandex.uz/maps/-/CCU572sjcC 

○​ местная еда, отличный плов весь день (большая порция 26-28 тысяч) 
 

●​ Омина https://yandex.uz/maps/-/CCU572wBtA 
○​ кафе для местных типа столовой + готовят шашлык 
○​ совсем рядом с хостелом Топчан 
○​ чек около 40 тысяч 

 
 

●​ Рассказывает где что поесть https://www.instagram.com/iren.uz/ 
●​ 🍱 Служба доставки еды - приложение Express 24 (там есть практически все) 

 
 
Езжайте на ул Шевченко, там и додо, и чайкоф, и socials, и бон, и кафе, где во дворе 
огромный портрет Илона Маска, на месте спросите, Вам подскажут где это. В боне 
нормальное мороженое есть, в ассортименте, мне более всего понравилась соленая 
карамель.  Есть терраса. В чайкоф готовят, возможно и бургер Вам приготовят 
роскошный 

☕️ Где попить кофе? 
  
🔹BON (сеть кофеен) https://instagram.com/boncafe.uz?utm_medium=copy_link 
 
🔹Coffee Nation https://www.instagram.com/coffeenation.uz/  
  
🔹BnB https://instagram.com/bnb.uz?utm_medium=copy_link 
  
🔹Чайкоф https://instagram.com/chaykoftashkent?utm_medium=copy_link 
  
🔹Coffe boom https://instagram.com/coffeeboom.uz.tashkent?utm_medium=copy_link 

 

https://yandex.uz/maps/-/CCU572g8cC
https://yandex.uz/maps/-/CCU572sjcC
https://yandex.uz/maps/-/CCU572wBtA
https://www.instagram.com/iren.uz/
https://instagram.com/boncafe.uz?utm_medium=copy_link
https://www.instagram.com/coffeenation.uz/


 

  
🔹Black bear kofi https://instagram.com/kofiuz?utm_medium=copy_link 
  
🔹Ecorn https://instagram.com/ecorn_tashkent?utm_medium=copy_link 
  
🔹Caffelito https://instagram.com/caffelito.coffee?utm_medium=copy_link 
  
🔹Puro https://instagram.com/purogelateria?utm_medium=copy_link 
  
🔹Safia (здесь больше про кондитерку, но кофе тоже есть) 
https://instagram.com/safia_uz?utm_medium=copy_link 
  
🔹La Cantine https://instagram.com/lacantine_park?utm_medium=copy_link 
 
кофе 

○​ Из зарубежных кофеен есть только GloriaJeansCoffee (расположены в 
ресторане при гостинице Wyndham в центре города). Раньше их однозначно 
советовал (сам любитель). В последнее 2-3 недели их кофе стал горчить (может 
зерна поменяли, может бариста поменялся).  

○​ Также стоит внимания сеть BlackBear. Но, в целом, хорошего и правильного 
кофе у нас, кажется, нет. Еще платежеспособность низкая. 

○​ Очень вкусный кофе у Coffee Nation (возле метро Ойбек, сзади Angel’s Food)  
 

Медицина 

Общее 
Хорошие частные больницы. 
 
ВитаМед на Южном вокзале, приём 1000 руб 

Где сделать ПЦР 
В целом вариантов много, делают быстро, используйте гугл 
 

Туризм 

куда ехать, если вы в Фергане: 
 
из ближайшего 
Маргилан - музей шелка, фабрика которая до сих пор изготавливает изделия из шелка 
на стариных инструментах 

 



 

Риштан - в основном глинянная посуда 
Коканд - дворец Худояр-хана, мечети, Мавзолеи и медресе 
 
🚶‍♂️ Телеграм канал «Айда туда» (куда сходить в Ташкенте) https://t.me/aydatuda 
  
☀ ️Про туризм https://t.me/Uzbekistan_travel 
  
🇺🇿 Телеграм канал про  культурное наследие Узбекистана (здесь можете ознакомиться 
с культурным  наследием в собраниях мира, узнать о достопримечательностях страны) 
https://t.me/uzbculture 
  
  
🏔 Для тех, кто хочет съездить в горы  
https://t.me/otvezuvgori 
  
✈ ️Аэропорты Узбекистана https://t.me/uzbairportsuz 
  
✈U️zbekistan Airways @uzbekistanairways 
  
🎉 О событиях (всякие анонсы) https://t.me/anonsuz 
  
🏔 Горный курорт Амирсай https://t.me/amirsoy_resort 
 

ДЛЯ ТЕХ КТО ЕДЕТ В САМАРКАНД 
1) Лучший способ путешествия из Ташкента до Самарканда: утренний скоростной 
поезд Афросиаб. Два часа и Вы на месте. Поезд комфортный, даже в эконом классе 2) 
Такси по Самарканду - 5 тыс. сумм с человека, это касается поездки и до Регистана и 
до других достопримечательностей, стоит отойти от вокзала метров на 200 и ловить 
машину рукой, такси в городе безумно много, как правило это машины желтого цвета, 
подъезжают с невероятной частотой. Вообще общее правило для Самарканда: 
говорите что Вы из Узбекистана, иначе цены на все возрастают в разы. 3) Если 
обедать: Cafe Sogdiana, там роскошные бургеры, какао и тыквенный суп. 4)Много мест, 
кофейни, рестораны в районе Сибирский пельмень (так таксисту и скажите), 
5)Кофейня: coffee&more, 6) лучший Самаркандский плов в центре Самарканда: 
Ориентир : Остановка "Дошкольный колледж" (на ул. Гагарина)  .  рядом с остановкой  
- первый переулок и назвать Улфатлар, таксисты знают. Нужно приезжать до часа дня, 
в будний день, там всегда очень! много местных. 7) И да - в городе есть отличный 
уютный европейский бар, Blues Bar, попробуйте там глинтвейн. 

Ресурсы 
https://afisha.uz​
https://themag.uz/ 
https://www.spot.uz/ru/ 
https://www.gazeta.uz/ru/ 

 

https://afisha.uz
https://themag.uz/
https://themag.uz/
https://themag.uz/


 

 

📰 СМИ 
  
Uznews https://t.me/uznews  
Repost https://t.me/RepostUZ  
Медиазона. Центральная Азия https://t.me/mediazonaCA 
Sputnik Uzbekistan https://t.me/sputnikuzbekistan  
Подробно уз https://t.me/podrobno 
Новости Узбекистана https://t.me/NuzUzru 
Газета уз https://t.me/gazetauz 
People uz https://t.me/peoplenewsuz 
 
 
🚍 🚈 Какую транспортную карту можно использовать? (Карта “АТТО”. Пополнить 
баланс транспортной карты можно с помощью мобильных приложений платежных 
сервисов ATTO, MyUzcard, Payme, Click, Upay, Apelsin и других, а также в пунктах 
реализации карт.) 
 

Посетить  
https://groundzero.uz/ 
http://ilkhom.com/en 
 
 

Бытовые советы 
Совет по поводу покупки бытовой химии и бытового барахла, думаю лучше всего 
покупать в сети ФиксПрайс (FixPrice). Туал бумага, мыло в больших объемах, Фейри, 
какие то продукты (консервы, чай) дешевле чем в той же Корзинки. Можно, конечно, на 
оптовые рынки сходить, но туда далеко, и там стоит в больших объемах закупаться. 
Кстати, порошки там чуть подороже. 
 
Есть также интересный магазин Green Apple na Шастри. Там очень много импортных 
продуктов. Химия иногда дешевле. И много тех продуктов, которых нет в больших 
торговых сетях. 
 

К чему быть готовым (бытовые минусы) 
Тут многие пишут о плюсах Узбекистана, ко всем присоединяюсь. Позволю себе 
добавить некоторые бытовые минусы или неудобства, к которым надо быть готовым. 
 

 

https://t.me/uznews
https://t.me/RepostUZ
https://t.me/mediazonaCA
https://t.me/sputnikuzbekistan
https://groundzero.uz/
https://groundzero.uz/


 

- Интернет развивается, скорость, конечно, растет. Но иногда наблюдаются 
провисания по скорости. Если у вас работа завязана на онлайн, это может 
раздражать. И скорость мобильного интернета различается по районам столицы. Если 
снимаете жилье на долгий срок, попросите хозяина провести оптику, adsl, gpon. Это 
понадежнее мобильного интернета, ну и два интернет канала это для тех, кто работает 
удаленно поспокойнее будет. Оплата двух интернет услуг не ударит по вашему 
бюджету!  Проводной интернет вам обойдется где-то по 10-20 usd в мес. 
 
- Тут отключения света (на короткий или на продолжительный период) довольно 
обыденное событие. В стране энергодефицит, который, к сожалению, не улучшается с 
течением времени. В областях могут отключать чаще и на дольше, по сравнению со 
столицей. Так что иметь повербанк, фонарик и не доводить заряд ноутбука до 
критического состояния - это дружеский совет. При отключении электричества в 
районе, соответственно отключаются и сотовые вышки, что может негативно сказаться 
на качестве связи и мобильном интернете. Мы вот прям недавно пережили 
неожиданный все-республиканский ( и даже пан-среднеазиатский) блекаут.   
 
- Будьте осторожны на дорогах. Это относится как к пешеходам, так и к водителям. 
Пешеходам могут не уступать водители, инфраструктура для переходов дорог не 
очень развита. Водители отметят высокую степень нервозности на дорогах - тут могут 
быть засады как от других участников движения, так и от состояния дорог. Не то чтобы 
тут как фильме "Шеф, всё пропало", но будьте бдительны. 
 
 
Канал о том как жить в Узбекистане 
https://t.me/uzbekistan_faq 
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