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ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
 

Σκοπός του μαθήματος είναι να παρουσιαστούν και να κατανοηθούν οι νοσηλευτικές 

διαγνώσεις, να κατευθύνει τους φοιτητές στην ομαδοποίηση των δεδομένων αξιολόγησης 

κατά την ανάπτυξη μιας νοσηλευτικής διάγνωσης, να επιτρέψει στους φοιτητές να 

αναπτύξουν τις ικανότητες να γράφουν αποτελέσματα με βάση τα άτομα που φροντίζουν 

κατά τον σχεδιασμό της φροντίδας, και να εξηγούν τα συστατικά στοιχεία της πολυδιάστατης 

νοσηλευτικής φροντίδας. 

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές/τριες θα μπορούν να επιδεικνύουν 
τα ακόλουθα μαθησιακά αποτελέσματα: 

●​ Να προσδιορίζουν τα συστατικά στοιχεία μιας νοσηλευτικής διάγνωσης 

●​ Να διακρίνουν μεταξύ των διαγνωστικών ταξινομήσεων και των διαγνωστικών 
δηλώσεων 

●​ Να μπορούν  να διαφοροποιούν μεταξύ ιατρικών διαγνώσεων, νοσηλευτικών 
διαγνώσεων, και συνεργατικών προβλημάτων 

●​ Να προσδιορίζουν τις κατάλληλες νοσηλευτικές διαγνώσεις σε επιλεγμένες μελέτες 
περιπτώσεων 

 



Γενικές Ικανότητες 
 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος ο/η φοιτητής/τρια θα έχει αποκτήσει τις εξής γενικές 

ικανότητές: 

●​ Αυτόνομη εργασία 

●​ Ομαδική εργασία 

●​ Λήψη αποφάσεων 

●​ Σεβασμός στην ατομικότητα 

●​ Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος ο/η φοιτητής/τρια θα έχει εξελίξει γνώσεις γενικού 

φάσματος αναφορικά με: 

●​ τις κλινικές αποφάσεις σχετικά με την ανθρώπινη αντίδραση σε συνθήκες 
υγείας/διαδικασίες ζωής ή την ευπάθεια για την εν λόγω αντίδραση από ένα άτομο, 
μια οικογένεια, μια ομάδα ή μια κοινότητα 

●​ την επιλογή νοσηλευτικών παρεμβάσεων με βάση τη φυσική εκτίμηση και τις κλινικές 
γνώσεις, ώστε να καταλήξει σε μια νοσηλευτική διάγνωση  

●​ την ανάπτυξη σχεδίου φροντίδας και την επιλογή των νοσηλευτικών παρεμβάσεων 
βασιζόμενη στη νοσηλευτική διάγνωση 

●​ την κατανόηση των στοιχείων των νοσηλευτικών διαγνώσεων, όπως ορίζονται από το 
NANDA-ΙI 

●​ το πως να συσχετίζουν τις νοσηλευτικές διαγνώσεις με τις γνωστές πληροφορίες για 
τα άτομα που φροντίζουν βάσει των ευρημάτων αξιολόγησης  

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το διδακτικό μέρος περιλαμβάνει: 
‐​ Το σκοπό των νοσηλευτικών διαγνώσεων 

‐​ Τις διαφορές των νοσηλευτικών διαγνώσεων έναντι ιατρικών διαγνώσεων 

‐​ Οι συνιστώσες μιας νοσηλευτικής διάγνωσης και τα προσδιοριστικά χαρακτηριστικά 
τους 

‐​ Παράγοντες κινδύνου και σχετικοί παράγοντες των νοσηλευτικών διαγνώσεων  

‐​ Τύποι νοσηλευτικών διαγνώσεων 

‐​ Πώς γράφετε μια νοσηλευτική διάγνωση 

‐​ Συγγραφή νοσηλευτικής διάγνωσης με επίκεντρο το πρόβλημα 

‐​ Συγγραφή μιας διάγνωσης εστιασμένης στον κίνδυνο 

‐​ Σύνταξη διάγνωσης με βάση την προαγωγή της υγείας 

‐​ Σύνταξη διάγνωσης συνδρόμου 

‐​ Κατάλογος τρεχουσών νοσηλευτικών διαγνώσεων και τομέων 

‐​ Κατάλογος κοινών νοσηλευτικών διαγνώσεων 

‐​ Αρχές ηθικής αλληλεπίδρασης με άτομα που χρήζουν νοσηλευτικής φροντίδας 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ​
 

Πρόσωπο με πρόσωπο (δια ζώσης) 



ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ​
 

Οι τρόποι διδασκαλίας περιλαμβάνουν διαλέξεις, 
ομαδικές διαδραστικές συζητήσεις, και ατομικές 
παρουσιάσεις 

Η παρουσίαση των εισηγήσεων γίνεται σε ηλεκτρονική 
μορφή (Power Point) με χρήση μόνιμα εγκατεστημένου 
υπολογιστή και video projector. 

Υπάρχει η πλατφόρμα ασύγχρονης εκπαίδευσης του 
Τμήματος Νοσηλευτικής (moodle/ ecourse). 

Γίνεται συστηματικά χρήση βιβλιογραφικών δεδομένων 
από το διαδίκτυο. 

Σχετικά με την χρήση ΤΠΕ στην επικοινωνία των 
φοιτητών/τριών με τον διδάσκοντα, στην πλατφόρμα 
ασύγχρονης εκπαίδευσης του Τμήματος (moodle/ 
ecourse) και του ιστοτόπου του τμήματος έχει 
διαμορφωθεί ειδικό πεδίο, όπου αναρτώνται 
ηλεκτρονικά όλες οι ανακοινώσεις σχετικά με το μάθημα.  

Επιπρόσθετα οι φοιτητές/τριες μπορούν να 
επικοινωνούν μέσω e‐ mail, ή να απευθύνουν απ' 
ευθείας ερωτήματα μέσω της ιστοσελίδας στον 
διδάσκοντα. 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις, ομαδικές δια‐ 
δραστικές συζητήσεις, 
Διαμορφωτικές 
παρουσιάσεις 

39 

Άσκηση Πράξη/ Κλινική 
πράξη 

13 

Μελέτη βιβλιογραφίας 28 
Ατομική μελέτη 52 
Εξετάσεις/ Ανάπτυξη 
Δοκιμίων/ Αξιολόγηση 
πράξης 

3 

Σύνολο Μαθήματος 135 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

 
Γλώσσα Αξιολόγησης είναι η Ελληνική  

Για την διαδικασία αξιολόγησης χρησιμοποιούνται: 
�​ Εργασία 
�​ Διαμορφωτικές/συμπερασματικές 

παρουσιάσεις 
�​ Εξέταση με ερωτήσεις ανάπτυξης δοκιμίων 
�​ Δοκιμασία πολλαπλής επιλογής 
�​ Ερωτήσεις σύντομης απάντησης 
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