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MATERIAL 04  |  C01 

MAPA PREMIUM DAS ARGILAS 

CAPILARES 

Consulta rápida para escolha cosmética e segura 

Um mapa visual para você consultar as principais 

argilas usadas na argiloterapia capilar, entendendo 

perfil cosmético, indicação estética, cautelas e formas 

de uso profissional. 

 

Academia da Fibra 

Para baixar, imprimir e usar no atendimento. 
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1. Como usar este mapa 

 

Escolha consciente 

A argila deve ser escolhida pela condição atual do couro cabeludo, pelo objetivo cosmético do atendimento e pela tolerância da 

cliente. Evite prometer tratamento de doenças ou resultados terapêuticos. 

 

 

2. Mapa de escolha das argilas 

 

ARGILAS E USO 

PROFISSIONAL 

Argila Perfil cosmético Quando considerar Cautela 

Verde Sensação de limpeza, frescor e 

controle visual da oleosidade. 

Couro cabeludo com oleosidade 

aparente e sensação de peso. 

Evite em couro muito sensível, 

ressecado ou irritado. 

Branca Suavidade, conforto e cuidado 

delicado. 

Couro cabeludo sensível, fios 

frágeis ou primeira experiência. 

Observe textura para não 

ressecar o comprimento. 

Rosa Equilíbrio entre suavidade e 

revitalização visual. 

Sensibilidade leve, couro 

delicado e experiência 

sensorial. 

Mantenha tempo de pausa 

moderado. 

Vermelha Revitalização visual e sensação 

de cuidado mais nutritivo. 

Couro cabeludo sem irritação e 

fios com aparência opaca. 

Evite em sensibilidade ou calor 

excessivo. 

Preta Experiência mais intensa e 

percepção de detox cosmético. 

Atendimentos especiais com 

cliente já avaliada e sem sinais 

de alerta. 

Use com critério; não é 

primeira escolha para couro 

sensível. 

 

 

3. Decisão por perfil de couro cabeludo 

 

ESCOLHA PELO PERFIL 

OBSERVADO 
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Perfil observado Melhor caminho Evite 

Oleosidade aparente Verde ou blend suave com foco na raiz. Tempo exagerado de pausa. 

Sensibilidade leve Branca ou rosa, textura cremosa e pausa 

reduzida. 

Argilas intensas e atrito. 

Ressecamento Branca com aplicação controlada e foco em 

conforto. 

Aplicação no comprimento ressecado. 

Descamação aparente Avaliar origem visual; se leve, usar 

abordagem suave. 

Atender se houver feridas, dor ou 

inflamação. 

Química recente Avaliar com cautela; se fizer, reduzir 

intensidade. 

Misturas fortes e tração nos fios. 

 

 

4. Mapa de blends seguros 

 

COMBINAÇÕES 

PROFISSIONAIS 

Blend Objetivo cosmético Como usar 

Branca + Rosa Suavidade, conforto e experiência 

premium. 

Boa opção para clientes sensíveis ou 

primeira sessão. 

Verde + Branca Equilíbrio entre limpeza visual e suavidade. Use quando há oleosidade, mas você deseja 

reduzir intensidade. 

Rosa + Vermelha Revitalização visual com toque sensorial. Use apenas se não houver sensibilidade ou 

vermelhidão. 

Verde em aplicação localizada Foco em raiz mais oleosa. Aplique apenas onde há necessidade, 

evitando áreas sensíveis. 

 

 

5. Notas de consulta rápida 
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BOAS PRÁTICAS 

□ A argila não deve secar completamente no couro cabeludo 

 

□ A mistura precisa ficar cremosa e confortável 

□ O tempo de pausa deve respeitar a resposta da cliente 

□ A remoção deve ser suave 

□ Não aplicar sobre feridas ou irritações 

□ Registrar a argila usada na ficha da cliente 
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