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№з/п Назва заходу 
  

Термін 
виконання 

Відповідальні 

1 Опрацьовувати нормативно-правові документи 
щодо профілактики негативних проявів в 
учнівському середовищі 

Серпень, 
вересень 

Адміністрація ліцею, 
педагогічні працівники 

2 Проводити профілактично-просвітницькі заходи з 
профілактики булінгу (цькування), жорстокої та 
протиправної поведінки, конфліктів в учнівських 
та педагогічних колективах. 

протягом 
року 

Класні керівники 1-11 класі
практичний психолог, 
соціальний педагог 

3 Брати участь педагогічним працівникам у 
семінарах, нарадах щодо протидії булінгу 

Постійно Педагогічні працівники 

4 Ранкові зустрічі з формування навичок дружніх 
стосунків   здобувачів освіти 

Протягом 
року 

Класні керівники 1-4 кл. 

5 Провести системну роботу практичному 
психологу з педагогами закладу освіти, батьками 
та учнями на тему «Школа дружби до дитини» 

протягом 
року 

 ЗДНВР,педагог- організа
практичний 
психолог,соціальний педа
педагогічний колектив 

6 Співпрацювати з фахівцями у справах дітей, 
соціальної служби сім'ї, дітей та молоді щодо 
профілактики роботи з питань попередження 
булінгу (цюкування) та населення в сім'ї. 

Постійно ЗДНВР, соціальний педа
практичний психолог 

7 Тематичні зустрічі здобувачів освіти   з 
інспекторами з ювенальної 
превенції   Отинійського селищної ради з 
планування проведення просвітницької роботи 
щодо запобігання булінгу (цькуванню) в 
учнівському середовищі 

Постійно ЗДНВР, практичний психо
соціальний педагог 

8 Ознайомити учнів, батьків з нормативними 
документами щодо організації освітнього процесу 
в закладах освіти 

Вересень Директор, ЗДНВР, кл
керівники 1-11 класів 

9 Розміщення та оновлення інформаційних 
матеріалів щодо профілактики булінгу  на 
веб-сайті закладу освіти та стендах 

Вересень Практичний психо
соціальний педагог 

10 Поновлення інформаційних куточків для учнів із 
переліком організацій, до яких можна звернутися 
у разі насилля та правопорушень. Розміщення на 
веб-сайті ліцею інформації куди можна звернутися 
за допомогою 

До 
01.10.2023 

року 

ЗДНВР, практичний психо
соціальний педагог 

11 Робота консультативного пункту « Скринька 
довіри та запитань» 

протягом 
року 

практичний психо
соціальний педагог 

12 Тренінгове заняття: « Культура поведінки» Вересень Практичний психолог,2-4 кл

13. Бесіда «Ні булінгу!» 
Бесіда «Скажи – «Ні» булінгу  
Виховна година «Що таке булінг?Як не стати 
учасником боулінгу» 
 

Вересень  Класний керівник 3 класу 
Класний керівник 4 класу 
Класний керівник 5 класу 

15. Імітаційна гра «  Дружба і товаришування» Вересень Соціальний педагог, клас
керівник 1-4 класів 

16. Опрацьовувати правила та обов'язки здобувачів 
освіти, батьків, правила користування мережею 
Інтернет, щоб зменшити ризик   булінгу         

Вересень, 
жовтень 

класні керівники 1-11 класі
  



17. Тренінг  «Запобігання насильству в навчальному 
закладі» 

Жовтень Практичний психолог, кл
керівники   9-11 класів 

18. Тренінг «Долоньки не для биття» 
 

Жовтень Практичний психолог 

19. Бесіда «Булінг і протидія йому» 
Виховна година «Разом проти булінгу» 
Виховна година «Зупинимо булінг разом» 
Виховна година «STOP булінг» 
Виховна година «Булінгу – ні!» 
Виховна година «Булінг- сучасні реалії» 
Виховна година «Школа – простір без булінгу» 
Виховна година «Зупинимо булінг разом» 

Жовтень  Класний керівник 2 класу  
Класний керівник 5 класу  
Класний керівник 6 класу  
Класний керівник 7 класу  
Класний керівник 8 класу  
Класний керівник 9 класу  
Класний керівник 10 класу 
Класний керівник 11 класу 

20. Моніторингове вивчення проблемних питань: 
«Прояви булінгу в ліцейному колективі»  
Визначення мікроклімату у класі (Соціометрія 
Дж. Морено). 

Жовтень Практичний 
психолог,соціальний педа
5-8 кл. 

21. Заходи в рамках акції «16 днів проти насильства» 
(за окремим планом) 

Листопад-г
рудень 

Практичний 
психолог,соціальний педа
педагог-організатор, кл
керівники 1-11 класів 

22. Тренінг з педагогами «Виховання толерантності 
починається з мене» 

Листопад ЗДНВР, практичний психол

23. Відеоурок для батьків « Захист дітей в Інтернеті » Листопад Практичний психолог, кл
керівники 

24. Урок-практикум « Поважай себе-поважай 
ближніх» 
 

Листопад соціальний педагог, 8-11 кл

25. Бесіда з учнями «Профілактика булінгу серед 
дітей». Перегляд мультфільму «Жив собі чорний 
кіт» 
Виховна година «Як уникнути конфлікту» 
Перегляд мультфільму «Булінг. Поради дітям» 
Перегляд відеороликів «Нік Вуйчич про булінг у 
школі» 
Гра «Правда чи фейк?» 

Листопад  Класний керівник 1 класу 
 
 
Класний керівник 2 класу 
Класний керівник 3 класу 
Класний керівник 4 класу 
 
Класний керівник 5 класу  

26. Заняття з елементами тренінгу «Запобігання 
насильству серед дітей. Правила безпечної 
поведінки» 

Листопад Практичний психолог, 3-4 к

27. Тренінг « Протидіям насильства в учнівському 
середовищі » 

Грудень Практичний психолог, 6-7 к

28. Квест  « Подолаємо конфлікти дружною 
командою » 

Грудень Соціальний педагог   9
класи 

29. Інтерактивне заняття для персоналу закладу 
освіти «Протидіємо булінгу» 

Січень Практичний психо
соціальний педа
педагогічні працівники 

30. Година спілкування на тему «Культура 
спілкування в Інтернеті » 
 

Лютий Практичний психолог, 5-8 
класи 

31. Бесіда «Зупиніться!!! Моя історія про булінг» 
Виховна година «Причини булінгу» 
Виховна година «Булінг або цькування: виклики та 
протидія» 

Лютий  Класний керівник 4 класу 
Класний керівник 9 класу 
Класний керівник 11класу  
 



  
 

32. Провести Всеукраїнський тиждень з протидії 
булінгу «Зробимо світ добрішим» 
 

Березень Практичний психолог, 
соціальний педагог, класні 
керівники   1-11 класів 

33. Пам’ятка для вчителів «Як зупинити булінг» 
 

Квітень Пр. психолог,соц.. педагог 
    

34. Виховна година «Булінг та кібербулінг» Квітень  Класний керівник 10 класу 
 

35. Індивідуальні консультації з батьками щодо 
профілактики булінгу  
 

Упродовж 
року 

ЗДНВР, практичний психол
соціальний педагог, класні 
керівники, педагог-організа

36. Підведення підсумків. Випуск загальної стінгазети 
«Як пройшов мій рік в ліцеї»  
 

протягом 
року 

ЗДНВР, практичний психол
соціальний педагог, класні 
керівники   1-11 класів 

37. Засідання Ради профілактики за участю 
практичного психолога на тему «Поговоримо про 
булінг» 

За окремим 
планом 

ЗДНВР, педагог-організатор
практичний психолог, 
соціальний педагог 


